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م���ادر از ن���گاه اس���ام و روان شناس���ی و تعیی���ن مؤلفه های نقش م���ادری بر 
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چکیده

این پژوهش با هدف بررس���ی نقش مادر با دو رویکرد اسامی و روان شناسی و تعیین 

که با  مؤلفه های نقش مادری از نگاه اس���ام انجام ش���ده اس���ت. یافته های پژوهش 

که در  روش توصیفی-تحلیل���ی به دس���ت آمد بیانگ���ر ده مؤلفه برای نقش م���ادر بود 

س���ه سازه اصلی پذیرش، محافظت و پرورش سامان  دهی شد. پذیرش زیرمؤلفه  ای 

نداشت؛ زیر مؤلفه  های محافظت عبارت بود از: تأمین نیازهای زیستی، حفظ از خطر 

و مراقبت  های پیش  گیرانه. زیرمؤلفه  های پرورش نیز عبارت بود از: پرورش جس���می، 

کودک، محبت، تکریم، توجه به موانع رشد و جهت  دهی مذهبی. توجه به بازی 

کارشناس���ان بررس���ی شد و مورد  روایی محتوایی مؤلفه  های نقش مادری توس���ط 

کثریت کارشناسان )نه نفر از دوازده نفر( قرار گرفت.  میانگین نمرات کارشناسان  تأیید ا

کندال )1( تأیید کننده روایی محتوای مؤلفه  های مذکور  )2/25 از 3( و ضریب تطابق 

ب���ود. ضرورت اج���رای تحلیل  های آم���اری دقیق  تر و رواس���ازی اب���زار در پژوهش  های 

بعدی توصیه می  شود.
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1. مقدمه 

از تجلیات ارزش���مند زن در جهان خلقت، نقش مادری اس���ت. مادری و زنانگی دو مفهومی 

که میان آنها رابطه پیچی���ده ای وج���ود دارد. هرچند برای نقش م���ادری ارزش گذاری   اس���ت 

زی���ادی می ش���ود و از زنان، انتظار م���ی رود نقش مادری را بپذیرند، عملک���رد واقعی این نقش 

هنوز مش���خص نیس���ت. در حوزه های مذهب و روان شناس���ی جایگاه و نقش مادر در زندگی 

که فرد، اعتقادات خود را بر مبنای آن سامان می دهد، نقش  فرد بررسی شده است. مذهب 

تعیین کننده ای در بروز بهینه نقش مادری در زن داشته، نگرشی همراه با تکریم ارایه می کند. 

کاربردی است با مطالعه رفتار و فرایندهای ذهنی، نگرشی چالشی  که علمی  روان شناسی نیز 

بژه محور به حضور مادر در زندگی فرد دارد. )همدانیان.، نعمت.، و خدابخش، 1390(
ُ
و ا

تمام ادیان بزرگ آس���مانی جایگاه مادر را پاس داشته اند و در منابع اسامی، وراثت )طبرسی، 

1365( و محیط )پاینده، 1382( از عوامل مؤثر بر رشد شناخته شده  اند که مادر در هر دو زمینه نقش 

گذش���ته و ویژگی  های خود به فرزند اس���ت  دارد. م���ادر حامل و انتقال دهنده ژن های اجداد 

)ص���دوق، 1413ه����.ق، 484/3(. مادر در دوره بارداری، طولانی ترین )کلینی، 1407 ه�.ق، 7 /186(، نزدیک ترین 

کیفیت ترین )مجلسی، 1403ه�.ق،  248/89؛ جوادی آملی، 1391( ارتباط را با فرزند دارد. )جوادی آملی، 1391( و با 

کی ارزشی معرفی  خداوند متعال زمینه مادر شدن را در زنان فراهم آورده  و این توانایی را ما

می نماید )کلینی، 1407 ه�.ق، 324/5؛ نورى، 1408ه�.ق،  151/14(. افزون بر این، اسام زنان را به ازدواج، مادر 

کردن تشویق می نماید. بر این اساس، هدف این پژوهش، بررسی نقش مادر  شدن و مادری 

از نگاه متون اس���امی و روان شناسی و تعیین مؤلفه  های نقش مادری بر اساس متون دینی 

است.

1-1 نقش مادر از نگاه متون اسلامی

گونه های  ضعف انس���ان در هنگام تولد، حمای���ت و مراقبت فیزیکی از نوزاد آدم���ی را برخاف 

زیادی از موجودات به ضرورت تبدیل می نماید. مس���ئولیت این امر، تکلیف واجب ش���رعی و 

بر عهده پدر اس���ت. با این وجود، از مادران انتظار می رود به مراقبت از فرزندان خود بپردازند 

)طاهری  نیا، 1388(. به این منظور، هم نیروی انگیزشی لازم برای رسیدگی به امور فرزند در مادران 

قرار داده شده است و هم اسام به بیان های مختلف از مادران می خواهد نگهداری و حمایت 
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کلینی، 1407 ه�.ق،  40/6؛ ابن بابویه، 1372،  گیرند )ر.ک: بقره: 158و 233؛ ابن شعبه حرانی، 1363؛  از فرزندان را بر عهده 
 46/2؛ شهیدثانی، 1416ه�.ق، 452/5؛ مکارم شیرازی، 1374، 21/ 325(.

که والدین، موظف به پرورش  همچنین، نوزاد آدمی دارای اس���تعدادهای بالقوه ای اس���ت 

آنها می باش���ند. برای رس���یدن به این هدف، نکات آسیب زای تربیتی چون تنبیه بدنی و قهر 

طولانی )ابن فهد حلی، 1407ه�.ق(، خلف وعده )کلینی، 1407ه�.ق، 49/6(، تبعیض بین فرزندان )پاینده، 1382؛ 

طبرس���ی، 1365، 92/1(، بی توجهی به ویژگی های مراحل رشد )ابن ابی الحدید، 1404ه�.ق، 333/20(، آموزش 

کاش���انی، 1415ه�.ق،  8/3(، اس���تفاده از مال حرام )کلینی، 1407 ه����.ق،  125/5؛ ابن  رفتارهای غیر اخاقی )فیض 

حیون، 1385ه�.ق،  243/2( و سهل انگاری در مراقبت های جنسی )کلینی، 1407 ه�.ق،  500/5؛ صدوق، 1413ه�.ق، 

که س���بب انحراف جریان تربیت از   436/3؛ ن���ورى، 1408ه����.ق، 201/1؛ حرعامل���ی، 1409ه�.ق، 461/21( و اعمالی 

مسیر اصلی آن می شود، یادآوری شده است.

کید روایات بر  کث���رت و تأ کودک جایگاه وی���ژه ای دارد. )کلین���ی، 1407 ه�.ق، 6 /51(  ب���ازی در تربیت 

بازی، سبب ایجاد بابی با عنوان »باب استحباب التصابی مع الولد و ماعبته« در متون روایی 

که از والدین به ویژه مادر می خواهد به بازی کودک اهمیت دهند )حرعاملی، 1409ه�.ق،  شده است 

 .)486/21

که برای فعالیت های آینده  کمک کننده می  داند  گروس1 بازی را پیش تمرین عمومی  و  کارل 

کودک در  فرد لازم است )منصور، 1379(. اسکیلز2 و دای3 برای بررسی اثر مشارکت والدین در بازی با 

کودک  که در آن، هر  س���ال های اول زندگی، بر رشد ذهنی بعدی آنان، مطالعه ای انجام دادند 

که عقب ماندگی ذهنی ضعیف تری داش���ت،  عقب مانده ذهنی تحت مراقبت دختری بزرگ تر 

کودک، اوقات زی���ادی را صرف بازی و صحبت  گرفت. این دختر در نقش جانش���ین مادر  ق���رار 

گروه آزمایش���ی، به طور متوسط 32  کردن با کودک می کرد. پس از گذش���ت چهار س���ال، هوش 

نمره افزایش یافت، درحالی که هوش گروه گواه که همچنان در پرورشگاه بودند، 21 نمره کاهش 

گروه آزمایشی،  که  گروه بررسی شدند و نتایج نشان داد  یافت. پس از 20 سال، بار دیگر این دو 

کرده بودند )اتکینسون، 1375، 1/ 125(. گواه حفظ  گروه  همچنان برتری خود را نسبت به 

1 . Gross
2 . Scales
3 . Dai
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از نظر اس���ام، نه فقط رش���د جنبه  های مختلف جس���می لازم اس���ت بلکه با توجه به ریشه 

زیست ش���ناختی برخی رفتار ها و ویژگی های ش���خصیتی، تقویت جنبه های مختلف جس���م 

کودک، به مادر س���فارش شده است )مجلس���ی، 1403ه�.ق، 141/63؛ راوندى، 1407ه�.ق؛ حرعاملی، بی تا،  405/21(. 

که ب���ا صراحت )کلین���ی، 1407 ه����.ق، 6 /49(، ی���ا به زبان  کیدهای اس���ام اس���ت  محب���ت به فرزند از تأ

کلینی، 1407 ه�.ق،  49/6؛ 69؛ ابن ابی جمهور، 1405ه�.ق،  283/3( و یا با نهی از  تشویق )فتال نیشابورى، 1375،  369/2؛ 

کلینی، 1407 ه�.ق،  50/6( والدین به آن خوانده شده اند. خواجه  بی  محبتی )ابن شهر آشوب، 1379،  384/3؛ 

نصیرالدین طوس���ی محبت والدین به فرزند را بی نی���از از اراده می داند )اس���ماعیلی، 1381( و عامه 

گذار ش���ده است  طباطبایی معتقد اس���ت به دلیل عاطفی بودن زن، امر تربیت فرزند به او وا

)طباطبایی، 1374،  2/ 415(.

کرامت نفس، خودکنترلی و مقاومت در برابر خواسته های نفسانی را به دنبال دارد )ابن شعبه 

حرانی، 1363( و والدین ملزم به تکریم فرزندان خود می باشند )حر عاملی، بی تا، 21/ 476؛ طبرسی، 137(.

1-2 نقش مادر از نگاه متون روان شناسی

که  که شخصیت سالم، زمانی شکل می گیرد  از دیدگاه روان شناسی، انسان گراها بر این باورند 

کودک، به او عشق و محبت نشان دهد )شفیع  آبادی.، و ناصری،  مادر بدون توجه به چگونگی رفتار 

کودک از بالندگی  که بر احس���اس  کودک را عاملی می داند  1365(. راج���رز اهمی���ت رابطه م���ادر و 

کند، کودک با شخصیتی سالم  گر مادر توجه مثبت خود را نثار کودک  خویش تأثیر می گذارد. ا

رش���د می کند. در غیر این صورت، تمایل نوزاد به س���وی شکوفایی و رشد متوقف خواهد شد 

)ش���ولتز و ش���ولتز، 1392(. مفهوم »توجه مثبت« راجرز، ش���امل رفتارهایی چون صمیمیت، دوس���ت 

داشتن، احترام، همدلی و پذیرش است )لارنس، 1372، 1/ 215(.

که تجربه احس���اس امنیت و فقدان ترس، برای رش���د ش���خصیت  کارن هورنای معتقد بود 

کودک تحت سلطه، نیازمند امنیت است و امنیت  که  کودک اهمیت زیادی دارد؛ چرا بهنجار 

کنند پدر و  کودکان احس���اس  که  کودک به چگونگی رفتار والدین با او بس���تگی دارد؛ تا زمانی 

کنند.  مادر آنها را دوست دارند، ایمن اند و می توانند بسیاری از رویدادهای آسیب زا را تحمل 

ک���ه بیانگر نوع  اری���ک فروم س���ه نوع رابطه میان ف���ردی را بین والدی���ن و فرزند مطرح می کند 

برخورد کودکان در حال رشد برای یافتن امنیت در دوران طفولیت است. عشق، مطلوب ترین 
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شکل تعامل والد- فرزند است. در این مورد، والدین با احترام گذاشتن به فرزند و برقرار کردن 

کودک فراهم  توازن بین امنیت و مس���ئولیت، بیشترین فرصت را برای رشد مثبت شخصیت 

می کنند. )شولتز و شولتز، 1392(

روان  شناس���ان روابط  موضوعی،1 در مطالعه رش���د و شکل  گیری شخصیت، بیشتر به روابط 

اولیه کودک و مادر و چگونگی شکل گیری دنیای درونی کودک و روابط آتی فرد بزرگسال تحت 

گذاران رابطه با ابژه اس���ت  کاین3 از پایه   تأثیر این روابط اولیه توجه دارند )س���نت کلر2، 1386(. 

کودکان )لاماث5، 2005(  )وارد.، و زارات4، 2002( ک���ه با اتخاذ رهیافتی متف���اوت از فروید در روان کاوی 

ک���ودک در ارتباط تنگاتنگ با مادر  که  بیش���تر توجه���ش را به دوران پیش  ادیپی یعنی، زمانی 

کرد. روان تحلیل گران تحصیل ک���رده در مکتب رابطه با ابژه، به تعامل  ق���رار می گیرد، معطوف 

کودک در ارتباط ب���ا جهان پیرامونی  ک���ودک و مادر و نیز فرایندها و س���ازوکارهای روان���ی  بی���ن 

کودک با جهان، به ش���کل رابطه صورت می گیرد  کنش  توجه دارند. به نظر آنها، نخس���تین وا

که بی شک نخستین رابطه با مادر است و همین رابطه با مادر، مبنایی برای ارتباط با افراد و 

اشیای دیگر فراهم می آورد )بتمن.، و هولمز،6 2001(. پایه های اصلی ارتباط های اجتماعی سودمند 

گرم و حفاظتی  کودک به صورت دوس���ت داشتن،  که ارتباط مادر و  گذاش���ته می ش���ود  زمانی 

کودک مبتنی بر عدم قبول یکدیگر باش���د، پایه های حس���ادت،  گ���ر رابطه مادر و  باش���د، ولی ا

دشمنی و پرخاشگری بنا خواهد شد )راس7، 1373(.

که دنیای روانی  کش���ف رس���اند  کاین )1975(، او را به این  کودکان توس���ط  مطالعه مس���تقیم 

گرایش به آدم کشی  کنده از تعارضات بدوی و وحشیانه،  کودکان خردس���ال و حتی نوزادان، آ

و آدم خواری و هوس های ش���هوانی و مدفوعی اس���ت. چون هنگام جدایی از مادر این نیروها 

کنش���ی در برابر ویرانگری درونی تلقی  آزاد می  ش���وند، بنابراین می  توان اضطراب جدایی را وا

1 . Object relations
2  . Michael St. Clair
3 . Melanie Klein
4 .Ward & Zarate
5 . Lamothe
6 . Bateman & Holmes
7 . Alan O. Ross
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کودک را در ارتباط با مادر تفس���یر می کند؛ به  کاین اضطراب  کلی،  کرد )چس���یک1، 2007(. به طور 

کودک به مادر ب���ا هدف ارضای نیازها  کامل  که اضطراب عینی را مولود وابس���تگی  ای���ن معن���ا 

کودک در مورد ویران س���اختن  و تنش های���ش می داند و اضطراب نورزی را ناش���ی از تصورات 

کوبز، 2003(. کاین مفهوم  مادر با برانگیختن های آزارگرانه یا خطر چنین تخریبی تلقی می  کند)جا

که آس���یب  کودکان���ه2 را یکی از مراحل اجتناب ناپذیر فرایند تحول می داند  موضع  افس���رده  وار 

کردن این مرحله نس���بت به موضوع یا از   پذیری فرد در برابر افس���ردگی را نیز به چگونگی طی 

گلند،3 2005(. دست دادن آن وابسته می داند )ایثل.، آرنولد.، و 

ک���ه انگی���زش اولیه رفت���ار مردم، جس���تجوی اش���یا اس���ت. بنابراین،  فیرب���رن4 معتق���د بود 

ک���رد )راس، 1373(. مفهوم  س���اختارهای پوی���ای مایل به موض���وع را جایگزین اصل ل���ذت فروید 

»ساختارهای پویا«، »مؤلفه های نهاد« و »من« را در ساختاری واحد که همان »من ابتدایی« 

اس���ت، ادغام می کند و این »من« به دنبال موضوع اس���ت و نه صرفاً ارضا ش���دن )لاماث، 2005(. 

فیربرن سه مرحله در رشد روابط موضوعی معرفی می کند: )سنت کلر، 1386(

که در آن جذب روان ش���ناختی موضوع ها در س���اختار روان  الف( مرحله وابس���تگی نوزادانه 

تحقق می یابد؛

گسترش می یابد و بزرگ ترین  کودک با موضوع ها  که در آن روابط  گذار یا واسطه  ب( مرحله 

که والدین را در مقام ش���خص دوس���ت دارند و  کودک، حصول اطمینان از این امر اس���ت  نیاز 

کودک را نیز به راستی می پذیرند؛ عشق 

کاماً  که  که متضمن رابطه میان دو شخص مستقل است  ج( مرحله وابس���تگی رشدیافته 

مجزای از یکدیگرند.

اصطاح »مادری رضایت بخش«5 که از ابداعات وینی کات6 )1965( است، بیانگر میزان مطالعه 

وی در موضوع مادری است. وینی کات مطالعات خود را بر تعامل کودک با محیط متمرکز کرد 

1 . Chessick
2 . Infantile depressive position
3 . Ethel & Arnold & Glen
4 . Fairbairn
5 . good-enough mother
6 . Donald Woods Winnicott 
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کودک با مادر تعبیر نمود )پلد1، 2008(. به باور  کودک خردس���ال را در قالب روابط  و رش���د هیجانی 

که در آغاز، خود مادر است رضایت بخش باشد، فرصت حرکت از آمیختگی با  گر محیط  وی، ا

مادر به سوی نوعی وضعیت مستقل و قادر به برقراری روابط  موضوعی را فراهم می آورد )سنت 

کودک بتواند با موضوع های مستقل و  که  کلر، 1386(. حرکت به س���مت استقال تا جایی است 

بیرون از حیطه خیال پردازی ارتباط برقرار نماید؛ رشد یافتگی نشانه این است که فرد به دلیل 

که باور ب���ه خوبی محیط را در  برخورداری از مادری رضایت بخش این بخت را داش���ته باش���د 

خود شکل دهد )وینیکت2، 1965(. 

کودک در ارتباط با ابژه م���ادری، لزوماً با بی کفایتی  ادی���ث جیکوبس���ن3 معتقد بود ناامیدی 

مادر ارتباط ندارد. از دیدگاه وی، نومیدی بیش���تر مربوط به نیاز خاص ناش���ی از س���ائق است 

کودک را هس���ته مرکزی  کل���ی برای تم���اس و درگی���ری. او تجربه ل���ذت و عدم ل���ذت  ت���ا تاش 

کودک می دانس���ت. تج���ارب رضایت بخش به ایجاد انگاره های خوب و  روابط ابتدایی مادر و 

کام کننده و بد  مسرت  بخش منجر می شود، درحالی که تجارب غیر رضایت بخش، انگاره های نا

ایجاد می کنند. رشد بیمارگون یا رشد طبیعی، مبتنی بر تکوین این خودانگاره ها و انگاره های 

ابژه است. جیکوبسن معتقد بود مفهوم »تثبیت«4 به شیوه های روابط ابژه ای مربوط است تا 

شیوه های ارضا )سادوک.،5 و سادوک، 1390، 281/1(.

کودک، فرد مجزای���ی از مراقبت کننده اصلی  اش  از نظ���ر ماهلر6، تولد روان ش���ناختی فرد )که 

می ش���ود( در چند هفته اول زندگی پس از تولد آغاز می ش���ود و در سه سال بعد یا بیشتر ادامه 

می یاب���د تا اینکه س���رانجام ب���ه درک هویت می  انجام���د )فیس���ت7 و فیس���ت، 1387(. وی عقیده دارد 

ک���ه موفقیت فرد در نخس���تین مراح���ل زندگی، آینده روان ش���ناختی او را تعیی���ن می کند؛ زیرا 

گرفته می شود  کیفیت این رابطه نخس���تین و حیاتی، در خال روابط صمیمانه بعدی از س���ر 

)دادستان،1380، 1/ 127(.

1 . Peled
2 . Winnicott
3 . Edith Jacobson 
4 . fixation
5 . Sadock
6 . Mahler
7 . Fiest
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گاهی یافتن  کرنبرگ1 که کار خود را ادامه روان کاوی فروید می داند، معتقد است عنصر مهم در آ

از س���ازمان ش���خصیت، رابطه مادر- فرزند اس���ت. روابط مادر- فرزند نابسنده به حالت  های 

کوهات2 ارتباط انسان را محور  خودمتناقض و ش���کل های مختلف آس���یب روانی می  انجامد. 

که  که »خ���ود« در خ���ال تجربه هایی  ش���خصیت می داند)فیس���ت و فیس���ت، 1387( و معتقد اس���ت 

کودک را از راه روابط با »موضوع  های خود«3 فراهم می آورند، شکل می گیرد.  نیازهای بنیادی 

کودک از والدین دریافت می دارد.  که  چگونگی تحول ش���خصیت، وابسته به حمایتی اس���ت 

که حمایت کننده و دارای آرامش و اعتماد به نفس باشند، می توانند محیطی سالم  والدینی 

کودک فراهم آورند )دادستان، 1380، 127/1(. برای تحول »خود«4 

کوهات تحول »خود« را مس���تلزم ارضای س���ه نیاز می داند؛ در وهله نخس���ت، ایفای نقش 

کنش  کمال و وحدت، قرار دارد. وا کید بر حس قدرت ذاتی،  آینه ای5 از سوی والدین؛ یعنی تأ

صحی���ح آینه  وار به پرورش حرمت و تحکیم »خود« منجر می ش���ود و ایفا نکردن این نقش به 

فقدان حرمت »خود« و نیاز دایم به اطمینان مجدد می انجامد. در وهله دوم، تحول »خود« 

که معرف آرامش، شکست ناپذیری و  مس���تلزم آرمانی سازی و درونی س���ازی موضوعی اس���ت 

که این والد،  قدرت باش���د؛ از راه درونی س���ازی والد آرمانی ش���ده و س���پس پذیرفتن این نکته 

دارای ق���درت مطلق با بصیرت مطلق نیس���ت، خ���ود فرد به تدریج به پذی���رش خود، اعتماد 

به خود، آرمان نگری، مهار برانگیختگی و ظرفیت خودباوری دس���ت می یابد. در وهله س���وم، 

تحول »خود« نیازمند مش���ابهت با دیگران یا دس���ت کم، فقدان تف���اوت قابل ماحظه با آنها 

اس���ت. احس���اس همانند بودن با دیگران، نوعی احس���اس تعلق و تطبیق با جامعه انسانی را 

ایجاد می کند و به تقویت حرمت خود می انجامد )دادستان، 1380، 128/1(.

با توجه به اهمیت موضوع مادری در ادبیات دینی و روان شناسی از طرفی و معین نبودن 

که  مؤلفه  های نقش مادری از نگاه اس���ام از طرف دیگر، پرس���ش نخس���ت پژوه���ش این بود 

کدام اند؟ و پرس���ش دوم، اینک���ه آیا مؤلفه های نقش  مؤلفه های نقش مادری از نگاه اس���ام 

1 . Kernberg
2 . Kohut
3 . Self object
4 . Self
5 . Mirroring
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مادری از روایی محتوایی برخوردار است؟

2. روش پژوهش

که  که ب���ا روش توصیفی- تحلیلی  انجام ش���ده اس���ت  پژوه���ش حاض���ر از نوع بنیادی اس���ت 

گرفت: کلی صورت  جمع آوری داده ها و دستیابی به اهداف پژوهش در دو مرحله 

مرحل���ه اول( یافتن عملکردهای مورد انتظار اس���ام از مادران )اع���م از مطلوب و واجب(، با 

توجه به آیات و روایات و سامان دهی عملکردها بر اساس مؤلفه  های اصلی و زیرمؤلفه  ها.

مرحله دوم( تعیین روایی محتوایی مؤلفه  ها.

گام های زیر برداشته شد: در اجرای این دو مرحله 

الف( در گام اول، برای شناسایی نقش مادر از نگاه روان شناسی و داشتن تصویری شفاف تر 

که باید در منابع اسامی به دنبال آن باشیم، پیشینه موضوع در منابع روان شناسی  از آنچه 

بررسی شد.

گردآوری اطاعات از منابع دینی اختصاص یافت )منابع حدیثی ش���یعه و  گام دوم ب���ه  ب( 

منابع حدیثی مش���هور اهل سنت(. جس���تجو در منابع بر اساس جستجوی واژه ای، با کمک 

گرفت. افزون  که مهم ترین آنها  جامع الاحادیث و  جامع التفاسیر  بود، صورت  نرم افزارهایی 

بر جس���تجوی واژه  ای، جس���تجو بر اس���اس ابواب احادیث، همچون باب »حق الاولاد«، باب 

»اح���کام الاولاد«، باب »اس���تحباب التصابی مع الولد و ماعبته« و ب���اب »الرضاع« نیز صورت 

گرفت.

ج( م���واد خ���ام جمع  آوری ش���ده در س���ه مؤلفه اصلی و هفت زیرمؤلفه س���امان دهی ش���د. 

که ابتدا هر ی���ک از مؤلفه  ها و زیرمؤلفه  ها  گرفت  س���امان دهی مؤلفه  ها به این ترتی���ب صورت 

گردید. کارشناسان، ارائه  تعریف شد و سپس مستندات مربوط به هر یک برای نظرخواهی از 

که تحت آن س���امان دهی ش���ده بود، بیان ش���د. در  د( وجوه دلالت مس���تندات بر مؤلفه  ای 

که وجه دلال���ت متفاوت بود، ب���رای هریک از مس���تندات، وجه دلالتی  م���واردی از مؤلفه ه���ا 

که چند مستند، یک وجه دلالت داشتند، برای آنها یک وجه  مستقل بیان شد و در مواردی 

گردید. دلالت ذکر 
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که ممکن اس���ت مجموعه  آی���ات و روایات دال بر یک موض���وع، دلالتی متفاوت  ه����( از آنجا 

از دلالت هر یک از مس���تندات به تنهایی داش���ته باشد، وجه دلالت مجموعه مستندات )در 

کل بر هر مؤلفه نیز سنجیده شود. گردید تا دلالت  همان فرم( بیان 

کار با منابع دینی و ضرورت لحاظ جنبه های مختلف، قبل از ارایه  و( با توجه به حساس���یت 

کارشناس  کارشناسان برای روایی  س���نجی، وجوه دلالت ذکرش���ده به تأیید دو  مس���تندات به 

گرفت.  فقهی رس���ید. این اقدام به دلایلی چون به کارگیری مناس���ب اصطاحات فقهی صورت 

برای مثال، استحباب، اصطاحی فقهی است و به نفس ممدوح بودن فعل از نظر اسام، حتی 

گر متن روایتی از آن تعبیر به استحباب کرده باشد، نمی توان به آن حکم استحباب داد. ا

کارشناسان  ز( برای سنجش میزان دلالت مستندات بر مؤلفه ها، مستندات به پانزده نفر از 

گزینه »مناسب«،  کارش���ناس، دوازده نفر نظرات خود را بر اس���اس س���ه  ارائه ش���د. از این پانزده 

»تاحدی مناسب« و »نامناسب« ثبت کردند. به مواردی از مستندات که کارشناسی نظر نداده 

بود، امتیاز منفی یعنی، »نامناسب« داده شد. چنانکه بیش از سه کارشناس از دوازده کارشناس، 

مستندی را نامناسب ارزیابی می کردند، مستند ضعیف محسوب شده، حذف گردید.

کارشناسان و ضریب تطابق  ح( با اس���تفاده از نرم  افزار SPSS )نس���خه 20(، میانگین نمرات 

کندال محاسبه گردید.

3. یافته  ها

مطابق پرسش های پژوهش، یافته ها در دو قسمت ارایه می شود:

3-1. مؤلفه  های نقش مادری از نگاه اسلام

در بررسی نظری و در بررسی آیات و روایات، در مجموع ده نقش برای مادری شناسایی شد. 

نقش  ها در سه مؤلفه اصلی و هفت زیرمؤلفه به شرح زیر سامان دهی شدند:

3-1-1. پذیرش

ک���ه زن، عهده دار مادر ش���دن و مادری  ک���ه زیرمؤلفه ای ندارد، به این معنا اس���ت  پذی���رش 

کردن  کردن ش���ود. روایات متعددی ب���ا بیان های مختلف، زنان را به مادر ش���دن و مادری 

تشویق می کنند:
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کرم؟ص؟ می فرماید: رسول ا

وَدُود... .
ْ
ودُ ال

ُ
وَل

ْ
مُ ال

ُ
: إِنَّ خَیْرَ نِسَائِک

َ
. قَال

َ
وا بَل

ُ
مْ؟ قَال

ُ
یْرِ نِسَائِک خْبِرُکُمْ بِ�نَ

ُ
 أ

َ
ل

َ
أ

گفتیم بله یا رس���ول الله. فرمود: به درس���تی  کنم؟  آی���ا بهترین زنان ش���ما را معرفی 
که بچه زا ، خیلی با محبت و... باشد. )طبرسی، 1365 ( که بهترین زن شما زنی است 

همچنین در روایتی آمده است:

 
َ

 بَل
َ

ا شَْ ءٌ. فَقَال
َ

سَاءِ مِنْ هَذ  الِلَّه مَا لِلنِّ
َ

ةٌ یَا رَسُ���ول
َ
تِ امْرَأ

َ
هَادَ، فَقَال جِ

ْ
 الِلَّه؟ص؟ ال

ُ
کَرَ رَسُ���ول

َ
ذ

تْ 
َ

ک
َ
رَابِطِ فِ سَبِیلِ الِلَّه فَإِنْ هَل ُ کَالْ جْرِ 

َ ْ
َّ إِلَی فِطَامِهَا مِنَ ال ُ

لِهَا إِلَی وَضْعِهَا ث ةِ مَا بَیْنَ حَْ
َ
مَرْأ

ْ
لِل

هِید.
َ

ةِ الشّ
َ
 مَنْزِل

ُ
ا مِثْل َ کَانَ لَ لِكَ 

َ
فِیمَا بَیْنَ ذ

پیامبر؟ص؟ درباره جهاد صحبت می کردند، زنی پرس���ید: ای رسول خدا! از این جهاد 
برای زنان نصیبی نیس���ت؟ فرمود چرا، زن از زمانی که حامله می ش���ود تا به دنیا آوردن 
گر در  که بچه را از شیر بگیرد، ثواب مجاهد در راه خدا را دارد و ا فرزند و سپس تا زمانی 

این بین بمیرد، برای او مقامی به مانند مقام شهید خواهد بود. )طبرسی، 1365 (.

که معادل جهاد و شهادت در  ک ارزش گذاری در اسام و جایگاه مادری  روایات با بیان ما

کردن تشویق می نمایند. راه خدا است، زنان را به پذیرش مادر شدن و مادری 

3-1-2. محافظت

کودک لازم است. اقدامات  که برای حفظ و بقای  مراد از محافظت، مجموعه اقداماتی است 

که عبارتند از: محافظتی مادر، زیر مؤلفه های نقش محافظتی مادر را تشکیل می دهند 

3-1-2-1. تأمین نیازهای زیستی

خداوند متعال، قدرت تغذیه فرزند را به مادر داده است. امیرالمؤمنین علی؟ع؟ فرمودند:

هِ و  مِّ
ُ
ةَ فِ أ قُوَّ

ْ
كَ ال

ْ
 تِل

َ
ی- جَعَل ِ

ّ
غَذ وضِ وَ التَّ ُ ةَ النُّ  قُوَّ

َ
فْل بَ الطِّ

َ
ا سَل َّ هُ لَ

َ
نّ

َ
تِهِ- أ ... وَ مِنْ رَحَْ

بِیَتِهِ وَ حَضَانَتِهِ... . یْهِ لِتَقُومَ بِتَرْ
َ
قَهَا عَل

َ
رَقّ

که ب���ا روزی دادن ب���ر خلقش عطوف���ت می کند و از  کس���ی اس���ت  خداون���د رحمان، 
که وقتی طفل، قدرت برخاستن و تغذیه ندارد، آن قوّت و قدرت  رحمت او این است 
را در م���ادرش ق���رار می دهد و مادر را بر فرزند، رقی���ق و مهربان می کند تا برای تربیت و 

نگهداری فرزند، اقدام نماید... . )مجلسی، 1403 ه�.ق ، 248/89(

 ِ یْن
َ
وْلدَهُنَّ حَوْل

َ
والِداتُ یُرْضِعْنَ أ

ْ
و اینچنین از مادران می خواهد به تغذیه فرزند خود بپردازند: »وَ ال
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کامل سازند... )بقره: 233(. که می خواهند، شیر دادن را به فرزندان خود  ...؛ مادرانی  یْن
َ
کامِل

3-1-2-2. حفظ از خطر

در زندگی تهدیدهایی وجود دارد که هستی و یا سامت کودک را تهدید می کند. این تهدیدها 

کودک، ناش���ی از خطرات طبیع���ی و محیطی و یا انس���انی و  ممک���ن اس���ت با توجه ب���ه ضعف 

در قالب دش���منی باش���د. نه فقط محافظ���ت از فرزند در برابر خطرات محیط���ی از مادر انتظار 

که برای حفظ فرزند  کریم  از مادر موسی؟ع؟ یاد شده است )قصص: 7 و 11(  می رود، بلکه در قرآن 

ک می زند )جوادی آملی، 1391(.  خود، دست به اقداماتی خطرنا

3-1-2-3. مراقبت  های پیشگیرانه

گرچه بنا ب���ه وضعیت افراد،  که ا کودک، موقعیت هایی وج���ود دارد  در فراین���د خلقت و رش���د 

تأثیرهای متفاوتی دارد، رعایت نکردن آنها س���امت و حتی هس���تی فرد را به خطر می اندازد. 

روایات، والدین را متوجه این موقعیت  ها نموده و در درجه اول لزوم پیشگیری از آسیب ها را 

با دوری از آن موقعیت ها یادآور شده است. امام رضا؟ع؟ می فرماید:

تَلِئَةً  وقَ تَ�کونُ مُْ عُر
ْ
عِدَهَ وَ ال َ نَّ الْ

َ
یْلِ ل شِتاءً وَ ل صَیْفا وَ ذلِكَ ا

َّ
لِ الل وَّ

َ
ساءَ ف ا ل تَقْرَبِ النِّ

فَتْقُ 
ْ
قْطیرُ وَ ال صاهُ وَ التَّ َ قرِسُ وَ الْ قْوَةُ وَ النِّ

َّ
ل

ْ
نْجُ وَ الفالِجُ و ال

َ
قول

ْ
فُ مِنْهُ ال مودٍ یُتَخَوَّ وَ هُوَ غَیْرُ مَْ

رْجی 
َ
بَدَنِ و ا

ْ
صَحُّ لِل

َ
هُ ا

َ
یْ���لِ؛ فَاِنّ

َّ
نْ ف آخِرِ الل

ُ
یَک

ْ
یدَ ذلِكَ فَل ر

ُ
ماغِ، فَاِذا ا بَصَ���رِ وَ الدِّ

ْ
وَ ضَعْ���فُ ال

ما. ذى یُقْضى بَیْنَُ
َّ
دِ ال

َ
وَل

ْ
عَقْلِ فِ ال

ْ
کی لِل

ْ
ذ

َ
دِ و ا

َ
وَل

ْ
لِل

آغاز شب، چه در زمستان و چه در تابستان، با زنان آمیزش مکن، این بدان جهت 
که مع���ده و رگ ها پُرن���د و این وضعیت مناس���بی ]براى آمیزش[ نیس���ت و بیم  اس���ت 
قولن���ج و فل���ج و لقوه چانه و نِقرس و س���نگ ]کلیه [ و تقطی���ر )چکایش( بول و فتق و 
گر قصد آمیزش دارد، باید در پایان شب انجام  ضعف در بینایی و ذهن می رود. پس ا
دهد، که براى بدن، صحت افزاتر و براى فرزنددار شدن امیدبخش تر و براى باهوش 

که در این میان پدید می آید، بهتر است. )طب الرضا، 1402( شدن فرزندى 

گر با وجود مراقبت از فرزند، آسیب و یا بیماری هایی  گام بعد از مادران خواس���ته ش���ده ا در 

کردن ناتوانی حاصل از بیماری،  کاهش یا محدود  خ داد، برای بهبود وضع سامت فرزند و  ر

پیشگیری  های بعدی را در قالب پرستاری و اقدامات درمانی انجام دهند. در سیره معصومان 

کار بی���ن زن و مرد )ح���ر عامل���ی، 1409ه����.ق، 172/20(  و روای���ات )مجلس���ی، 1403ه����.ق ، 245/35(، و ب���ا تقس���یم 
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گذار شده است. در روایات آمده است: »...الَرْأه راعِیَهً عَل بَیْتِ  مسئولیت فرزندان به مادران وا

مْ؛ و زن نگهبان ]اموال زندگی[ منزل همسر و ]مراقب تربیت[ فرزندانش  هُ عَنُْ
َ
دِها وَ هِیَ مَسْئُول

َ
بَعْلِها وَ وَل

است و ]نسبت به رسیدگی به امور خانه و شوهرداری و تربیت فرزندان[ مسئول است« )دیلمی، 1412ه�.

ق ،  184/1(، بر این اساس، مادران در پیشگیری های ثانویه و ثالثیه مسئول اند.

3-1-3.  پرورش

که مادر برای رشد و شکوفایی توانایی های فرزند در  مراد از پرورش، مجموعه اقداماتی است 

ابعاد مختلف انجام می دهد. زیرمؤلفه های پرورش عبارتند از: 

3-1-3-1. پرورش جسمی

که در س���ایه اقدامات محافظتی م���ادر صورت می گیرد،  کودک  افزون بر رش���د طبیعی جس���م 

که س���بب رش���د جس���می در  والدین به اقداماتی در ارتباط با همین جس���م توصیه ش���ده اند 

کرم؟ص؟ می فرماید:  جنبه های مختلف و تقویت پایه های زیستی سایر ابعاد می شود. پیامبر ا

قِ؛ هیچ زن باردارى نیس���ت كه  ُ
ل نُ وَجْهِ وَ الْ

ْ
یخَ اِلّ یَکونُ مَولودُها حَسَ���نَ ال بِطِّ

ْ
تِ ال

َ
کَل

َ
���ةٍ ا

َ
ةٍ حامِل

َ
»م���ا مِن اِمْرَا

ك���ه فرزندش زیبا و خوش اخلاق می گردد« )مس���تغفرى، 1390 (. در جای دیگری  خرب���زه بخورد، مگر این 

كه  دَها یَکونُ حَلیما نَقیّا؛ به زن، در ماهی 
َ
مْرَ فَاِنَّ وَل ذى تَلِدُ فیهِ التَّ

َّ
ةَ ف شَ���هْرِها ال

َ
رأ َ طْعِمُوا الْ

َ
می فرماید: »ا

زایمان كرده است، خرما بدهید؛ چراكه فرزند او بردبار و پاك می  شود« )مجلسی، 1403 ه�. ق، 63/ 141(. 

کودک 3-1-3-2. توجه به بازی 

ک���ودکان، تصویر مثبت���ی از آن ارایه  مناب���ع اس���امی نه فقط با بی���ان پیامدهای مثب���ت بازی 

کودک داشت: کید دارند نباید غیر از بازی و بازیگوشی، انتظاری از  داده اند، بلکه تأ

 
َّ

ونَ إِل
ُ

نْ یَک
َ
 مَ���ا یَنْبَغِی أ

َ
َّ قَال ُ

کِبَرِهِ ث  فِ 
ً
ونَ حَلِیما

ُ
���ِ�ِّ فِ صِغَرِهِ لِیَک تُسْ���تََ�بُّ عَرَامَةُ الصَّ

ا.
َ

ذ
َ

هَک

کنی تا  کودک را در همان سن پایین با سختی ها و مشکلات آشنا  که  بهتر آن است 
کند. سپس فرمود جز این شایسته  وقتی بزرگ ش���د بتواند مش���کلات زندگی را تحمل 

نیست عمل شود. )کلینی، 1407 ه�.ق، 6/ 51(

کودکان در هفت س���ال اول برای بازی س���فارش  کردن  روای���ات متع���ددی، والدین را به رها 

...«. )کلینی، 1407 ه�.ق، 6 /47( طبیعی  می نمایند. امام صادق؟ع؟ فرموده اند: »الغلام یلعب سبع سنین
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کودک برای بازی به معنای بی نیازی او از محافظت در برابر خطرات احتمالی  کردن  است رها 

و یا بی نیازی از توجه والدین به بازی او و بلکه همراهی نکردن او نیست. بر اساس مسئولیت 

کار بین زن و مرد در اسام )حر  کودکی و تقس���یم  مادران نس���بت به فرزندان، به ویژه در دوران 

عاملی، 1409ه�.ق، 172/20( مادران نسبت به بازی فرزندان خردسال خود مسئولیت دارند.

3-1-3-3. محبت

محبت به معنای دوس���ت داش���تن و مهر ورزیدن اس���ت. از جمله مؤلفه ه���ای نقش مادری، 

کلی به آن دس���تور داده اند:  که روایات هم به روش���نی و در عین حال،  محبت به فرزند اس���ت 

وا الصّبیان و ارحوهم؛ كودكان را دوس���ت بدارید و با آنان مهربان باشید« )کلینی، 1407 ه�.ق، 6 /49( و به  حِبُّ
َ
»ا

ه اولدکم...؛ فرزندان خود را بسیار ببوسید...« 
َ
کثِروا من قُبل کیفیت آن نیز پرداخته اند: »ا مصادیق و 

)فتال نیشابورى، 1375 ،  369/2(.

3-1-3-4. تکریم

کودک خود ارزش قایل بوده، به او احترام  که بر مادر لازم اس���ت برای  تکریم به این معناس���ت 

حسِنُوا آدابهم؛ فرزندان خود را گرامی بدارید و نیكو 
َ
ولدکُم و ا

َ
کرِمُوا ا

َ
کرم؟ص؟ فرمودند: »ا گذارد. پیامبر ا

تربیتشان كنید« )حرعاملی، 1409ه�.ق،  476/21(. 

3-1-3-5. توجه به موانع رشد

پرورش فرزند در مسیر کمال و تربیت انسانی که در همه ابعاد سالم باشد، فقط با انجام برخی 

امور محقق نمی شود، بلکه همچون محافظت جسمی نیاز به مراقبت  های پیشگیرانه  دارد. 

منابع دینی، والدین را به موانع رشد توجه داده، آنها را ملزم به توجه به این موانع نموده اند. 

حضرت علی؟ع؟ می فرماید:

 الُکابَرَةِ.
َ

راجُ عَل هُ الن
َ
 یَ�مِل

ّ
نبِهِ لِئَلا

َ
هُ مَوضِعا مِن ذ

َ
اِذا عاتَبتَ الَدَثَ فَاترُك ل

وقتی نوجوانی را س���رزنش می کن���ی مواظب باش بعض���ی از لَغزش هایش را نادیده 
بگیر تا جوان به لجاجت و عکس العمل وادار نشود. )ابن ابی الحدید، 1404ه�.ق. 333/20(

م؛ ...  م تَرزُقُونَُ
ُ

ک
َ
نّ

َ
ونَ إِلّ أ م لیَدرُ ُ م فَإنَّ ُ وهُم شَیئا فَفُوا لَ إذا وَعَدتُُ کرم؟ص؟ نیز فرموده اند: »...وَ پیامبر ا

كنید؛ زیرا آنها ش���ما را روزى دهنده خود می دانند...«. )کلینی، 1407ه�.ق،  و هرگاه به آنها وعده دادید وفا 
)49/6
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3-1-3-6. جهت دهی مذهبی

نه فقط لازم است تمام فعالیت های مادر با نیت تقرب به خدا باشد )وگرنه چیزی جز زحمات 

و فوای���د دنیایی نصیبش نمی ش���ود(، فرزندش را نیز باید در همین مس���یر تربیت نماید. امام 

زین العابدین؟ع؟ می فرماید:

بّه و المعونة  لة عل ر  عمّا وَلیته من حُسْن الدب و الدل
ٌ

کَ مسئول
َ
نّ

َ
و امّا حقُّ ولدکَ ... ا

ین   ف امْرِهِ عَل المتز
ْ

ثابٌ عل ذلکَ و مُعاق���بٌ، فَاعْمَل ُ َ
ف نفس���ه ف ل���ه عل طاعته فیک و

بّه فیما بَینَکَ و بینه بُِ�سْ���نِ القیامِ علیه وَ  ر الی ر
ّ

نْیا، المعذ
ُ

بُِ�سْ���نِ اثره علیه ف عاجل الدّ

خْذله منه.
َ
الْ

که  که بدانی او جزیی از وجود تو و در دنیا با هر خیر و ش���ری  حق فرزند این اس���ت 
کمک به او در  دارد به تو منس���وب اس���ت، و تو در حس���ن تربیت، راهنمایی به خ���دا، 
اطاع���ت از ت���و و ایج���اد روحیه فرمان پذیری مس���ئولی و در این زمینه پ���اداش یا کیفر 
که در دنیا آثار نیک تربیتت مایه سرافرازی و زینت  کن  داری؛ پس با وی چنان رفتار 
تو باش���د و در آخرت به س���بب انجام وظیفه در پیش���گاه الهی معذور باش���ی. )ابن شعبه 

حرانی، 1404ه�.ق(

3-2. روایی محتوای مؤلفه  های نقش مادر 

کردند: کارشناسان، روایی محتوای مستندات را از دو جنبه بررسی 

3-2-1.  روایی محتوای مستندات

دلالت هریک از مستندات بر مؤلفه مربوطه سنجیده شد. با مبنا قرار دادن تأیید حداقل نُه 

کثریت کارشناسان  نفر از دوازده کارشناس، یک مستند رد شد و مابقی مستندات نظر موافق ا

کردند. کسب  را 

3-2-1-1. روایت ردشده 

، فإنَّ صَغیرهم عنداللَّه کبیر«. )کلینی، 1407ه�.ق،  50/6(   مِن المسلمین
ً
حَدا

َ
نّ ا رَ قِّ َ ُ

کرم؟ص؟ فرمودند: »لت پیامبر ا

کارشناسان، خصوصیت نداشتن روایت برای مادر ذکر شد. علت رد این روایت به عقیده 

3-2-1-2. میانگین نمرات کارشناسان

کارشناس���ان در مورد ه���ر یک از  ب���رای بررس���ی روای���ی محت���وای مؤلفه ه���ا، میانگین نظ���رات 

مستندات نیز محاس���به شد. بیشترین میانگین به دس���ت آمده مربوط به مستنداتِ شماره 
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چهار پذیرش، مس���تند ش���ماره چهار تأمین نیازهای زیستی و مستندات ش���ماره نُه و دوازده 

کارشناس���ان را به خود اختصاص داده  اند  که نظر موافق همه  توجه به موانع رش���د می  باش���د 

کودک ب���ا میانگین 2/25  کمترین میانگین مربوط به مس���تندِ  ش���ماره ی���ک توجه به بازی  و 

می  باشد. 

3-2-1-3. ضریب هماهنگی کندال

مطابق جدول شماره »1« ضریب تطابق کندال به دست آمده 1/000 می باشد که نشان دهنده 

کارشناسان خبره در مورد تطابق مستندات با مؤلفه ها است. توافق بالای 

کندال جدول شماره 1: ضریب تطابق 

کارشناسان 12تعداد 

کندال 1/000ضریب تطابق 

کای اسکوئر)خی دو( 12/000مقدار 

1درجه آزادی

001/.سطح معناداری

3-2-2. روایی محتوای مجموعه مستندات

افزون بر روایی سنجی هریک از مستندات، کارشناسان، دلالت مجموعه مستندات هر مؤلفه 

که نتیجه روایی سنجی،  بر آن مؤلفه را نیز بررسی نمودند. جدول شماره »2« نشان می دهد 

کارشناس بود. تأیید همه مؤلفه  ها توسط حداقل نه نفر از دوازده 
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کارشناسان به دلالت مجموعه مستندات جدول شماره »2«: توزیع فراوانی نمره 

مناسبتاحدی مناسبنامناسبزیرمؤلفهمؤلفه

219-پذیرش

محافظت

111تأمین نیازهای زیستی

39حفظ از خطر

237مراقبت  های پیشگیرانه

پرورش

129پرورش جسمی

کودک 156توجه به بازی 

129محبت

129تکریم

111توجه به موانع رشد

111جهت دهی مذهبی

3-2-2-1. میانگین نمرات کارشناسان

کارشناسان محاسبه شد. مطابق  برای بررس���ی روایی محتوای پرسش نامه، میانگین نظرات 

جدول ش���ماره »3« بیشترین میانگین به دس���ت آمده، مربوط به مؤلفه های تأمین نیازهای 

کمتری���ن میانگین مربوط ب���ه مؤلفه های  زیس���تی و جهت ده���ی مذهبی ب���ا میانگین 2/91 و 

کودک با میانگین 2/41 است. مراقبت های پیشگیرانه و توجه به بازی 

جدول شماره »3«: میانگین نمرات کارشناسان

میانگینمؤلفه

2/5833پذیرش

2/8333تأمین نیازهای زیستی

2/7500حفظ از خطر

2/4167مراقبت  های پیشگیرانه

2/6667پرورش جسمی

کودک 2/4167توجه به بازی 

2/6667محبت

2/6667تکریم

2/9167توجه به موانع رشد

2/9167جهت دهی مذهبی
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3-2-2-2. ضریب تطابق کندال

که  کندال به دس���ت آم���ده 1/000 بود  که ضری���ب تطابق  ج���دول ش���ماره »4« نش���ان می دهد 

کارشناسان خبره در مورد تطابق مستندات با مؤلفه ها است. نشان دهنده توافق بالای 

کندال جدول شماره 4: ضریب تطابق 

12 کارشناسان تعداد 

1/000 کندال ضریب تطابق 

12/000 کای اسکوئر )خی دو( مقدار 

1 درجه آزادی

./001 سطح معناداری

4. بحث و نتیجه  گیری

زن، یکی از اعضای تشکیل دهنده خانواده است و نقش ویژه  ای در تشکیل و پایداری خانواده 

کاربردی، نقش  های متعددی برای وی تعریف ش���ده  دارد. هم در متون دینی و هم در علوم 

است که گاه موجب تعارض و مشکاتی شده است. نتایج پژوهش نشان داد که نقش مادری 

از ن���گاه آی���ات و روایات دارای ده مؤلفه اس���ت. پژوهش های تحلیلی در حوزه علوم اس���امی، 

کارشناس���ان این ح���وزه و همچنین پژوهش ه���ای نظری و تجربی روان شناس���ان، مؤید  نظر 

مؤلفه های به دست آمده بود.

برآیند آموزه  های اسامی در موضوع خانواده و فرزندپروری تأییدکننده »پذیرش« به عنوان 

گونه  ای  یکی از مؤلفه  های نقش مادری اس���ت. تش���ریع احکام حقوقی و اخاقی در اسام به 

که زمینه روان  شناختی مس���اعدی برای پذیرش نقش مادری از سوی مادر بیولوژیک  اس���ت 

را فراه���م م���ی  آورد؛ از طرفی با وجود تعلق فرزند به پدر و مادر از نگاه اس���ام )بق���ره: 233؛ طباطبایی، 

که مادر  1374، 360/2(، فرزند پروری به عنوان یک تکلیف از مادر برداش���ته ش���ده اس���ت تا جایی 

می تواند برای نگهداری از فرزند مطالبه اجرت نماید )النجفی الجواهری، 1392، 280/31( و از طرف دیگر، 

مشوق  های فراوانی ارائه شده است که مادران را به پذیرش این نقش برمی  انگیزد )حر عاملی، 1409 

که از تعبیه جهاز  ه�.ق، 451/21(. در بعد تکوین نیز شرایط مساعد برای مادری فراهم آمده است 

که مادر را به س���وی مادری می خواند  گرفته تا انگیزش درونی  لازم برای مادری در خلقت زن 
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)مجلس���ی، 1403ه.ق،  248/89(. همچنین ذکر »نگرش« به عنوان یکی از مبانی روان شناختی ارتباط 

مؤثر والدین با فرزندان، همسو با تعیین »پذیرش« به عنوان یکی از مؤلفه  های نقش مادری 

است.

در روان شناس���ی با رویکرد روان  تحلیل گری، »مراقب پذیرا و در دس���ترس« به عنوان یکی از 

دو فرض اساسی نظریه دلبستگی تأییدکننده مؤلفه پذیرش است )فیست و فیست، 1387( چنانکه 

همی���ن ف���رض مؤید »محافظت« ب���ه عنوان مؤلف���ه دیگر نقش م���ادری نیز می  باش���د. بالبی، 

وابستگی کودک در بقا را از مبانی نظریه دلبستگی می  داند، تفسیر مانی کاین از اضطراب که 

کودک در ارضای نیازها و تنش  ها به مادر- مراقب صورت می  پذیرید  کامل  بر اساس وابستگی 

کوبز، 2003( مؤید مؤلفه محافظت است. مفهوم »توجه مثبت« راجرز، به عنوان یک روانشناس  )جا

که شامل رفتارهایی چون صمیمیت، دوست داشتن، احترام، همدلی و پذیرش  انس���ان گرا، 

است )لارنس، 1382، 215/1( نیز تأییدکننده مؤلفه  های پذیرش محبت و تکریم می  باشد.

خواجه نصیرالدین طوسی بیان می کند محبت والدین به فرزندان ذاتی است و نیاز به اراده 

ندارد و در قرآن در این مورد به والدین امر نشده است )اسماعیلی، 1381، ص 15(، دیدگاه وی محبت 

را ب���ه عنوان یکی از مؤلفه  های نقش مادری تأیید می  نماید. همچنین نظر عامه طباطبایی 

که حیات زن را  حیاتی عاطفی می داند و معتقد است که به همین دلیل تربیت فرزند در اسام 

به زن سپرده شده است )طباطبایی، 1374،  2/ 415( مؤید این مؤلفه از نقش مادری است. این نظر 

کلیت همه مؤلفه ها را با توجه به اینکه معتقد است مباشرت در تربیت با مادر است،  عامه، 

تأیید می  نماید. بر اساس متون روان شناسی نیز، ضرورت ارضای ]غیرمشروط[ نیاز به محبت 

کودک توس���ط مادر، برای رس���یدن به خودشکوفایی )شولتز و شولتز، 1392؛ ش���فیع آبادی.، و ناصری، 1365(، 

محب���ت را به عنوان مؤلف���ه نقش مادری تأیید می نماید. همچنین طرح اختال دلبس���تگی 

کنشی از سوی اشپیتز مؤید ضرورت محبت به عنوان یکی از مؤلفه  های نقش مادری است.  وا

کودکان و آمادگی آنها برای رویارویی با رویدادهای آسیب زا را منوط  هورنای احس���اس امنیت 

به صمیمیت و محبت والدین می  دانست )شولتز و شولتز، 1392(.

که در آن والدین به  مطرح ش���دن عش���ق به عنوان مطلوب ترین ش���کل تعامل والد - فرزند 

ش���خصیت فرزند خ���ود احترام می گذارند تکری���م را به عنوان یکی از مؤلفه  ه���ای نقش مادری 
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کودک، همسو  تأیید می نماید. نتایج تحقیقات اسکیلز و دای مبنی بر ضرورت توجه به بازی 

ب���ا معرفی »بازی« به عنوان یکی از مؤلفه  های نقش مادری اس���ت. عاوه بر پژوهش  های ذکر 

شده مؤلفه  های نقش مادری توسط کارشناسان نیز تأیید شدند. روایی  سنجی صورت گرفته 

بیانگر آن است که کارشناسان با هماهنگی بالا، دلالت مستندات اسامی بر مؤلفه  های نقش 

مادری را تأیید می  کنند.
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