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 محمد عارف شریفی

 

 گاه امام علی)ع(دیدتربیت فرزند از  هایشیوه

 مقدمه
ی دور در جوامع بشری مطرح بوده و با توجه به اینکه هااز گذشتهتربیت و چگونگی آن سخن در بارة 

است، این امر در آینده نیز همواره ادامه خواهد  آنبه منوطتحول و دگرگونی در جان آدمی و جوامع بشری 

اش از پذیرییتتربویژگی  به خاطرامروز نقش تعلیم و تربیت بر کسی پوشیده نیست و انسان  در جهانداشت. 

یابد و ارزش یمسایر مخلوقات متمایز شده و تنها از طریق  تربیت و پرورش درست، به کمال نهایی دست 

توان به میزان برخورداری او از تعلیم و تربیت مشخص کرد. اگر بخواهیم برای تربیت درست یمانسان را نیز 

تربیتی پیشوایان و های شیوهها توصیهاز  بایستیمنسل امروزی طرح و برنامه جامع و کامل داشته باشیم، 

انسان مسلمان برای پیمودن راه سعادت و بندگی احتیاج به الگوهای مطمئن عملی زیرا  ریم.یهره گب معصوم

، هم راه صحیح بندگی و سعادت را بپیماید و هم در و سیره عملی آنان هایدگاهد قرار دادنالعین دارد تا با نصب

بهترین  )ع(معصومین، برای تربیت صحیح فرزندان ما رو ینا ازآید،  نائلمقصد  نهاده بهگام  تریعرساین وادی 

و کشف و عرضه سیره تربیتی آنان یك ضرورت هایدگاهدترین الگوهای تربیتی بوده و ارائه و مطمئن

و سیره تربیتی امام  هایدگاهدانکارناپذیر برای پویندگان عرصه تعلیم و تربیت اسلامی است و در این میان، ارائه 

تربیتی آن حضرت  هایشیوهبدین منظور در این نوشتار، به بخشی از  .برخوردار است)ع(از اهمیت ویژه علی

 .شودمیآمده است، پرداخته  البلاغهنهجکه بیشتر در 

 مفهوم تربیت
تمام نوعی پروراندن، رشد دادن و افزودن در  کهاست؛  ذکرشدهدر کتب لغت برای واژه تربیت سه ریشه 

تا  داندیمو پیوسته هر چیزی  گامبهگاماست. راغب اصفهانی تربیت را به معنای دگرگون کردن آن ها مشترك 

ء حالا فحالا إلى حدّ التمام، يقال رَبَّهُ، و الرَّبُّ في الأصل: التربية، و هو إنشاء الشي؛ رب» به کمال مطلوب برسد.

» است و بر معلم و مربی رب اطلاق شده است:  ذکرشدهدر لسان العرب نیز تربیت از ریشه رب . 1«ربّاه و ربََّبَهُ

 على إِلّا مضُافٍ غيرَ يُطلَق لا و: قال المُنْعِمِ و القيَِّمِ، و المرُبَِّي، و المدُبَِّر، و السَّيِّدِ، و المالكِ، على اللغة في يُطْلَق الرَّبُّ

 2«جلّ  و عزّ اللّه،

 زند از نگاه امام علی)ع(اهمیت تربیت فر
 آید.، انسان به سعادت مطلوب نائل میو در پرتو آن بودهابعاد زندگی انسان  ترینیاتیحاز صحیح تربیت 

فرزند و  صحیح مثبت تربیت یجنتاو آثار و سخن گفته  مهماز این امر  به تکرارحضرت امیرالمؤمنین )ع( 

عمیق و ظریف،  حالیندرعکوتاه و  . آن حضرت در سخناست توجهی به آن را بیان داشتهپیامدهای منفی بی
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های باقیمانده هرگز دارایی  3«يراث كالادبلام» :فرمایدیمو  تلقی نموده مانندیبآموزی را میراثی تربیت و ادب

 که در سخنی روستینازاادب و تربیت صحیح برای فرزندان نیست.  یبهاگرانبا میراث  یسهمقاقابلمادیّ، 

چیزی که پدران برای فرزندانشان به ارث  ینبهاترگران« بناءالادبللأ الآباء خيرماورث» فرمود: آن حضرتدیگر،

 4گذارند، ادب است.می

توجهی به امر خطیر تربیت ثمره و محصول تربیت صحیح را پرورش فرزند صالح و پیامد بی امام علی)ع(

اند. از مثبت و منفی بیان نموده یجنتارا رشد یافتن فرزند ناصالح  برشمرده و برای هریك از این دو، آثار و 

 الموافقهالزوجة ثلاثه، في الانس»فرماید: اه آن حضرت فرزند صالح مایه انس و آرامش والدین است لذا میدیدگ

انس و آرامش در سه چیز است: همسری که با شوهرش توافق داشته باشد،  « الموافق الاخ و والولدالصالح

  5انسان باشد. یرأهمفرزندی که صالح باشد و برادری که موافق و 

ة قـرار داده و همـ موردتوجهرا  تربیت نادرست فرزندآن حضرت آثار سوء و پیامدهای منفی  طرفیاز 

داشته است. ایشان  فرزند ناصالح را مایه نابودی  بر حذرتوجهی به تربیت صحیح فرزندان خود را از بی پیروان

همچنین   6«السلف يشين و الشرف مولدالسوءيهد»: فرمایدیمکرده و  شرف و عیبناك کننده پیشینیان خود معرفی

فرزند ناصالح  7«مٌ ئوولدعقوقٌ محنة و ش »است:  را مایه محنت و شومی دانسته فرزند ناصالحدیگر  کلامدر 

ممکن است پدر صالح و شایسته را به انسان ناصالح مبدل گرداند؛  بساچه، که سازدیمنابود  خود را  تنهانه

  8«ابنه المشؤوم عبدالله حتي نشاءَ يتالبمازال الزبير رجلاًمنّا اهل »... :ه استزبیر فرموددرباره امیرالمؤمنین) ع( 

 .بود تا اینکه فرزند شوم و ناخلف او عبدالله بزرگ شد یتباهلپیوسته زبیر مردی از ما 

 بودن فرزند از دیدگاه امام علی)ع( پذیریتترب
اصول تربیتی آگاه  و هایوهشمادر از  و اگر پدر و پذیرندیتتربعلی)ع( فرزندان انسان  امام یانب یرامنگاه از 

و علمی  یهادرجهبه بالاترین  یدندررسفرزندان خویش را  برده،بهره  یخوببهباشند، از این ویژگی انسان 

ق فرزندان بر پدر را، ، یکی از حقو«بودن انسان پذیریتترب». آن حضرت بر اساس اصل رسانندیمیاری  یمعنو

حق فرزند بر  9«حق الولد ان يحسن اسمه و يحسن ادبه ويعلمه القرآن»: فرمایدیمو  داندیمتربیت شایسته فرزند 

وی قرآن بیاموزد. آن حضرت  و بهادب و تربیتش کند  یخوبو بهپدرش این است که نام نیکو برای او برگزیند 

هیچ پدری به فرزندش، موهبتی  10«نحل والد ولدا نحلاً افضل من ادب حسنما » در کلامی دیگر فرموده است : 

: فرمایدیم، به فرزندش امام حسن)ع( بارهیندرامانند تربیت نیکو نبخشیده است. آن حضرت در سخنی 

سرگرم  اتیشهاند پیش از آنکه قلب تو دچار قساوت و 11«فبادرتك بالادب قبل ان يقسو قلبك و يشتغل لبك»

وانما قلب الحدث كالارض »  حضرت فرموده است ،قبل از این کلام ر بیهوده[ شود، به تربیت تو پرداختم.] امو

 افکنند، در آن هرچه است، نکاشته زمین همچون جوان دل که درستیبه «الخالية ما القي فيها من شيء قبلته

بودن انسان در سنین  پذیریتتربمختلف بیان داشته است،  شرایطاز این  قبیل سخنان حضرت که در  .بپذیرد

 . شودیماستفاده  یخوببه ینوجوانکودکی و 
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 ابعاد تربیت از نگاه امام علی)ع(

ی بدنی، روحی، عقلی، عاطفی و هاجنبهو از  استبرخوردارانسان موجودی است که از شئون گوناگونی 

تربیت  تربیت در مورد او متنوع و متعدد خواهد بود؛ از قبیل هایساحتین ابعاد و بنابرایافته است. سامانمعنوی 

ابعاد و انواع  بهنیز  م علی)ع(درسیره تربیتی  اماکه و...  ، تربیت سیاسیاخلاقی، تربیت دینی، تربیت جسمانی، تربیت اجتماعی

 به ینجاادر  و یك مقاله مستقل است ارائهمند بررسی کامل و مفصلّ هر یك از این ابعاد و انواع، نیاز که توجه شده است تربیت 

 .افکنیمیمنظر  ی از اهمیت بیشتری برخوردار است،نوجوانکه در دوران کودکی و  هاآنبه برخی گذرا  اشاره و صورت

 تربیت دینی. 1

پرورش یابد، در  یخوببهاگر کودك در این بعد  .استدر کودکی از اهمیت بسیار بر خوردار تربیت دینی 

تربیت  هرچندمراد از تربیت دینی محدوده خاصی است، . گیردیمتربیت با هزینه کمتری صورت ابعاد دیگر 

گردد اماّ در اینجا، مراد از معنا بسیار عام و گسترده است و شامل همه ابعاد وجودی انسان می یكبه دینی 

ابعاد است و عمدتاً حوزه مربوط به عقاید و احکام عبادی تربیت دینی، مقابل تربیت اخلاقی، اجتماعی و سایر 

 کهبرخوردار است  ویژهاز اهمیت  (ع)علیگردد. تربیت دینی به این معنا در سیره تربیتی اماماز دین را شامل می

 .گرددیمهایی از آن اشاره به نمونه ادامهدر 

 نماز .الف

قبولی سایر اعمال و  درآمدیشپ الهی وفریضه  ینتربزرگ، ی از بارزترین مصادیق تربیت دینییکنماز 

گذاشت و فرزندان  یشبه نماها را در نماز زیباترین جلوه برکتش بادر طول عمر  )ع(علیامام عبادات است. 

نماز  را به هاآنو تمامی خانواده و فرزندانش  (ع)نمود. در وصیتی به امام حسن بدان سفارش می خود را

ستون دین  کارها وفرماید: از خدا بترسید، از خدا بترسید درباره نماز زیرا که نماز بهترین می سفارش کرده

 مداومتهمه پیروان خود را به تعلیم نماز به فرزندان و سعی در تشویق آنان به  ینچنهمحضرت  12 .شماست

در کودکی به 13 «بها اذا بلغوا الحلمانكم الصلوة و خذوهم بيعلمّوا ص». آن حضرت فرمود: است فراخواندهبر آن، 

در مورد نماز بین دوره امام علی)ع( . یددارواهنگام بلوغ، آنان را به نماز  و یدده یمرا تعلتان نماز  فرزندان

فقط سفارش به آموزش و تعلیم نماز  یسالگدهاز  تا قبلاند، در دوره کودکی کودکی و بلوغ فرق گذاشته

خطاب به یکی از اصحاب فرمود:  حضرتاند، اند و تنها به اقدام زبانی و سفارش کلامی اکتفا نمودهنموده

رسیدند، آنان را بر ترك  یسالگدهنما و وقتی به سن  یبتأدات را با زبان به نماز و طهارت کودکان اهل خانه

 14سه بار بیشتر تجاوز نکند.آن، تنبیه بدنی نما ولی از 

 آموزش قرآن ب.

امام در نامه تربیتی خود به فرزندش  حضرت امیر جایگاهی بس عظیم دارد.قرآن در تربیت دینی  

نخست  15 «اللهّ و تأويله وشرايع الاسلام و احكامه و حلاله و حرامه واَنْ ابتدئك بتعليم كتاب»:فرمایدیم)ع( حسن

تو تعلیم دهم و شریعت اسلام و احکام آن را از حلال و حرام بر تو  به آن را یلو تأوتو را کتاب خدا بیاموزم 

باد به خواندن قرآن و عمل کردن به  بر تو :فرمایدیمحنیفه،  محمد بندر توصیه به فرزندش . و آشکارسازم
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د باشی. همچنین بن آن پای ینه و امرآنچه در آن است و اینکه به مقررات و دستورات حلال و حرام آن و 

 16...لازم بدانی بر خودشب و روز و هنگام تهجّد  را درخواندن قرآن 

 تعلیم دعا. ج

. دعا ابزاری برخوردار استای جایگاه ویژه و تضرع به درگاه او در تربیت دینی، از از خداوند درخواست

خویش را با خداوند قادر متعال  دهد و از طریق آن، نیازهای فردی و درونیاست که بنده را به خالق پیوند می

اند. آن حضرت هم دعا اهمیت زیادی قائل شدهدر سیره تربیتی خویش به . امام علی)ع( گذارددر میان می

در واپسین  حضرت. کردرا بر مداومت بر آن توصیه می دادند و هم آناندعاهایی را به فرزندان خود تعلیم می

را دعایی  )ع( امام حسنبه فرزند خویش  و نیز از این امر غافل نبودلحظات عمر خویش و در هنگام احتضار 

 17.نمود یمتعل

 )ع( یتباهلآشنایی با علوم . د

 )ع( یتباهل سخنان و علوم با فرزندان ساختن آشنا علویعناصر مهم تربیت دینی در فرهنگ  ازجمله

 ائمه معصومین)ع(و بذر محبت  دادهتعلیم  فرزندان خوداست که عقاید حقّه شیعه را به لازم  است. بر والدین

در حدیثی از امام . سازندآشنا  )ع(یتباهلآنان بیفشانند و آنان را با معارف غنی و روشنگر  یهادلرا در 

علمّوا صبيانكم من علمنا ماينفعهم اللهّ به لاتغلب عليهم المرجئة » حضرت فرمود: است که شدهنقلعلی)ع( 

بر آنان مفید است، تعلیم دهید تا اندیشه و نظر مرجئه  به حالود آن مقدار از دانش ما که به کودکان خ 18«برأيها

 غالب نگردد. آنان

 . تربیت اخلاقى2

و  هاروشتربـیت اخلاقى است. مراد از تربـیت اخلاقى اعمال  ،یکى از ابـعاد مهم تربـیت اسلامى

از خـود  و صفات رذیله را کندیم را کسبفرد فضایل اخـلاقى  هاآناصولى است که در پـرتـو  یریکارگبه

تربـیت آن حضرت که  گرددیمآشکار  یخوببه مطالعه و بـررسى سیره تربـیتى امام على)ع( . بـاسازدیمدور 

آن حضرت  به شمار آورده است.بعد تربـیت  نیتریاساسو  نیترمهمدر کنار تـربـیت دینى  را اخلاقى

و وصایاى آن حضرت بـه  هانامهبـیشترین تلاش خویش را صرف این دو بعد تربـیتى فرزندان کرده است. 

و سیره آن  فرزندان گواه صادقى بـر این مدعاست. بـررسى تـربـیت اخـلاقى فرزندان از دیدگاه امام على)ع(

آن حضرت را  نظر موردتربـیت اخلاقى  یهاروشتنها بـرخى از ، کتابى مستقل نیاز دارد. بدین سبب ،حضرت

 : می کنیمقرار  یبررس

 ف. الگوی عملیال

رفتار  ،گرفتندیمشان بـه کار  قى فرزنداندر تربـیت اخلا ع()مدترین روشى که ائمه و کارآ نیترمهم 

شـان بـودند. اعمال و رفتارشان  خـود الگوى کامل و مطمئن اخـلاقى بـراى فـرزندان هاآنعملى آنان بـود. 

. سـیره تـربـیتـى گرفتندیممشـق زندگى  هاآندر منظر فرزندان قرار داشت و فرزندان بـا دیدن  هرلحظه

 رفتـارهاى عـملى اسـت که بـراى همه سـرمشـق بـود. از سرشار )ع(حضرت امیرالمؤمنین
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  ب. موعظه

 على)ع(امام اسـت که در سـیره تـربـیتـى  و نصیحت کردن پند دادناخـلاقى تربیت  یهاروشیکى از  

پـاك و  یهادلو  دادیممناسـب فرزندان خـویش را پـند  یهافرصت. آن حـضرت در شودیمبسـیار دیده 

. روش تربیتى موعظه چنان در سیره تربیتى آن حضرت مهم بود که حتـى در ساختیم ترینوراننورانى آنان را 

این روش تربـیتى  یهاجلوه نیترمهمش از نامه طولانى حضرت بـه فرزندبـستـر شهادت از آن بـهره جست. 

 . شودیمشمرده 

 ج. یاد مرگ و قیامت

سان از ان شودیمیامت موجب یاد مرگ و قیامت است. یاد مرگ و ق ی تربیت اخلاقىهاروش ز دیگرا

و  هاخطبهدر  على)ع(امام . از آلوده شدن به گناه و معصیت دوری گزیند آرزوهاى مادى جـدا گردیده و

 .فرمودیمو بخصوص فرزندانش را به فراموش نکردن آن توصیه  کردیمهمواره مرگ را یادآورى  شیهانامه

و ذكر ما تهجم  ذكر الموتيا بني اكثر من » : دیفرمایم امام حـسن)ع( زندشفر بـهمعروف   یانامه در حـضرت

فرزندم! فراوان به یاد  19 «عليه و تفضي بعدالموت اليه، حتي يأتيك و قد اخذت منه حذرک و شددت له ازرک...

 ،درآید بر توی تا چون کنیمروى  و پس از مردن بـدان یریگیممردن باش و بـه یاد موقعیتى که در آن قرار 

 . رددچیره گ بر تودریابد و  تو راساز خویش را آراسته و کمر خود را بسته باشى چنان نبـاشد که ناگهان مرگ 

 . تربیت اجتماعی3
 و سیره از .و جوانی کاربرد دارد، تربیت اجتماعی است نوجوانییکی از ابعاد تربیتی که بیشتر در سنین 

 و بوده معتقد جماعت و جمع با معاشرت به حضرت که شودیم استنباط یخوببه( ع)علی مؤمنان یرام گفتار

 گوشزد را هاییوهش و هایهتوص مردم، با برخورد و معاشرت برای و دانستینم روا را مردم از یریگگوشه

 . شودیماشاره  اختصاربه هاآناست که به برخی  نمودهیم

 مردم با شایسته معاشرت .الف
 :ازجمله نموده است بیان مردم با مناسب برخورد و معاشرت در را اصولی امام علی)ع(

 مردم با یاخلاقخوش .۱

 یخلقخوش 20«قرين خير الخلق حسن» :فرمایدیمدر برخورد با دیگران  یاخلاقخوش ینهزم درحضرت 

 نیکو اخلاق را، مردم میان در ماندن سلامت راه در جای دیگر امام)ع( .است( انسان برای) همدم بهترین

 .دارنگه مردم شر از را خود ،یاخلاقخوش با 21«الخلق بحسن الناس من تسلم»: فرمایدیم و برشمرده

 دیگران با گفتن سخن نیکو .۲

 ای 22«محبته وجبت كلمته، لانت من انه بني ای اعلم »:فرمایدیم( ع)حسین امام خطاب به فرزندش حضرت

 .یابد ضرورت دیگران به محبتش و مهر باشد، نرم سخنش که کس هر بدان! فرزندم
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 دانیینم آنچه 23«لك يقال ان تحب لا ما لاتقل و تعلم كلما تقل لا بل تعلم لا ما تقل ولا » :فرمایدیمباز 

 .مگو بگویند، تو به خواهیینم که را حرفی نیز! مکن اظهار ،دانییم آنچه هر بلکه! نگو

 دیگران برای خیرخواهی .۳

 علي ساعده و حهقب او كانت حسنه ةالنصيح اخاک وامحض»: فرمایدیم حسن امام به )ع( خطابیرالمؤمنینام

 کن. مساعدت او با هرحال در و نپسندد، یا بپسندد کن، خیرخواهی برادرت برای خالصانه 24 «حال كل

 ادب رعایت .۴

 .است گذشتگان از ارث بهترین ادب، 25«ميراث خير الادب» :فرمایدیم( ع)حسین امام حضرت به فرزندش

 شود.یمزیادی دارد که به ذکر همین چند مورد اکتفا  هاییهتوصنیك با دیگران  برخورد زمینهامام در 

 . داشتن ارتباط سازنده ب
اصناف را به فرزندان و رهروان  و اقشار از برخی با نشینیهم)ع(  داشتن ارتباط  و امیرالمؤمنینحضرت 

 فرهنگی و معنوی پیشرفت و رشد بر  شگرفی تأثیر و معتقد است ارتباط با چنین افرادی، کندمیخود توصیه 

 آید:می ذیل دراست که  افرادی هاآن از جملة. دارد انسان

  . ارتباط با علما۱

نشینی و ارتباط با علما و دانشمندان توصیه و به هم امام علی)ع( ارتباط با دانشمندان را سودمند دانسته

 معاشرت دانشمندان با هرکس 26«وقر العلماء خالط من و» :فرمایدمی ( ع)حسین فرزند خود امام و به اکید دارد

 .گیردمی قرار تکریم مورد و گشته وقار با باشد، داشته

 خویشاوندانارتباط  با  .۲

 ةعرص در( ع)علی امام تأکیدات و هاتوصیهاز  دیگر یکی ،رحمصلهبستگان یا  با صمیمی و عاطفی ارتباط

 و بحران به تبدیل جزئی اختلافات و یافته استحکام فامیلی همبستگی ارتباط، این با. است اجتماعی تربیت

. است بزرگی از نشان بستگان، با ارتباط» :فرمایدمی( ع)حسین امام به فرزندش امام خطاب  .شد نخواهد درگیری

 چنینهم و 27« باشد؟ داشته اطمینان پیوندت به یا و امیدوار تو به تواندمی کسی چه دیگر بریدی، خویشانت از اگر

 باز هاآن به که اند تو ریشه و کنیمی پرواز هاآن با که اندتو  پر و بال آنان شمار، عزیز را خویشانت» :فرمایدمی

 را بیمارشان شمار، گرامی را کریمشان هستند؛ مبادا روز ذخیره خویشان،. شویمی چیره دشمن بر هاآن به و گردیمی

 28 «.گیرآسان هاآن بر مشکلات در و ساز شریکشان کارها در کن، عیادت

 . ارتباط با مؤمنان۳

چنین  (ع)حسن امام و به فرزند خوداست  داده قرارارتباط با افراد مؤمن را مورد تأکید  برقراریحضرت  

 نافرمانی تو از او گرچه کن، اطاعت برادرت از  29«جفاک ان و صله و عصاک ان و اخاک اطع» :فرمایدمیتوصیه 

احمل نفسك من اخيك عند صرمه »  :فرمایدمی کند. همچنین جفا تو به هرچند باش، داشته ارتباط او با و کند

علي الصله و عند صدوده علي اللطف و المقاربه و عند جموده علي البذل و عند تباعده علي الدنو و عند شدته علي 
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 بر اعراض،هنگام  و وادار پیوند به را خود برید، تو از برادرت که آنگاه  30«اللين و عند جرمه علي العذر...

هنگام دوری کردن از نزدیك شدن، و  و بخل ورزد از بخشش دریغ مدار چونادار، و و درخواست و مهربانی

 تو گویی کهچنان ،قت سختگیری اش از نرمی کردن و به هنگام گناهش از عذر خواستن مضایقه مکنوبه 

رتباط ابرو... توصیه نموده و  خیرارتباط با همسایه، اهل  در زمینه چنینهمحضرت  .نعمتولی او و ایبنده

 کرده است.تأکید  هاآندرست با 

 تربیتی امام علی)ع(  هایشیوه
 واقع در. است برخوردار مهمی جایگاهی بسیار از اسلامی تربیت و تعلیم نظام در تربیتی هایشیوه بررسی 

 تربیت امر در مناسب و درست هایشیوه قالب در تربیتی نکات که نشیندمی بار به آنگاه تربیت پرثمر درخت

اگر   که گرفته است کار به را هاییشیوه و هاروش خویش تربیتی سیره در (ع)علی امام. درآید اجرا به فرزندان

 پرثمر خواهد بود.  قطعاً، گردد  استفاده در شرایط مناسب از آنز آن پیروی شود و ا خوبیبه

 تربیت فرزنداهتمام به . 1
پدر  یذهن یادغدغهموضوع تربیت فرزند به که  ،گیردیم صورت یخوببهآن گاه تربیت درست فرزندان  

یا  مانندیم بازندارند، یا از تربیت فرزندان خویش اهتمام تربیت فرزند به مادری که  پدر و. مادر تبدیل شود و

 یتمسئولخویش  فرزندانمادر را نسبت به  و تربیت فرزند، پدر نگرانیدل . کنندیمرا نادرست تربیت  هاآن

 .شودیم هافرصتاز دست دادن  و مانع دنداریمواباره تربیت فرزند  را به کسب آگاهی در هاآن ساخته، پذیر

 که در هنگام است )ع( ، نامة وی به امام حسنباره تربیت فرزند در امام علی)ع(از دغدغه  بارز یانمونه

را  فرزندشتربیتی خویش به  هاییهتوصبازگشت از جنگ صفین نوشته است. ایشان به تأخیر انداختن بیان 

این  پیش از بازگشت به خانه لذاپس از رسیدن به خانه، نوعی از دست دادن فرصت در تربیت دانسته است. 

  .و توصیه های لازم را ارائه داد نوشتهبرای  امام حسن )ع(  نامه را

 هافرصتاستفاده از . 2
استفاده  هاآنپیش از نابودی  هافرصتاز  این است که علی )ع( به والدین مهم امام هاییهتوصیکی از  

ا و رئيتني ازداد يتني قد بلغت سنً أای بني، اني لما ر»: فرمایدیمبه فرزندش امام حسن)ع(  بارهینا در امام .دننمای

خصالا منها قبل ان يعجل بي اجلي دون ان افضي اليك بما في نفسي، او ان وهنا بادرت بوصتي اليك، و اردت 

رو به  امییدیدم سالیانی از من گذشت و توانا کهیهنگام فرزندم، 31«انقص في رأيي كما نقصت في جسمي...

 کهاخلاقی را برای تو برشمردم؛ پیش از آن یهاوصیت برای تو شتاب کردم و ارزش رفت، به نوشتن کاستی

که در اجلم فرارسد و رازهای درونم را به تو منتقل نکرده باشم و پیش از آنکه در نظرم کاهشی پدید آید، چنان

 هاهرگکه  آموزدیمبه ما این کلام  که در تو زمینه پذیرش از میان برود.از آن یشجسمم پدید آمده است و پ

در نکنیم؛ زیرا ممکن است  یانگارسهل، کوتاهی و یدفرارسزمینه کار خیری فراهم شد و وقت انجام دادن آن 

 زنده نباشیم یا توان انجام این کار را نداشته باشیم.  یندهآ
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 ی تربیتهاساحت همه. توجه به 3
 در. جنبة جسمی دارد و برخی جنبة روحانی هاآنکه برخی  مختلفی وجود دارد هایییشگرا نهاد انساندر 

. والدین موفق کسانی هستند که به یو روحو جسمی دارد و هم نیازهای معنوی ، انسان هم نیازهای مادی واقع

هر دو نیاز فرزند توجه کنند و با برآوردن نیازهای روحی و جسمی او، هم به پرورش روح او اهتمام ورزند 

فرزند، هم به تربیت روحی فرزند  یتدر ترببهترین الگو  عنوانبه)ع(  امیر وهم به پرورش جسمش. حضرت

چنانچه اهتمام به این امر از نامة معروف وی به امام حسن)ع( سفارش کرده است وهم به تربیت جسمی او. 

 پیداست.

 و مدارا محبتروش . 4
 آفریند،می والدین به فرزند جاذبه  محبت. استمحبت  کارگیریبهتربیتی،  هایشیوه مؤثرترین از یکی

 مآرارا  ناسازگار و نابهنجار فرزندان و بخشدمی آرامش را مضطرب و پرتلاطم هایانسانکند. می قخل انگیزه

 بیشتر نوجوانان  و کودکان اما ؛ندارد اختصاص تربیت از خاص ایمرحله به که است ایشیوه محبت. کندمی

 دور به و درون ناحیه از آن پذیرش و است سازگار آدمی فطرت و سرشت با محبتّ که آنجا از .نیازمندند آن به

 آنان انحراف از جلوگیری و فرزندان جذب برای هاخانواده ویژهبه تربیتی مربیان باید است، تحمیلی هیچ از

 تن جامعه هایناهنجاری به کمتر فرزندان ،خانواده کانون محبت باشد اگر که باشند آگاه و شوند متوسل بدان

 از ؛مشاهدی فرزندانش برابر دروجود گرامی را  آنکمال محبت و عاطفة ( ع)علی امام تربیتی شیوه در. دهندمی

 پاره که دیدم را تو! فرزندم» :کندمی خطاب چنین خود وصایای بیان در( ع)مجتبی حسن امام به که آنگاه جمله

 آید، تو سراغ به مرگ اگر و است رسیده من به رسد، تو به آسیبی اگر که گونهآن منی؛ جان همه بلکه من تن

 زندگی هایسختی در را تو تا نوشتم تو برای اینامه و شمردم خود کار را تو کارپس. است گرفته مرا زندگی

 ابتدا مدارا، با که است لازم فرزند تربیت برای ،(ع)علی امام سیره و شیوه تربیتی اساس بر 32«باشد رهنمون

. گیریم پیش در همه برای گسترده سطح در را شیوه این و رسانیم اثبات به را خود مهربانی و دلسوزی و شفقت

 آن ةاشاع بر و کردمی توجه بسیار مدارا و محبتّ و قلوب تألیف اصل به نیز جامعه افراد تربیت در همام امام آن

 کسی به ،است پراکندهو  وحشی مردم های دل 33«عليه اقبلت تألفها فمن حشيةو الرجال قلوب» :ورزید می تأکید

 و مدارا نماید.  روییخوش هاآن با که آورندمی روی

 کودک شخصیت به . احترام5
 او به مسئولیتکار و   کردن واگذار و فرزند شخصیت به احترام شیوه تربیتی، مهم هایروشیکی دیگر از 

 را قدرش دیگران دارد میل. است مندعلاقه خویش شخصیت به انسانی هر و است انسان یك کودك .است

 و رضایت و ارزشمندی احساس که است عملی رفتار احترام از منظور. بگذارند احترام او شخصیت به و بدانند

 هستند مندعلاقه خویش فرزندان شخصیت به که مادرانی و پدران. کندمی ایجاد مقابل طرف برای خشنودی

 در مهم ازعوامل یکی کودك به احترام. بدارند گرامی را وجودشان و کنند رعایت را هاآن احترام همواره باید
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وی  در را نفس به اعتماد او، شخصیت تکریم و فرزند به احترام، رودمی شمار به کودك پرورش شخصیت

 :فرمود امیر مؤمنان )ع(. سازدمی آماده اجتماعی و فردی مهم هایمسؤولیت انجام برای را او و کندمی تقویت

فرزندانتان را گرامی بدارید و آنان را نیکو تربیت و ادب کنید تا  34«أولادكَمْ وَ أحسِْنُوا آدابهَمُْ يغْفرَْ لكَمْأكرمُِوا »

وا أولادكَمُ و أحسنُوا أكرمُ» :نیز فرموده استپیامبر اکرم)ص(  چنانچه پیش از آن حضرت، آمرزیده شوید.

اجت سرزنش و تحقیر زیاد، آتش لجی، از طرف .کنید نیکو رفتارى آنان با و دارید بزرگ را فرزندانتان. 35«همآدابَ

 يشب الملامه في الافراط» :فرمایدمی زمینه این در (ع)امام علی .سازدور میو دشمنی را در او شعله

36«ناراللجاجه
 .کندمی روشن فرد در را لجاجت آتش سرزنش، در روی زیاده 

 تغافلهای تشویق و تنبیه، عفو و . شیوه6
 یداربو تنبیه به معناى  37، راغب ساختن و شایق کردن استتشویق به معناى برانگیختن، به شوق آوردن

 و عفو به تمسّك اسلام، دین تربیتی هایروش از یکی 38و ادب کردن است . ساختن یارهش، آگاه کردن ، کردن

. دارد وجود بسیار گفتارهای و هابحث ،هاملاك از یك هر برتری باب در که است افراد تشویق و تنبیه و تغافل

 مورد چنان نباید شود، سهوی دچار مسیر در اگر نیست، خطا و اشتباه از مصون و جایزالخطاست انسان چون

 در باید اما. بگیرد فاصله نفس به اعتماد و خودباوری از و بازماند راه ادامه از که گیرد قرار خطاب و عتاب

 مراعات و شناخته خوبیبه تشویق و تنبیه میزان و معیار جامعه، در افراد و هاخانواده در فرزندان تربیت مسیر

 و عفو تقدم یعنی مهم این به داشتند، شان هایقابلیت و افراد نهاد از که شناختی با( ع)اطهار ائمه کهچنان شود؛

 یجا در را  هاآنیك  هر خود عدالت دستگاه در( ع)علی امام. ورزیدندمی مبادرت مجازات و تنبیه بر تشویق

 » :فرمایندیم( درباره نقش پاداش و کیفر الهى در تربیت آدمى  عحضرت امیر ). بستمی کار خود به  مناسب

همانا 39«لهم الى جنته ة، و حياشلعباده عن نقمتهة ، و العقاب على معصيته زيادلله سبحانه وضع الثواب على طاعتهان ا

خداى سبحان ، پاداش را بر طاعت و کیفر را بر معصیت خود قرار داده است تا بندگانش را از عذاب خویش 

 بهشت روانه سازد. یسوبهو  بازدارد

در تربیت انسان ، اصل بر تشویق و ترغیب است نه تنبیه و مجازات . امام على )ع( نیز به این اصل اشاره 

منفى  تا اثراتباشد  اندازهبهالبته تشویق باید  خوبى با بدى بستیزید. یلهوسبه40«لخيرضادوا الشر با» :فرمایندیم

الثناء باكثر من الاستحقاق ملق ، والتقصير عن » :فرمایندیمکه  آنجانگذارد. حضرت به این امر اشاره دارند؛  جا به

حقاق ، درماندگى یا رشك بردن ستایش بیش از استحقاق ، تملق است و کمتر از است 41«حسد الاستحقاق عى او

 ینترسختکودك به جهت طبع و مزاج ناسالم، لایق  ،و معتقد است پیمایدیمرا افراط  هرابرخی در تنبیه  .است

و باور  کندیم تفریطو برخی دیگر  .کندیمنوع تنبیه است و در افغانستان بیشتر والدین این روش را انتخاب 

در سیره علوی . هر دو روش کودك و نوجوان تسلیم بود مرز و حدیبباید همواره در برابر تمایلات دارند که 

هر که نفس خود را واگذارد، هلاکش  42«من اهمل نفسه اهلكها» :فرمایندیمحضرت على )ع( .  مردود است

، منتها اصل را پذیردیمپیش برنده و بازدارنده تربیت دو عامل  عنوانبهتشویق و تنبیه را حضرت امیر، گرداند.
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، اما معتقد است که میزان داندیمکه وجود تنبیه را لازم و ضرورى  حالیینع در؛ یعنى گذاردیمبر تشویق 

هرگونه فرماید: یمحضرت پاداش، تشویق و محبت همواره باید بیشتر از میزان تنبیه و مجازات باشد. 

 43«يشب نار اللجاجه ةالافراط فى الملام» فاجعه آور است و اثرات منفى دارد: یهتنبامر در  دقتییبى و نسنجیدگ

نَّ العْاقلَِ »فرماید: یمحضرت امیر در جای دیگر   .کندیم ترافزونافراط در سرزنش کردن ، میزان لجاجت را 

ادب و تربیت است، چارپایان و  یلهیوسبهپندپذیری انسان عاقل  44« باِلضَّْرْبِيتَّعِظُ بأِلَاَدَبِ وَ البَْهائمُِ لايتَّعظُِ إِلاّ 

جبرانى را به همراه  یرقابلغتنبیهات بدنى گاهى ضررهاى  .شوندیمکه تنها با ضرب و زدن، تربیت  اندواناتیح

  :جمله از آندارد 

 .شودیم، و حالت سرکشى در او برانگیخته کندیمحس بدبینى پیدا  والدین. کودك نسبت به 1

که زورگو و  رسدیمباور این  تسلیم گردد و با چرا و چوندر برابر زور بدون  کندیم. کودك عادت 2

  .قلدر پیروز است

 .خوردیمبه هم  اشیروحو تعادل  شکسته درهمو شخصیتش  آیدیم. کودك ترسو بار 3

، وحشتناك یهامحلحبس کردن کودك در  از قبیل یبدن یرغبراى تربیت کودکان از تنبیهات  والدین بیشتر

که  شودیمسبب و تنبیهات بدنى نیست رشان کمتر از ضر که کندیماستفاده ، دشنام و غیره سرزنش، اهانت

نیز باید  تغافلدر بارة روش  .عادت کند هاآنبه  کمکم، چنین رفتار و گفتارى را از خود نشان دهد و کودك هم

یکى از روش هاى تربیتى آن است که انسان با  وهمواره در معرض خطا و اشتباه است  انسانتوجه داشت که 

آگاهى از تخلف دیگران، خود را به غفلت بزند و چنان وانمود کند که از خطاى او آگاهى ندارد تا شخص، از 

 45«تغافله عما يعلم  ةاشرف اخلاق الكريم كثر » ع( مى فرمایند:على )امام انجام عمل خویش پشیمان شود.  

البته از این روش در  بزرگ ترین ویژگى اخلاق افراد کریم، زیادى تغافل آن ها از چیزهایى است که مى دانند.

 و طرف بنای تکرار اشتباه را نداشته باشد  تأثیر گذار بوده جای به کار گرفته می شود که 

 نتیجه
در زمینه تربیت فرزند،  تربیتى جامع نظام یك( ع) على امام که  رسیممیبه این نتیجه  شدهبیاناز مطالب 

 تربیت ضرورت و اهمیت از همیك مربی نمونه،  عنوانبه ( ع) حضرت امیر تربیتى دیدگاه در .است نموده ارائه

 مجموع در که فرزند، سخن بیان آمده است. تربیت در مؤثر هایشیوه کارگیریبهاز  هم و های آنو ساحت

 فرزند تربیت در اساسى نقش از نگاه امام علی)ع( والدین. دارد حضرت آن تربیتى نظام جامعیت از حکایت

؛ زیرا جمله حقوق فرزند بر والدین برشمرده است و تربیت نیك فرزند را یکی از وظایف والدین و از دارد

 است. این سنیندارد و تأثیرپذیری در تربیت نیز بیشتر در  قرارتحت نظر والدین  غالباًفرزندان تا قبل از بلوغ 

و  از همان آغاز طفولیت به کار گرفته شود باید آموزیادباکید دارد که  هایتوصیهلذا است که امیرالمؤمنین 

 و از سخت دادههای تربیت، اولویت را به تکریم شخصیت فرزند، تحسین و تشویق کارگیری شیوه در به

           .تنبیه بدنی تا حد ممکن پرهیز گردد های غیرمعقول، توهین، تحقیر وگیری
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