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 چکیده
اسلالالا هااز او روش تحیییی و تفصلالالایهیأ با تر ید بر مسابی اسلالالارمی های تغییر و اصلالالارف رر ار با این پژوهش باهدف ارائه روش 

ست  ه بخشی قابلانجام س فار ا ست. پژوهش بر این ررض ا سامانیشدز ا شی او ها و ناهسجاریتفجه او ناب های رر اری و ررهسگی نا
س هااز او روش صسع یأ به الیل ا شهری و  ست. وندگی  سائل و ها و الگفهای ناارست و غیرعیمی بفاز ا سرمی با تفجه به م مسابی ا

سان امروویأ ارصدا ارائه راهکارها و روشرنج ست. به این الیل های ان های به هدف تغییر و اصرف نگرش و رر ار مخاطبان بفاز ا
 های اصرف و تغییر رر ار باتا ید بر مسابی اسرمی اشارز گرایدز است.ار این مقاله به از عسفان او روش

س یابی ب صرف و ترمیم رر ارهای ها و رسفن مقابیه با ناهسجاریه مهارتا س قیم به مسظفر ا ها؛ ارائه راهکارهای عمیی و غیر م
سرم ار شخصیت و رر ار مخاطبان؛ ایجاا انگیزز ار ارراا برای تغییرات واقعی ار اخرق و  سیبی؛ ایجاا تغییرات مطیفب او ایدگاز ا

های معسفی و تقفیت بسلالا گیهای اج ماعی؛ تعمیق الهای ارونی و ناسلالااوگاریبه مسظفر رری تعارضهای عیمی حلرر ار؛ ارائه راز
 تحیییی است. –و تفصیهی  روش پژوهش ار این تحقیق او نفع  یهیبخشی او اهداف این پژوهش است. روحیۀ اروش محفری 

 .: روشأ اصرف و تغییرأ رر ارأ مسابی اسرمیهاکلیدواژه
 مقدمه
ست. مسظفر او روشاین مقالهأ روش عسفان سرمی ا صرف رر ار با تر ید بر مسابی ا صرهای تغییر و ا ف های تغییر و ا

شساخ ی و ساوگاری اج ماعی ارراا بر ها و رسفنی است  ه برای رری مشکرت رر اریأ اخ رلات روانرر ارأ مجمفعةروش
سرمی بکار گرر ه می ساس معیارهای عیمی و ا سیفک تربی ی خفا شفا. ا س اا ار  ست  ه مربی و ا روشأ همان طریقی ا

 سد؛ ویرا ار حفوز رر ارأ پرااخ ن به هر امری و رسلالالایدن به هدف روش خاو خفا را اارا و حر ت او غیر بن به طی می
شفیش و حیرت مسجر می صهشفا؛ چسانت ست  ه ارراا روشهای وندگیأ این ه ار ایگر عر بومفن  های مخ یف راگفنه ا

های خفا را تسظیم و اصرف نمایسد تا مطابق با اهداف و نیاوهایشان باشد. به  سسد تا ب فانسد با ان خاب به رین روشأ رر ارمی
 اهداف ار وندگی واقعی است.  ارگیریبهعبارتی ریسهة اس هااز او روش 

ک و شلالاایسلالا هأ  اارهدفو  خفاخفاسلالا هاین اسلالارمأ این رر ارهای عالمانهأ   سلالاعاات  وسلالاییهاسلالات؛ ویرا رر ارهای پا
سان ست و رر ارهای ان صرفها ار انیا و بخرت ا صهشدزا شاخ ساببهااری مطیفب های اینأ همراز ایمان او  بید؛ می ح
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. خفاهد اااها قرار خدای رحمان برای بنها محب ی ار ال ووایبهاندأ ایمان بوراز و  ارهای شلالالاایسلالالا ه  راز  سلالالاانی  ه
 و ترثیرپذیری هسلالا سد و  ترثیرگذاریاارند و پیفسلالا ه ار حال  سلالارو ارها با محیط طبیعی و انسلالاانی مدام انسلالاان اوبنجا ه

با انفاع اخ رلات رر اری ار حفوزمخا یتأ حفوز اج ماعی و حفوز روحی و روانیأ طبان  سد تعییم و ترب مان های مخ یهی؛ 
ساوگارانه و نابهسجار او رویدااهای اج ماعی و محیطی نیز قابل یااگیری است و نمفا این  و بخشیاند مفاجه او رر ارهای نا

شاهدزقابلترثیر ار رر ار ارراا  ست.  م سانا شان میمرور اجمالی ار وندگی ان شر همفارز ها نیز ن صدااهد  ه ب بومفن  ار
های قانفنی و ررهسگی هایی بفاز اسلالالات تا ب فاند رر ار خفا را مطابق با اهدافأ نیاوهاأ هسجارها و ان ظارات خفیش و نرمراز

سلالات  ه ما را به باوخفانیأ وا اوی و بررسلالای حا م بر جامعهأ تسظیم و اصلالارف  سد؛ ویرا اصلالارف و تغییر رر ارأ ررایسدی ا
. هدف شدز استگرر ههای  ه طبق معمفل ناایدز خفاندأ جسبهبن ررامی« اثباتی و سیبی»های مخ یف رر ارهایمان ار جسبه

عمدز او این ررایسد؛  اهش شلالالالادت و رراوانی رر ارهای نامطیفب و تقفیت رر ارهای مطیفب اسلالالالات. باتفجه به مسلالالالاائل 
 .شفامیهای اصرف و تغییر باتا ید بر مسابی اسرمی اشارز ار این مقاله به مهم رین روش  هگهپیش

 روش
صطرف عیفم به  ار لغتروش  ست و ار ا شیفزأ طریق و رن بمدز ا سبکأ  ها و تدابیری شیفز مجمفعهبه معسای رازأ 

و أ  1379ررمهیسی رراهانیأشلالافا )می  اربرازبهها شلالافا  ه برای  شلالاف و شلالاساخت حقیقت و اوری او لغزشگه ه می
369). 

سیم میروش ست و شفا. ارزون بر بنأ روشها به اع بارهای مخ یف به انفاع م عدا تق سیال ا ها گاهی ثابت و ومانی 
س ه می های ترثیرگذار بر تعداا بن ارزوازبا تفسعه عیفم  اربرای و ایگر مؤلهه مروربه انی )عیمی با مبها شفا. روشو یا  ا

ساحات تربیت ار ارتباط  صفلأ اهدافأ مفانیأ مراحل و  سفیهو ایسی(أ نظریاتأ ا ست؛ چسان او سفیه ا ها  ه روشو چسد 
)اصل تساسب حکم و مفضفع(. به  خفاهد بفانفع رر ار و رعالیت است و ان خاب بن ار هر حفوز م ساسب با همان مفضفع 

خاو نیز رابطه سلالاببی حا م نیسلالات؛ ویرا ممکن اسلالات یک روش با چسد مبسا و هدف ها و مبانی رسلالاد میان روشنظر می
ای سلالایال اسلالات و ماب وای عیسی اارند. ها پدیدزممکن اسلالات. ارزون بر بنأ روش همبنهمسلالااو و سلالااووار باشلالاد و  عک  

ا هچرایی و ریسهی است و روش ها اارا؛ ویرا اهداف اسرمی و تربی ی او مقفلههای وحیانی اسرم تفجة ویژز به روشبمفوز
ست؛  ستبرای  وسییهبدیناو مقفله عیسی و حفوز اجرایی و اقدامات ا صفل و روش یابیا ست. به اهدافأ ا ضروری ا هایی 

طیبد تا به اصلالالافل حا م بر تربیت نیز تفجه شلالالافا  ه پژوهش مسلالالا قل ها مهم اسلالالات؛ می یهیت اجرای روش اوبنجا ه
ر بهای مهم تغییر و اصلالالارف رر ار باتا ید ار این مقاله به تفصلالالایف و تبیین بخشلالالای او روش  هگهپیشخفاهد. به الایل می

 شفا. اسرمی پرااخ ه می مسابی
 رفتار از دیدگاه اسلام و اصلاحهای تغییر روش
ای هبرنامه) یرر ارهای وجفای انسلالالالاان بعد رر اری اسلالالالات؛ به همین الیل برای تربیت ارراا به روش او ابعاایکی 

های رر اری ار تغییر و های رر اری و عمیی اسلالالات. روشبیشلالالا ر بر روش تر یدعمیی( نیز اح یاج اسلالالات و ار این مقاله 



سیار ترثیرگذار است؛ ویرا  ا ثریت ارراا تابی امفر محسفس و عیسی مضاعهی  های عیسی اثرهس سد و پدیدز اصرف رر ار ب
و سلالاایر انفاع هسر ار همین نک ه اسلالات. این روش مانسد ایگر  تئاتر اأ تیفیزیفنأروی ارراا اارند. ریسلالاهه ترثیرگذاری سلالایسم

های تربی ی روی همۀ ابعاا وجفای انسلاان ترثیرگذار اسلات. رر ار ارراا روی عفاطف و شلاساخت بنان ترثیرگذار اسلات؛ روش
سان  هچسان صیی ارراا نیزرر ار ان سسامه ا شسا شساخت و به عسفان  ساببه ها یکی او مسابی  ار بید؛ ویرا ما او طریق رر می ح

 بریم. ارراا به ررهسگأ سستأ سطح ااراکأ نحفز وندگی و مییت بنان پی می
ای ههای یااگیری رر اری اسلالات  ه او نظریهشلالاساسلالای یکی او مکاتب ار باب یااگیریأ نظریهبه همین الیل ار روان

شمه می سرچ صیی عیم روانمکاتب رر اری  اونظرگیرا. معروف رر اری  ضفع ا ستأ مهممف سیأ رر ار ا ترین چیز را شسا
سیفأ      شفا به ایجاا تغییر ار رر ار میایجاا می ار محیطااند و تغییرات  ه رابطۀ بین محیط و رر ارمی  أ1387انجامد )

 اژۀ رر ار با او واژۀ رعلوبان عربی بمدز است و  ار قالب(. ار اسرم نیز به رر ار تفجه ویژز شدز است. م فن ایسی 120و 
او مسابی به حدوا  اریکیهایی نیز اارند  ه (؛ اما عمل و رعل تهاوت26 و أ1388شلالالاجاعیأاسلالالات )و عمل بیان گرایدز 
 (.35و  أ1382أاوستوطناست )ها اشارز گرایدز ههت مفرا او تهاوت
ست: عمل به معسای یکی او تهاوت ست  ه  هر  اریها این ا صدا ست؛ یعسی به او بن؛ ولی رعل اعم گیراانجام  با ق  ا
 رر ار اارای اثر هر نفععمل(.  ۀواژ  مهراات الهاظ القرانأ) رایگو یا بدون قصلالاد انجام  با قصلالادگراا  ه  ارهایی اطرق می

 های اراای بیش ر  ترثیرگذار است.است؛ ولی رر ار اراای اارای پیامهر رر اری اعم او اراای و غیر ارن یجهاست؛ 
هایی اسلالات  ه بیشلالا ر ار قالب رر ارهای اراایأ محسلالافسأ عیسی و به روش های رر اری ار این بخشأمراا او روش

یف و ها مخ شلالالافا. این روشهدف اصلالالارف و تغییر رر ار و ترثیرگذاری روی مخاطبان او ایدگاز اسلالالارمأ تحییل و تبیین می
 شفا.یها اشارز مو ار ذیل به  از مفرا او این روش م عداند
 آیندی(روش پس) 2. روش تشویق و تنبیه1

های رر اری ار حفوة اصلالارف و تغییرأ او ایدگاز اسلالارم روش تشلالافیق و تسبیه اسلالات.  این روش بر مبسای یکی او روش
سان بر مفجفاات ایگر و ترثیرپذیری او بنها» اصفل  و« گرساوی  سششرطی»چسین  بر مبسای عیمی و هم« ترثیرگذاری ان

گیرا و او طریق نظام پاااش به  س رل و مهار رر ارهای مربفطهأ مب سی اسلالالالات  ه ار قالب تقفیت مثبت و مسهی قرار می
ساننامطیفب می س ین  ه جفابتقفیت ویژزبهها ها او انفاع تقفیتپرااوا. همه ان سان های نخ گفیی نیاوهای اولیه و ذاتی ان

 پذیرند.مانسد بن ترثیر می و ببأغذاأ هفاأ خفابأ مسکن مانسداست 
ند. شلالاف بیسدی تقسلالایم میهای پ و روش بیسدپیشهای  یی به روش بسدیتقسلالایمهای اصلالارف و تغییر ار یک روش

طیفب م یک رر ار او صدوربید؛ یعسی  اربراشان بعد می حساببهپیامدی( ) یسدیبهای پ روش تشفیق و تسبیه جزء روش
روأ مربی ار رر ار اول نقش ندارا؛ اما برای تکرار همان رر ار خفب و و مثبت و یا رر ار نامطیفب او مخاطب اسلالالات؛ اواین

                                                      
2. Rwaard and Punishment Method 



ر ار پاااش و جزا به  س رل ر   اریاسلالالاتشلالالافا؛ یعسی با مشلالالاابه بن او تشلالالافیق و تسبیه اسلالالا هااز می و یایا ترک رر ار مسهی 
 .پرااوامی

مشابه بن باشد و مربی برای تکرار بن انگیزز و  و یارر ار  صدور همانشفا  ه ان ظار اس هااز میاو این روش ارجایی 
ا یهای باواارندز اسلالالات و ار نقش تقفیت مثبت و اهد. به عبارتیأ تشلالالافیق و تسبیه او روشانرژی بیشلالالا ری به مخاطب می

 روا. و یا تسبیه به  ار می مسهی
( ار تقفیت مثبتأیااگیرندز پ  او انجام ااان یک رر ار به پاااش و پیامد 1953اسکیسر) اونظر رر ارگراییار مک ب 
ااان رر ار ارسلالات او یک ناراح ی و  او انجامپرااوا و ار تقفیت مسهی بعد به تکرار بن می ارن یجهشلالافا و مطیفب نائل می

یارت پیامد نامطیفب مفاجه  عمل بیده  ه بعد او پرااوا؛ اما ار تسبییابد و به تکرار عمل میعامل بوارندز رهایی می به ار
ساخ ن مخاطب به ن ایج رر ارأ یعسی اعطای پاااش و می شفیق به معسای مفاجه  شفا تا به تکرار بن رر ار نپرااوا؛ بسابراین؛ ت

بن  اج ماعی و مانسد نخسلا ین و های سسدزتقفیتها به عسفان های خفشلاایسد اسلات. ار مسابی ایسی به انفاع او تشلافیقتجربه
شارزمرتب  ست.  شدزا صحاب  هف  ه جفانان  اوجمیها س ان ا بفاند و برای حهظ این و بیین  بااراازو  باایمانار مفرا اا

م عال به  خداوند رواواین؛ ایمان بوراندو به خدای خفیش  اع ماا  راند پروراگار خفیشخفیش ار غار پساز گرر سد؛ به 
ا شان  ر پاااش رر ار مطیفب اصحاب  هفأ بنان را الگفی عمیی برای بشریت قرارااا و هدایت هدف تشفیق مخاطبان و

شانقیبو  س فار  و نفررا با یقین  های هِمْ وَ زِدْناهُمْ » ساخت: و مسفرایمان ا هُمْ فِتْیَةٌ آمَنُوا بِرَبِّ نَحْنُ نَقُصُّ عَلَیْكَ نَبَأَهُمْ بِالْحَقِّ إِنَّ
رْضِ لَنْ نَدْعُوَا مِنْ دُونِهِ إِلهاً لَقَدْ قُلْنا إِذاً  نا عَلىهُدیً * وَ رَبَطْ 

َ
ماواتِ وَ الْْ نا رَبُّ السَّ طَطاً قُلُوبِهِمْ إِذْ قامُوا فَقالُوا رَبُّ ََ و 13) هف: 

و ما  راند سیم؛ بنها جفانانی بفاند  ه به پروراگار خفا ایمان بو حکایت می بر تف ارسلالا یبه(.  ما خبر اصلالاحاب  هف را 14
ار مقابل مشلالالار ان قیام  راند و گه سد  پروراگار ما   هبنگازقفت بخشلالالایدیم  هایشلالالاانالارزوایم و بر  هدای شلالالااننیز بر 

ایم. چسانچه ناحق گه ه ح ما  و ومین اسلالالاتأ غیر او هرگز معبفای را نخفاهیم خفاند  ه ار این صلالالافرت  پروراگار بسلالالامان
ا وَ ن تشفیق  و تقفیت بمدز است: ذیل به عسفا ار بیهرهایی او عذاب  ذینَ آمَنُوا مَعَهُ بِرَحْمَةٍ مِنَّ یْنا هُوداً وَ الَّ مْرُنا نَجَّ

َ
ا جاءَ أ وَ لَمَّ

یْناهُمْ مِنْ عَذابٍ غَلیظٍ  به اوایمان بوراز بفاند با  را  ه ه ررمان عذاب الهی رسلالالایدأ هفا و  سلالالاانی (. هسگامی58)هفا: نَجَّ
 سخت رهایی بخشیدیم. او عذابیااایم و بنان را  خفا نجات او سفیرحم ی 
بَحُوا ف ناخفشلالاایسد اسلالات:  باتجربهمفاجه  ران م ربی  ار تسبیهاما  یْحَةُ فَأَصََّّْ ذینَ ظَلَمُوا الصَََّّّ خَذَ الَّ

َ
 اثِمینَ دِیارِهِمْ ج وَ أ

گررت. پ  ار  ؛ و(67)هفا:  دند. جان شلالابه رو ار ااند و جسلالام بی هایشلالاانخانه سلالاانی را  ه سلالا م  راند رریاا مرگبار ررا
وق ی قفم هفا به اعمال ناارست خفیش اصرار ورویدند و مرتکب رر ارهای ضد اروشی شدندأ خداوند بنان را تسبیه  را و  

 (.59؛  هف:82و  43است)هفا: نیز بمدزاس هااز او روش تسبیه اربارز قفم نففأ لفط و ایگران 
سب تفاند برحمراحل وندگی و برای همۀ ارراا ترثیرگذار است و مصاایق این او روش میروش تشفیق و تسبیه ار همه 

شد. گاهی  سمی ارراا م هاوت با یا  ماای یا جزایو ومانی با اعطای پاااش  بیان با یکمفقعیت روحی و روانی و نیاوهای ج
 و یا رر ار مساسب ایگر  اتهاق خفاهد ار اا. معسفی



ارهای اهداف تربی ی و   سلالافیبهشلالاساخ ی و مسابی ایسیأ تشلالافیق عامیی برای انگیزش و برانگیخ ن ارراا روان اونظر
ساوی برای نشاطأ رضایت ارونی و رغبت است؛ ویرا هر انسانی برحسب رطرتأ تشفیقأ قدراانیأ ومیسه ارن یجهو  مثبت

اسلالالات  ه  یاابوریقابل راهت اارا.  اسلالالاتنفعی نقص  و او تسبیه و حِرمان  ه اوسلالالات اارارری نیاوهای اولیه و  مال را 
شرایط خاصی اارا؛ مانسد این اوخفاگذش گیایگر  هر روشاجرای این روشأ مثل   ه پاااش و حِرمان م ساسب با بااب و 

 و باتفجه به نیاوها و وضعیت روحی و روانی و مق ضای حال مخاطب باشد. و مقدور و ارومان مساسب عمل
ه او اعمال گذشلالا ه پرااخ  گزاریسلالاپاستقفیت نیز ار این اسلالات  ه ار پاااش بیشلالا ر به قدراانی و  تهاوت پاااش و

تکرار بن رر ار ار بیسدز اسلالالات )سلالالایفأ  الزاما  شلالالافا؛ اما ار تقفیت مثبتأ هدف می به تکرار نیز مسجر طبعا  شلالالافا و می
سدی اسلالالالات  ه ؛ (557و أ1378 یت مثبتأ ررای سابراین مسظفر او تقف ئه  ار بنب یتارا ب  سسدزتقف عد او رر ار  ه مثبت ب

سیفأنیرومسدی رر ار مسجر می مثبت برای  های سسدزتقفیت(. ار همین مسبی به ذ ر حدوا از نفع او 558و أ78شفا )
 تکرار و تغییر رر ار پرااخ ه است. 

کأ جایززأ نمرزأ مدرکأ  تفجه  رانأ لبخسد برخی او مصلالااایق تشلالافیق و تقفیت مفارای ذیل اسلالات: خفراکأ پفشلالاا
یدنأ ارهارات  یارتیأ وروش  -های مساسلالالالابأ اراوی تهریحی أ ایدن رییمبمیزمحبتوانأ بفسلالالا باویمفراعرقهو های أ 

رر ار نامطیفب به هدف  اهش بن  او یکمحرکِ بوارندز بعد  ارائهتسبیهأ  ؛ وهای گروهی و مانسد این امفر امپیفتری و باوی
اعفی  رانأ تهدید  رانأ سلالارونشأ تفجه نداشلالا نأ  مانسدفاند مصلالااایق م عدای ااشلالا ه باشلالاد؛ ترر ار اسلالات. تسبیه نیز می

 قهر رانأ محروم  رانأ روبرگرااندنأجریمه  رانأ تغییر ار چهرزأ اخم  رانأ ااب  ران و مانسد بن.
 بیسدی(روش پیش) 3.روش تبشیر و انذار2

صرف و تغییرأ روشیکی او روش شفیق و تسبیه  های رر اری ار حفوز ا شیر و انذار برخرف ت ست. تب شیر و انذار ا تب
سدزگیری و به هدف پیش سای  نگریبی پذیری»اسلالالالات و بر مب ترثیر سای « ترثیرگذاری و  ر بو همچسین « هدرمسدی»و مب

شارت و انذار به عسفان محرکار مک ب رر ار« گرساوی پاسخشرطی» هدف  هبیسدی بهای پیشگراییأ مب سی است  ه او ب
 شفا. س رل و تغییر رر ار اس هااز می

تبشیر به معسای بشارت ااان به ن یجۀ عمل اربیسدز است و انذار به معسای هشدار ااان و ترساندن او ن یجه عمل ار 
ن اهدایایی است  ه به م ربی و مخاطب بعد او به عهدز گرر ن و انجام اا وسییهبهبسابراین تبشیرأ بشارت ااان ؛ بیسدز است

 سد و  شلالاش این شلالافا؛ به همین الیل روش بشلالاارتأ امید را ار وجفا بامی ایجاا میتکالیف و رر ارهای مطیفب اااز می
اسلالالالالات  بلالاا ترسلالالالالاانلالادن سلالاد. انلالاذارأ ابرا پیلالاام همراز برای انجلالاام ااان رر لالاار و گه لالاارتربی ی بملالاااز می ررا راامیلالاد 

نذر(. روش مااز  لدینأمجمی البحرینأذیل  هداف قبیی و  )طریحیأرخرا پذیریمذ فر بر اسلالالالااس ا انسلالالالاان او انفاع  ترثیر
 های مسهی و مثبت ترثیر مضاعف روی مخاطب خفاهد ااشت.تقفیت
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ست.  او عفاقباما انذار نفعی اخبار  شایسد یک رر ار نامطیفب ا شارت  ار قربنناخف ش ر ریم ب  مفارا همراز با ار بی
ا یتبییغی و تربی ی انبیاء الهی است:  هایاو روشو  مهم ار حفوة تربیت ایسیهای انذار بمدز است. بشارت و انذار او روش

سِراجاً مُن هِ بِإِذْنِهِ وَ  راً وَ نَذیراً * وَ داعِیاً إِلَى اللَّ شِّ َاهِداً وَ مُبَ سَلْناكَ  رْ
َ
ا أ بِ ُّ إِنَّ هَا النَّ یُّ

َ
س یبهای پیامبر (. 46-45)احزاب:  یراً أ  را

شاهد بر امتأ  سانمژازما تفرا  س اایم و تفرا  ر و چراغی ررووان برای  او ررمانبهخدا  سفیبه  سسدزاعفتو بیم اهسدز رر
بیسی ن ایج اسلالالات )بمییأتهسلالالایر هدایت قرارااایم. بشلالالاارت و انذار پیامبر)و( همراز باراهسمایی و نشلالالاان ااان راز و پیش

 (. 63و مفضفعیأسیرز رسفل ا رمأ 
سییت و بمااگی مخاطب)مخاطبقابی شیفز ( اوشسا شیفة انذار و ایگر  ست: شرایط ترثیرگذاری  ما تُنْذِرُ مَنِ اتَّ ها بََ  إِنَّ

جْرٍ کَریمٍ 
َ
رْهُ بِمَغْفِرَةٍ وَ أ شِّ حْمنَ بِالْغَیْبِ فَبَ شَِ  الرَّ کْرَ وَ خَ سانی را بیم اهی  ه او قربن پیروی تف تسها می( 11)ی : الذِّ تفانی  

همین معسا بمدز  راطر نیز. ار سلالافرز  ران نفید از سد و او خدای رحمان ار نهان ب رسلالاد پ  اورا به بمروش و پاااشلالای بی
لاة اسلالات:  قامُوا الصَََّّّ

َ
هُمْ بِالْغَیْبِ وَ أ وْنَ رَبَّ ذینَ یَخْشَََّّ ما تُنْذِرُ الَّ  ه اهد و بن اینارس بزرگی به ما می او بیهاین  (.18)راطر:إِنَّ

 ای اس هااز  را.شیفز هر نفعحال مخاطب و شساخت بن او  مق ضایبهار هرجا و هر ومان و بدون تفجه  نباید
شد.این او جسبة عمفمی طفر ییبه  ش ه با شیر و انذار باید هدف تربی ی اا ست.گرچ تب صی نی ه اارا و ویژز گروز خا

سلالا سدأ ه  ه انبیاء مبشلالاران هدایت و نجات ری اارا. با بنهایی مانسد  فا ان ممیزأنفجفانان و جفانان ترثیر بیشلالابرای گروز
 یمة نذیر و  ار قربنولی اوبنجا ه اری ضلالالارر بر جیب مسهعت مقدم اسلالالات و نیاو روحی انسلالالاان به انذار بیشلالالا ر اسلالالات 

 انعام(. 92أ ذیل 309و أ3ج بشارت بیش ر بمدز است)تهسیر نفرأ او  یمهمش قاتش 
س او ای برای تر سسدأ بیکه عدزشفا  ه همۀ ارراا برای رر ن به بهشت ترش نمیار وندگی م عارف نیز مشاهدز می

رای ای ویاای ب ه عدزچسانأ نقش پیشلالالاگیرانه و تربی ی اارند؛ و ترسرو انذار جهسم ترش مثبت بیشلالالا ری اارند؛ اواین
اهسد؛ بیکه برای ترس او جریمه شلالادن مالی و حیثی ی قانفن اطاعت او قانفن به رعایت قفانین راهسمایی و رانسدگی تن نمی

ار حفوة عبااات و معامرت بمدز است؛ مانسد انفاع  هارات. ریسهه  جرائم سسد؛ به همین الیل ار اسرم جزا و را رعایت می
گاهیبا تفان گهت اخطار همراز حدواأ ایات و تعزیرات نیز بیش ر برای نقش پیشگیرانه است. ارن یجه می ن نسبت ااا ب

 به عفاقب  ار نقش تربی ی اارا.
 4تغافل. روش3

ترثیرگذاری و » یمبساو « هدرمسدی» یمبساهای اصلالالارف و تغییر اسلالالالات. این روش بر روش تغارل او ایگر روش
تفجهی عمدی به برخی او رر ارها و گه ارهای  فا انأ و اصلالالافل مربفطه مب سی اسلالالات. تغارل به معسای بی« ترثیرپذیری

ست. الب ه این روش همانسد ایگر روش باهدفنفجفانانأ جفانان و مخاطبان  صیت بنان ا شخ صرف و حهظ  های تربی یأ ا
 تغییر و اصرف رر ار اارا.  ار حفوةن حدواأ اثر مهم ای با حهظحدواأ تعریف و شرایطی اارا. 
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قْدَارَکُمْ ررماید: عیی)ع( می
َ
مُوا أ غَافُلِ  وَعَظِّ مُورِ  بِالتَّ

ُ
نِ ِّ مِنَ الْْ با ؛ (159أ و 9ج ؛ مس درکأ64و أ 75ج )بحارأ«عَنِ الدَّ

 أ قدر و شف ت خفا را ویاا  سید.اروش مبزرگفاریأ گذش ن او  سار چیزهای 
کَ حدیثی ایگر چسین بمدز اسلالالات:  ار ا سَََّّ سََّّکُتوا عَمَّ

ُ
هُ  أ (؛ خداوند چیزهایی را 198و أ 1ج )الفاریأ تعَالى عَنهُ  اللَّ

وا بِاللَّ اهد:  ریم نیز به این روش ررمان میبن را بشکار نساوید. قربن با بزرگفاری شما همبشکار نساخ ه است  غْوِ وَ إِذا مَرُّ
وا کِراماً  سسدی بگذرند  ریمانه عبفر می ؛ و(72أ)ررقان مَرُّ حْمنِ ررماید: ایگر می ار بیه. خداوند  سسدچفن بر ناپ  وَ عِبادُ الرَّ

سَلاماً  رْضِ هَوْناً وَ إِذا خاطَبَهُمُ الْجاهِلُونَ قالُوا 
َ
شُونَ عَلَى الْْ ذینَ یَمْ سانی( 63)ررقان:  الَّ اند  ه روی و بسدگان خدای رحمان  

سرم گفیسد.خطاب نارواروند و چفن جاهرن به راز می رروتسیومین به  ست: شان  سسدأ  رَفُ » ار حدیثی بمدز ا َْ َ
خْلَاقِ  أ

َ
 أ

ا یَعْلَمُ  گذشلالات. وندگی  ریم اسلالاتهای اخرق انسلالاان گذشلالات عالمانه او(.451و أغررالحکم)الْکَرِیمِ کَثْرَةُ تَغَافُلِهِ عَمَّ او  با
 .اروش م هر چیزیگراا تا ارگیرشدن با هر   و  برای امفر سااز و پستأ بیش ر روان می

سای بی به مع یدز گرر ن  ناا رل و  غا سابراین روش ت نه و روشب عاقر یدزتفجهی  پد به حفااث و  نه  سدا های مفق ی و م
 شفا و یک رر ار ضدمی هاار بنهای م ربیان باعث شکس ن عزت و خفاباوری نابهسجار است. بروو ااان مس مر  اس ی

شمار می ضعفروا؛ اواینتربی ی به  ست.مربی رو ناایدز گرر ن عمدی  ضروری ا های بنها برای حهظ عزت و خفاباوری 
ترأ حهظ حرمت و عزت م ربی و وروا به انیای ذهسی و روانی مخاطبان و ایجاا تغییرات و اصلالالارحات برای اهداف بزرگ

  سد.می غهیتبهار بنان تظاهر 
 5. روش تنوع و تکرار4

ها ار تهاوت انسلالالالاان»اسلالالالات. این روش بر مبسای  هدرمسدتغییر و اصلالالارفأ روش تسفع و تکرار  هایاو روشیکی 
سان« تقفیت و خامفشی»و همچسین بر « ترثیرگذاری و ترثیرپذیری»مبسای  و« هاها و قابییتررریت  حکمبه مب سی است.ان

شت و طبیعت خفا او  نفبوریأ تسفع و تکرار  ر هر ا بورمرلت یکسفاخ یشفا و او م رثر گرایدز و تقفیت می هدرمسدسر
گراا. تکرار و تسفع هر او نقش تربی ی مهم اارا و و طغیان می شفا؛ ویرا سبب خامفشیأمرلتأ نهرتخس ه می ایومیسه
 ل شساخت جایگاز اس هااز او این او روش بسیار مهم است.میان بن اومشکل است. به همین الی  رانجمی

ستتسفع  مسظفر او س هااز  را؛  این ا س سد و ه طیبتسفع ه برای تربیت نباید مدام او یک روش و یک نفع تقفیت ا
 نهای م هاوت بیان گراا. مسظفر او تکرار ایهای مخ یف و عبارتاوسلالالات اارند یک مطیب و یک رر ار تربی ی ار قالب

گروش و یک نفع تقفیت اس هااز شفا؛ بیکه می او یکنیست  ه پیفس ه  فن و شفا یک مح فایی تربی ی را با عبارات گفنا
ست  ه   رمیک ه ار تکرار یک عبارت و ار چسد مرتبه بیان  را مگر این شیفز همان روشی ا شد. این  حکم ی نهه ه با
 مخ یف و او عساصلالالارای  ه برای ان قال یک پیام گفنهشلالالافا. به هااز میاسلالالا او بن خفبیبهار حفوة تجارتأ سلالالایسما و هسر 

مساسلالالابأ ومان مساسلالالاب و  و مکانهای ویبا و م سفعأ رنگأ مفسلالالایقیأ نماهاأ رضلالالاا م سفعی؛ مانسد م نأ مح فاأ عبارت
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س هااز میهای مخ یف ار قالب شرطیروش س ا ساوی ا ن او پرسش و مخاطبا تفجهجیبقربن به هدف »شفا. ار همین را
 (.248و أ1381اس ههامأ تغییر بهسگ و جمیه مع رضه اس هااز  راز است)عثمان نجاتیأ

کرر ار م طفربههای انسلالاانی و تربی ی گاهی ضلالارورت اارا مطیب و مح فایی مهم تربی ی بسابراین برای ان قال اروش
 طفرهبو یک عبارت ویبا و   رمیکمهم ار قالب  های م سفع بیان گراا و ومانی هم لاوم اسلالات پیام تربی یها و روشقالب

را  «فبای آلاءربکما تکذبان»عبارت الرحمن  ار سفرزمکرر بوراز شفا. قربن  ریم او هراو مسیر بهرز براز است: خداوند 
« آیات»واژة بار تکرار  راز است. ار سفرز جاثیهأ  10أ مرسلاتار سفرۀ  را« ویل یومئذ للمکذبین»عبارت و  بار 30بیش او 

أ  یمات و حروف او جمرتهای مخ یف تکرار شلالالادز اسلالالات. همچسین تکرار بعضلالالای ها و شلالالاکلرا اواواز بار با عبارت
 ها نهه ه است. هاأ اهداف و هدایتهاأ تسفع و تکرار رمزقربن ار تهاوت اونظرضرورت اارا؛ به همین الیل 

های م عداأ ساعات چفن ار قالب رصفل م سفع و مخ یفأماز ای تکراری است؛ اماعسصر ومان ار عالم خیقت پدیدز
گفن و نمفا و مظاهر م سفع و جذابی اارا؛  وهفایببم سفع و  هاأ تسفع ار عالم بن ارزواز اسلالالات. تسفع رنگ بر ویباییگفنا
س یخیقتأ  سان ار بن وبیسدیپ شانة هدایت و تربیت ان شراتأ جمااات و حیفانات همه ن ست و قربن أ تسفع ار عالم ح ا

بیان « ق»او سفرز  10تا 6 اربیاتااند. خداوند تسفع ار عالم خیقت را  ریم بربن تر ید اارا و بن را ابزار هدایت و شدن می
رْضَ مَ  سد: می

َ
اها وَ ما لَها مِنْ فُرُوٍ  * وَ الْْ نَّ یَّ ماءِ فَوْقَهُمْ کَیَْ  بَنَیْناها وَ زَ  فَلَمْ یَنْظُرُوا إِلَى السَََّّّ

َ
َ  وَ أ لْقَیْنا فیها رَواسََِّّ

َ
دَدْناها وَ أ

رَةً وَ ذِکْری نْبَتْنا فیها مِنْ کُلِّ زَوٍْ  بَهیجٍ * تَبْصَََِّّّ
َ
اتٍ وَ حَبَّ  أ ماءِ ماءً مُبارَکاً فَأَنْبَتْنا بِهِ جَنَّ لْنا مِنَ السََََّّّّ لِکُلِّ عَبْدٍ مُنیبٍ * وَ نَزَّ

سِقاتٍ لَها طَلٌْ  نَ  خْلَ با های بن و ویبایی هارفق به نفع خیقت و تسفع بن راجی به بسمان اربیات (.10-6ضیدٌ )الْحَصیدِ * وَ النَّ
سفرة محمد و  15ار بیة  ؛ واست  رازاشارزها و انفاع گیاهان ویبا ار بن مانسد  فز انگیزشگهتهای ویبا و و ومین و پدیدز

ح ها تهاوت ارراا و تسفع بنان ار سلالاطو تهاوت ار روشهای تسفع بیات ایگر نیز این تسفع بیان گرایدز اسلالات.یکی او ریسلالاهه
فا؛ شای بیش ر میها تهاوت اارند. تسفع سبب جذب و عرقه. ارراا ار سییقههاستومانارکأ اندیشه و اخ رف عصرها و 

 .(205و 204گه ارأو أ از1383به همین الیل قربن  ریم او طرق مخ یهی برای هدایت اس هااز  راز است )مطهریأ
 ومانیکار معجزات انبیای الهیأ تهاوت و اخ رف عصر و ومان است. ممکن است روشی ار  و تسفععیت تهاوت  

 مؤثر باشد؛ اما ار عصر ایگری و با الائیی ایگر ترثیر نداش ه باشد. الایییبه 
شان را الیل اخ رف انبیاأ بیتأ وسییه و معجزات او امامابن سکّیت او اابای معروف ومان امام هاای)ع( است. وی  

هاست. تهکر حا م ارومان مفسی)ع( سحر و جااو بفا و معجزة واسطة اخ رف عصر و ومانپرسد؟ امام)ع( ررمفا: به می
بن حضلالالارتأ شلالالابیه عمییات بنها بفا؛ اما او بنها  ذب و او مفسلالالای)ع( حقیقت ااشلالالات.طبابت بعضلالالای او اطباء ارومان 

ها بفا.عصلالار پیامبر خدا)ع( حضلالارتأ شلالاهای مری  معجزز بنع( مرام را به حیرت انداخ ه بفا؛ به همین الیلأ عیسلالای)
. پ  عیت اخ رف ابزار ویژز استروأ معجزة بن حضرتأ قربن  ریم با رصاحت و برغت عصر سخن و  رم بفا؛ اواین

ترثیرگذار است. عسصر ومان ح ی  چیزهمه برومان (. گذشت 207أو83هدایتأ تهاوت ار عصر و ومان است)مطهریأ
 ه سانچ نحفة اس هااز او یک روش و  یهیت بیان حقیق ی نیز ترثیرگذار است؛ و ارار اج هاا و ر اوا نیز نقش مهمی اارا 



شمسدان بیان  راأ نمی با یکشفا می را  هسطح ارک مخاطب نیز ترثیر اارا؛ یعسی مطیبی   فاشروش برای نخبگان و اان
سابراین روش؛ بن را با همان سلالالابک و  یهیت برای  فا انأ نفجفانان و جفانان بیان  را های هدایتأ م عداأ م سفع و ب

گرایی مخاطب میجمفا بر روش رواوایناست.  پذیرانعطاف  شفا.های سس یأ تحمییی و نا اربمد سبب وا
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سای یکی او روش ماعی بفان انسلالالالاان»های تربی یأ روش الگفیی اسلالالالات. این روش بر مب ترثیرگذاری و »و « اج 
سرشت و خیقت الهی خفیش مدام ار ارتباط  حکمبهو اصفل مرتبط با بن مب سی است. ارراا « جفیی مال»و « ترثیرپذیری

 یش را او طریق نشانگرهای  رمی و غیر رمیأ مانسدهای ارونی خف . ارراا پیامترثیرپذیرندو  ترثیرگذارو پیفس ه  با ایگران
 سسد.  فا ان ار این میان بخصلالالافو  فا ان حر اتأ سلالالاکساتأ تمامی رر ارها و ح ی سلالالاکفت خفا به ایگران مس قل می

سفس ش ر تابی امفر عیسی و مح س سد و روحیه تقیید نیز  ممیزأ نفجفانان و جفانانأ بی ست؛ به هم ار بنانه سیار رعال ا ین ب
ند. الگفهای عیسی او ابزارهای مهید برای اصلالارف و پذیرهای وندگی ترثیر میالیل او ایگران یعسی اشلالاخاو ار همۀ بخش

ها و عمییاتی  ران شعارهای خفا سبب تقفیت اع ماا هاأ گه هتغییر رر ار است؛ ویرا الگفها با عیسیت بخشیدن به برمان
 د. اهتمامی ابعاا وجفای مقیدان خفا را تحت ترثیر قرار می ترتیباینبهو  شفایممراجعان و ایجاا انگیزش ار مخاطبان 

سلالارشلالا ی و طبیعی تحت  طفربه فا ان ممیزأنفجفانان و جفانان  ویژزبهها ار همۀ مراحل وندگی بسابراین همۀ انسلالاان
های ان سسد او انسلالالاها ترش می.انسلالالاانگیرندترثیر ارکارأ عقایدأ گه ار و رر ار ایگران)محیط انسلالالاانی و طبیعی( قرار می

های مخ یف هسریأ وروشلالالایأ و به همین الیل ار ومیسه الگفبرااری  سسدای ومیسه ار هرنمفنهأ سلالالارمشلالالاق و ترثیرگذار 
 ویاایأ تفضیحی برای تقیید و اطاعت خفیش هم ندارند. ار مفاراشفند و مذهبیأسیاسی و مانسد بن پیرو بنها می

ایی شساسه الیل همین حقیقت به روش الگفیی تفجهی ویژز اارا و ترش اارا تا الگفهای مطیفب را های ایسی ببمفوز
ند و همچسان ترش اارند الگفهای مسهی و مرک  سد طاعت او این الگفها ررابخفا به ا  و او های بن را تبیینو ارراا را 

 طفربهالگف   ه بامشلالالااهدة ایگفنهبهیم اسلالالات.ای روش القای غیرمسلالالا قمشلالالااهدز -. روش الگفیینهی  سداطاعت بنان 
گاز ای هپذیرا. تعییم و تربیت او راز الگف و سلالالارمشلالالاق مفرا تریید تحییلاو انسلالالاان و شلالالاخصلالالایت الگف ترثیر می ناخفاب

 (.49أو8مسطقیأعقرنی و قربن است)مکارمأپیام قربنأنبفت خاصهأج
عیمی باشلالادأ جسبة عمیی اارا و   هاو بنانسلالاان بیش اسلالات  ه تربیت  ار بنریسلالاهه و حکمت ترثیرگذاری این روش 

صفرتی ار شد و شفا  ه ارزون بربمفوشخفا مفرق می  ار مربی ار  ا بهای لاوم ب فاند الگفی  امیی برای تعییمات خفا با
یعسی  ای به نام محا ات وجفا اارا؛انسلالالاان روحیه ار وجفا چفن و اخرق خفا تمام مسلالالاائل تربی ی را نشلالالاان اهد؛ رر ار

گاز جسسان خفا میمسائیی را  ه ار هم ت انگیزز اس ار حدشفا. الب ه این  شش و جذبه بن جیب می سفیبهبیسد ناخفاب
 (.49أ و 8است)مکارمأنبفت خاصهأج ساوومیسهنه اجبارأ مانسد تشسگی  ه 
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شلالالافا  فا ان ممیزأ نفجفانان و جفانان معیفم می ویژزبهار باب نیاوهای روحی و روانی مراجعان و م ربیان  با اقت
ر اهای مخ یف وندگی بخصلالافو ار باب تربیت ایسیأ ااشلالا ن الگف اسلالات؛ به همین الیل یکی او نیاوهای ارراا ار ومیسه

 (.51أ و11أ ج1384به الگف نیاو اارا و الگفها ار رشد و ساوندگی انسان نقش اارا)قرائ یأ انسان نفیسد:نفر می تهسیر
س هااز ریم او این روش مکرر  ار قربن ست: شدزا هَ وَ  لَقَدْ کانَ لَکُمْ ف »ا سَنَةٌ لِمَنْ کانَ یَرْجُوا اللَّ سْوَةٌ حَ

ُ
هِ أ سُولِ اللَّ رَ

هَ کَثیرا برای )و( الگفی نیکفیی اسلالات  خداو رر ار پیامبر  ارروشبرای شلالاما  یقیسا  (؛ 21)احزاب: « الْیَوْمَ الْخِْرَ وَ ذَکَرَ اللَّ
  سد.همفارز به خدا و روو قیامت امید اارا و خدارا بسیار یاا می  سی  ه

نَةٌ ف »ار ارتباط با الگف بفان حضلالارت ابراهیم بمدز اسلالات:  وَةٌ حَسَََّّ سََّّْ
ُ
ذینَ مَعَهُ ... إِلاَّ قَوْلَ  قَدْ کانَْ  لَکُمْ أ إِبْراهیمَ وَ الَّ

تَغْفِرَنَّ لَكَ  سَََّّّْ
َ
بیهِ لَْ

َ
به   ی اوررماید: ابراهیم خییل و همراهانش الگفی جهانیان اسلالالات؛ جز گه هیه  ریمه میب« إِبْراهیمَ لِْ

بسابراین ار ان خاب ؛ تفاند الگف باشلالالادخفا  ه برای او بمروش خفاسلالالات یعسی ار این مفرا و رر ار خاو نمی یپدرخفاندز
 (.4مطیق)مم حسة: طفرهب ه ممکن است  سی ار یک یا چسد ومیسه الگف باشد نه الگف اقت شفا و این

سْتَعْجِلْ لَهُمْ »سفرة احقاف به الگفگیری اس فر اااز است:  35ار بیۀ  سُلِ وَ لا تَ ولُوا الْعَزْمِ مِنَ الرُّ
ُ
صَبَرَ أ صْبِرْ کَما  ؛ «فَا

د: ار گفیمی گفنه  ه پیامبران اولفالعزم پایداری  راند و برای بنان ار نزول عذاب شلالالا اب مکن. ذیل بیهپایداری  ن همان
 ه اصل ار اسرمأ عهفأ تغارل و گذشت او   فتاهی شفا؛ یکی اینمؤاخذز بنان ش اب مکن. او این ذیل او نک ه اس هااز می

ش اب عقاب. اوم این ست نه بر تعجیل و  صفر ا صه؛ یکی او روشو ق رثیرگذار های ت ه پیامبران نیز به الگف نیاومسدند. خر
اهد  ه الگفی اجرایی ترثیر نشلالاان می بمدزاسلالاتبهن ایج »أ روش الگفیی اسلالات)الگفی عمیی(. ار حفوة اصلالارف و تغییر

 (.125أو1387گذارا )بیرهففأهان  ورنرأبسیار شدیدتری او الگفی گه اری برجای می
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سان»های اصرف و تغییر است. این روش بر روش تغییر مفقعیت او ایگر روش ذاری ترثیرگ»و مبسای « مخ ار بفان ان
ها مدام م رثر او وضعیت مخ یف ومانیأمکانیأاج ماعی و اصفل مذ فر مب سی است. انسان« هدرمسدی»و « و ترثیرپذیری

ساصلالار عها و مؤلهه با اینراا هسلالا سد؛ یعسی ار و پیفسلالا ه ار معرض عساصلالار ترثیرگذار و محیطی )محیط طبیعی و انسلالاانی(
. ارراا با اسلالالات اارهدفپذیرند. این ترثیرگذاری بیشلالالا ر عمدی و گذارند و نیز ترثیر میترثیر می هابر بن سسد  و می وندگی

  سسد. تجدیدنظرترثیرگذار  هایبا پدیدزو ار رابطة خفا  تفانسد محل ویست خفا را تعییناخ یار خفا می
 ق( نلالایلالاز ار اخلالارق باملالای تلالارثلالایلالارگلالاذار اسلالالالالات)ملالاقلالادملالاه 808-732خلالایلالادون)ر ابلالانهلالافا او ملالاسلالاظلالا لالایلالاهلالایلالاات

روأ ترثیر رراوانی نعمت و بسلالاایش وندگی ار وضلالای بدن و ح ی  یهیت این و عباات (. اواین158أو1أج1390خیدونأابن
شیسیانباایهبیسیم  ه میشفا؛ چسانهم نمفاار می ضیقه ن شیسان  ه ار م شهرن شفنت قرار اارند به اند و ار معرض خو هم 

سسگی عاات می شهفات و گر سبت به  هااینجفیسد. اوری می هاگذرانیخفش سسد و او  سانی  هن  اندأغرق ناو و نعمت  
اند اندک پرجمعیت سیم اهل این ار شهرها و اما ن می بیکه مشاهدزبورند؛ هس سد و به عباات بیش ر روی می اارتراین
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سایان  سببأ پار شیسانیباایهاو میان  ویژزبهو به همین  شسد و او انفاع ناو و تسعم  او حیث ه  خیزندبرمی ن ضیقه با غذا ار م
 (.163أو1390خیدونأاند)ابنمحروم

س رساویبرای  سان با این پدیدز ب ضرورت اارا رابطة ان شکل مسطقی تسظیم گراا تا او اینتربیت مطیفب  مفر ا ها به 
شفا و انسان رقط پیرو عساصر و رروندان حفااث )ابساء الحفااث( نباشد. بعضی  برااریبهرز حدا ثراستأ   ه ابزار هدایت

 ه برا. این نفع نگاز جبرگرایانه اسلالالات. ارحالیاند و طفران حفااث به هرجایی  ه بخفاهد بنان را میحفااث روانبالهارراا 
سان با پدمی سان او این امفر را تغییر ااا تا اینهای مجاور را تعدیل  را و ایدگازیدزشفا روابط ان عفامل  ها به عسفانپدیدز ان

سلالالاراا م ربی یا رر ارأ ررت؛ بیکه گاهی ضلالالارورت اارا رابطة انسلالالاان با  مسلالالا قیما  رو نباید تهدید و جبر تیقی نگراا؛ اواین
ای هو نیز ار روش هابا پدیدزببأ ایجاا تغییر ار روابط انسلالالاان های مضلالالار تغییر  سد؛ به همین سلالالامفقعیت مخل و پدیدز

 تربیتأ ترثیر مهم اارا.
سانی و طبیعی( پدیدة مکان  ها ومؤلهه: یکی او این مثالعسفانبه سان محیطی)ان صیت ان شخ شکیل  عفامل مؤثر ار ت

 (.72أو1389أمحمدقاسمیمیدأ)ح سسدز استتعیینیابد.پا ی و ناپا ی محیط عامل پرورش می ار بناست  ه وی 
ای به الیل اهمیت و ترثیر محیط )مکان وندگی و بمفوش( ار قیامتأ انحرارات و  جرویی خفا را به محیط راسد عدز

اهُمُ الْمَلائِکَةُ ظالِم اهد: اهسد؛ اما قربن پاسلالالاخ اندان شلالالاکن مینسلالالابت می ذینَ تَوَفَّ هِمْ قالُوا فیمَ کُنْتُمْ  إِنَّ الَّ نْفُسََِّّ
َ
ا قالُوا کُ  أ نَّ

مُ  هِ واسِعَةً فَتُهاجِرُوا فیها فَأُولئِكَ مَأْواهُمْ جَهَنَّ رْضُ اللَّ
َ
 لَمْ تَکُنْ أ

َ
رْضِ قالُوا أ

َ
(. قطعا 97أنساء«)وَ ساءَتْ مَصیراً مُسْتَضْعَفینَ فِ  الْْ

ربارز ررش گان الهی اوبنان ا  هباترک هجرت و ماندن ویر سیطه  ارران و مشر ان[ برخفیش س م  راندأ ومانی ه ] سانی
اور شفا بیا ومین خدا پهسگفیسد ما ار ومین مس ضعف بفایم.به بنان گه ه میپرسسد ارجفاب میوندگی و این ااری بنان می

ک مهاجرت می نبفا؟ تا اربن مهاجرت)تغییر مفقعیت( سد به محیط پا شرک بلفا و را سببأ و او محیط   راید؟ به همین 
 اند.ی محیطه ارراا اووخ است  ه مدام انباله روی حفااث و اسیر خفاخفاس هگفنجایگاز این

 ه تفان مهاجرت را نداشلالالا ه باشلالالاد؛ مانسد پیرمراانأ ونانأ ررماید: مگر  سلالالاانیسلالالافرة نسلالالااء می 98خداوند اربیه 
ضعف. ار بیه ایگر رفاید ماای و معسفی مهاجرت و تغییر مفقعیت رابیان می س  هِ سَب مَنْ یُهاجِرْ ف  وَ » سد:  فا انم یلِ اللَّ

سُولِهِ ثُمَّ یُ  هِ وَ رَ سَعَةً وَ مَنْ یَخْرُْ  مِنْ بَیْتِهِ مُهاجِراً إِلَى اللَّ رْضِ مُراغَماً کَثیراً وَ 
َ
هِ وَ یَجِدْ فِ  الْْ جْرُهُ عَلَى اللَّ

َ
 دْرکِْهُ الْمَوْتُ فَقَدْ وَقََ  أ

هُ غَفُوراً رَحیما گر مرگ اورا ار راز خدا هجرت  سدأار ومین سرپساهی رراوان و گشایشی ار  ار میو هر ه « کانَ اللَّ یابد و ا
ا پاااشلالالااو بر عهدز خدا اسلالالات )نسلالالااء:  (. الب ه ار ترک  ران یک محیط بلفاز وان خاب محیط ایگر لاوم 100ار یابد قطع 

 ه برای حهظ بیین خفا :   سلالالایررمایدهای بسلالالایار غریب و اور مهاجرت  سد. رسلالالافل ا رم)و( مینیسلالالات به مکان
سرومین ایگر سرومیسی به  شد -او ش ه با صیه اا گرچه به انداوة یک وجب را شت می -ا س حق به . گراامهاجرت  سدأ م

(. هجرت ]و تغییر مفقعیت[ 541أو1الثقیینأجاند)تهسلالالایر نفرهمچسین محمد)و( و ابراهیم)ع( او پیامبر بزرگ مهاجر
ن و هجرت خضلالار برای تحصلالایل اانش و هجرت ذوالقرنین برای نجات محرومان بفا حهظ ایما ی( براحضلالارت مفسلالای)ع

 (.234أو7)تهسیر نفرأج



ست  ه عدز صحاب  هف جالب ا ضرت ابراهیم و مفسی و ا ست؛ مانسد ح سرمأ جفانان بفاز ا ای اومهاجران بزرگ ا
اهد و باعث اوایاا روق گسلالالا رش می ومانسد بنها؛ ویرا بر اسلالالااس بیه قبلأ هجرت)تغییر مفقعیت( شلالالاعاع وجفا بامی را

 گراا.وروویأ اجرو پاااش معسفی و حهظ اینأ اصرف و  تغییر و تربیت می
ست  ه خداوند  می ساا تاحدی ا صرف و ر ررماید: من لفط پیامبر را او محیط بلفاز نجات ااام؛ ویرا نقش مکان ار ا

ت  وَ لُوطاً اهل بن قریه گرر ار اعمال و رر ارمسهی بفاند:  یَةِ الَّ یْناهُ مِنَ الْقَرْ ثَ کانَْ  تَعْمَلُ الْخَبائِ  آتَیْناهُ حُکْماً وَ عِلْماً وَ نَجَّ
هُمْ کانُوا قَوْمَ سَوْءٍ فاسِقینَ   (. 74انبیاء:)إِنَّ

بسابراین تغییر مفقعیت او یک محیه به محیه ایگر و او یک سلالالارومین به سلالالارومین ایگر سلالالابب تغییر ار سلالالااخت 
ساخ یأ تح حالات جسلالالامی و روانیشلالالا هات و  یک احسلالالالااسلالالالااتأ عفاطف و تغییر ار رر ارأ صلالالا شلالالافا. تغییر میر

شلالالافا  لالاه نلالااچلالااریم برای تربیلالات ای میگلالااهیمفقعیلالات بلالاه گفنلالاه یعسی عمیی برای تربیلالات اسلالالالالات؛مفقعیلالاتأبرنلالااملالاة
گر برویم؛ چرا ه این ممیزأنفجفانان و جفانان(أ مسطقه و محل وندگی را ترک  سیم و به محل ایمخاطبان) فا انأ فا ان

مکان بلفاز و راسلالاد اسلالات و همسلالاالان و اوسلالا انی وجفا اارند  ه بفان اربن مکان و همراهی با بن ارراا سلالابب انحراف 
 گراا.اخرقی و تربی ی می

عسصلالار ومان اوایگر عساصلالار و شلالارایط ترثیرگذار ار وندگی اسلالات. مربیان تربی یأ مبیغان و  ارگزاران بمفوشلالای ترش 
أ های مُراز و خسثی برای تربیتهای تربی ی اخ صاو اهسد؛ اما ومانتا به رین ومان را برای اجرای به رین برنامه  سسدمی

سیب ست. ومانب سهانه های  ه م ربی و مخاطبأإقبال  وعرقهرسان ا ست. م ر ضر ا صرار بربن م ای برای تربیت ندارند ا
بید و سلالالااعات خسثی و مراز را به اروس برنامه به حسلالالااب میفقهای اخرق و تربیت ار نظام سلالالاس ی جزو اروس رارس

 های  فا انأ فا ان ممیزأ نفجفاناناهسد. اس ااان اراین ومیسه نیز به وضعیت رشد و ویژگیاخرق و تربیت اخ صاو می
گرا رعایت نمی گاز نیس سد. تساسب سسی میان اس اا و شا بیعی راا به طفر ط ه ارشفا. ارحالیوجفانان و ایگر مخاطبان ب

گاز و خبرز برای تربیتاو همسالان خفا بیش ر ترثیر می ایسی ضرورت اارا؛ ویرا ار ومان اندک )ومان وندز پذیرند. ارراا ب
شمسد سبأرو ضای مسا سااز و ر سطح ارک مخاطبانأ مطالب و طریی( با عبارات  شی و ار  س هااز اوتکسفلفژی بمفو و با ا

ه گراا. باید تفجه مخاطبان را بعقایدأاخرقأ ارتباطاتأرسانهأهمسالانأ اواواجف مانسد ایسها بیان میمهید و مب ربه ار حفوة 
برااری و ایجاا حالات و رر ارهای تربی ی وارونی ساخ ن این میزان بهرز رایو  های ویژز ومانی و مکانی جیب  را؛مفقعیت

 تر است. گیرها چشمگفنه اومفقعیتحالات ار این
روأ های مقدس است؛ او اینهاأ ومان عباااتأ اعاها و انجام ااان ررای  ایسی ار مکانها و ساعتجمیة این وماناو 

 های تربی ی ار اسرم است. ایسی و ررای  اسرمی یکی او روش وجفا اس فرهای عمیی
صر ررهسگأ ایگرمؤلهه سدعس گر ار جامعه ررهسگ حا م را ست. ا مح فایی بمفوشی ار تقابل و م فن و  ی تربیت ا
شکل شدأ تربیت ایسی م ضاعف میتربا این با ست و ترش م ضرورت اارابه  فا انأ نفجفانان و ا سبب  خفاهد؛ به همین 



و  های ررهسگ و عساصلالار بن ار سلالاطح ارک بنان تفضلالایح اااز شلالافا تابنان بدانسد  دام عسصلالارأ خفای و مهیدجفانان مؤلهه
 مطیفب ررهسگی بر تربیت ایسی ترثیر سفء اارا و باید اصرف گراا.روأ روابط نا دام عسصرأ مضر است؛ اواین

سانه صاایق ررهسگ ر سببأ یکی او م ست؛ به همین  شهأ عفاطف و رر ار انکارناپذیر ا سانه بر اندی ست. ترثیر ر ها ا
سانه صرحات ار تغییر رابطۀ ارراا با ر س هااز او بن جزء ررایسد تربیت اا سانه  ه ار امرووز ار ها و نحفة ا ستأ نه حذف ر

ست؛ ویرا رسانه رفاید بی صاای حکم محالات ا صرحات ار روابط اج ماعی و اق  شماری مثبت هم اارا. همچسین ایجاا ا
گر ترش برای ایجاا تغییر ار این مفارا و مانسد بن صلالالافرت شلالالافا. ار ن یجه میجز ررایسد تربیت شلالالامراز می تفان گهت ا

 گراا.تربیت با مشکل مفاجه مینگیرا ررایسد 
 8. روش تامین صحیح نیازها7

ست. این روش بر یکی او روش سان ا صحیح نیاوهای ان سرمأ روش ترمین  صرف و تغییر او ایدگاز ا او » یمبساهای ا
سان سیکشرطی»و « بعدی بفان ان سؤلیت پذیری»و « ساوی  ر ست. مبسای او بعدی بفان « م صفل مربفطه مب سی ا و ا

ایی گفید تا این نیاوهارا شلالاساسلالا ه مبسای مسلالاؤلیت مسدی نیز به  مربیان میطیبد تا به نیاوهای هراو بعد تفجه  را چسانمی
خفراکأ  لیقبنیزبعضلالای او عساصلالار ترثیرگذار بر وندگی او « سلالااوی  رسلالایکگفیسد. براسلالااس شلالارطی راز و به بن پاسلالاخ

کأ اح رام شایسد عمل میهاو مانسد بنأ به عسفان محرک پفشا ست  ه رری نیاوهای ماای ی پی  سد. خروجی همه ایسها این ا
عقلأ اینأ انیا و بخرت او ایدگاز اسلالارمأ مکمل هم هسلالا سد؛ »مانسد رری نیاوهای معسفی او اسلالا فرات این اسلالات؛ چرا ه 

 اشلالا غال به امفر انیفی سلالاببو  روأ این اع قاا  ه ریسلالاهة تکییف الهی برای بسدگان رقط رراهم سلالااخ ن بخرت بباااواین
ای ناارست است و او تهکر جدایی انیا او بخرت و تهکیک عقل او این ناشی است. ار غهیت او  ار بخرت استأ اندیشه

 (.246-244أو1388 ه غرض او تکییف ایسی اصرف و ببااانی انیا و بخرت است )بمییأحالی
 های اسلالارمیشلالاساخ ی و بمفوزبیت اسلالارمی او نظر مبانی روانار ن یجه یکی او مقدمات و پیش ومیسۀ عمیی برای تر 

قبل او پرااخ ن به تربیت و اصلالارف باید به ترمین نیاوهای اسلالااسلالای و ویسلالا ی معقفل »ترمین صلالاحیح نیاوهای ارراا اسلالات. 
سمیأ سی)بدنی و روانی( ارر 87أ و1389م ربی بپرااوا)حمیدأمحمد قا سا شدن نیاوهای ا ا ترمین ن س  سا سبب (؛ ویرا ا ااأ 

ای اونیاوها برای تمام بشلالار حیاتی اسلالات و ترمین نشلالادن این نیاوها ار شلالافا. پارزپیدایش تشلالافیش و اضلالاطراب ار بنها می
 (.251أ و1385بهداشت بدنی و روانی ارراا ترثیر ویاای اارا)شریع مداریأ

 یسلالالات؛ بیکه نیاو انسلالالاان به الیلباید تفجه  را  ه بر خرف ایدگاز ارراا سلالالاطحی نگرأ نیاو انسلالالاان تسها نیاو ماای ن
 جایگازأ رطرت و خیقت بن رراتر او امفر ماای است.

سبب ار بیات  هایی مانسد ترمین و پ  او بن  نعمت سفرة قریشأبسدگانش را به عباات اعفت 4 -3خداوندبه همین 
یاابوری می نان را  یت ب عام و امس سد:ط ذ»  لَّ یِْ  * ا هذَا الْبَ بُدُوا رَبَّ  طْعَمَهُمْ مِنْ جُوعٍ وَ آمَنَهُمْ مِنْ خَوْففَلْیَعْ

َ
ید  پ  ؛ي أ با

پروراگار این خانه رابپرسلالا ید؛ پروراگاری  ه بنان را اوگرسلالاسگی نجات ااا واو بیم ترس اشلالامن  ایمسی بخشلالاید.خداوند ار 
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ید: جای ایگری او قربن می ما باً وَ اتَّ »رر هُ حَلالًاطَیِّ لَّ ا رَزَقَکُمُ ال مَّ هِ مُؤْمِنُونوَ کُلُوامِ بِ نْتُمْ 
َ
ذي أ لَّ هَ ا لَّ ئدة: « قُوا ال ما (؛ 88)

سلالافرز  172اید.بیات های حرل بخفرید  ه خدا رووی شلالاما ررمفاز اسلالات و اوخدایی پروا  سید  ه به او ایمان بورازاونعمت
 سفرة مؤمسفن نیز بر این مطیب الالت اارا.  51بقرز و

داً وَ قُولُوا  وَ إِذْ »ررماید:بقرز می 58قربن اربیه  ئْتُمْ رَغَداً وَ ادْخُلُوا الْبابَ سُجَّ َِ یَةَ فَکُلُوا مِنْها حَیْثُ  قُلْنَا ادْخُلُوا هذِهِ الْقَرْ
ةٌ نَغْفِرْ لَکُمْ خَطایاکُمْ وَ سَنَزیدُ الْمُحْسِنین .ار این بیه اب دا به نیاو ماای تفجه شدز است و سپ  نیاو م عالی بمدز است. «حِطَّ

وَ إِذْ قالَ إِبْراهیمُ رَبِّ اجْعَلْ هذا بَلَداً آمِناً »پرااوا:اش اب دا به نیاو اب دایی میابراهیم نیز ار اعای خفیش برای ذریهحضرت 
عُهُ قَ  هِ وَ الْیَوْمِ الْخِْرِ قالَ وَ مَنْ کَفَرَ فَأُمَتِّ مَراتِ مَنْ آمَنَ مِنْهُمْ بِاللَّ هْلَهُ مِنَ الثَّ

َ
هُ إِلىلیلاً وَ ارْزُقْ أ طَرُّ طَََّّّْ

َ
ارِ وَ بِئْسَ   ثُمَّ أ عَذابِ النَّ

 و مفاا خفار ی و مایح اج وندگی را قبل او  تفحید و معاا بوراز است.« ریزیکی و روانی»(. بیهأ امسیت 126بقرز:«)الْمَصیرُ 
أ خفابأ امسیت و هسلالالا سد؛ یعسی بنان نیز به خفراک ررماید: رهبران معسفی و الهی نیز مانسد ایگران ریم میقربن

لْنا قَبْلَكَ إِلاَّ رِجالًا نُوح »مانسد بن نیاو اارند و یکی او الایل هجرت پیامبران بزرگ نیز همین نک ه اسلالات:  رْسَََّّ
َ
إِلَیْهِمْ  وَ ما أ

کْرِ إِنْ کُنْتُمْ لا تَعْلَمُونَ  هْلَ الذِّ
َ
ئَلُوا أ ع *فَسَََّّّْ کُلُونَ الطَّ داً لا یَأْ پیش اوتف برای هدایت « امَ وَ ما کانُوا خالِدینَ وَ ما جَعَلْناهُمْ جَسََََّّّ

گر نمی ی قرار هایاانید او اانایان بپرسلالاید وبنان را بدناررااأ مراانی را ررسلالا اایم  ه اوجس  خفا بشلالار بفاند نه ررشلالا ه. ا
 (.8-7نداایم  ه غذا نخفرند وبنها عمر ابدی و جاویدان هم نداش سد)انبیاء: 

 فر پدر وریهه ااش سد تا اب دابه جس جفی بن حضرت بپرااوند؛ اما بنها اب دا به انبال برااران حضرت یفسف طبق اس
ضرت یعقفب نبی نیز براین  ارشان  ست  راند و ح سئیه را ار خفا شاز راز حل این م س جفی مفاا غذایی رر سد و او پاا ج

 (.188بنان را سرونش نکرا)یفسف:
سرم)و( می  سفل گرامی ا شد نه نماو میخفانیم و نه  رایو  ی ما ار نان بر ت عطا ررما؛ررماید:خدایا برار گر نان نبا ا

سلالالافرة نحلأ سلالالاه ویژگی برای 112(.قربن اربیة 287أو 6 سیم) اریأجگیریم و نه واجبات پرورا گارمان را ااا میرووز می
یَةً کانَْ  آمِنَةً »اارا: مسطقه بابر ت بیان می هُ مَثَلًا قَرْ ةً یَأْتیها رِزْقُها رَغَداً مِنْ کُلِّ مَکانٍ وَ طَرَبَ اللَّ  .«مُطْمَئِنَّ

 . امسیت؛1
 . اطمیسان به ااامۀ بقا و وندگی اربن؛2
 (.433أو11. جیب رووی و مفاا غذایی)تهسیر نمفنهأج3

صحیح نیاوبسابراین یکی اوروش ست. این نیاوها اعم اونیاوهای ماای و مهای عمیی برای تربیت ایسی ترمین  سفی عها
 است و به راهسمایی و هدایت خانفاازأ مدرسهأ مربیان و  ارگزاران ررهسگی و تربی ی نیاو اارا. 

 9. روش معکفس  ران عاات8
أ 1388های عمیی برای تربیت ایسیأ روش معکفس  ران عاات اسلالالالات )مییِ ن برگرأها و برنامهیکی ایگر اوروش

 «تقفیت تهکیکی رر ار ناهمساو»و « اخ رلات ار راز رسیدن به  مال انسانوجفا مفانی و »(. این روش بر مبسای 213و 
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های مسهی و عصلالالابی و امثال بنأ گاهی ررایسد اصلالالارف و تغییر را با اخ رل مفاجه هایی؛ مانسد عااتاسلالالات. پدیدز یمب س
روش  شلالالافا. مسظفر اواینفیت مینیز رر ار مغایر با رر ار بماج تق«  ه طبق تقفیت تهکیکی رر ار ناهمسلالالااوسلالالااوا. چسانمی

 گزین  ران پاسخ مثب ی مغایر به جای یک عااتأ رر ار و گه ار ناپسسد و سیبی است.جای
های خفب و نابهسجاراند؛ او این ها مخیفطی او عاات سسد و این عااتها وندگی میها با یک سلالالایسلالالایه عااتانسلالالاان 

 های مهید )روش جایگزیسی( است.به عااتهای تربیت ایسی عاات ااان ارراا رویکی او شیفز
عاات ار لغت به معسای خفی و ار اصلالاطرفأ گه ار و یا رر اری اسلالات  ه به مرور ومان و بر اثرتکرار مفرا قبفل و  

ها ار انسلالاان حالت روانی و عاطهی خاصلالای ایجاا ای  ه ترک بن اشلالافار باشلالاد.عااتخفشلالاایسد طبی ارراا قرارگیرا. به گفنه
ه به مرور ومان با بمااز شلادن ومیسه و مفقعیت به مقدمات نیاو نیسلات؛ بیکه به گفنة اتفماتیک بن صلاهت یا رر ار  سسد  می

بر استأ عاات ااان به هسجارهای مطیفب نیز  گفنه  ه عاات به رر ار و گه اری ناپسسد ومانشفا. هماناو انسان صاار می
 بر است.ومان

صااق)ع( می دْتَ فَإِذَ ررماید: امام  سَنَةً  ا عَوَّ سَكَ عَمَلًا فَدُمْ عَلَیْهِ  وق ی خفارا به انجام ااان  ؛)معجم بحارأمااز عفَاَ(«نَفْ
سلالاال ااامه بدز.معمفلا ارراا ار برابر تغییرأ مقاومت میکسسد؛ به همین سلالاببأ عمیی عاات ااای برای اسلالا حکام بن تا یک

پفشلالاانی نیز اارا. میان ایسها ها هم ه قبر یاابوری گراید این روشانایجاا عاات تفأم با اسلالا مرارأ صلالابر و تحمل اسلالات؛ چس
شفا حد و مروی تعییسکرا؛ بیکه تقسیم بسدی بر اساس و مرک اغیبیت است؛ مثر روش عاات معمفلاروش عمیی و نمی

 رر اری است؛ اما شساخت و عفاطف نیز ار ایجاا عاات سهم اارا.
ساوند و ترک  ران بن نیز بسان هارا ارونی میها و خصیتسد؛ یعسی به مرور  بن خفی سها با عااات وندگی میانسان

کُمْ »ررماید: ها مسطقی و ایسی باشلالاد. عیی)ع( مینیسلالات. باید ترش گراا تا مح فایی این عاات نْفُسََّ
َ
وا أ طَُّ   رَوِّ

َ
خْلَاقِ عَلَى الْْ

 نیکف عاات اهید.(. خفیش ن را براخرق 111)تحف العقفلأو« الْحَسَنَةِ 
ا تفان این رهرسلالات ر شلالافند. میاسلالات  ه ارراا به بن گرر ار میهای مسهی را ارائه ااازرهرسلالا ی او عاات« برگرمیی ن»

های اصلالارف و تغییر ار رر ارهای بشلالاه ه و تر  را. این پژوهش ار مقام تفصلالایف روشبفیژز ار مفضلالافع این پژوهش  امل
 اند.مطیفبهای ناخفاس ه و نائیی معیفم و نامعیفم گرر ار بخشی او این عااتای به الامسئیه اار است و عدز

بسابراین روش معکفس  ران عاات )ویر مجمفعه روش رر اری عاات( ار واقی روش جایگزین  ران اسلالالالات؛ ویرا 
دارا. شلالاساسلالاایی گری به همراز نور  ران روحیةطغیانای جز شلالاعیه صلالارف نهی  ران و نه گه ن ار برابر هرچیزی ن یجه

ای  ه قابل تحمل باشد و جایگزین مسطقی و بسان اومقدمات و پیش نیاوهای ایجاا عاات مثبت ار گام اول است. به گفنه
 شفا.های سخت و طاقت ررسا ومیسة ساو ررارکسی و ررار او مسئفلیت میجایگزین اما هزیسه بر نباشد؛
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مخ اربفان و ترثیرگذاری و »های اصلالارف و تغییر اسلالات. این روش بر مبسای و ایگر روشسلالااوی محیط اروش سلالاالم
های انسلالاان ترثیرپذیری او مفقعیت محیطی اعم او ومانیأ اسلالات. یکی او ویژگی« مسدیهدف»و مبسای « ترثیرپذیری انسلالاان

سان هم اوحیث راهر و هم او حیث باطن ت حت ترثیر وضعیت محیطی قرار اارا مکانی و اج ماعی است. به بیان ایگرأ ان
مسدی ترش ااند و بر مبسای هدف ه اورا احاطه  راز اسلالالات. همچسین انسلالالاان خفا را ار برابر ترثیرات محیط مجبفر نمی

ای او حالات و رر ارهای نامطیفب و نیز برای ایجاا حالات و  سد تا محیط را سلاالم سلااوا.  براین اسلااس برای واوان پارزمی
تأ رو برای ایجاا تغییرات مثبت باید به بارای مطیفب ار انسان باید به اس کاری وضعیت محیط او برخاست؛ اواینرر اره

 شلالااند )باقریأ حاصلالال اسلالات و مارا به بن بسلالات میوضلالاعیت و مفقعیت نیز تفجه  را و هجفم بران به خفا شلالاخص بی
 (. 95أ و 1378

یر و تربیتأ روش سالم ساوی محیط )محیط طبیعی و انسانی( است. های عمیی برای ایجاا تغیار ن یجه یکی اوروش
سئیه و نقش مهم محیط بر تربیت  شارز گراید؛ اما به الیل اهمیت م سان بامحیط ا ار روش تغییر مفقعیت راجی به ارتباط ان

 شفا.ار ایسجا بانگاز ایگر این حقیقت تبیین می
گر ضلالارورت اق ضلالاا  را وما تفانایی تغییر محیط را نداشلالا یمأ روش تغییر مفقعیت بیشلالا ر یک روش انهعالی اسلالات. ا 

صیلأ بمفوش و وندگی رروند خفیش را تغییر می سالممکان تح ست؛ یعسی ما مس ظر اهیم. روش  ساوی محیط روش رعال ا
 تغییرأ تفسط ایگران نیس یم؛ بیکه خفا ررا به انبال او بین بران مظاهر شرکأ نهاقأبلفاگی و رساا است.

سلالالافرة اعرافأ نقش محیط را ار قالب 58محیط ار تربیت بسلالالایار مهم اسلالالات؛ به همین الیلأ خداوند ار بیه  نقش 
فُ »ررماید: شلالاد و میتمثیل به تصلالافیر می رِّ ذي خَبُثَ لا یَخْرُُ  إِلاَّ نَکِداً کَذلِكَ نُصَََّّ هِ وَ الَّ بُ یَخْرُُ  نَباتُهُ بِإِذْنِ رَبِّ یِّ وَ الْبَلَدُ الطَّ

شْکُرُون الْْیاتِ  سان«لِقَوْمٍ یَ شدز ها به گیاز.ار این بیهأ ان شبیه  شیریس  شفرز وار و  ست. ار و محیط وندگی به ومین  محیط  ا
سان کل اسلالالالات؛ چ باران هرگز نمیبلفاز تغییر واصلالالارف رر ار مشلالالا ند ار ومین شلالالافرز ه قطرات  بل تفا گل و سلالالاس وار 

 (.38: 1389قاسمیأبرویاند)
شاهدزهای بمفوش یکی او روش سیاری او نکات وندگیأ اروشو یااگیریأ روش م ست.ارراا به طفر معمفل ب ها ای ا

ای و مشاهدز بن بر ساخت شساخ یأعفاطف و گیرند؛ یعسی ار اس رس بفان پدیدزهارا با مشاهدز بنها یاا میو ضد اروش
گر ار مکان و انظار عمفمی باشدأاین رر ار انسان ترثیر می رس گراا؛ مثر ار اس ترثیرگذاری مضاعف میگذارا. به ویژز ا

 ه مشلالااهدز یک اثر هسری بفان و مشلالااهدز رییم راسلالادی ار مکان عمفمی و ار  رس ارس ترثیرات مضلالااعف اارا؛ چسان
 مثبت ار جمی نیز چسین ترثیری اارا.

ن ا اوبین میبریم. الب ه اوبی سیم او این محیط خارج گرایم؛ اما ار روش رعّالأ مظهر رساا ر ار روش انهعالیأ ترش می
بران مظهر رسااأ مانسد سایت بلفازأ مکان بلفاز و جز ایسها اوخفا بااب و شرایطی اارا؛ یعسی هر  سی حق ندارا این  ار 

تر او اقدام نکران است. بر اساس همین مرک است ن یجة این اقدام جاهرنه و احساسی بسیار مخرب رایو  را انجام بدهد؛
ها و مظاهر شرک را به مسظفر یم خییل )ع( ار مفقعیت ویژز و اهداف او پیش تعیین شدز و باحکمت و مسطقأ بت ه ابراه



ضرت تبر را به گران بت بزرگ قرارااا و با این  ار خفیش ار  شعفر اج ماعی مرام اوبین برا. بن ح هدف بیداری عقل و 
 بورا.قربن این ااس ان را ار سفرز انبیاء به تهصیل میذهن ارراا نااان و غارل سؤال ایجاا  را؛ به همین سبب 

جان و های بیپرسلالالاد:برای چه این مجسلالالامهحضلالالارت ابراهیم ار اب دا او پدر خفاندز یا عمفی خفیش و قفم خفا می
 اهیم.بن سید؟ بنها ار جفاب گه سد: به پیروی او پدران و عااات بنها این رویه را ااامه میخاصلالالایت را پرسلالالا ش میبی

و یا حقیقت اسلالات؟ ررمفا:  حضلالارت ررمفا: شلالاما ار گمراهی بشلالاکاری هسلالا ید.بنان گه سد: این حرف شلالاما یک شلالافخی
است  ه خالق بسمان و ومین است؛ خدای  ه خالق هس ی است و بن را خدای واقعی شما بن  سی رایو   سم؛شفخی نمی
شیای بیمدیریت می صیتأ تدبی سد. بعد ررمفا: من اربارز این ا صرف خا ضرت ابراهیمأ  شت؛ یعسی  ار ح ری خفاهم اا

اوبین بران مظهر رساا نبفا؛ بیکه شیفز تربی ی بفا وبنأ  شیفز رر اریأ عیسیأ ساازأ همه رهمأ به هدف سالم ساوی محیط 
 و با ارائه جایگزین و همراز با تدبیر و عقرنیت بفا.

 های آموزنده از َیوة رفتاری حضرت ابراهیم؛نکته
صفل تربی ی و همراز باتدبیر و ومیسه یک( شروش تربی ی باید بر اهداف قبییأ مبانی و ا ی مب سی ساوی رکری و بیس

به  اررر ه اسلالالات؛ یعسی حضلالالارت ابراهیم مفقعیت و ومان را مدیریت  را. هدف بن « مُدبِرِین»واژة باشلالالاد؛ به همین الیلأ 
گرر ن ن ایج  رایو  ؛بفا هانیاحضلالالارتأ ایجاا تغییر ار رر ارأ شلالالاساخت و عفاطف  صلالالارف برخفرا حذف گرایانه مسلالالااوی با

اهد. ار ن یجه باید ار پشلالالالات هرطرحی؛ مانسد امر به معروف و نهی اومسکرأ اهداف نیسلالالالات و گاهی ن یجه معکفس می
گر ارراا را اومسکری باو می   را. ااریم معروری را ب فان به جای بن معرری م عالیأ عاقرنه و  مساسبی نیز باشد و ا

روأ ابراهیم هایی اارا؛ اوایننحفة اجرای یک روش اصلالارحی و تربی ی برای خفاش باابأ مق ضلالایات و مفقعیت دو(
ست؛ بیکه بت بزرگ را نگه)ع( همۀ بت شک ش ری بفا و ها را ن سمبل قدرت و تفانایی بی شت؛ ویرا این بت ارنگاز بنان  اا

گراا. بت پرسلالالا ان با ها به بن مراجعه میمفلا برای ارک تفانایی بتبه عسفان مرجی  و پساهگاز مطرف بفاز اسلالالالات و مع
یم  ه معروف شساسمشاهدز این وضعیت با شگه ی پرسیدند چه  سی این  ار را  راز باشد؟ ار پاسخ گه سد: ماجفانی را می

ای شفا  ه عدزبیا اس هااز میسفرة ان 60 را. اوبیهخاصیت یاا میبه ابراهیم است و مدام اوخدایان ما به عسفان عساصر بی
 به  ار رر ه اسلالالات. این  یمه  ه به معسای« فَتًى» یمه اند. ار این بیه ترین پیامبران الهی او راز سلالالاسی جفانان بفازاو بزرگ

ست و او ویژگی سان ا ساس و نقطه عطهی ار تاریخ وندگی ان ست و جفانی اورز ح ش ن شخص جفان ا های اورز جفانی اا
سارت قدرت بدنی  سق و رجفرأ قدرت و ج ساوی محیط او مظاهر ر سالم  ست و برای اجراییروشی؛ مانسد روش  و اجرایی ا

ای برای هر شفر و می ی ضرورت اارا. ار عیم اق صاا لاوم است. به همین سببأ ااش ن نسل جفان رعال به عسفان سرمایه
 نظریه سرمایه انسانی به همین نک ه اشارز اارا.

پاسخی اید؟ ابراهیم اااند تا ابراهیم )ع( راحاضر سسد. او وی پرسیدند: شما این  ار را مرتکب شدزمشر ان اس فر 
ااا  ه ار ذهن بنان سئفالی خیق گراید. بن حضرت ارپاسخ بنان ررمفا این  ار را بت بزرگ انجام اااز است و به ر است 
گر تفانایی سخن گه ن ااش ه باشد؟! با این جفاب و این شیفز بنان به وجدان و نه  خفیش مراجعه نمفاند.  او او بپرسید ا



ندیشلالاه )رر ار ارونی( بنان ایجاا شلالاد و ار ن یجه م فجه خطا و انحراف خفیش گرایدند: به این ترتیبأ اصلالارف و تغییر ار ا
الِمُونَ  فَرَجَعُوا إِلى نْتُمُ الظَّ

َ
کُمْ أ سِهِمْ فَقالُوا إِنَّ نْفُ

َ
ش سد و به یک (.64)انبیاء:أ ش ن باوگ شما پ  به خفی ایگر گه سد ار حقیقت 

انی اسر ارکسدز شدند و گه سد تف خفب می سپ « رُؤُسِهِمْ لَقَدْ عَلِمَْ  ما هؤُلاءِ یَنْطِقُونَ  ثُمَّ نُکِسُوا عَلىخفا تان س مکارید. 
 (. 65گفیسد)انبیاء: ه ایسها سخن نمی

های رسلالااا و انحراف و یا امکان اسلالا رسلالای به این مسابی اهمیت این روش بدان الیل اسلالات  ه گاهی مشلالااهدة سلالامبل 
ها برای هدایت قفم بسی اسلالارائیل ترش  را؛ اما قفم بن برا. حضلالارت مفسلالای سلالاالبین میها ترش تربی ی را او ثمرة سلالاال

سمبفل ضرت ارحین عبفرأ  شرک)بتح ست ار برابر این بتها( را ایدند گروهی بتها و مظاهر  ضفع و  رنش پر ها خ
ست  راند تا چسین بتمی ضرت مفسی ارخفا وَ »اخ یار بنان نیز قراراهد:  هایی را ار راندأ تحت ترثیر قرارگرر سد و اوح

رائیلَ الْبَحْرَ فَأَتَوْا عَلى جاوَزْنا بِبَن  کُمْ قَوْمٌ  قَوْمٍ یَعْکُفُونَ عَلى إِسََّّْ ى اجْعَلْ لَنا إِلهاً کَما لَهُمْ آلِهَةٌ قالَ إِنَّ نامٍ لَهُمْ قالُوا یا مُوسَََّّ صََّّْ
َ
أ

سرائیل را او اریا عبف  ؛ و(138)اعراف: تَجْهَلُون ش سد ر ر ااایم. بنان به قفمی رسیدند  ه به پرس ش بتبسی ا وی هایی  ه اا
س ید  ه  شما قفمی ه س ی  ساو چفنان  ه بنها معبفاهایی اارند. گهت به را بوراز بفاند. گه سد ای مفسی برای ما معبفای ب

  سید.نااانی می
سمبل هاأ عفاطف و تخانگیز ثروتأ ویستأ مال و امفال انیا بر روانترثیر شگرف ست. قارون  ریب بنها انکارناپذیر ا

اهد و  را تا ثروت و امفال خفارا ار معرض اید ارراا قرارثروت و قدرت اسلالات. وی باشلالاساخت این ترثیرگذاری ترش می
یگر ا یکی( بسابراین سلالاالم سلالااوی محیط)طبیعی و انسلالاانی؛ ااشلالا یم اش ما هم مانسد بن را میمرام بامشلالااهدز بن گه سد ای

 های خاصیدارا.  های تربیت ایسی است. این روشاو خفا باابأ اق ضائات و مفقعیتاوروش
 (12روش غرقه سازی) 11. مواجه ساختن با فضا و محیط مذهبى10

های مذهبی و ایسی های عمیی برای اصلالارف و تغییرأ  شلالایفة مفاجه سلالااخ ن مخاطبان با رضلالااها و مکانیکی او روش
ومسدی نیا» یمبساو « مسدیمسئفلیت»مسدی و هدف» یمبساو « پذیری تدریجی روف و بدن مبسای تغییر»است. این روش بر 
 شساسی است.ار روان« اهیساوی و روش شکلو مشابه روش غرقه ساوی مب سیو مهروضات شرطی« به وحی و شریعت

ن به پیچیدز و او بین برا ی ایسیاهی رر ارهای سلالااازبرای ایجاا تغییرات تدریجی ار روان و رر ار مخاطبان و شلالاکل
ترس ارراا او اشخاو و  اما ن ایسی باید او همه رضاهای ترثیرگذار و جذاب به روش گام به گام اس هااز  را. امرووز یکی 

های به راهر جذاب اما ار واقی مخرب اسلالات؛ به او شلالاگراهای مخالهان این به هدف جذب مخاطبأ ایجاا رضلالااها ومکان
شفا تا با این روشأ ترس و نگرانی ار مخاطب ین الیل لاوم است او این سفژة مساسب نیز به انداوة  اری اس هااة عمییهم

سبت به پدیدز سیبی بن ن شفا. ارراا به حکم رطرت و خیقت خفیش و همچسین او بین رر ه و نگرش  صرف  های اروشی ا
برند و این  بیشلالالا رار های گروهی و هسر لذت مییبایی عبااتبسا به اق ضلالالاای رشلالالاد جسلالالامیأ عقرنی و عاطهی خفا او و 

 شفا.های مذهبی مشاهدز میرضا
                                                      

11. By Exposing Religious Atmosphere 
12. Flooding 



مفاجه  ران بنان با اما ن ایسی و مذهبی ار واقی ترشلالای برای به اسلالات بوران تجربه شلالاخصلالای ایسیأ سلالاب هفیت 
ای اولیه را او راز تقیید و با ایسیأ ارراا اسلالات و نفعی بمفوش عمیی اسلالا فرهای اسلالارمی نیز اسلالات. فا ان بیشلالا ر رر اره

س هااز او چشم و گفش یاا می گیرند. مشاهدز  فا انأ نفجفانان و جفانان او رر ار مذهبی نماوگزارانأ والدین و مربیان ار ا
 مکانیمانسد مساجد و  یهیت رر ار ارراا قبل او انجام ااان ررای  ایسی و بعد او بن ار رر اربنان ترثیرگذار است.

هاأ های مقدس اارند و اوچه نفع پفشلالالاشگفنه مکانبیسسد  ه ایگران چه نفع رر اری بااینبه طفر محسلالالافس میها بن
س هااز می سیب سسد. ایسها عمر میعطریات و وسائل ا گه اری  هایبیسسد  ه والدین و ایگران ار چسین اما سی  م ر به ب

شسد وها میپرااوند و رقط به خفبیو رر اری می س گی مقیدند  ه خفب عمل می اندی ضباطأ نظارت و برا  سسد و به نظمأ ان
های ایسی باعث جذبه و  شش  فا انأ نفجفانان های رطری است؛ به همین الیلأ این امفر و امثال بن ار مکاناو خفاس ه

 گراا.و جفانان می
را و این ح  خداااای را رعال شلالالافا ح  مذهبی و ایسی بنان را تقفیت  تر میبا این شلالالایفة عمیی بسلالالایار راحت

پرااوند و جسبة خفا بمفوشی ااشت. این روشأ روش رعال است  ه خفا م ربیان و مخاطبان به  سد و  او و جس جف مینگه
ای اوقبل پیچیدز شلالادز و اسلالا فر مارفق نیسلالا سد.خفا ضلالاابطان و اارا و مانسد  رس ارس مجبفر و مرمفر به قبفل نسلالاخه

هسلالالا سد بحث ایگری اسلالالات و باید ار جای خفا  و اارای چه نفع برخفراأ ااب و ررهسگی ه ارراایخاامان این اما ن چ
سئفلان و  ارگزاران  رایو  بررسی گراا؛ شکرت ایسی و مذهبی  فا انأ نفجفانان و جفانان نفعی ارتباط م ضی او م عیت بع

شلالالافا. وق ی  فا ی یا نفجفانی و بهاء اااز میهای سلالالاسی مفرا بحث ها  م ر به گروزگفنه اما ن اسلالالات. ار این مکاناین
هس سد و به مسائییأ مانسد براس گی رفاهرأنظارت و بااب بیسد همة خاامان یا مسئفلانأ میان سال و  هن سال جفانی می

شسایی ندارند بیکه ارواایاهسد و با ویژگیبرخفرا با  فا انأ بهاء نمی أ  م ر شسداندیهای مخ یف میها و نیاوهای ایسها ب
 ای اهل پرخاش و ارراط نیز هس سد.پذیرند. ارزون بر ایسها عدزترثیر می

پرااوند نیز به این گذشلالا ه او همة ایسها عالمانأ مبیغان و مداحانی  ه ار این اما ن به سلالاخسرانی و اجرای مراسلالام  می
فا انأ نفجفانان وجفانان راندارند؛ بیکه او هایی ار حال تربیت شلالالادن تفجهی ندارند؛ مثر او نظر ومانی رعایت حال  گروز

گیرند  ه مخاطبان بنان رقط بزرگسلالالاالان و ارراا تربیت شلالالادز هسلالالا سد؛ به همین الیلأ هرچه بگفیسد و هر اب دا ررض می
شکالی ندارا! ارحالی ی اها برای تربیت  ران است نه بر گفنه برنامه ه اینمقدار و مدت ومانی سخسرانی یا مداحی  سسدأ ا

 وقت پر ران.
ست؛ اما به براین او روشبسا ضاهای تربی ی ا صرفأ مفاجه  ران مخاطبان با اما ن و ر های مؤثر برای ایجاا تغییر و ا

های ترثیرگذار ار این اما ن نیز تفجه شفا؛ ویرا صرف مشاهدز مکان مذهبی ترثیرگذار نیست و  ه به سائر مؤلههشرط این
 اشد. بور نیز بچه بسا بیزاری

 نتیجه گیری



لب پیش بدسلالالالات بمد: روشگه ه او مجمفع مطا ی هاهای اصلالالارف و تغییر رر ار مب سی بر پیش ررضن ایج ذیل 
سان» ضهان سهای شساخ ی و مهرو سا سایر مؤلهه« ساویشرطی» یا صفل و  های تربیت ار مک ب رر ارگرایی و اهدافأ ا

های شلالاساخ ی و عاطهی و بکارگیری بن بر های رر اری او روشروش ها و اجرائاتأ تهکیک ه ار حفوز روشاسلالات و این
شفا. به عروز پیش نیاو اجرا و عمییاتی نمفان روش اصرف و اساس مق ضای شرایط مخاطب و محیطأ با اهمیت تیقی می

ایی ررهسگی و هها و اسلالایبتغییرأ اارای شلالارایط و باابی اسلالات  ه باید او قبل محرو و معین باشلالاد تا سلالابب ایجاا چالش
ای رر اری اارند. اغیب ارراا رارا او مییت و سلالالارومین و های مذ فر ار این مقاله اغیب جسبهاج ماعی نشلالالافا. روش

ای گفنه او امفر اثر مضلالالالااعف بر روف و روان مخاطبان اارند. ریسلالالاهههای عیسی و مشلالالاهفا اند و اینررهسگأ تابی مفلهه
های جزئیأ عمییاتی نمفان اهداف ار بسلالا ر وندگی واقعی اسلالات. اجرای عمیی لهاأ اقدامات عمیی و عمبکارگیری روش

اصلالافل تربیت(. به عبارتی )هایی)چگفنگی اجرا( اسلالات  ه معروف به اصلالافل حا م اسلالاتهاأ تابی شلالارایط و  یهیتروش
هم است. و م صرف ااش ن روش اصرف و تغییر  اری نیست بیکه اجرای عالمانه و با تفجه به اصفل تربیت نیز ضروری

 ها با تفصیف و اس ساا اسرمی و رویکرا رر اری اشارز گراید.ار این پژوهش به از مفرا او این نفع روش
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