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 چکیده

ازدواج و تشکیل خانواده از اموری است که در مکتب نورانی و سعادت بخش اسلام توجه زیادی به آن نشان 

با هدف بررسی نقش تشکیل  این مقاله داده شده است و نقش بسیار مهم و مؤثری در کمال اجتماعی انسان دارد.

تحلیلی به بررسی آیات و روایات در این  -خانواده در کمال اجتماعی انسان از دیدگاه اسلام، با روش توصیفی

 زمینه پرداخته است.

های اسلامی دهد که تشکیل خانواده نقش مؤثری در کمال اجتماعی انسان دارد. براساس آموزهها نشان مییافته

 دهیسنج یهاازدواجعامل برای کمال مرد و زن و تأمین کننده نیازهای مادی و معنوی آنان است. تشکیل خانواده 

 یجامعه انسان یبالندگ، گرددیم کمال اجتماعی انسانو  یبالندگ ،باعث رشد یاسلام یارهایمع یریبا در نظر گ

که به سن  یاگر افراد .گرددیو جامعه سالم فراهم م طیمح جادیا یبرا نهیزم و دیبایمخانواده تداوم   لیبا تشک

یآماده م ندهیآ یهانسل تیترب یبرا نهیشده و زم ترجامعه سالم ییفضا ،دبه موقع ازدواج کنن ،انددهیبلوغ رس

یردار مبرخو یو جامعه از فرزندان پاک و قانون افتهیبقا و پرورش  ،نسل بشر تداوم ،تشکیل خانواده با .گردد

شود و نوع بشر از خطر یپر م دینسل جد لهیبه وس ،دیآیکه بر اثر مرگ نسل سابق به وجود م ییو خلأ شود

 یشاوندیخو قیاز طر یروابط اجتماعو گردد یپرورش نسل سالم و صالح فراهم م نهیماند و زمیمصون م ینابود

 .کندیم دایگسترش پ
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 مقدمه

ها وجود ها و مکانتمام اقوام و ملل و در تمام زمان انیاست که در م یمقدس مانیپتشکیل خانواده و  ازدواج

بندند که مصاحب و یم مانیکنند و پیرا آغاز م یمشترک یزن و مرد زندگ آن که در یانهیریداشته است، سنت د

 «یاجتماع ینهادها» نیتر یمیاز قد یکیخانواده  ،خانواده است لیباشند. در واقع ازدواج سرآغاز تشک هماوری

 نیکه ا یو نقش تیبه لحاظ اهم ،انسان دارد اتیبه قدمت ح یخیتار ؛از صاحب نظران یاریاست که به اعتقاد بس

از موضوعات مورد علاقه و توجه متفکران  یکیجامعه دارد، همواره  اتیو تداوم ح تینهاد در سلامت امن

 (83، ص1385.)بیابانگرد، بوده است یخیو تار یاجتماع

 یو موجبات رشد و تکامل اجتماع دهدیم لیرا تشک یو اساس جامعه انسان هیپا ی،اجتماع به عنوان عرف ازدواج

و  یسلامت ،در سالم و کارآمد باشجامعه اگ کرهیدهنده پ لیتشک یهاخانواده به عنوان سلول ،آوردیرا فراهم م

و  کندیافراد صالح در جامعه فراهم م پرورشنسل سالم و  دیتول یرا برا نهیدارد و زم یسعادت جامعه را در پ

 .سازدیم ایرا مه یشاوندیخو قیاز طر یموجبات گسترش روابط اجتماع

 نسل و پرورش افراد سالم در جامعه دیتول .1

 زشیآم.تداوم، بقاء و پرورش سالم نسل بشر است ،شودیم یاز فوائد ازدواج که باعث تکامل جامعه انسان یکی

 شودیم دیتول یفرزندان پاک و قانون ،ازدواج وندیو پرورش نسل است، با پ دیتول یبرا یعیطب یالهیزن و مرد وس

و  یو نوع بشر از خطر نابود شودیپرم دینسل جد لهیبه وس د،یآیکه بر اثر مرگ نسل سابق به وجود م ییو خلأ

حَرْثٌ لکَُمْ فَأتُْوا  نِسَاؤُکُمْ.»نموده است شارهحکمت ا نیبه اکریم حکیم در قرآن خداوند  ماند،یانقراض مصون م

به کشتزار خود  دیخواهمیهرگونه که  و زنان شما کشتزار شما هستند پس، از هرجا (223بقره/«)حَرْثکَُمْ أَنََّى شِئْتمُ

 ی: همسران شما محل بذر افشاندیفرمایم ،کرده یجنس زشیآم ییبه هدف نها یبائیاشاره ز هیآ نیدر ا .دییدر آ

 .دینمائ زشیبا آنها آم دیتوانیم دیهر زمان بخواه نیبنابرا ،شما هستند



دون چنان که انسان ب است، دهش هیبذر پرور تشب نیمرد به بذر قابل پرورش و رحم زن به زم ینطفه هیآ نیا در

بدون وجود زن و مرد و ازدواج  زین یجامعه بشر رد،یگیقرار م یو در معرض نابود رودیم نیکشت و زرع از ب

  (354، ص1ج، 13.) قرائتی، گرددینسل نابود م ریآنها و تکث

 ۀکه چرا اسلام در بار دیآ نیسنگ یبعض یممکن است برا ،هیتشب نیا ،انددهبه مزرعه ش هیزنان تشب هیآ نیدر ا

 قتیدر حق ،نهفته شده است هیتشب نیدر ا یکیکه نکته بار یدر حال ،کرده است یریتعب نیاز نوع بشر چن یمین

 ردانم یاطفاء شهوت و هوسران ۀلیرا نشان دهد که زن وس یضرورت وجود زن در اجتماع انسان خواهدیقرآن م

 یعیطب یکارها( 224، ص2، ج1368ت.)مکارم شیرازی، نوع بشر اس اتیحفظ ح یبرا یالهیبلکه وس ،ستین

او  میهست که قرآن کر یلیها اهداف اصزهیانگ نیپشت ا یول ردیگیصورت م یماد یهازهیانسان بر اساس انگ

 داند.میآن اهداف  یبرا یاعمال را ره گذر یعیطب یامدهایدهد و پیرا به آنها توجه م

و لذت  یگندشوار است، رفع گرس یو پختن آنها که کار یمواد خوراک لیانسان از تحص یعیطب زهینمونه انگ یبرا

 هنکیا یبرا میحک یانسان است و خدا یفرد اتیاز خوردن غذا حفظ ح لیاص زهیآنکه انگ با ،غذا خوردن است

به او داده است و آن  یکرده و مزد کار جادیدر او ا یازهیانگ رد،یغذا را بپذ یو آماده ساز یانسان رنج گردآور

 یکند که هدف اصلیراه با دست خود انسان جان او را حفظ م نیاز خوردن غذا لذت ببرد و از ا نکهیا

 ( 186، ص11، ج1395.)جوادی آملی، است

گونه عمل کرده  نیخواهد، همیکه تلاش و رنج فراوان م زین یحفظ نوع و نسل آدم یبرا میحک یخدا نیهمچن

و عواطف  یجنس یذلذا ،است یمور دشواراکودک که  تیپرورش و ترب ی،سر پرست ،حفظ ،شیدایپ یاست و برا

و گرنه انسان حاضر نبود کودک را با همه  ردیرا برعهده بگ نیکار سنگ نیقرار داده است تا بشر ا یخاص یانسان

 حفظ ،دیتول یبرا ،مرد به زن و فرزند که در نهاد او گذاشته شده است یمندعلاقه نیا مشکلاتش بپروراند. پس

 .)همان(نسل انسان است پرورشو 

ود از خ یبرا یکین آثاربا اعمال صالح و پرورش فرزندان صالح،  ()و قَدََّمُوا لأِنَْفُسکُِم دیافزاآیه می نیهم ادامه در

 دیبلکه با ،ستیتنها ن یآن یلذت و کامجوئ یجنس زشیو آم از ازدواج ییکه هدف نها نیاشاره به ا .دیبفرست شیپ

 امتیق ییفردا یبرا یمعنو رهیذخ کیکرد و آن را به عنوان  استفاده ستهیپرورش فرزندان شا یبرا ،موضوع نیاز ا

ازدواج  هینسل در سا دیبه موضوع تول زین یگرید هیدر آ (97، ص2، ج1368.)مکارم شیرازی، فرستاد شیاز پ

و خدا  (72)نحل/«وَ اللََّهُ جعَلََ لکَُمْ مِنْ أَنفُسِکمُْ أَزْواجاً وجََعَلَ لکَُمْ مِنْ أَزْوَاجکُِمْ بَنینَ وحَفَدَۀ»اشاره شده است: 



انهاز نش یکیخود  نیا. نهاد یشما پسران و نوادگان یقرار داده و از همسرانتان برا یشما از خودتان همسران یابر

که  ،دهیاز جنس خودشان آفر یها همسرانانسان یکه برا ،او است تیو ولا تیپروردگار و ربوب ریتدببزرگ  یها

تکثیر مثل و تداوم وجود جامعه  ،بقاء نسل هیما گرید یآرامش روح و جان او هستند، و از سو هیما کسویاز 

 (366، ص20، ج1368ی.)مکارم شیرازی، بشر

 امبریبه پب متعدد منسو اتیروا ،سخت مورد توجه واقع شده است زین یاسلام ثینسل در احاد دیتول مسئله

 .خبر داده است یاجتماع یاولاد در زندگ تی)ع( است که از اهم نیاسلام )ص( و حضرات ائمه معصوم یگرام

 اطْلُبُوا الْوَلَد وَ الْتمَِسُوهُ فَإِنََّهُ قُرََّۀُ الْعَیْنِ وَ »نقل شده است که فرمود:  نیاسلام )ص( چن یگرام امبریاز پ یثیحد در

چشم  ییروشنا هیفرزند ما رایز د،یفرزند بخواه (214م، ص1972)طبرسی، «رقْرَیْحَانَۀُ الْقَلبِْ وَ إیََِّاکُمْ وَالعَْجزَْ وَ الْعَ

 .دیازا حذر کننن زن و زنا رهیبا پ لتدل است و از وص یوهیو م

تنَاکَحُوا تنََاسلَوُا تکَْثُرُوا فَإِنَِّی أَباَهیِ بکُِمُ الْأُمَمَ یَوْمَ الْقیِاَمۀَِ وَ :»دیفرما یاسلام )ص( م یرسول گرام یگرید تیرا در

 یهاکه من در برابر امت دیو بچه دار شو دیازدواج کن( 81، ص5، ج1386محمدی ری شهری،  )«لَوْ بِالسََّقط

ى تِوَ للَمَْوْلُودٌ مِنْ أمََُّ»آن حضرت فرمود: زین و. که سقط شده است یبه فرزند یحت کنمیبه شما مباهات م ،گرید

نزد من محبوبتر است از هرچه  ،دیآیم ایت من به دنمدر ا کهی فرزند )همان(«أحَبََُّ إِلىَ ممََِّا طَلَعتَْ عَلَیْهِ الشََّمْسِ

  .کندیبرآن طلوع م دیکه خورش

 امعهج ندهیآ یبرا افراد و پرورش یاستمرار نسل انسان ،خانواده لیاز اهداف مهم ازدواج و تشک یکی ،نیبرابنا

 ،ستنینسل  ریو تکث دیکرده است. اما آنچه مطلوب اسلام است تنها تول دیبرآن تأک زیمقدس اسلام ن نیکه د ،است

 .جامعه است یبرا ستهینسل صالح و شا لیو تحو تیبلکه آنچه مهمتر از آوردن فرزند است ترب

است که فرزند دار بشوند و آن را  نیبه آن توجه کنند ا دیکه دختر و پسر جوان پس از ازدواج با یجمله امور از

 فهیوظ ستهیو پرورش افراد شا تیدر مورد ترب میقرآن کر .پرورش دهند ستهیصالح و شا ،مطلوب یاوهیبه ش

الََّذِینَ آمنَوُا قُوا أَنفْسُکَُمْ وَأهَْلِیکُمْ نَاراً وَقُودهَُا النََّاسُ  هَایا أَیَُّ:»دیفرمایانواده نموده و مرا متوجه سرپرست خ ینیسنگ

که سوخت آن، مردم و  یخودتان و کسانتان را از آتش ،دیاآورده مانیکه ای کسان یا (6)تحریم/«وَ الحجارۀ

 یو نگهدار ،در برابر شهوات سرکش است میو عدم تسل یبه ترک معاص شتنیخو ینگهدار. دیگهاست حفظ کننس

 ی،از هرگونه آلودگ یپاک و خال طیو فراهم ساختن مح ،از منکر ینهو معروف ه امر ب ،تیترب و میخانواده به تعل

از مقدمات ازدواج،  یعنیخانواده  یسنگ بنا نیاز نخست دیاست که با یابرنامه نیا. خانه و خانواده است یدر فضا



 بیعقدقت ت تیو با نها حیصح یزیلحظه تولد فرزند آغاز گردد و در تمام مراحل با برنامه ر نیسپس نخست و

 (124، ص24، ج1386.)مکارم شیرازی، شود

 ،تر از آنشود مهمیمسکن و تغذیه آنها حاصل نم ی،زندگ نهیهز نیحق زن و فرزند تنها با تأم ،گرید ریتعب به

 .است حیصح تیو ترب میه کار گرفتن اصول تعلروح و جان آنها و ب هیتغذ

خواه ناخواه  د،یها را به حال خود رها کناست که اگرآن نیاشاره به ا (دینگاه دار)« قوا»به  ریکه تعبنیتوجه ا قابل

مخصوصا در  .دیآنها را از سقوط در آتش دوزخ حفظ کن دیکه با دیشما هست ،روندیم شیآتش دوزخ پ یبه سو

 قیکردن آنها از طر یخنث یخطرناک است، برا و یقو اریخانواده بس رونیعصر ما که امواج کوبنده فساد در ب

فوق  هیکه آ یهنگام :میخوانیم یثیدر حد .ردیانجام گ قیو دق یاساس یزیبرنامه ر دیبا یخانوادگ تیو ترب میتعل

ود: حضرت فرم م؟ی)ص( سؤال کرد: چگونه خانواده خود را از آتش جهنم حفظ کن امبریپ ارانیاز  یکس ،نازل شد

 «یتَْ مَا عَلَیکَْ أمََرَ اللََّهُ وَ تَنهْاَهمُْ عمَََّا نهََاهُمُ اللهُ فَإِنْ أَطَاعُوکَ کُنتَ قَدْ وقََیْتَهُمْ وَ إِنْ عَصوَمَ کُنتَ قَد قَضَ بمَِاتَأْمُرهُُمْ »

آنها را از آتش  رفتتندیاگر از تو پذ یکن یاز منکر م یآنها را امر به معروف و نه (372، ص5، ج1383)حویزی، 

 ی.اخود را انجام داده فهیوظ رفتندیو اگر نپذ یادوزخ حفظ کرده

هِ تِ أَلَا کلَُُّکُمْ رَاعِ وَ کُلَُّکُمْ مَسْئوُلٌ عَنْ رَعِیََّ»از رسول خدا)ص( آمده است: یگریجامع و جالب د ثیحد نهیزم نیا در

فَالمَْرأَْۀُ رَاعِیَۀٌ عَلىَ  هُمْلٌ عَنْفَالْأَمِیرُ علَىَ النََّاسِ رَاعٍ وَ هُوَ مَسْئُولٌ عَنْ رَعیََِّتِهِ وَ الرََّجُلُ راَعٍ عَلىَ أهَْلِ بَیْتِهِ وَ هُوَ مَسْئُو

علَىَ مَالِ سَیَّدِهِ وَ هُوَ مَسْئُولٌ عَنْهُ أَلَا فَکُلَُّکُمْ رَاعٍ وَکُلَُّکُمْ  أهَْلِ بَیْتَ بَعْلِهَا وَ وَلْدِهِ وَ هِیَ مَسئُْولَۀٌ عَنْهُمْ وَ الْعَبْدُ رَاعٍ

 ،دیمسئول ،دیآنها هست یکه مأمور نگهبان یو همه در برابر کسان ،دی! همه شما نگهباندیبدانهمان( «)مَسْئُولٌ عَنْ رعَِیََّتهِ

ست ا شینگهبان مردم است و در برابر آنها مسئول است، مرد نگهبان خانواده خو یحکومت اسلام سیو رئ ریام

 ،باشدمی و در برابر آنها مسئول است  نگهبان خانواده شوهر و فرزندان ،زیزن ن ،و در مقابل آنها مسئول است

 یمام علا نیهمچن !دیمسئول دیآنها هست ینگهبان مأمور که یشما در برابر کسان ۀو هم دیشما نگهبان همه! دیبدان

 و آنها را ادب دیاموزیب یکیرا ن شیخو خانواده خود و«. علموا أنفسکم وأهلیکم الخیر و أدبوهم:»دیفرما ی)ع( م

 (همان.)دیکن

و  ،دارد ینیسنگ تیمسئول ،شیشود که انسان در مقابل همسر و فرزندان خویاستفاده م یبه خوب ،وقف اتیروا از

 هایکیآنها را از گناه و انحراف باز دارد و به ن ،آنها بکوشد تیو ترب میدر تعل تواندیموظف است تا آنجا که م

 .کند قناعت آنها جسم تغذیۀ که تنها به نینه ا د،یدعوت نما



 یواحدها نیکه خانواده نام دارد، و هرگاه ا شودیم لیتشک یکوچک یاجتماع بزرگ از واحدها قتیحق در

در درجه  زین تیمسئول نیو ا ،شودیتر است اصلاح گردد، کل جامعه اصلاح مبه آن آسان یدگیکوچک که رس

مطلوب جامعه و  ،ستهیشود نسل صالح و شایاستفاده م اتیاز روا آنچه. اول به دوش پدران و مادران است

 .سازدیرا فراهم م جامعه کیو تکامل  یترق ،شرفتیپ نهیخانواده است و پرورش افراد سالم و صالح در جامعه زم

 انیدانسته که م خدای از سو یو رحمت یرا روز ستهیفرزند شا فیلط یانیاسلام )ص( ضمن ب یگرام رسول

. و (358، ص21ق، ج1414)حرعاملی،«الوَْلَدُ الصََّالِحُ ریَحَْانَۀٌ مِنَ اللََّهِ قسَمََهَا بَیْنَ عبِاَدِهِ»بندگانش قسمت فرموده: 

از گل یگل، . فرزند صالح)همان(«إِنََّ الْوَلَدَ الصََّالِحَ رَیحْاَنۀٌَ مِنْ رَیَاحِینِ الْجَنََّۀ»رمود: رسول خدا )ص( ف نیهمچن

سعادت انسان به شمار آمده است:  یهااز جلوه کویفرزند ن زیصادق آل رسول )ع( ن انیب در. بهشت است یها

 (359همان.ص «)من سعاَدَۀَ الرََّجلُِ الْوَلَدُ الصََّالحُِ»

یَتبْعَُ الرََّجُلَ بَعْدَ موَْتِهِ مِنْ الْأجَْرِ إِنََّا ثَلَاثُ خِصاَلِ  سیل»شده است که فرمود: تیاز امام صادق )ع( روا نیهمچن

« غْفِرُ لهَُیسَْتَ لحاد صَلَوَ تهِِ وَومَ عدَصَدقََۀٌ أجَْرَاهَا فیِ حَیَاتِهِ فَهیَِ تَجْرِى بَعْدَ مَوتْهِِ وَ سُنََّۀٌ هُدىً سَنََّهَا فَهیَِ تُعمَْلُ بِهَا بَ

ی اهیصدقه جار :زیچسه مگر  دیآیبعد از مرگ به دنبال انسان نم یگونه اجر و پاداش چیه(174، ص16)همان، ج

قرار کرده و بعد از  برا که آن ر یگر تیخود فراهم ساخته و بعد از مرگش ادامه دارد و سنت هدا اتیکه در ح

  .او استغفار کند یکه برا یو فرزند صالح ،کنندیمرگ او به آن عمل م

وچک ک دیامر را نبا نیاست، و ا ینسل آدم یو ابقا دیوجود فرزند و تول ،از ثمرات بزرگ ازدواج یکی ن،یبنابرا

 ،خدا پرست یهاو پرورش انسان دیتول. اوست وجود انسان و پرورش و تکامل ،جهان نشیهدف آفر رایز، شمرد

پدر و  یبرا ،اسلام وجود فرزند صالح دگاهید از. است نیآفر جهان یمطلوب خدا ،الحو ص کوکاریو موحد و ن

با پرورش افراد سالم  .و آخرت آنها موثر خواهد بود ایشود که در سعادت و کمال دنیمادر عمل صالح محسوب م

                                                                                                                                                 .شد خواهد و تکامل جامعه فراهم یشکوفائ ،رشد یهانهیو صالح در جامعه زم

 یاجتماع تیسلامت و امن. 2

 یابه گونه ،شودیم یهر انسان تلق یاقدامات برا نیو مقدس تر نیاز ارزشمندتر یکیخانواده  لیو تشک ازدواج

 یگروه و واحد اجتماع کیخانواده ، کرده سیبا آن مقا ش،توان از جهت ارز یرا نم یگرید یاقدام اجتماع چیکه ه

 .باشدیم یانسان باتمناس نیتر یو اساس نیتر قیعم نیشتریب رندهیاست و در بر گ



هرگاه جوان ،است یضرور وو سعادت اجتماع سودمند  تیامن ،سلامت یبرا ی،کانون خانوادگ سیو تأس ازدواج

قابل ملاحظه یاهبه گون ،خانواده مستحکم باشد ادیبه کانون گرم خانواده دل ببندند و بن ،ها به موقع ازدواج کنند

جمعی از .)کاسته خواهد شد هاتیقتل و جنا ی،جنسی تجاوزها ،هایبندوبار یب ،انحرافات ،از فسادها یا

ه بود دیجامعه مف تیسلامت و امن یکانون خانواده برا سیازدواج و تأس دیترد بدون( 66، ص1386نویسندگان، 

در کشور انگلستان  یکه توسط محققان علوم اجتماع یکند و آماریرا کمتر م یکارارتکاب جرم و بزه نهیو زم

 .باشدیمطلب م نیا دیمؤ گرددیارائه م

که جوانان بعد از  ،به دست آمد جهینت نینفر از جوانان انجام گرفت ا 500 یکه بر رو یندایم قیتحق کی در

و  ابدی یخلاف و جرم در آنان کاهش م ،آورند یم یخانواده کمتر به انجام اعمال مجرمانه رو لیازدواج و تشک

 یکارها نهیآورند و زمیم یرو ترشیب یاجتماع یکاربزه که مجرد هستند به اعمال خلاف و یافراد ،در مقابل

 .)همان(است شتریناهنجار در آنان ب

 یو روان یجسمان یازهاین یارضا قیسلامت جسم و روان زن و مرد از طر نیتأم ،ازدواج مهم یهازهیاز انگ یکی 

 ازین ،نددرک ک یکه او را به درست یکس یبه گفتن درد دل برا ازین ،به معاشرت ازین ،به آرامش خاطر ازین ،است

وقع ارضا و به م یبه محبت و ... اگر بدرست ازین ،و مورد توجه واقع شدن تیبه مقبول ازین ،دیو تمج قیبه تشو

یم دیپد یو اجتماع یفرد یرا در زندگ یفراوان یهاانیو ز هاینابسامان ،نشوند و از جاده اعتدال خارج گردند

 (44، ص1385د.)بیابانگرد، اندازیم رهجامعه را به مخاط تیآورند و سلامت و امن

ازدواج به  ،تعادل وجود انسان است یو عامل اصل یآرامش و سکون آدم جادیاز عوامل مهم و مؤثر در ا ،ازدواج

موجبات حفظ سلامت  ،مضطرب و سرکش را آرام ساخته، بخشد و مرد و زن نگرانیزن و مرد جهت م یزندگ

 .)همان(شودیفراهم م یعاجتما تیموجبات سلامت و امن جهیکند و در نتمیتن و روان آنان را فراهم 

تحکم خانواده مس یکه مبان یهنگام ،جامعه است تیسلامت و امنبرای راه  نیمطمئن تر ،خانواده لیتشک نیبنابرا

خطرناک از  یهایماریب وعیو ش انیطغ ی،انحطاط، سرگردان ،خانواده بپردازند لیباشد و جوانان به ازدواج و شک

و  یاساس آمار بهداشت جهان بر. ابدییکاهش م یریکه طاعون قرن لقب گرفته است، به طور چشم گ دزیا لیقب

 یگرم و عاطف ییاز فضا ،شوندیم دهیکه به انحراف کش یتر افرادشیب ران،یا تیاصلاح و ترب یهاپژوهش کانون

 (194، ص1386ی از نویسندگان، .) جمعاندخانواده محروم بوده و آغوش محبت پدر و مادر را تجربه نکرده



 ،انوادهخ یباتث یب ای اتثی .دارد میمستق ریتأث زیها ندر خانواده در جامعه بزرگ انسان یمنف ایمثبت  رییگونه تغ هر

 یاخلاق یهابدون شک ارزش ،خانواده متزلزل است یدر جوامع که ارزش ها ،گذار است ریبر جامعه تأث مایمستق

به ازدواج  بیو ترغ قیهمه تشو نیاروست که در اسلام  نیاز ا (195.)همان، صسقوط خواهد کرد زین یعموم

  .مذمت شده است ستنیخانواده شده است و از تجرد و بدون خانواده ز لیو تشک

 لَکَ عَکَافٌ أَأنَََّهُ قاَلَ لرجل اسمُْهُ »فرماید:عکَاف می بنام یاسلام )ص( خطاب به شخص یگرام امبریاز پ یثیدر حد

ألََکَ جَارِیَۀٌ قَالَ لَا یَا رَسُولَ اللََّهِ قَالَ أَ فَأَنتَ مُوسِر قَالَ نَعَمْ قَالَ تَزَوََّجَ وَإِلََّا فَأَنتَ مِنَ  زَوجَْۀٌ قَالَ لَا یَا رَسُولَ اللهِ قَالَ 

 ؟یهمسر دار ایآ :رمودبنام عکاف ف یخدا)ص( به مرد امبریپ( 221، ص103م، ج1983مجلسی، «.) الْمُذَیبِین

 ؟یارد یتوان مال ایآ :دیپرس ،رسول الله ای ،نه :عرض کرد ؟یدار زیکن ایآ د،یپرس خدا، رسول یا ریعرض کرد: خ

 ی.کاران هست)ص( فرمود: ازدواج کن و گرنه از گنه امبریپ ،یعرض کرد: آر

امْرأََۀٌ سأََلتَْ أَبَا جَعْفَرٍ )عَلَیْهِ السََّلَامُ( فَقَالتَْ:  أَنََّ:»دیفرمایاز امام رضا)ع( نقل شده است که م یگرید تیروا نیهمچن

لُ، قَالتَْ: لَا أرُیِدُ التزویج أبَدَاً. قَالَ: وَلِمَ قَالتََ: الْتَمِسُ فیِ ذلَِکَ الْفَضْ کِ أَصْلَحکََ اللََّهُ إِنَِّى مُتَبَتلْۀٌَ قَالَ لهَاَ وَ ماَ التََّبَتُلُ عِنْدِ

 «.الْفضَْلِ ، إِنََّهُ لَیْسَ أَحَدٌ یَسْبِقُهَا إِلىَعَلَیْهاَ السََّلَامُ( أحََقَُّ بِهِ مِنْکِ)فیِ، فَلَوْ کَانَ فیِ ذَلِکَ فضَْلُ لَکَانتَْ فَاطمَِۀُ فَقَالَ: انْصَرَ

 ایگرداند، من زن تارک دن کوین تیخدا :به امام باقر)ع( عرض کرد یزن :دیفرمایامام رضا)ع( م (219)همان، ص

 دیخواهم هرگز ازدواج کنم، حضرت پرسیعرض کرد: نم ست؟یچ ایمنظورت از ترک دن :حضرت فرمود هستم

ار ک نیاگر در ا ،حضرت فرمود: دست بردار ،هستم لتیبه دنبال کسب فض ،در ترک ازدواج :چرا؟ عرض کرد

 .ردیبقت گبر او س لتیکه در فض ستیکس نهیچ  ،به آن بود رفاطمه )س( از تو سزاوارت ،بود یلتیفض

است در مذمت تجرد و مجرد ماندن  دهیاعظم )ص( به ما رس امبریکه از وجود مبارک پ زین یگرید تیدر روا و

بزع شما نیبدتر (86، ص5، ج1386)محمدی ری شهری، «.ابکُزُّلُ مَوْتَاکُمْ عَذِابکُُمْ وَ أَرَازَّرَارُکُمْ عُشِ:»دیفرما یم

راد اف شتریب :دیفرما یاسلام م یگرام امبریپ نیو همچن .ندیشما یهامردگان شما عزب نیترهیفروما و ندیشما یها

کنند که مجرد یدلالت م یبه روشن ثیاحاد نیا( 20، ص30ق، ج1414.) حرعاملی، اهل جهنم مجردها هستند

و  تسیبر آن مترتب ن یلتیگونه فض چیو ه ،از گناهان است باشدوجود نداشته  یکه عذر یماندن در صورت

استفاده  اتیروا نیاند و از اافراد اهل جهنم از مجردها دانسته شده نیشتریاند و بافراد مجردها دانسته شده نیبدتر

 قیاز طر یگناه و ناهنجار یاند و وقتاست و لذا گرفتار آتش شده شتریمجردها ب انیدر م یشود که ناهنجار یم

 افتد.یم اطرهاجتماع به مخ یو سلامت روان یاجتماع تیامن ،شود ترشیمجردها ب



 هیدر سا یهرگونه اقدام و رشد اجتماع ،جامعه است اتیح یخانواده سنگ اول بنا لیازدواج و تشک نیبنابرا 

 .آن است در گرو یادیاست و سعادت جامعه تا حدود ز یعامل ثبات و سازش اجتماع ،شودیخانواده حاصل م

 گریبه نسل د ینسل از یاجتماع یو هنجارها ینید یباورها ی،اخلاق یهاست که در آن ارزشا یکانون خانواده،

 انیم یاشتراک و همکار کیازدواج  قتیشود. در حقیجامعه فراهم م ییرشد و شکوفا یهانهیو زم ابدییانتقال م

 رد،یگیو صفا، روح مرد و زن آرام م تیمیصم نیکانون گرم خانواده که با ا جادیا یبرا ،پسر و دختر است

یم ایمه یقیسعادت حق مودنیپ یو برا ،شوندیم ترکینزد یق زندگیشود و به حقاینهفته شکوفا م یاستعدادها

 .شودیم نیبهتر تأم زیجامعه ن تیسلامت و امن جهینت گردند و در

 یشاوندیخو قیاز طر یگسترش روابط اجتماع .3

 قیاز طر یآن در گسترش روابط اجتماع نقش ،که بر ازدواج مترتب است یگرید یاز آثار اجتماع یکی

. ستا سببی بستگان شیافزا و یساز توسعه و گسترش ارتباطات اجتماع نهیازدواج زم ،است یشاوندیخو

 هیپا بر ،یشاوندینوع از خو نیبرخوردار است، ا یو گستره قابل توجه تیعموم ،قدمت ازی سبب یشاوندیخو

رابطه  ،. در اثر ازدواجدیآیوجود م به شوهر شاوندان،یزن با خو انیمرد با بستگان همسر و متقابلا م انیم ،ازدواج

با تولد فرزندان و استمرار نسل آنان  یعنیدارد،  یرا در پ یشاوندیخو ۀشود که دو شاخیم جادیا یدیجد

هر  نیکه ب دیآیم دیپد یسبب یشاوندیدر هرازدواج، خو نیهمچن و ابدییم گسترش یخون ای ینسب یشاوندیخو

 (61، ص1389فر، .) سالاریشودیبر قرار م یدیجد از زن و مرد با افراد کی

در اکثر  یروابط انسان د،یآیم دیمردم پد انیم یترشیب یهاشود رابطه ترشیب یلیفام ریغ ییها ازدواج هرچه

و بسط شبکه  یدائیشود. پیم ناشی یسبب یهایشاوندیکه از خو شودیاستوار م یارتباطات هیموارد بر پا

 گریکدیها با خانواده وندیو پ دیآ رونیب یاجتماع یخانواده از انزوا ایکه فرد  شودیموجب م ی،سبب یشاوندیخو

و خود  ردیپذیتوسعه م یعیتعاون طب قیطر نیشود از ا یجامعه منته یبقا تیو در نها یبه بسط وفاق اجتماع

 (226، ص1389)ساروخانی، .آوردیرا فراهم م یموجبات قوام و گسترش روابط اجتماع

 تیموجب تقو ،هاشدن فاصله ادیو ز ینیکرده و شهر نش دایگسترش پ یاعصر حاضر هر چند خانواده هسته در

و در صدد  ردیگیدر نظر م شاوندانیاسلام خانواده را در رابطه با خو میدر تعال یول ،نوع خانواده شده است نیا

از نظام خانواده  یبه عنوان جزئ شاوندانیرا در پرتو روابط با خو یااز خانواده هسته یناش یهاتیاست محدود

 .جبران کند



 ،او است نیوالد ژهیهمسر به و شاوندانیروابط مطلوب با خو یبرقرار ،وظائف مهم زن و مرد پس از ازدواج از

 یو گسترش روابط اجتماع تیدر تقو یحال مؤثر نیهمسر نقش مهم و در ع شانیا خوروابط مناسب ب یبرقرار

 ،همسر فرد نیاسلام والد میبر اساس تعال ،دارد یسبب یهایشاوندیخو تیتقو یبرا ییکارهااسلام راه نید. دارد

 (84ص، 1384)امینی، احترام و حقوق آنها لازم است. تیو رعا ندیآ یپدر و مادر او به حساب م

عروس خود داشته باشند، اگر فرد، داماد را پسر خود و  ایبا داماد  یروابط مناسب دیبا نیوالد گر،ید یاز سو 

از  یکی یخوشاوند .خواهد داشت یشتریآنها استحکام ب نیب یروابط عاطف یبرقرار ،عروس را دختر خود بداند

 یهاوهگر لیو تشک یرفتار انسان یریگ شکلدر  ینقش مهم لیدل نیاست و به هم یعام جوامع انسان یهایژگیو

 یهامهارت شیموجب افزا نکهیعلاوه بر ا ،با بستگان آمد توسعه ارتباطات و رفت و .کندمی یباز یاجتماع

 یلیفام دیو بازد دیو د یشاوندیخو ارتباطات: از آن جمله است دارد، یرا در پ یادیگردد، آثار زیم یاجتماع

 یعنیانسان  یروان شناخت یارهایاز ن یکیشده و  شاوندانیو خو لیفام یاعضا نیدر ب یباعث محبت و دوست

 .کندیبه تعلق خاطر را ارضا م ازین

 یهابه روش ازین نیکند که ایمطرح م« به تعلق داشتن ازین»را به عنوان  یازین ،یمزلو، روانشناس غرب آبرهام

از  یکیکه  ،یارتباطات اجتماع ،ارتباط با همسر ،گرانیروابط دوستانه با د قیاز طر ،قابل ارضاء است یمتعدد

به  یمندبا اظهار محبت و علاقه لیفام یاو اعض ،است شاوندانیارتباط با خو ازین نیارضاء ا یهاراه نیبهتر

و محبت  یارتباطات باعث گسترش دوست نیو ا ،گردندیم گریکدی یو نشاط و کارآمد یموجب شاد ،گریهمد

 یوستد ،اظهار علاقه کنند گریکدیمجاورت و ارتباط داشته باشند و به  گریهر چقدر انسانها با همد رایشود، زیم

 (74، ص1382.) تقوی، شودیم داریو محبت شان پا

 یاز روابط منطق یاشبکه را توسعه داده و افراد را در یو انسان یارتبطات عاطف یهانهیزم یشاوندیخو ارتباطات

 ،کنندیبر قرار م یکنند و داد و ستد عاطفیم دایحضور پ یمیصم یدر جمع شاوندانیخو یوقت .دهدیقرار م

 یاحساسات مثبت و انرژ نیکنند، ایم یو ارزندگ تیآنان ارضا شده و احساس محبوب یو عاطف یروان یازهاین

 گردد.یاندوه م رفعروح و  شیو پالا یحاصل از آن باعث نشاط درون

هیاز سرما ستهیمناسب و شا یریگبهره قیامکان و توف ،شاوندانیخصوصا اقوام و خو گرانیبا د مانهیصم ارتباط

 تیاز امن یبرخوردار، هاانسانجمع  انیدر م غربتاز احساس  یناش یهایکاهش آلام و نگران ،آنان یوجود یها

ها، یگرفتارهمه جانبه و مخلصانه آنان به هنگام بروز حوادث و  تیو حما یبانیخاطر به وجود آمده از پشت



یو... از جمله عوامل هستند که م گریکدیتعاملات مستمر با  یبر قرار جهیپرکردن صحیح اوقات فراغت در نت

وه و باعث رفع حزن و اند ندینما مهیب یعاطف -یروان یهابیآس یدر برابر بروز برخ یادیتوانند فرد را تا حد ز

 .)همان(او گردد

و سبب  ،شودیم یزن و مرد ناش انیاست که از ازدواج م یشاوندیاز خو یاگونه ،یسبب یشاوندیخو ،نیبنابرا

 ،یاز لحاظ عاطف ،یشاوندیوجود خو علت افراد به نیشود، ایم یشاوندیخو قیاز طر یگسترش روابط اجتماع

 نیو بد دهندیم لیتشک یشاوندیخو ۀبنام شبک یاو شبکهشوند می کیبه هم نزد ،یو فرهنگ یاقتصاد ،یاجتماع

 .دارند ییهاتیتکالیف و مسئول ،حقوق کنند و نسبت به همیم یبانیپشت گریاز همد لهیوس

از افراد  یاعده انیرا م یو عاطف یاقتصاد ،یاجتماع باتاز روابط و مناس یامجموعه یشاوندیخو ،گریسخن دبه  

 .گرددیم یباعث گسترش روابط اجتماع قیطر نیو از ا آوردیبه وجود م

 :یریگ جهینت

 ،انسان در نظر گرفته شده است یو اجتماع یتکامل فرد یاسلام در راستا دگاهیاز دو تشکیل خانواده  ازدواج

 نیها گسترش دهد اانسان انیبه ازدواج را م یاست نگاه تکامل دهیمتعدد کوش اتیو روا اتیاسلام به شهادت آ

 .شودیاستفاده م یحیتلو ای حیصر یبا دلالت ها یاسلام اتیو روا اتیمختلف آ ریمدعا از تعاب

ازدواج  دیاند، بدون تردبر آن صحه نهاده یآسمان انیو اد یاست که همه جوامع بشر یعیطب یاخواسته ازدواج

از  کیهر  یشکست در آن برا ای تیاست که موفق یهر انسان یزندگ یدادهایرو نیو مهمتر نیاز بزرگتر یکی

یسوق ماجتماعی کمال  یسو بهرا  یاست که آدم یرسرنوشت ساز خواهد بود. ازدواج از جمله امو نیزوج

 .دهد

مکمل  ،یو چه اجتماع یچه از نگاه فرد ،که برعهده دارند ییهاتیها و مسئولاسلام زن و مرد در نقش دگاهید از

ی اجتماع کمالو  یباعث رشد، بالندگ یاسلام یارهایمع یرینگاه اسلام ازدواج با در نظر گ از .هستند گریهمد

و  طیمح جادیا یبرا نهیو زم ابدییخانواده تداوم م لیبا ازدواج و تشک یجامعه انسان یبالندگ ،گرددیم انسان

 .گرددیم یاجتماع تیازدواج موجب سلامت، سعادت و امن ،گرددیجامعه سالم فراهم م

بقا و پرورش  تداوم،و  نسل بشر  کندیم یزیر یکانون پرورش اولاد سالم و صالح را پو تشکیل خانواده  ازدواج

به  دیآیکه بر اثر مرگ نسل سابق به وجود م ییشود و خلأیبرخوردار م یو جامعه از فرزندان پاک و قانون افتهی



پرورش نسل سالم و صالح فراهم  نهیماند و زمیمصون م یدو نوع بشر از خطر نابو شودیپر م دینسل جد لهیوس

 .دیآیبه وجود م یدیجد یاجتماع یوندهایپ افتهیگسترش  یشاوندیخو قیاز طر یروابط اجتماع و گرددیم
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