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های دینی، چارچوبی منسجم برای تربیت جنسیتی های علمی و آموزهبا تركیب یافته ،این پژوهش
كردن خلأ ، با پرچنینهمكند. هایی مانند فقدان هویت جنسیتی پیشگیری میدهد كه از بحرانارائه می

 تریدرک عمیق -كردكه پیش از این مبانی علمی و دینی را جداگانه بررسی می -موجود در ادبیات موضوع
های تربیتی پیشنهاد تلفیق این مبانی، راهکارهای كاربردی برای نظام بر تأكیددهد. از موضوع ارائه می

دهد عنوان اصل اساسی تربیت قرار میبه های زن و مرد رااشتراكات و تفاوتزمان بههم توجهكند كه می
 كند.های تربیتی متناسب با هر جنس ایجاد میو مبنایی برای طراحی برنامه

 .های جنسیتیمبانی علمی، مبانی دینی، تربیت، تربیت جنسیتی، تفاوت کلیدی: واژگان

 مقدمه
، یکی از اركان اساسی در فرآیند است« انسان»كه هدف تربیت، پرورش و تعالی جا آن از

 مونثها را در دو جنس مذكّر و این حقیقت است كه خالق حکیم و علیم، انسانتوجه بهتربیت، 
هایی ظریف و بنیادین نیز در سرشت آنان نهاده است. آفریده و در كنار اشتراكات ماهوی، تفاوت

توجه در نظام آفرینش، و  از این دو جنس یک هر، جایگاه و نقش هاویژگیشناخت دقیق 
این  بر ها، از اهمّیتی بسزایی برخوردار است.نیازهای خاصّ آنان متناسب با این تفاوتبه

از منظر  جنسیتیهای تفاوت بر پرسش بنیادین چیستی مبانی تربیت مبتنیبه اساس، در پاسخ
 رت پذیرد.علمی و دینی، گزینش اهداف تربیتی انسان باید با دقّت و ظرافت تمام صو

های فردی و تفاوتبه د كه اگر در فرآیند تربیت،شوآشکار میجا آن اهمیت این موضوع
ت یهایی عمیق همچون فقدان هوساز بروز بحرانو عنایت ویژه نگردد، زمینه توجه جنسیتی

جنسی خواهد شد. در چنین شرایطی، هدایت منظم و مستمر و كنش صحیح از سوی مربی و 
های جسمی، ذهنی، شناختی، روانی، تای شکوفایی استعدادهای ذاتی و جنبهمتربی در راس

هدف مطلوب تربیت، كه همانا پرورش انسان یابی بهدستعاطفی و اجتماعی تحقّق نیافته و 
 تنهانهها این تفاوتتوجه بهسرمنزل مقصود نخواهد رسید. بنابراین، به كامل و متعادل است،

یک تکلیف الهی و علمی است كه غفلت از آن، پیامدهای ناگوار یک ضرورت تربیتی، بلکه 
 دنبال خواهد داشت.به فردی و اجتماعی را
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 پژوهش ۀپیشین
اثری یابی بهدستمنظور ی پیشین، بههاپژوهش ۀش ژرف در گستروبررسی و كابه با عنایت

ی جنسیتی باشد، هاتفاوت بر مبانی علمی و دینی تربیت مبتنی ۀجامع و بدیع كه دربردارند
 تا كنونالاسف اند، معتحریر درآمده ۀرشتبه این موضوعبه اگرچه آثاری با مضامینی نزدیک

طبع نرسیده است. در این میان، چندین گونه تألیفی كه واجد این ویژگی ممتاز باشد، بههیچ
 از: اند، عبارتهستندخوانی و قرابت را با این موضوع دارا ترین همپژوهش كه بیش

در این ؛ (1392بررسی مبانی علمی و فلسفی تربیت از دیدگاه قرآن )مرضیه كهنوجی، . 1
كه های علمی و فلسفی افکنده شود، حال آنبنیان ملی براده است تا تشپژوهش، كوشش 

 های دینی و روایی پرداخته نشده است.طور كلی آموزهمبانی قرآنی و بهبه

مبانی تربیت دینی در با وجود اشاره به؛ (1384ها )تولیت، روشتربیت دینی، مبانی و . 2
دینی متمركز شده و  كردرویهای تربیتی با روش عنوان این پژوهش، متن تحقیق بیشتر بر

تبیین این طور جامع و مستقل پرداخته نشده است. تنها بخشی مختصر بهمبانی این حوزه بهبه
این، پژوهش حاضر، تنها از  رسد. افزون برنظر میفی بهمبانی اختصاص یافته كه تلاشی ناكا

تواند شناختی كه میشناختی و جامعهموضوع نگریسته و از ابعاد فلسفی، روانمنظر دینی به
 غنای بحث بیفزاید، فاصله گرفته است.به

در این پژوهش، هرچند ؛ (1375مبانی تعلیم و تربیت در متون دینی )مرویان حسینی، . 3
مثابه پژوهشی با الوصف این تحقیق نیز، تنها بهای عرضه گردیده است، معبندی شایستهدسته
 .شودمی ی دینی قلمدادكردروی

زیست شناختی و جامعه شناختی تفکیک جنسیتی در آموزش  ،واكاوی مبانی فیزیولوژی. 4
است كه مبانی آید، این چشم میآنچه در این پژوهش به؛ (1398فر، زاده و میرزایی)یوسف

شناختی و اصول زیستی برخوردار نبوده و تنها بهلت كیشده، از جامععلمی مطرح
غالب در این تحقیق، بیشتر معطوف  كردرویچنین، شناختی محدود گردیده است. همجامعه

مساله تفاوت  طور ویژه برهای آموزشی )و نه تربیتی( موضوع تعلیم و تربیت بوده و بهجنبهبه
كیدجنسیتی و مختلط های آموزشی تکنظام میان  .شده است تأ
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 روش پژوهش
های منظور واكاوی علل و ریشهو به انجام شدهی هاپژوهشكثرت و پراكندگی به با عنایت

مقصود نهایی یابی بهدستهای تربیتی میان زن و مرد، و در جهت های موجود در شیوهتفاوت
ی كردرویصورت اسنادی و با این تحقیق، این پژوهش با اتخاذ روش گردآوری اطلاعات به

منابع معتبر به سرانجام رسیده است. در این راستا، با مراجعهتحلیلی و استنتاجی به –توصیفی
اند تا رفتهها مورد مطالعه، تحلیل و استخراج قرار گعلمی، ادبیات پژوهشی و متون دینی، داده

 نتایجی مستدل و مستند دست یافت.به بتوان

 شناسیمو مفه
 تربیت

ی( و معنای زیاده، نما )رب ۀرا از ریش صاحب كتاب معجم مقاییس اللغه، تربیت: لغوی
« ربوه»مکان مرتفع به زبانان،ل است، عربیهمین دلیل، او قابه آورد.دست میبه و علو را از آن

هُ آیةً وَ » :سوره مؤمنون 50ق(. در آیه 1399س، فارگویند )ابنمی مَ 
ُ
یمَ وَ أ وَجَعَلْنَا ابْنَ مَرْ

بْوَة  ذَاتِ قَرَار  وَمَعِین   ؛ و ما پسر مریم و مادرش را آیت و معجزه بزرگ گردانیدیم آوَینَاهُمَا إِلَیٰ رَ
، نیز همین «ادیمسار بود، منزل دمکانی هموار و چشمهجا آن سرزمین بلندی كهبه و هر دو را

 شود.معنا از آن برداشت می

، جریان یا فرایندی منظم و مستمر»به ،(28 :1386اكبر سیف )تربیت از نظر علی: اصطلاحی
 یابندگان در جهت كسب و درک معارفشود كه هدف آن، هدایت رشد همه جانبه پرورشگفته می

 «.شدن استعدادهای آنان استشکوفا به بشری و هنجارهای مورد پذیرش جامعه و نیز كمک

تربیت، كشف و هدایتِ استعدادهای خدادادی ذاتیِ  :توان گفتدر تعریف تربیت می
 ت درآوردنیفعلبه جسمی، ذهنی و شناختی، روانی و عاطفی و اجتماعی فرد و شکوفاسازی و

 كمال دنیوی و اخروی است.به در مسیر وصولها آن

 جنسیت
ابعاد زیستی مردانگی و زنانگی فرد محدود شود و به باید« سجن»واژة ، به اعتقاد اونگر
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(. در واقع 1382ی اجتماعی دو جنس اطلاق گردد )هاجری، هاویژگیصفات و به «جنسیت»
ها آن ای خاص،ها و صفاتی كه فرهنگ و جامعهفعالیتها، انتظارات، رفتارها، نقشجنسیت به

 شاره دارد.داند، ارا برای زنان و مردان، مناسب می

 هاانواع تفاوتبه علمی کردروی
 اقسام مبانی نظری

نَاهُ » :فرمایدسوره مومنون می 14 ۀخداوند متعال در خصوص خلقت انسان، در آی
ْ
نْشَأ

َ
ثُمَ  أ

حْسَنُ الْخَالِقِینَ 
َ
سان ای همآن است كه انسان، پدیده بر این آیه، گواه«. خَلْقًا آخَرَ فَتَبَارَک اللهُ أ

 .استتعلیم و تربیت  ۀترین مباحث در حوزها نبوده و شناخت این موجود، از بنیادیپدیده سایر

و « علمی»دو دسته به (، مبانی در تعلیم و تربیت،63-60 :1372طبق نظر شکوهی )
شناسی و شناسی، جامعههمچون مبانی زیست . مبانی علمی،شودمی تقسیم« فلسفی»

ربیتی را فراهم كرده و مبانی فلسفی، روابط این مبانی را كشف شناسی، فهرست اقدامات تروان
 بخشد.معنا می هاآنبه و

 از» :(، مبانی تعلیم و تربیتی را سه قسم دانسته و بیان داشته10 :1395انش )كارهماعرافی و 
 ـبرای منبعی مهم ـ یا تنها منبع  وارههمنیازهای او به كه انسان، موضوع تربیت است، توجهجا آن

علم،  هستند:ثرند، سه دسته وانتخاب اهداف تربیتی است؛ منابعی كه در شناخت این نیازها م
تواند از این سه منبع، مبنایی برای گزینش اهداف تربیتی انسان، می یک هرفلسفه و دین. 

ه ها پرداخته شدی بسیاری بدانهاپژوهشی بودن مبانی فلسفی كه در لكتوجه بهلکن با «. باشد
مبانی فلسفی پرداخته به ،استای بین مبانی علمی و دینی است، در این پژوهش كه مقایسه

 نشده است.

 مبانی علمی
 های فردی الف( تفاوت

فرد، استثنایی و یگانه به های فردی، این است كه هر فرد، موجودی منحصرمنظور از تفاوت
 .استبرای خود 
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سان، دوقلوهای همحتا  لًا مشابهی داشته باشند؛كام هیچ دو فردی وجود ندارند كه ژنوم
 (.3ج :2017، سان نیستند )كوشیكاملًا هم

اگر دو ناحیه » :گویدهای فردی میدر مورد وجود تفاوت .(313 :1400) بروس آلبرتس
طور متوسّط، به شود كهاز ژنوم دو فرد مختلف با هم مقایسه شوند، مشاهده می سانیک

آید، ولی با در نظر ناچیز میبه دهم درصد، میان دو توالی وجود دارد كهیکاختلافی در حدود 
میلیون تفاوت ژنتیکی را در مجموعه  3نظر گرفتن اندازه ژنوم، این میزان در حدود 

كه آن جالب«. كندهای مادری و پدری یک فرد، در مقایسه با فرد دیگر ایجاد میكروموزوم
ه خداوند متعال آنرا در سرانگشتان نیز در نظر گرفته است. ها آنقدر گسترده است كتفاوت

د تا زمان لای هستند كه الگوهای این خطوط از زمان توسرانگشتان دارای خطوط برجسته»
 64، حدود یک در سانیکفوت، ثابت و پابرجا هستند. احتمال یافتن دو فرد با اثر انگشتان 

 (.38 :1390پور، نقل از علیبه 1395ن، اكارهم)گوهری و « شودمیلیارد برآورد می

 جنسیتیهای ب( تفاوت
های متعدّدی نیز بین جنس زن و مرد قرار های فردی، تفاوتدر كنار تفاوت یخالق هست

پای رشد كودک، بیشتر عیان شده به د، آشکار بوده و پالها از هنگام توداده است كه این تفاوت
 رسد.میاوج خود به بلوغ، ۀو در آستان

 یمشابه یاستعدادها یه زنان و مردان، داراكدارد ، بیان می«تیجمهور»تاب كافلاطون در 
، یجسم یروهای، چه در نیو دماغ یروح یروهایزنان از مردان، چه در ن» اماهستند، 

ها ی آنفكیمخالف تفاوت  هرچندرد، یپذیم یمّ كتفاوت زن و مرد را از نظر  یعنیترند؛ ناتوان
ه در مردان و زنان وجود دارند ك ییاستعدادها» :معتقد است یو«. لحاظ استعدادهاستاز 

 (.1384، یترند )احمدها، از مردان ناتواناز رشته یاند، منتها، زنان در هر رشتهدیگریکمثل 

 هااول قرن بیستم، در راستای تایید وجود تفاوت ۀهای علمی قرن نوزدهم و نیمغالب بررسی
 های روانی را در محیطآن داشت تا خاستگاه تفاوت ، لکن، تفکّرات فمنیستی، سعی بربوده است

 هایهای بیشتری در اثبات تفاوتپس از طرح نظریه داروین، پژوهش» كند:وجو و اجتماع جست
برداری از های دقیق در عکسبا پیشرفت علم و رواج تکنولوژی زمانهمتکوینی، انجام شد كه 
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ها، بودند این تفاوت ایلهای جدید، بطلان نظر كسانی كه قبیشتری گرفت و یافتهمغز، شتاب 
 (.314 :1382، )هام و گمبل« طبیعی دارد، بیش از پیش روشن نمود غیر خاستگاهی

 جنسیتیهای انواع تفاوت
 كرد:سه دسته تقسیم توان بههای جنسیتی را میتفاوت از منظر علوم تجربی، اصول حاكم بر

 اجتماعی، فرهنگی .1
تر از زنان، اجتماعی دهند كهمی ( نشان1982« )بلنچارد »، و «اندرسون » یهاپژوهش

و  برخوردارند )خدا رحیمی بیشتری پذیریاز مسئولیت هستند و در برابر، مردان مردان
 (.110 :1377ان، كارهم

، كنند )لمبروزوزنان صحبت میشناسان اجتماعی از بالاتر بودن ادراک اجتماعی در روان
 كارهای گرا و مشتاقگروه از پسران، بیش دختران»دارد كه بیان می، (. جانت هاید119 :1369
زنند، می بهتر حرف اجتماعی ایجاد روابط (. دختران برای134 :1377)هاید، « هستند جمعی

(. دیگر دوستی، صمیمی 197 :1376 برند )زندن و ویلفرد،می لذت دیگریکبا  صحبتیاز هم
یی هستند كه در زنان هاویژگیبودن و داشتن ارتباطات حمایتی و مورد پشتیبانی قرار گرفتن از 

برند جوار بودن و داشتن هم صحبت بیشتر از مردها لذت میاز مردان بیشتر است. زنان از هم
، جنسیت بر های اجتماعی مبتنیتتفاو، اعتقاد استفانی گرتهرچند به(. 18 :1387)فقیهی، 

 (.1382ذهن انسان است )گرت، استفانی،  ۀكاملًا ساخت

 جسمی .2
ها در داشته و این تفاوت یادیبن یهاه زن و مرد تفاوتكاند دهین عقیا بر شناسانستیز

هر سلول بدن زن با هر سلول بدن مرد تفاوت دارد  :معتقدندها آن .هستند ی، ارثاولدرجه 
دختر و پسر، از نظر  رشد، جنین نخستین های(. در هفته4 :1377ان، كارهمو  رحیمی)خدا 
شود. ها آغاز میو تفاوت كرده نر ترشح بعد، هورمونبه اند و از دو ماهگیشبیه همبه هااندام

 به افتد ومی راهبه خزد،نشیند، میاست، دختر زودتر از پسر می تر از زنمرد، آهسته رشد جنس
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 (.132 :1377یابد )هاید، می و دیگر كارها مهارت لباس در پوشیدن از پسران آید. پیشمی سخن
از پسران، آسیب  تركمترند و ها مقاومدر پژوهشی مشخص گردید كه دختران در برابر بیماری

حركتی دارد، برتر از های مهارتبه هایی كه نیازفعالیتبینند و در نقطه مقابل، پسران در می
 تربزرگبینایی، چشمان مردان  ۀ(. در زمین340 :1389ان، كارهمو  دختران هستند )كان. جی

تر از دید زنان، وسیع ۀدایر امااز زنان است و برای دیدی تونل مانند و دور، طراحی شده است، 
، رار دهند )پیز و پیزتوانند چیزهای بیشتری را در میدان دید قمردان بوده و در یک لحظه می

نقل از گنجی، به 1392تر هستند )محمّدی، (. و در خصوص حس شنوایی، زنان قوی42 :1394
تعداد به ، دختران از پسران نسبتكیودكقدرت گویایی در مرحله  ۀ(. در زمین203 :1401

لمات، كزان استفاده از ی، مهاآن رسا و روشن یها و ادالمات و ساختن جملهكن ینخست یریادگی
نظر به برتر یات گرامرکردن و نك ی، نوشتن و هجّ یلامكت یقلالغات، خواندن و خ ۀحفظ خزان

تا  11طور متوسط (. از نظر ساختاری مغز، مردان بالغ، به230 :1388، ینیرسند )حسیم
ر مورد (. د217 :1379، ینیاز مغز زنان است )حس تربزرگدرصد  10تر و درصد سنگین 12

ها و موجب ایجاد ماهیچه، تولید پروتئین در اثر ترشح تستوسترون»ها بندی و ماهیچهاسکلت
متوسط،  ۀگونبهعضلانی بدن مرد،  ۀتر و استحکام استخوان در مردان است. تودعضلات قوی

 ۀتر از جمجمو ضخیم تربزرگمرد،  ۀاستخوان جمجم چنینهمدرصد بیشتر از زن است.  50
عامل كوتاهی قد و انعطاف و نرمی  (. هورمون پروژسترون68 :1378آبادی، )لطف« تزن اس

جمجمه  یهااستخوان(. »96 :1388ان، كارهممردان است )حسینی و به مفاصل زنان نسبت
 درصد افراد، تنها با بررسی 90ای كه از گونهها را دارند، بهو لگن از نظر جنسیت، بیشترین تفاوت

(. با استفاده از همین 4 :1375، )گان« ردكرا مشخص ها آن تیتوان جنسیجمجمه و لگن، م
ت ی، برای شناسایی جنسیقانون کیاست كه در پزش یبنداد زن و مرد از نظر استخوانیتفاوت ز

برند.در زمینه تولید مثل نیز باید بیان داشت كه یهای باستانی بهره ماسکلت خصوصبهافراد، 
ویژه به های تولید مثلی،نقشبه ی مربوطهاویژگیترین تفاوت بین نر و مادّه، شامل تمام بارز

، از جمله تمایز و هاآن ریز )هورمونی( و اثرات فیزیولوژیکی و رفتاریهای غدد دروندستگاه
 (.2010 داخلی و خارجی است )ساویک، ایوانکا،، های تولید مثلی اصلیتفاوت در اندام
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 روانی . روحی،3
 گریبخش است، افزایش تستوسترون، حالات تهاجمی و پرخاشبر خلاف استروژن كه آرامش»

نیروی خشم  كارگیریبه(. از نظر فارابی، زن در 1578 :1368)گایتون و هال، « انگیزاندمیبر را
بینیم (. فلذا می95، ص1996تر است و در نیروی مهر از وی تواناتر است )فارابی، از مرد ناتوان

تر كه مردان بسیار زودتر از جنس زن، خشم خود را در رفتار بروز داده و در مهار خشم ضعیف
نوازش و در آغوش به پس از بلوغ، نیاز»هستند. یکی دیگر از اثرات تستوسترون آن است كه 

ان كشیده شدن در پسران، كم شده، در حالی كه این نیاز در زنان، از كودكی تا پایان عمر، همچن
 (.83 :1388ان، كارهمفعّال و شدید است )حسینی و 

 مبانی دینی
 های فردیالف( تفاوت

 ۀسور 13 ۀهای فردی اشاره دارد، آیموضوع تفاوتبه در قرآن كریم، یکی از آیاتی كه
نْثَی » :فرماید. خداوند متعال میاستحجرات 

ُ
ا خَلَقْنَاکمْ مِنْ ذَکر  وَأ اسُ إِنَ  یهَا النَ 

َ
وَجَعَلْنَاکمْ یا أ

بًا وَ »عبارت  كارگیریبهاین كریمه، با «. شُعُوبًا وَقَبَایل لِتَعَارَفُوا  توجهوضوح ما را مبه ،«ایلقَبَ  شُعُو
« لِتَعَارَفُوا»ها را نیز، با عبارت و هدف از وجود این تفاوت كردههای بسیار فردی وجود تفاوت

 یلها و دلاوجود تفاوتتایید نیز در  (ع) ام صادقهمین اساس است كه ام بر فرماید. وتبیین می
ه چرا مردم كر یبنگر و درس عبرت بگ یکن» :اندمفضّل فرمودهبه ،استآن كه مطابق با این آیه 

 یکبه ند. اگردیگریکداران همچون گر جانیوانات و پرندگان و دیستند، ولی حین دیگریکه یشب
گری باز شناخت. اما یی را از دیکتوان ه نمیكهمانندند  دیگریکه آهوان بنگری چنان با لگ

ژگی همانند یو یکه در كتوان دو شخص را سختی میبه هكنی. چنان یبمردم را متفاوت می
د یان دارد بایانشان جریه در مكمعاملاتی  دلیلبه افت. این بدان جهت است كه مردمیباشند، 

ن معاملاتی وجود ندارد تا یانشان چنیوانات در میحی بشناسند. ولی هایویژگیرا با  دیگریک
 (.87 :1396)مفضّل، « ن گونه شناختنی باشدیابه ازین

. كندمیها و برتری بین افراد را برای ما تشریح توان یافت كه تفاوتدر قرآن كریم، آیاتی را می
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لُهُ إِلا بِقَدَر   وَإِنْ مِنْ شَیء  إِلا عِنْدَنَا»سوره حجر  21 ۀمه طباطبایی ذیل آیلاع خَزَائِنُهُ وَمَا نُنَزِ 
های فردی تفاوتبه های نوعی و همتفاوتبه انسان، هم در مورداین آیه » :فرماید، می«مَعْلُوم  

آنچه كه افراد بشری را از افراد سایر انواع )چون انواع حیوانات و گیاهان( به اشاره دارد، یعنی هم
های سازد، تمایزها و تفاوتكه خود افراد بشری را از هم متمایز میآنچه به كند و همممتاز می

)معجز و « های مختلف )طاقت فهم و طاقت عمل( آنان استوسعبه میان آدمیان، ناظر
طْوَارًا»(. مفسّران، ذیل فراز 1396ان، كارهم

َ
اند كه نوح، بیان داشته ۀسور 14 ۀآی« وَقَدْ خَلَقَکمْ أ

حله، هم شامل تطوّرهای نطفه در رحم و هم تطوّرات فرد پس از زاده شدن مربه خِلقتِ مرحله
اطوار و احوال به خداوند، انسان را»دارد كه مه طباطبایی در خصوص این آیه، بیان میلااست. ع

 ۀمضغه شده و بعد، مرحلبه گوناگون خلق كرد. ابتدا نطفه و سپس علقه و پس از آن، تبدیل
هاست. جمیع افراد را هم فرد فرد انسانبه سالی آفریده شد و این راجعت تا كهنیجنینی، طفول

(. 32 :20ج ،1374)طباطبایی، « ه، گوناگون خلق نمود غیراز نظر نر و مادگی، رنگ، قیافه و
مراد  بساچه»مراحل خلقت انسان، اشاره دارد كه به الله نیز ضمن اشارهسید محمدحسین فضل

« ها و تنوّع جسمی باشدها، زبانلحاظ اختلاف در رنگبه اشخاصاز تعدّد اطوار، تعدّد 
 (.128 :23ج ،1439الله، )فضل

ماءِ » :فرمایدفاطر نیز كه خداوند متعال می 28و  27در ذیل آیه  نْزَلَ مِنَ السَّ
َ
نَّ اللهَ أ

َ
 لَمْ تَرَ أ

َ
أ

خْرَجْنا به
َ
لْوانُها وَ مِنَ الْجِ ماءً فَأ

َ
لْوانُها وَ غَرابِیبُ ثَمَرات مُخْتَلِفاً أ

َ
بالِ جُدَدٌ بِیضٌ وَ حُمْرٌ مُخْتَلِفٌ أ

لْوانُهُ 
َ
نْعامِ مُخْتَلِفٌ أ

َ
وَابِّ وَ الْْ اسِ وَ الدَّ شیرازی بیان الله مکارم، حضرت آیت«سُودٌ؛ وَ مِنَ الن 

 ی دارند،های متفاوتهمه از یک پدر و مادر هستند، نژادها و رنگكه این ها باانسان» :دارد كهمی
های باطنی و ها بسیار است. گذشته از چهره ظاهری، رنگدر یک نژاد نیز، تفاوت در رنگحتا 

هایشان كاملًا متنوّع و مختلف ی آنان و استعداد و ذوقهاویژگیو صفات و ها آن خُلق و خُوی
 ،1374 شیرازی،وجود آید )مکارمبه هااست، تا مجموعاً یک واحد منسجم با تمام نیازمندی

وَ » :فرمایدسوره روم نیز خداوند متعال می 22(. در موضوع تفاوت بین مردم، در آیه 246 :18ج
لْوانِکُمْ إِنَّ فی

َ
لْسِنَتِکُمْ وَ أ

َ
رْضِ وَ اخْتِلافُ أ

َ
ماواتِ وَ الْْ ، «ذلِکَ لَْیات  لِلْعالِمینَ  مِنْ آیاتِهِ خَلْقُ السَّ

ها، اختلاف ظاهراً مراد از اختلاف لسان» :فرمایدمیمه طباطبایی لاكه در این خصوص، ع
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هاست كه یکی عربی، یکی فارسی و یکی چیز دیگر است و مراد از اختلاف الوان، اختلاف واژه
لحاظ رنگ است كه یکی سفیدپوست، دیگری سیاه، یکی زردپوست و دیگری به نژادها
ر لهجه و اختلاف آهنگ صداها پوست است. البته شاید اختلاف لسان، شامل اختلاف دسرخ

(. صاحب تفسیر اطیب البیان نیز پس از بیان همین 167 :16ج ،1374نیز بشود )طباطبایی، 
 دیگر باشند، وجود ندارد، ولوآن، دو نفر كه از همه جهات شبیه یک افزون بر» گوید:مطلب، می

 (.377 :10ج ،1378طیب، )« دو برادر یا پدر و پسر، مادر و دختر یا دو خواهر باشندكه این

، این موضوع، با ظرافت، در سانیکقبل از كشف عدم احتمال یافتن دو فرد با اثر انگشتان 
كه خداوند متعال جا آن مورد اشاره قرار گرفته است،« بنان»سوره قیامه، با لفظ  4آیه 
ینَ عَلی بَلی» :فرمایدمی ی بَنانَهُ  قادِر نْ نُسَوِّ

َ
 «.أ

ما گروه انبیا، » :وسلم نقل گردیده است كه فرمود)ص( از رسول اكرم در حدیث شریفی
(. این فرموده 37 :1ج شعبه،هایشان سخن بگوییم )ابناندازه عقلبه ایم كه با مردمامر شده

، گویای آن است كه مردم در مقدار عقل با هم تفاوت دارند و یک مربّی )ص( رسول گرامی
اصل به باید )ص( پیروی از رسول خدابه صحیح، تربیتبه شایسته در جهت وصول

اندازه توانایی و توانمندی از متربّی توقّع داشته باشد. به و كرده توجه« های فردیتفاوت»
های زمین خلق شده است، یا از همه گِل (ع) این پرسش كه حضرت آدمبه حضرت در پاسخ

 دیگریکگِل واحد آفریده شده بود، مردم  ها و اگر از یکاز انواع گِل :یک گِل واحد، فرمودند
(. هنگامی كه در حضور 471 :2ج ،1413بابویه، یک صورت بودند )ابن بر شناختند ورا نمی

مبدأ طینت مردم، میان  :میان آمد، فرمودبه سخن از تفاوت میان آدمیان (ع) امیرالمومنین علی
ای بودند كه از زمین شور و ز تکه یا قطعهاها آن این معنا كهبه آنان تفاوت ایجاد كرده است؛

 حسب نزدیک بودنِ خاكشان بر این، آدمیانشیرین و خاک درشت و نرم تركیب شده است؛ بنابر
بسا نیکو بنابراین، ، متفاوتند. دیگریکاندازه جدایی خاكشان از به ، با هم نزدیکند ودیگریکبه

ای جثهرو، و خُردمّت، و نیکوكاری زشتخرد، و بلند قامتی كوتاه های ببینی كمچهره
گاه و بینا هوش و گشادهدلی پراكنده سیرتی با ظاهری كریه و سرگشتهاندیش، و نیکژرف زبانی آ
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هر علمی چنان نیست كه » :فرمایند(. حضرت در جای دیگر می471، ص1379)سید رضی، 
[ قوی و برخی رخی از مردم ]در فهم آناش بتواند آن را برای تمام مردم تبیین كند؛ زیرا بدارنده

ها تفاوتبه (. و این بیان ایشان نیز گویای تصریح268، ص2، ج1379بابویه، اند )ابنضعیف
شوند  سانیکاند، ولی هنگامی كه تا مردم با هم متفاوتند در خیر و رفاه» :كه فرمودند است

 (.446 :2، ج1379بابویه، )ابن« شوندهلاک می

وَرَفَعْنَا بَعْضَهُمْ فَوْقَ بَعْض  دَرَجَات  » :سوره زخرف 32یزدی با در نظر گرفتن آیه مصباح
یا خِذَ بَعْضُهُمْ بَعْضًا سُخْرِ پذیر و ضروری دانسته و بیان ها توجیهتفاوتبه ، نگاه اسلام را«لِیتَ 

های اجتماعی نه تفاوتشود و های طبیعی انکار میاز دیدگاه اسلام، نه تفاوت»دارد كه می
پذیر است؛ های طبیعی، بلکه وجود این دو نوع تفاوت هم پذیرفتنی و هم توجیهناشی از تفاوت

را  دیگریکتوانستند كنند و اگر وجود نداشتند، افراد نمیها تقسیم كار را ممکن میاین تفاوت
(. 262 :1372زدی، ی چرخید )مصباحاستخدام كنند و متعاقب آن، چرخ نظام اجتماعی نمی

گیری از فیض ها و امکانتیموجودات در نظام هستی از نظر قابل» :گویدشهید مطهّری نیز می
ت استفاضه، یهست، از نظر قابل ایمتفاوتند، هر موجودی در هر مرتبه دیگریکمبدأ هستی با 

 (.57 :1372)مطهّری، « خود داردبه استحقاقی خاصّ 

)مجلسی، « اندمردم چون معادل طلا و نقره» :است كه ()ص این فرموده رسول خدا
 .است( نیز یکی از احادیث معروف گویای تفاوت فردی در افراد بشر 65 :58ج ،1404

 جنسیتیهای ب( تفاوت
مشاهده و » :فرمایددر نظام تکوین می« جنسیت»صاحب المیزان در تحلیل جایگاه 

یک نوع با جوهری واحد هستند كه همان انسان  تجربه، گواه هستند كه مرد و زن، دو فرد از
شود، در صنف زنان نیز بدون تفاوت دیده باشد، چون جمع آثاری كه در صنف مردان دیده می

ضعف و به تحقّق موضوع در هر دو است. البته اختلاف بر شود و ظهور آثار نوعی، دلیلمی
« زندشود، لکن چنین اختلافی، وحدت نوعی را بهم نمیشدّت در بعضی آثار مشترک دیده می

 هایوجود تفاوت (. در كنار این اشتراک جوهری، تصریح قرآن بر89 :4، ج1374)طباطبایی، 
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ا فَلَمَ  » :فرمایدتوان مشاهده نمود كه خداوند متعال میعمران میسوره آل 36را در آیه  جنسیتی
نْثَی

ُ
کرُ کالْْ عْلَمُ بِمَا وَضَعَتْ وَلَیسَ الذَ 

َ
نْثَی وَاللهُ أ

ُ
 ۀ، در این آی«وَضَعَتْهَا قَالَتْ رَبِ  إنِ ی وَضَعْتُهَا أ
نْثَی»شریفه، خداوند متعال با عبارت 

ُ
کرُ کالْْ ، عدم شباهت در خلقت دختر و پسر را «لَیسَ الذَ 

 مورد اشاره قرار داده است.

( از فخر رازی نقل 80 :2، ج1393عبدالعظیمی در تفسیر اثنی عشری )حسینی شاه 
 ه دو قول است:ین آیدر ا» :كند كهمی

ز یشان جایعت ایدر شركه آن -1 :جهاتی چندبه دختر بر ل پسر باشدیمراد تفض قول اول:
 ح نباشد در دختریاستمرار خدمت پسر در محل عبادت، و صح -2ر پسر، نه دختر. یبود تحر

خلاف به جهت قوّت و شدّت او،به ت دارد خدمت رایپسر صلاح -3سبب عوارضات زنان. به
بی طاری نگردد در خدمت و اختلاط با مردم، یپسر را ع -4ند. كدا یه ضعف و عجز پكدختر 

خلاف دختر. پس به پسر را در اختلاط، تهمتی ملحق نشود، -5ست. ین نین دختر را چنکو ل
 ن معنی.یدختر در ا بر لت پسر رایست فضن وجوه مقتضی ایا

پسر،  :ن گفتهیا چنیپسر، گو بر ن دختر استیح ایلام ترجكن یمقصود ا كهآن قول دوم:
ه كای ست پسر مطلوبه مثل دختر موهوبهین دختر، موهوبه الهی است، و نیمطلوبه خود و ا
 «.خدا عطا فرموده

مادر انتظار »دارد كه خود چنین بیان میدر همین زمینه، محسن قرائتی نیز در تفسیر نور 
ا یدنبه المقدس شود، لذا چون نوزاد دخترتیار بكداشت فرزندش پسر باشد، تا بتواند خدمت

 امانم؟ كنذرم عمل به ام حال چگونهپروردگارا! فرزند دختری زاده :آمد، با حسرت گفت
ن یخوبی ابه نتظارش را داشتیه اكآن پسری  :دیفرمان مادر مییی خاطر الخداوند برای تس

ت كی برهیز مایه او نكشود مالاتی است و مادرِ پسری میكن دختر دارای یرا ایست، زیدختر ن
 (.503 :1ج ،1388)قرائتی، « چندان برابر خواهد شد کی تو از نسل مبارخواهد بود، پس بهره

 جنسیتمقصود را از طریق یک به كه گاهی والدین رسیدن است معنارسد، این، بدان نظر میبه
، توانایی جنسیتیهای ، لکن در كنار وجود تفاوتستندیانتظار داشته و از جنسی دیگر متصوّر ن

. است رسیدستپذیر و قابل كسب كمالات و فراهم آوردن انتظارات از جنس زن نیز امکان
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شود كه خود، از دانست كه از این دختر، فرزندی زاده میمادر حضرت مریم می «حنه»اگر 
معجزات باهرات و پیامبر خدا و آیتی بزرگ برای اهل عالم خواهد بود، هرگز از بابت دختر شدن 

 استتفاوت بین دو جنس، اظهار ملال حنه، قابل درک به با نگاه هرچندخورد. او حسرت نمی
بّاد، مسجد و عبه از لحاظ امکان حضور مستمّر جنس زن در مسجد و نیز خدمتكه این چه

 دختر، پس»گاه با جنس مرد قابل مقایسه نیست. همان گونه كه در تفسیر نمونه آمده است، هیچ
 سانها یکآن علاوه نیروی جسمیبه تواند در مسجد بماند،از بلوغ، عادت ماهانه دارد و نمی

 مشکل حجاب و بارداری و وضع حمل، ادامه این خدمت را برای دخترنیست و نیز مسایل مربوط به
 (. سید عبدالحسین280 :1، ج1374شیرازی، كردند )مکارمسازد و لذا همیشه پسران را نذر میمی

نثی َلَیس»البیان در خصوص فراز ب نیز در اطیبیط
ُ
کرُ کالْ  جمله»این اعتقاد است كه  بر « الذَ 

 رجال را وظائفیند زیگویم مرد و زنبه نسبت حقوق یتساو كه یسانكردّ  بر دارد املًا دلالتك
د یبا و زن مورد نذر بوده كه بودن المقدستیب خادم خصوصبه دارد، را نتیمبا مالكنساء  با

 قرار دادند و اطراف المقدستیب در (ع) میمر یبرا ینذر، محراب انجام یبراحتا  باشد. مستوره
 (.181 :3، ج1378ب، عبدالحسین، ی)ط« نشود بداً مشاهدها كهدند یشك پرده را آن

شود آن است كه با وجود وحدت نوعی مرد و زن در ماهیت انسانی، آنچه برداشت می
معنای برتری یک تنها بهنهها ها وجود دارد. این تفاوتهای جنسیتی در خلقت و نقشتفاوت
ها و وظایف است. قرآن و تفاسیر ناییدهنده تنوّع در توادیگری نیست، بلکه نشان بر جنس

كیداین نکته  بر مختلف اگر حتا  كمالات خود دست یابد،به توانددارند كه هر جنس می تأ
 آن متفاوت باشد.یابی بهدستهای مسیرها و روش

 در ساحت تربیت جنسیتیهای نقش تفاوت
 ساحت عقلانی .1

در مصالح كلی با زنان باید اجتناب خواجه نصیرالدین طوسی اعتقاد دارد كه از مشورت 
خودداری شود  هاآنبه ت بیش از حدحباو منتقل نشود و از مبه ه مردیشود و همه اسرار مال و ما

 ن نوع توصیه و برخورد با زنان را، معلول نُقصان تمییز و ضعف رأی آنانیو دلیل و حکمت ا
سوره نساء،  34 ۀالله، در ذیل آیرحمه یخ طوسی(. ش219-218 :1373شمارد )طوسی، می بر
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(. فخر 189 :3تا، جی، بیداند )طوسبرتر مردان می یاز عقل و رأ یرا ناشزنان،  بر مردان یبرتر
 ه عقل مردان و علومشان و قدرت آنانكست ین یدیترد» :دیگویز در ذیل همین آیه مین یراز
)فخر « ا و دانشمندان مرد هستندیه انبكن جهت است یهمبه شتر است.یسخت ب یارهاك بر

رأیی و عزم زنان را از جهت علم، عقل، نیک بر (. طبرسی برتری مردان71 :10، ج1379، یراز
( و ابوالفتوح رازی، ضمن بیان وجود تفاوت، یکی از 69 :3، ج1415دانسته )طبرسی، 

(. گنابادی نیز 348 :5ق، ج1420)رازی،  كندمیزنان ذكر  بر ها را برتری عقلی مردانتفاوت
زنان، قدرت ادراک، حُسن تدبیر و كمال عقل را نیز از  بر مردان چند برتریبه در كنار اشاره

 (.14 :2، ج1396های آنان دانسته است )گنابادی، برتری

ده است. راننیز در دو جا از نقص و ضعف عقل زن، سخن  (ع) امیرالمؤمنین حضرت علی
هایی ای مردم، زنان از موهبت عقل كاستی» :فرمایده، كه میالبلاغنهج 80یکی در خطبه 

« چون شهادت یک مرد استنفر از آنان، هم 2این است كه شهادت به دارند و كاستی عقل آنان
لشکریان ایشان در صفّین بوده و در آن به البلاغه كه خطابنهج 14 ۀو مورد دیگر، در نام

شما دشنام دهند و متعرّض ها بهآن هیجان نیاورید، گرچهبه ابا اذیت و آزار، زنان ر» :فرمایدمی
همین دلیل، به است و تركمسَرانتان، بدگویی كنند، زیرا نیروی تحمّل آنان به آبروی شما گردند و

خوش ضعف و ناتوان آیند و خِردشان، دستهیجان میبه شوند وواقع می تاثیرزودتر تحت 
ثّر از ازنان را از جهت تعقّل و مت بر ه طباطبایی برتری مردانملا(. ع1396)سید رضی، « است

زنان، فزونی در تعقّل است.  بر مراد از برتری مردان» :فرمایدزندگی دانسته و می هاینیازمندی
مبنای احساسات و عواطف  بر مبنای تعقّل، و حیات زنان حیات بر زیرا حیات مردان حیات

عاقله  ۀر در فروع قوّ ك(. ایشان اعتقاد دارد كه جنس مذ343 :4، ج1374)طباطبایی، « است
است  مونثتر از جنس سخت، قوی یارهاك، تحمّل شدائد و یردن، هماوردكمانند استدلال 

بندی را منطبق با حکمت (. ایشان در جای دیگر، این تقسیم134 :18ج ،1374، یی)طباطبا
عاطفه داده به سوّم عقل و یکبه ن، دو سوّم تدبیربر اساس آ» :فرماید كهتدبیر جهان دانسته و می

 (.215 :4ج ،1374)طباطبایی، « شده است

اس با مرد یتعقّل زن در ق یروین :سدینویسوره زخرف نیز م 18ه یدر ذیل آ یمه طباطبایلاع
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 یعقلان یروین ی برل و حجّت مبتنیان دلیو ضعف او در مقام ب ییتر است. عدم توانافیضع
شیرازی، در خصوص برتری مردان در الله مکارم(. آیت90 :18، ج1374است )طباطبایی، 

نیروی عاطفه و احساسات و دیگری،  بر ترجیح قدرت تفکّر او )مرد(»گوید این زمینه می
ی بتواند بیندیشد و نقشه طرح كند، و با دوّمی بتواند اولداشتن بنیه و نیروی جسمی بیشتر كه با 

آملی الله جوادی(. آیت370 :3، ج1374شیرازی، )مکارم« انواده خود دفاع نمایداز حریم خ
علمی، نه  مسایلاگر در »دارد كه با رعایت احترام جنس مرد و زن، نظر خود را چنین اظهار می

از جهت صفت و نه از لحاظ موصوف، سخن از ذكورت و انوثت نبود، اصلًا این بحث جایی 
ماً لرد در معرفت و ذهن و مفاهیم ذهنی، همتای هم هستند یا خیر! مسنداشت كه آیا زن و م

آملی، )جوادی« بین معرفت زنانه و معرفت مردانه از این نقطه نظر، فرقی وجود نخواهد داشت
1379: 79.) 

 ساحت عاطفی .2
 فِی الْحِلْیةِ وَهُوَ فِی» :سوره زخرف 18 ۀذیل آی (ره) مه طباطباییلاع

ُ
أ  غیر الْخِصَامِ  وَمَنْ ینَشَ 

واسطه به زیور و زینت و عدم توانایی در بیان دلیل و حجّتبه ، میل و گرایش شدید زنان«مُبِین  
 (.90 :18، ج1374داند )طباطبایی، ی آنان میهاویژگیاحساسات و عواطف سرشار را از 

كه امام  شودمی آمیز زنان، آنجایی بیشتر آشکارات عاطفی و محبتیتفاوت در روح
و  كردهدختردار شدن،  بر از خداوند متعال (ع) درخواست حضرت ابراهیمبه اشاره (ع) صادق

از حضرت حق، طلب دختر كرد  (ع) حضرت ابراهیم» :فرمایددلیل این امر را چنین بیان می
، 21، ج1374)وسایل الشیعه، « وی بگرید و عزایش را گرم نگهدارد بر تا پس از مرگ

ت جنس زن در مقایسه با جنس مرد بوده و یا در حبین گویای شدّت عاطفه و م(. و ا361ص
بخش و سبب انس گردند زنان آفریده شدند تا برای مردان، آرامش» :روایتی دیگر از ایشان آمده

 (.350 :20، ج1404)حر عاملی، 

ن، مانند ت، نقل گشته آن است كه آنان همیشه با زنایآنچه از نوع رفتار مردان دوران جاهل
عنوان یار و مصاحب مرد قرار گیرد، لکن به توانست در جایگاه ومی تركمكنیز رفتار كرده و زن 



  173 های تربیتدر ساحت جنسیتیهای تحلیل نقش تفاوت

زن و مرد را از حیث شئونات كه این سوره نساء، در كنار اولاساس آیه  بر دین مبین اسلام،
جحان ندانسته، بلکه زن مْ مِنْ نَفْسٍ وَاحِدَةٍ(، صِرف مرد بودن را، رُ کانسانی، واحد دانسته )خَلَقَ 

زْوَاجًا لِتَسْکنُوا إِلَیهَا وَجَعَلَ »سوره روم  21استناد آیه به را
َ
نْفُسِکمْ أ

َ
نْ خَلَقَ لَکمْ مِنْ أ

َ
وَمِنْ آیاتِهِ أ

ةً وَرَحْمَةً   بخش معرفی كرده است.بخش و حیاتعنوان یک عنصر آرامشبه «بَینَکمْ مَوَدَ 

تعبیر استاد شهید مرتضی مطهری، یکی به وانی مرد و زن،های روحی و ردر بحث وابستگی
از تدابیر حکیمانه و شاهکارهای خلقت آن است كه در غریزه مرد، نیاز و طلب و در غریزه زن، 

گری قرار داده است. لذا خلقت هدفمند، مرد را مظهر طلب و عشق، و زن را مظهر ناز و جلوه
(. خواست فطری زن این است 47، ص1376)مطهری، ت قرار داده است یت و معشوقیمحبوب

خواهد كه دیگران را او مهر بورزند؛ در حالی كه مرد، طبعاً میبه كه دیگران، دوستش بدارند و
دنبال محبوب به است و مرد حبی موجوجستآنان مهر بورزد. زن در به دوست بدارد و

كه  آیدبرمی این دو سخن، چنین (. از2087 :1383یزدی، نقل از مصباحبه 1388)غلامی، 
او مهر ورزند، لکن در رفتار خود از غریزه نیاز مرد بهره برده به زن در عین حال كه دوست دارد

ب بر گری، سعیو جلوه  .آیدبرمی جنس مرد حبت و جلب یكسب محبو

این موضوع كه خداوند، هیچ به زنان، بستان با استناد بر در پرسش از برتری روحی مردان
دارد را از میان زنان انتخاب نکرده است بیان می( ع) و اوصیا امامانیک از پیامبران، 

 مدعای برتری روحی و معنوی مردان بر تواند شاهدیانصاف آن است كه این امر می» :كه
دّعا بهره جست، زیرا م بر عنوان دلیل قاطعبه توان از آنزنان تلقی گردد. اما با این حال نمی بر

كه زنان از  است معنادانیم آیا این امر لزوماً بدان این معنا كه ما نمیبه دلیل اعمّ از مدعاست؛
اند، یا آن وجهی دیگر شایستگی روحی و عقلی لازم برای تصدّی این منصب برخوردار نبوده

 (.120 :1388در كار بوده است )بستان، 

 ساحت جسمی و بدنی .3
ص وجود ظرافت جسمی در زنان، در مقایسه با مردان، سید رضی، تعبیر ظریفی در خصو

راند، آن سوار بودن را تند می بر انجشه، گویا شترانی كه زنان :كند كهنقل می)ص(  را از پیغمبر
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(. و 44 :1، ج1380)سید رضی، « انجشه! با بلورها مدارا كن» :او فرمودبه )ص( رسول اكرم
ساختار ظریف و شکننده و لطافت زیست زنانه داشته و باید رعایت حال آنان را این كنایه از 

 مونثجسم »سوره نساء نیز اشاره دارد  117همین اساس، علامه طباطبایی، ذیل آیه  بر نمود و
(. در مراعات لطافت زنانه و 134 :5، ج1374، یی)طباطبا« ر استكپذیرتر از جسم مذآسیب

 امور فوق توان زن را» :فرمایدمی (ع) آنان، حضرت علیبه العملعدم واگذاری امور صعب
این دلیل كه زن چون گلی )لطیف( است، نه شخصی كه در هر امری مباشرت به وی وامگذار،به

های روحی، روانی در تفاوتحتا  (. علامه طباطبایی)ره(،170، ص1374كند )حر عاملی، 
احساسات لطیف زن و »های جنسی دانسته و با تفاوتزنان و قدّرت عاقله در مردان را مرتبط 

تر بودن اندازه مغز زنان شناختی آنان مانند كوچکهای زیستجنبهبه ورزی مردان را ناظراندیشه
« داندها، اعصاب و عضلات وی در مقایسه با مردان میتر بودن قلب، شریانو ضعیف

 (.55 :1384نقل از طباطبایی، به 1392)محمدی، 

اساس تکرار و تجربه دریافتند،  بر استناد آنچه كهبه حتّی عالمان تشریح»گوید لاغی میب
« بوده است تربزرگاتفاق نظر دارند كه در تمام ادوار تاریخ، مغز و قلب مرد از مغز و قلب زن 

 (.105 :2ق، ج1420)بلاغی، 

علیه السلام میدر حدیث معروف مفضّل، در بیان تفاوت خلقت زن و مرد، امام صادق 
ت آن است كه مرد را لروید و در زن چنین نیست، عدر صورت مرد مو میكه این :فرماید

مرد محاسن عطا كرد تا سبب هیبت و به سرپرست زن و زن را سبب توجه مرد قرار داده است؛
شکوه او گردد و آن را از زن برداشت تا باعث شادابی و زیبایی صورتش شود و زمینه روابط 

 (.88 :3، ج1404زناشویی را فراهم كند )مجلسی، 

، در تركمدر خصوص امور جنسی نیز، زنان با وجود داشتن شهوت بیشتر و نیروی جسمی 
رغم برابر میل جنسی مقاومت بیشتری از خود نشان داده و عدم تحمّل و صبر مردان، علی

دهد. تر نشان میضعیفو قدرت جسمی بیشتر، آنان را در برابر شهوت جنسی  تركمشهوت 
نفر عطا  12نفر و صبر  12به زنان نیروی مباشرت )ارتباط جنسی( » :فرمایدمی (ع) امام صادق

(. یکی از دستورات دین اسلام در امور جنسی كه بیان 339 :5، ج1367شده است )كلینی، 
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مركب  بر نانوجود این نوع تفاوت در زنان، در مقایسه با مردان است، نهی سوار شدن ز ۀكنند
آن به زین سوار نکنید؛ زیرا منجر بر زنان را» :فرمایدالسلام می كه امام علی علیه استو زین 

 (.516 :)همان« خواهد شد كه غریزه جنسی آنان را زیاد كنید

 ساحت اجتماعی .4 
دانستند كه فائده ت، زن را مخلوقی برزخ بین حیوان و انسان مییكه در عصر جاهل هرچند

كیدلکن در اسلام،  ،(1975، مرد بود )لو بنبه فقط تکثیر نسل و خدمت یخلقت و آن  بر تأ
آنان به ی هر كدام از زن و مرد در واگذاری امور را باید در نظر گرفته وهاویژگیدارد كه توان و 

 مسئولیت سپرد.

 (ص) متوسط رسول گرامی اسلا (س) و فاطمه (ع) نمونه این امر، تقسیم كار میان علی
 (.172 :1374دوست )حرّ عاملی،  در اختصاص امور داخل و بیرون خانه میان آن

مرد و زن مسلمان واجب شمرده شده  بر ، طلب روزی حلال(ص) در حدیثی از پیامبر
 :فرمایندزن عطرفروش سفارش میبه (، و یا آنکه، حضرت139 :1383است )شعیری، 

 (.272 :1413بابویه، له كن )ابنفروشی، نیکو معامكه چیزی می زمانی»

زنان در بیرون از خانه بوده و نشان از آن دارد  فعالیتدر ورای این سفارش، امکان و جواز 
هایی كه فعالیتاجتماع و انجام به كه در صورت ضرورت، اسلام، مخالفت كامل با ورود زن

سو، كار كردن مرد در خانه، بهگونه كه در دیگر رود، ندارد، همانبیشتر، از مردان انتظار می
كیدهمسر، مورد به خصوص با نگاه تعاون و كمک كه در سیره و ستایش است؛ چنان تأ

 نیز مشهود است.( س) و فاطمه (ع) خانوادگی علی

سَاءِ اَلرِ  »سوره نساء در مبحثی در تفسیر  34مه طباطبایی ذیل آیه لاع امُونَ عَلَی النِ   ،«جَالُ قَوَ 
احساسات و عواطف كه در مردان  بر برتری عقل و غلبه آن دلیلبه ه اشاره دارد كهاین نکت بر

 مردان سپرده شده است وبه های اجتماعی همچون حکومت و قضاوت،تیوجود دارد، مسؤول
زن به همین اساس، هر جا كه حضور و دخالت زنان همراه با عواطف و احساسات نیست، بر

دست گرفتن زمام این دست از كارها را داده است )طباطبایی، به اجازه حضور در اجتماع و
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و  یش از زنان، قوّت روحیه مردان بكگفته شده » :داردنیز بیان می ی(. قرطب347 :4، ج1374
رو و صلابت ین رو نیغلبه دارد و از ا کیرا در طبع مردان، حرارت و خشیقوّت طبع دارند. ز

و ضعف در آنان  ین رو، نرمیغلبه دارد و از ا یدارند، اما در طبع زنان، رطوبت و سرد یشتریب
، 1364، یمردان داده است )قرطببه زنان را ی برشتر است. فلذا خدا، حقّ سرپرستیب

 یارهاك بر قدرت عاقله و قدرت مردانبه نیز ذیل همین آیه، با اشاره ی(. فخر راز169 :5ج
، «دهندیمردان از اموالشان نفقه م» :خداوند متعال در این آیه فرمودهكه این دلیلبه سخت و نیز

 (.71 :10، ج1379، ی)فخر راز استزنان  بر برتری مردانایل بهق

 های متفاوت،گاهیخواجه نصیر در اخلاق ناصری، با بررسی وضعیت جنس زن در جا
گاهی نداشته و وظیفه یر اجتماع، جات داشته و زن دیزن حق ولا بر این اندیشه است كه مرد بر

 (.219 :1373)طوسی،  استدر چارچوب خانه و تدبیر منزل  تنهاذاتی او 

 گیرینتیجه
ت و سرشت یآراء، اقوال، مستندات و مبانی مورد استناد، در ماه ۀاندیشانبررسی ژرف ۀبر پای

كه دین مبین اسلام، چنان، از منظر چنینهموجودی زنان و مردان، هیچ گونه تفاوتی یافت نشد. 
، هر دو جنس «خَلَقَکمْ مِنْ نَفْس  وَاحِدَة  » :اندخداوند متعال در كلام آسمانی خویش فرموده

احترام برخوردارند و از لحاظ شئونات انسانی،  ۀزن و مرد، از گوهر انسانی مشترک و شایست
در هدف غایی آفرینش نیز، اند. هیچ یک از ایشان محور اصلی هستی نبوده و سانیکیگانه و 

ت وجودی زن و مرد، مستندات یرغم نبود تفاوت بنیادین در ماهاند. لکن علیسو و مشترکهم
از نظر زیستی، عاطفی و اجتماعی بوده و  جنسیتیهای فردی و علمی گویای وجود تفاوت
وَلَیسَ »و فراز های فردی وجود تفاوتبه سوره فاطر اشاره 28و  27مستندات دینی مانند آیات 

نْثَی
ُ
کرُ کالْْ بیرونی و كاربردی  نیازهایاساس  بر را جنسیتیهای وجود تفاوت بر نیز تصریح« الذَ 

قابل انکار، ناشی  غیر هایبین آنان، نشان داده و مشخص گردید، بدون تردید وجود این تفاوت
ن و طبیعت، امکانات بندی خلقت و در متن تکویاز تدبیر خالق حکیم هستی بوده كه در طرح

از طرق مختلف، در دسترس  هرچندهدف غایی مشترک را، به زن و مرد یابیدستمنظور به لازم
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های تربیتی با های پژوهش گویا آن است كه در جهت تناسب روشقرار داده است. فلذا یافته
های سیاستهای متفاوت در جامعه و خانواده و طراحی نقشتوجه بهی ذاتی افراد، هاویژگی

اقتصادی و بهبود روابط بین فردی، ارتقای تعادل روحی و روانی، حتا  اجتماعی، تربیتی و
، های جنسیتی نادرستپیشگیری از تعارضات درونی، تقویت هویت جنسیتی، اجتناب از كلیشه

كید های آموزشی عدالت و انصاف و حمایت متقابل از حقوق زنان و مردان، بهبود سیستم بر تأ
و نیز  كندمیهای دینی، ضروری و تربیتی و تقویت مشاركت اجتماعی و هماهنگی با آموزه

ای انتظار رود كه با نقش جنس دیگر متفاوت است. شود كه از هر جنس، نقش ویژهسبب می
 تامینبه های متفاوتی را در خانواده و جامعه ایفا كرده و معطوف، نقشتبع آن، در آیندهبه لذا
ای از مصالح فردی و اجتماعی است و این امر وظایف و رفتارهای خاصی را برای مردان و پاره

كه دختران  شودمی قرار گرفته و مشخص توجهكند كه باید در تربیت آنان مورد زنان ایجاب می
 های موجود، نیازمند تربیتی دوگانه و متفاوت نیز هستند.تاساس تفاو بر و پسران
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