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Abstract 

Parvin's poem is considered one of the most outstanding examples of contemporary 

didactic poetry. Parveen Etisami and Jaleh Qaim-Magi are committed women poets 

who became the source of a deep transformation in the field of women's poetry after 

the constitutional revolution in Iran. Both were brought up in a rooted and cultured 

family. He benefited from the rich source of moral teachings and religious culture 

and used it to enrich his poetic themes. And in this way, they have effectively used 

Quranic parables and stories and their special charms to make their teachings more 

effective. In this article, with the in-text method, religious doctrines such as 

theology and monotheism, verbal and semantic use of the Holy Qur'an and wearing 

the clothes of piety and moral teachings which can be the essence of themes such as 

warning against worldliness and condemnation of worldly people, life and the use 

of its times, Condemnation of the devil, ignorance, pride, hypocrisy and pride; 

Advising contentment, truth-seeking, tolerance, purity and chastity, etc., as common 

themes, along with numerous examples and evidence from their poems, we will 

study the poems of these two poets. Undoubtedly, if it were not for the gentle and 

artistic works of these women, the field of literature and poetry would be deprived 

of many of its emotional and beautiful aspects. So far, there has not been an 

independent and comparative study of the moral and religious themes and teachings 

in the poetry of Parvin and Jale Qaim Maggi, and this article, in its turn, is new. 
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 مقامی در اشعار پروین اعتصامی و ژاله قائم  های اخلاقی و دینی  بررسی مضامین و آموزه 

یفی    1محمدنعیم شر

ات فارسی   دانشگاه مجازی، جامعه المصطفی العالمیه قم، قم، ایراندانشجوی کارشناسی زبان و ادبی 

پور    2استاد ناظر: حمید اکبر

ات ف  عالمیه قم، قم، ایران ی دانشگاه مجازی، جامعه المصطفی الارس استادیار گروه زبان و ادبی 

 

 چکیده 

شود. پروین اعتصامی و ژاله های شعر تعلیمی معاصر محسوب میترین نمونهشعر پروین از برجسته 
در    قائم ایران منشأ تحولی عمیق  در  انقلاب مشروطه  از  از زنان شاعر متعهدی هستند که پس  مقامی 

های  غنی آموزه   دار و فرهنگی بودند. از سرچشمه هر دو تربیت یافتۀ خانوادۀ ریشه  ند. زمینۀ شعر زن شد
بهره  دینی،  فرهنگ  و  بردهاخلاقی  فراوان  استفاده   های  باروری مضامین شعری خود  در جهت  آن  از  و 

تأثیر بیشتر آموزه کرده از تمثیلات و داستان؛ و در این مسیر برای  های  یتهای قرآنی و جذابهای خود 
استفاده کرده به نحو احسن  آن  با روش  خاص  این مقاله  در  آموزه دروناند.  هایی دینی همچون،  متنی، 

های اخلاقی  گیری لفظی و معنایی از قرآن کریم و پوشیدن لباس تقوا و آموزه خداشناسی و توحید، بهره 
از دنیاداری و نکوهش  مایۀ آن می که جان اداران، عمر و استفاده از دنیتواند مضامینی همچون، تحذیر 

جویی، بردباری، پاکی و  یا و آز؛ توصیه به قناعت، حقیقتاوقات آن، نکوهش اهریمن، جهل، غرور، ر
ت و... ها، به  ها و شواهد متعددی از میان اشعار آنهای مشترک، همراه با ذکر مثالبه عنوان درونمایه  عف 
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آثار لطیف و هنرمندانۀ این زنان  ردامطالعه تطبیقی اشعار این دو شاعر خواهیم پ خت. بدون شک اگر 
شد. تاکنون پژوهشی  ادبیات و شعر از بسیاری جوانب عاطفی و زیبای خود محروم میبود، عرصه  نمی

آموزه  و  مضامین  بررسی  از  تطبیقی  و  مقامی مستقل  قائم  ژاله  و  پروین  شعر  در  دینی  و  اخلاقی  های 
 ود بکر است.  ۀ خصورت نگرفته و این مقاله به نوب 

 کریم. های دینی، مضامین اخلاقی، قرآنوزه مقامی، آماعتصامی، ژاله قائم: پروینهاکلید واژه

 مهمقد  . 1

به عنوان  انقلاب مشروطه  پذیرش  با  دارد.  آن  از  پیش  ایران، ریشه در مشروطه و سالیانی  شعر معاصر 
سال گذشته یعنی، از   ر فارسی در طول صدشع  آغاز عصر بیداری در ایران، باید این نکته را پذیرفت که

ه.ق( تا به امروز از نظر صورت، ساختار و محتوا، تحولات 1324ه.ش/  1285حدود انقلاب مشروطه )
سر گذاشته است. این مرحله مسبوق به تغییری بود که از چندی پیش در   ای را پشتسابقهبدیع و بی

نهضتی و دستاورد  داد  اجتماعی روی  بود.  -اسیسی  همۀ شئون  ایرانی  بیداری جامعه  اثر  در  اجتماعی 
های دینی و اخلاقی دیگر مظاهر اندیشه و فرهنگ به مردم روی آورد و انعکاس ارزشادبیات هم مانند  

که   یافتند  ظهور  ادب  و  شعر  عرصۀ  در  شاعرانی  بیداری  عصر  آغاز  با  داد.  قرار  خود  ت  هم  وجهۀ  را 
ت آنان را مردها و درصد کم ن توا دادند. از بین این شاعران زن، دو تن را میا زنان تشکیل میی راکثری 

 مقامی.نام برد، پروین اعتصامی و ژاله قائم

       ( سال  مشروطه  انقلاب  از  پس  ماهی  چند  می 1285پروین  دنیا  به  و  .ش(  ناکام  عمری  در  و  آید 
های پیدا و ناپیدای نو در  گرایشبه  اعتنا  رسد، بیشاهی به پایان می  ناتمام که در اختناق حکومت رضا

های کهن به کار  های دینی در قالب مضامین اخلاقی، عرفانی و آموزه   ، تمام ذوقش را در پروراندنشعر 
 گیرد. می 
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شعر        می  در  سخن  شاعر  زنان  از  وقتی  معاصر  یاد  فارسی  اعتصامی  پروین  از  همه  از  پیش  رود 
ای لطیف طبع و هنرمند نیز در این عصر  وغ فرخزاد. اما شاعره فر  شود و در نسل جدید و نوگرایان ازمی 
زیسته که اشعاری پرطراوت و دل انگیز سرورده ولی به اندازۀ استحقاق خویش شناخته نشده است.  می 

سال پیش اهل شعر و ادب از   این بانوی سخنور عالمتاج قائم مقامی است متخلص به »ژاله« که تا چند
ای است ار قریحهبودند، »لیکن همان اشعار کمی که از وی باقی مانده نمود انده  مر  خبآثار طبع او بی

اس و هنری شگفت انگیز. در هر حال شعر ژاله نموداری ست از عوالم ا  تابناک و فطرتی شاعرانه و حس 
آرزوها، عواطف، رنج یأس انسان،  و  به همین سبب شناختنی استها،  و  او  )یوسفی،  .های   »1373  :

تا حد  هر  (425 آن  دو شاعر در شرایط  در  برند، که  به سر می  در میادین  ودی مشترک  از حضور  زنان 
ادبی و اجتماعی محروم بودند. »در ایران دوره مشروطه، در کنار این محرومیت عمومی زنان از شرکت  

د و او  شیهای اجتماعی، شرایط فرهنگی و اجتماعی نیز مانع بروز خلاقیت ادبی زن ایرانی مدر فعالیت
شاید یکی، دو دهه فاصله زیادی نباشد که   (870:  1383)دهباشی،    «.کرد را از رشد طبیعی محروم می

اند و به  تی آن روز ایران بالیدهبتوان در آن تفاوت چندانی در اثر دو نفر دید. پروین و ژاله در جامعه سن  
 شهرت رسیدند.  

انسانیت سرتاس           و  انسان  با  اهمبستگی  می ر  را  ژاله  و  پروین  آن  شعار  و  معرفی  آراید  چنین  را  دو 
د: شاعرانی هستند که مصالح خود را در گیرودار مصائب بشریت از یاد برده و برای برگرفتن این  کنمی 

کرده خم  پشت  دیگران  دوش  از  هیچمصائب  در  سرودهاند.  چهره  جای  "گوینده"  "من"  هایشان 
د. »این  اناز خود بگویند، دردمندتر از خودی یافته و به آن پرداخته  سخناند  نمایاند، هرجا خواستهنمی

همه   این  و  درماندگان  و  ناتوانان  با  همدردی  احساس  همه  این  و  گرا  اخلاق  و  منظم  اندیشه  همه 
های قدیم مشخص و ممتاز  اندیشی و محبت کیشی، شیوه کار آنان را از دیگر وابستگان به سنتلطف

خصوص می  به  پاره   که  سازد،  تشتت  و  آن سرگردانی  کار  در  معاصرانشان  از  نای  راه  )زرین  .داردها   »
 ( 32: 1365کوب، 
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 هدف و ضرورت انجام پژوهش. 1-1

این پژوهش با بررسی و تحلیل اشعار دو بانوی شاعر، پروین اعتصامی و ژاله قائم مقامی، شعر آن دو را 
های دو شاعر در این زمینه  به برشمردن مشابهت  ، ودهددر حیطه معنا و مضمون مورد مطالعه قرار می

افقمی  درونمایهپردازد.  به  نگاهی  با  سراینده،  دو  این  اندیشه  و  شعر  مشترک  گاه  های  و  مشترک  های 
کند که دو شاعر تقریبا در یک برهه  هایی از شعر هر یک، بیان میمتفاوت اشعار ایشان و با ذکر نمونه

بته چنین  های گوناگون برخوردار باشند. التوانند از مشابهتیکدیگر، میود  زمانی و با بی خبری از وج
آن عقیده است که  بر  فرانسه،  استوار است؛ »این مکتب برخلاف  آمریکایی  بنیان رویکرد  بر  تحلیلی، 

  ای برای تطبیق دو اثر ادبی، نیازی به تقارن تاریخی میان آن دو نیست؛ بدین مفهوم که بدون اینکه مبادله
نویسمی دو  میان  ارتباطی  اینکه  یا  و  باشد،  گرفته  صورت  اثر  دو  میان  نیز  باشد  برقرار شده  به  نده  توان 

 (14: 1382« )کفافی، .تطبیق دو اثر ادبی پرداخت

  جوانب   بسیاری  از  شعر  و  ادبیات  عرصه  بود، نمی  زنان  این  هنرمندانۀ  و  لطیف  آثار  اگر   شک  دونب     
  چندانی  هایبررسی  و  مطالعات  مقامی،  قائم  ژاله  شعر  دربارۀ .  شدمی  محروم   خود  زیبای  و  عاطفی
  غلامحسین   از  روشن  چشمۀ  جمله  از  معاصر  ادبیات  تاریخ  هایکتاب  از  برخی  در  تنها  و  نگرفته  صورت 
  اما .  است  شده  پرداخته  او  ادبی  شخصیت   و  زندگی  به  حدودی  تا  پراکنده،   و  کوتاههای  همقال  و  یوسفی

  به   که   شده،  نوشته   اعتصامی  پروین  مورد   در  فراوانی  هایپژوهش  و   ها کتاب  ، لات مقا  ژاله،  برخلاف 
  از  تطبیقی  و  مستقل  پژوهشی  تاکنون  اساس  همین  بر  اند؛پرداخته  او  شعری   مختلف  جوانب  بررسی
  این   و  نگرفته   صورت  مقامی  قائم  ژاله  و   پروین  شعر  در  دینی  و  اخلاقی  هایآموزه   و   مضامین  بررسی

 است.  بکر دوخ ۀنوب  به مقاله
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 روش انجام پژوهش . 2-1

با روش دروندر   آموزه این مقاله  بهره متنی،  قرآن کریم و  هایی دینی همچون،  از  گیری لفظی و معنایی 
تواند مضامینی همچون، تحذیر از دنیاداری  مایۀ آن می های اخلاقی که جانپوشیدن لباس تقوا و آموزه 

استفاده دنیاداران، عمر و  ری   از  و نکوهش  آن، نکوهش اهریمن، جهل، غرور،  به اوقات  آز؛ توصیه  ا و 
ت و...قناعت، حقیقت ها  های مشترک، همراه با ذکر مثالبه عنوان درونمایه  جویی، بردباری، پاکی و عف 

 . ها، به مطالعه تطبیقی اشعار این دو شاعر خواهیم پرداختو شواهد متعددی از میان اشعار آن

 . بحث و بررسی 2

 نگاهی به زندگی پروین اعتصامی . 1-2

ه  در تبریز ب  1285سرای شعر معاصر ایران، رخشنده اعتصامی، در سال  ادب، و بانوی سخناختر چرخ  
به   ملقب  آشتیانی،  یوسف  میرزا  پروین،  »پدر  برگزید.  او  برای  را  "پروین"  تخلص  پدرش  آمد.  دنیا 

د. زمان خود بو  نویسندگان و مترجمان مشهور  از  ط بر زبان ترکی و فارسی، اعتصام الملک، به دلیل تسل  
داشت عهده  بر  نیز  را  "بهار"  ادبی  مجله  مدیریت  پور،  .همچنین  )آرین  ج1376«  پروین  539:  2،   )

آن داشت که همگی  برادر  به چهار  زندگی خود،  آغاز  در  پروین  بودند.  زمان  آن  و علمای  ادیبان  از  ها 
دیگر شاعران ایرانی  صرخسرو و  ا ی، با فردوسی، نظامی، نالگمطالعه و تحقیق مشغول شد و در یازده س

آشنا گردید. ادبیات فارسی و انگلیسی را در مدرسۀ آمریکایی آن زمان فرا گرفت و حتی به تدریس نیز 
»او در ازدواج شکست خورد، ولی موضوع شخصی را ناچیزتر از آن شمرد که با پرداختن به    پرداخت.

من و  از مصالح عمومی  بماند  افعآن،  اجتماعی غافل  )ت.و مسائل  ( عمر کوتاهی 234:  1385رابی،  « 
سال   در  و  سی  1320داشت  سن  در    و  در  و  درگذشت  حصبه  بیماری  به  ابتلاء  اثر  در  سالگی،  پنج 
 اش در شهر قم به خاک سپرده شد.  آرامگاه خانوادگی 
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 نگاهی به زندگی ژاله قائم مقامی. 2-2

ه  نام و فراخ زیست بش( در خاندانی خوش 1325-1262له )متخلص به ژا   می،قائم مقا  ١تاج عالم      
ژاله را از پنج سالگی به    .دنیا آمد. پدرش میرزا فتح الله بود و مادرش مریم خانم )دختر معین الملک(

بیاموزد  را  روزگار  آن  دانش معمول  و  ادب  تا  استاد سپردند  بسیار،    ٢دست  به سبب هوشمندی  او  در  و 
های علم و دانش پیشرفت بسزا  عربی را به خوبی آموخت و در دیگر عرصهادب فارسی و    انیاندک زم

زبان  او  زبان  و  است  خراسانی  باشکوه  و  مطنطن  سبک  پیروی  ژاله  شعری  سلیقۀ  و  سخن  طرز  کرد. 
آموخته  به  دارد  اشاراتی  اشعارش  »در خلال  است.  معنی کلمه  تمام  به  مطالعاتش.  قصیده  و  بعلاوه  ها 

پیشینیان مانند منوچهری، ناصرخسرو، خاقانی و مولوی و یا تضمین شعر آنان و    او از سبک شعرر  تأث  
اش از فرهنگ و ادب نیز درج آیات قرآن کریم در شعرش همه حکایت دارد از غور او در کتب و مایه

حادثه که  نداشت  سال  شانزده  هنوز  ژاله  داد  ایران.  روی  او  زندگی  در  مهم  ازدوا ای  آن  بو  مردی  ج  ا 
سواد بود به نام علی مرادخان میرپنج از رؤسای خوانین بختیاری، سفرکرده و  بی  چندساله و نسبتاً وچهل

ا از ذوق و ادب بیگانه ( از نخستین سال  427: 1373« )یوسفی، .درشت اندام و شجاع و اهل جنگ، ام 
 . ز هم جدا شدندا اونی گرفت تکم افزتولد فرزند، اختلاف ژاله و همسرش آغاز شد و کم

 یررررانتنررگ آش  ینانرردر  ییوهم آشنا  یَم؟من ک
o  از دوران و از امکرران خررود برتررر زده یمررهخ 

o 
 یاهگم گشررته در خرراک سرر   ی گوهرم من، گوهر

o   سرروزان و خاکسررتر زده یآتشررم مررن، آتشرر 
o 

 (63: 1374)قائم مقامی،        

 
 : گویداتش میدر یکی از قطع ١ 
 « عالم کنیدر ررالم بر سررخاک عی        وگوتررم بی گفرر م گر منررتاج عال »    
 ر نبود »مکتب نشین شدم من و ادوار عمر من         کمتر ز پنج بود، ولی بیشت  ٢

 ( 6: 1374)قائم مقامی، مقدمه،     
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تنهایی، یگانه  شود و در آن روزان و شبان  حروم مید مو به سبب قوانین آن دوران از دیدار فرزن             
ها دردل  همدم و همرازش شعر است و از این راه است که با سماور و آینه و دستگاه فرِ مو و مانند این

ات و نیازهای روحی و سلیقۀ زن چشم گیرست و در زمان  می  کند. صراحت ژاله در بیان احوال و روحی 
ا این صراو کم جا تکیۀ او بر لزوم پاکدامنی زن  همه  ، گستاخانه و بی آزرم نیست بلکه در احت نظیر. ام 

 .است و تقوای اخلاقی او

 های دینی مضامین و آموزه. بررسی و تحلیل 3

از خصوصی   و سرودهیکی  اشعار  بارز  بهره ات  ژاله،  و  پروین  قرآنی های  نورانی  و  آیات کریمه  از  گیری 
   ی آنان دو چندان افزوده است.هاکه بر حشمت و شکوه سروده است 

 گیری از آیات قرآنی بهره. 1-3

در شعر  قرآنی  اشارات  دوره   میزان  به  نسبت  این وجود  معاصر  با  فارسی کمتر است.  ادب  پیشین  های 
توجه  جل  ت قابل  اعتصامی نسبتاً گسترده و  پروین  قرآن در شعر  آیات  این  استی معانی و مفاهیم  . ذکر 

آیات قرآن استفاده نکرده و تعداد کلمات عربی    گاه از متنروین در شعر خود هیچ ه پنکته بایسته است ک
ررسی است: اشارات  شعر وی بسیار اندک است. اشارات قرآنی موجود در شعر پروین از سه بُعد قابل ب

 ١تلمیح به سرگذشت انبیاء الهی. -اشارات غیرمستقیم-مستقیم

شایسته    قعاً ا ستوده است، "خنساء عصر و رابعۀ دهر" وا ن رلقبی که علامه قزوینی با آن لقب، پروی
 اوست.  

 : الف( اشارات مستقیم

 هسرررت یگررررگرررل د یممرررا چررررررو رفتررر 
o   همتاسرررت یخلرررل و بررر  یذات حرررق بررر 

o 

 
 ط به داستان حضرت سلیمان )ع( است. الهی در شعر پروین مربو بیشترین تلمیح در مورد سرگذشت انبیاء   ١
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 (65: 1381، گیوی)دیوان، به کوشش احمدی    

 ( 11»لیسَ کمثلِه شی ءٌ« : چیزی مانند او نیست. )شوری/

 (4)اخلاص/باشد. « : و او را هیچ همتایی ناحدٌ »و لم یَکُن له کُفواً 

 نفررراق یرررقدر طر یممجاهرررده کررررد  یبسررر 
o   یم»جاهرردوا« کرررد  یرتفسرر  یهرردهچرره ب ینببرر 

o 
 (1371:160، )دیوان          

هم سُبُلَنا« : و کسانی که در راه ما کوشیده اند به یقین راه ینَ جاهَدوا فینا لَنَهدین  های خود را بر آنان  »و الذ 
 ماییم.  نی م

 ( 69)عنکبوت/

 م: ب( اشارات غیرمستقی

 هسررت یرریجهررد کررن تررا خرررد و فکرررت و را 
o  یکسههههرز مهههها  یرنههههدآنچهههه دادنههههد بگ 

o 
                                                                                                                                                          

 ( 145: 1371، )دیوان

یدار شود و آنچه پیش خداست پا »ما عندَکم یَنفَدُ و ما عندالله باقٍ«: آنچه پیش شماست تمام می
 ( 96است. )نحل/

 مررن اسررت یکبررد مکررن کرره اکنررون شررر
o  مررن اسررت   یررگپررس از مرررگ هررم مرررده ر 

o 



 (1402  زمستان ، پاییز (،  چهارم ، شماره  دوم سال  ، صبا  ی پژوه دانش -ی علم دوفصلنامه    / 144

                                                                                                                                                         
 ( 139 :1371، )دیوان

 ( 13. )اسراء/»و کُل  انسانٍ الزمناه طائره فی عُنُقِه«: و کارنامه هر انسانی را به گردن او بسته ایم

 ی: ج( تلمیح به سرگذشت انبیاء اله 

 راه شرررروق یپررررا هررررر رهنمررررود را نبررررود
o  عمههران نشههود  یهههر دسههت، دسههت موسهه 

o 
                                                                                                                                                         

 ( 168: 1371، )دیوان

لویت ببر، سپید  په ن غَیر سوءٍ آیهً اُخری«: و دست خود را بها مِ »واضمُم یَدَکَ الی جَناحِکَ تخرُج بَیض
 ( 22ای دیگر است. )طه/بی گزند برمی آید، }این{ معجزه 

 چرررررا شررررب و روز یماندر ملررررک سررررل
o  اسرررت یهمرررانبررره سرررر سرررفره م یررروت د 

o 
                                                                                                                                                           

 ( 80: 1371، )دیوان

ه«:  و»  مِنَ الجن  مَن یَعمَلُ بینَ یَدیه بإذنِ رب 

 (12کردند. )سبأ/برخی از جن به فرمان پروردگارش پیش او }سلیمان{ کار می

عالی          اندام  بر  بکرت "ژاله"  مضامین،  عمیق  رینترین  و  زیباتریمفاهیم  شعری،  موضوعات  ن  ترین 
ابکار طبع موزون خویش را با رعنائی و طنازی تمام به    ها را پوشانیده وعرایسترین جامهلباس و موزون 

جلوه و خرام در آورده است. کلامش با الفاظ و عبارات فخیم و فاخر آراسته و شعرش از هرگونه حشو و  
ترین مطالب و موضوعات عشقی و اجتماعی و گاهی فلسفی و ج حساساتمزائدی پیراسته است. »عال
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یس پرورانده و سیلابۀ روح و روان آزرده و رنجور را گاه با کنایه و استعاره عرفانی را در قالبی فصیح و سل
 ( 28: 1374)فرخزاد،  «.گونه که شاید و باید بر ورق رانده است پروایی، آنو گاه با صراحت و بی

 فرزنرررد کشرررم یز دورمرررن اکررره  یرنجررر 
o   از آن حررررال خبررررر دارد و بررررس یعقرررروب 

o 
 (154: 1374مقامی، )قائم 

 یررررررهو زن زان یمرررررررد باشررررررد زانرررررر 
o  سررخن برهرران نخواهررد، روشررن اسررت یررنو 

o 
 ١چراسرررت یمرررأخوذ و آن نررراج یرررنا یرررکل

o  گنرره مررر هررر دو را بررر گررردن اسررت یررک 
o 

 ( 140: 1374مقامی، )قائم      

انِیَه انِی فَاج  وَ   )الز  دٍ مِنهُمَا مِائَهَ جَلدَهٍ وَ لَا تَاخُذکُم بِهِمَا رَافَهٌ فِی دِینِ اللهِ إِن کُنتُم تُؤمِنُونَ لِدُ واکُل  واحِ الز 
خِرِ وَ 

َ
نَ المُومِنِینَ( بِاللهِ وَالیَومِ الأ  ( 2)سوره نور/ لیَشهَد عَذَابَهُمَا طَائِفَهٌ مِ 

حضرت موسی )ع(، حضرت آدم)ع( و  کرده، به  زادی زنان را پیشگویی  ه آشاعر در قصیده ای ک            
 حضرت محمد )ص(، نظر داشته است: 

 را برراز کررن یررزبینو چشررم ت یموسرر  یا یررزخ
o   مررن ینایسرر  ینۀاز سرر  یدنررو سرکشرر  یکرره آتشرر 

o 
 »آدم« آخررر گرروش کررن یاات کهنه شد افسانه

o  ا یتررازه مرر  یداسررتان  مررن یخوانررد تررو را حررو 
o 

 اسررت  یغمبررری پ  یدعو  ییقصه گو  انمگر بخو
o  مرررن ینرررایب یررردۀد ینررردب یینرررهز انچررره در آ 

o 
 (82: 1374)قائم مقامی،                                                                                                            

 
 ناظر به این بیت شیخ اجل شیراز است:   1

 د و عبادت نبود بر سر خلق            نوشته بود که این ناجی است و آن مأخوذ«گنه نبو
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 :است شتهگونه نگا اینای که پس از مرگ شوهرش سروده، ژاله در قصیده 

 یررررروانفرسرررررتاده برررررر دوش د یمانسرررررل
o  وارم  یستخررررت و بگرفترررره بلقرررر  یکرررری 

o 
 (63: 1374)قائم مقامی،                             

 مضامین و آموزه های اخلاقی. 4

اخلاق و مسائل اخلاقی است. اخلاق به دو ترین بحث در دیوان پروین و اشعار ژاله  ترین و مهمگسترده
 . گیرد: علم اخلاق و فلسفۀ اخلاققرار می رسیصورت مورد بر

اساس ملاک و معیاری که پذیرفته شده است و    علم اخلاق به کشف و بررسی صفات اخلاقی بر         
ن فعل وجود دارد فلسفۀ اخلاق به ملاک و معیار اخلاقی بودن یک فعل و نظرهای متعددی که دربارۀ آ

 . کندو نبایدها بحث میها پردازد: به طورکلی اخلاق از بایدمی 

تفاوت کار اخلاقی با کار طبیعی در این است که کار اخلاقی در وجدان هر بشری دارای ارزش           
ارزش نوع  از  آن  ارزش  و  ماد  است  قیمت های  و  ارزش  دارای  بشر  و وجدان  ذهن  در  بلکه  نیست،  ی 

اخلا   است. معلم  بهتر  عبارت  به  و  اخلاق  شاعر  اعتصامی  انتها ق  پروین  تا  ابتدا  از  او  دیوان  است. 
و  پی  فاضله  مدینۀ  اما    وی   هایسرودهریزی  است؛  اخلاقی  نبایدهای  و  بایدها  به  بیان  عمل  و  بایدها 

یمی قرار تعل  از نبایدها تأکید شده و به همین سبب، دیوان شاعر در زمرۀ اشعار  رصفات مطلوب بیشت
دو شاعر، تحذیر از دنیاداری و نکوهش دنیاداران،    اینترین مضامین اخلاقی در شعر  گرفته است. مهم

 است.  استفاده از اوقات آن، کار و پرهیز از کاهلی عمر و 

مانند حکیمی روشن             را  و اخلاقی  و مشکلات زندگی و مباحث و مسائل حکمی  »ژاله مضایق 
نک  معلمی  و  میتهروان  تحلیل  و  تجزیه  سایهدان  حیات  روشننماید.  خامهاجتهای  با  را  ای  ماعی 

از هم می تارموشکاف  زوایای  و  بشکافد  آدمی  روان  و مجهول  و  ه  یک  کنجکاوانه کشف  را  زنان  ویژه 
 (30:  1374« )فرخزاد، .کندتشریح می 
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 تحذیر از دنیاداری و نکوهش دنیاداران: . 1-4

 ت. آن همیشه از نظر اخلاقی مورد نکوهش قرار گرفته اسدنیا و تعلق خاطر به 

 رهررررا کررررن جهرررران را  یررررد، با یررررتائه ر
o  پررررراک جررررران را  ینگهررررردار ز آلرررررودگ 

o 
 یسرررپنج یسررررا  یرررنگذشرررتنگه اسرررت ا

o   برررررو برررراز جررررو دولررررت جرررراودان را 
o 

 (1371، )اعتصامی،قصیدۀ رهائیت                                                                                                       

 یررراسررت گرسررنه، رخ از او برگ یگرر دهررر گر
o  دل، دل از او بسررتان یهاسررت سرر  یررویچرررخ د 

o 
 ینمکرررن چنرررد یرررروزه برررر اخترررر ف یرررهتک 

o  ام ا ۀاز فتنرررر  یمررررنا  مشررررو چنرررردان یرررر 
o 

 (1371، ر قصیدۀ حاصل عم )اعتصامی،                                                                                                  

 یختررهآم یررالبررا خ ینقشرر  یسررت؟چ یزنرردگان
o   یختررهبررا مررلال آم یبررا رنررج و شررور یراحترر 

o 
 و حسد بگداخترره  ینجمله در ک  نوشش، ویشن

o  یختررهزر  و مررالش، جملرره بررا وزر و وبررال آم 
o 
 ( 31: 1374)قایم مقامی،                                                                                                                         

 عمر و استفاده از اوقات آن: . 2-4

تأکید هر کسی  استفاد از وقت و غنیمت شمردن آن، بهره از جوانی و نهی از غفلت مواردی است مورد 
قت  به خصوص معلمان اخلاق، عرفا و صوفیه ،ادبا، فلاسفه، علما و... و همه بر گذر بی بازگشت و

ها و مضامینی است که اشعار زیادی را در دیوان پروین و ژاله به  تأکید دارند، این مورد یکی از درونمایه
 : د اختصاص داده استخو
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 از دسررت مررده یرگرریخ ینگهررر وقررت بررد
o   دارد  ییبهررررا یرررره، در  گرانما یررررناآخررررر 

o 
 ینپرررو ی، صرررف باطررل نکنررد عمررر گرامرر 

o  دارد  ییخررررد راهنمرررا یررررآنکررره چرررون پ 
o 

 ( 1371، ای چندغزل نکته )اعتصامی،                                                                                                      

 اسرررت یکرررن عمرررر انررردک یارجهررد را بسررر 
o  اسررت یکرریفرصررت  ینگررز یکرروکررار را ن 

o 
 کاردانرررررران چررررررو رفررررررو آموختنررررررد

o   وقررررت بررررر هررررم دوختنررررد یهرررراپرررراره 
o 

 ( 1371، مثنوی رفوی وقت )اعتصامی،                                                                                                  

 

 آمرروختم برره کوشررش و انرردوختم برره جهررد
o   کرره بررر شررجرش برررگ و بررر نبررود  یبس دانشرر 

o 
 ادب شررناس یو برره ترراز یررباد یدر پارسرر 

o  م برره سررر نبررودلمرر ع شینگشررتم کرره جررز گررز 
o 

 رمرررل آشرررنا و خرررواب گزارنرررده، الغررررض 
o   نبررود کرره طرربعم از آن بهررره ور نبررود یعلمرر 

o 
 ( 132: 1374)قائم مقامی،                                                                                                                     

واهی همین ابیاتی که در بالا ذکر شده است و ابیات دیگری که  شه دو شاعر به گندی جهان شناسی ا         
ها به طور  ست، قابل فهم و پیگیری است. در جهان شناسی اندیشه پروین، انساندر همین مقاله آمده ا

ا  ام شوند تا قدر عمر گرانمایه خود را بدانند و آن را در راه بیهودگی صرف نکنند.عام مخاطب واقع می
به نحوی سخن از  در جهان اندیشه ژاله، از آن نگاه بلند پروین خبری نیست. درست است که ژاله هم

 وری خود از عمر در راه کسب علم و دانایی اشاره دارد.  بهره وری عمر دارد ولی او تنها به بهره 

 کار و پرهیز از کاهلی . 3-4
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ای بوده است. شاعران  ه هر انسان و جامعهتوج  رد  سفارش به کار و کوشش و پرهیز از کاهلی همواره مو
آن و  کرده  تلاش  و  کار  به  تشویق  خود  آثار  در  دانسته  همواره  لازم  امر  یک  ژاله  را  و  پروین  مانند  اند. 

ب و بنیان کن نظام خانواده و اجتماع، یعنی فقر  حکیمانی خرد ورز و راز آشنا به یکی از آسیب های مخر 
پی برده و با بیاناتی استادانه و هنرمندانه در صدد تبیین این آسیب و زدودن آن    ستیناشی از تنبلی، به در

   از جامعه هستند.

 محکررررم بررررزن یشررررهت ی، اپنجرررره یقررررو
o  یسرررررتهنرمنرررررد مرررررردم سررررربکبار ن 

o 
 کرره بررار اسررت بررر پشررت مررور ییبرره جررا

o   یسررررتن یاربررررار بسرررر  یررررنتررررو ا یبرررررا 
o 

 مرررررا یممررررران یکرررررارکررررره ب یدنشرررررا
o   یسررررتن یکررررارب ذره قطررررره و  یررررکچررررو 

o 
 ( 1371، قطعۀ سرودۀ خارکن )اعتصامی،                                                                                                   

 یچکسمرررزدور خفتررره را ندهرررد مرررزد هررر 
o  ت اسررت جهرران، خوابگرراه ن  یدانم  یسررتهمرر 

o 
 (1371، قطعۀ شکایت پیرزن )اعتصامی،                                                                                                    

 یجانول  یا  ستیختهباخورد وخواب آم  یزندگ
o  موقرروف خررواب و خررورد   یتررا سررر زنرردگ  یپا

 یسررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررتن
o 

ت  یی، پاودست  یکوششرر  یررامی، ق ی، شور ی، هم 
o  یسررتنرراورد ن ۀجان من، جز عرص   ی، شهرهست 

o 
 (35: 1374)قائم مقامی،                                                                                              
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 ناپسند مذموم و پرهیز از صفات . 4-4

 نکوهش جهل . 1-4-4

 جهررررل سرررروخت خرررررمن مرررراز آتررررش 
o  گنررررررره بررررررررق و آفتررررررراب نبرررررررود 

o 
 دسررت یابرردتررو ببنرردد چررو ب یجهررل پررا

o  ت مرررده فرصرررت جرررولانشت هسررر صرررترف 
o 

 (1371، )قصیده شیفتۀ گیتی                                                                                                                   

 یغفلت کرره تقررو  یزه   یرا هنر دان  یگر تو تقو
o  یندانسان را، مگر جاهل نش  یستن  یفتجز وظ 

o 
 (112: 1374)قائم مقامی،                                                                                                                        

 نکوهش آز . 2-4-4

 کرررررررررراروان آز مرررررررررررو یاز پرررررررررر 
o  اسررت یره، برره هررر قرردم چرراه یررنکرره در ا 

o 
 (1371، قطعه راه دل )اعتصامی،                                                                                                               

 یرررراییپرن یاسررررت بررررا و یرررروطمررررع، د
o   ییبرررراز فررررردا ناشررررتا یچررررو خررررورد 

o 
 یآز یدتررررررا صرررررر  یدچررررررار زحمترررررر 

o  یررررازین یبرررر  یدام رسررررت یررررناگررررر ز 
o 

 ( 1371، )اعتصامی، مثنوی روباه نفس                                                                                          

 نکوهش خودرایی و خودپسندی . 3-4-4

 یندل پرررو یررره ت یویسررتنفررس چررو د یهرروا
o  یدناسرررت خرررود پرسرررت یوپرسرررتیبترررر ز د 

o 
 (1371، 105قطعه  )اعتصامی،                                                                                                                  
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 ینیاسرررت پسرررت، خرررودب ییچرررون بنرررا
o  و نررره برررام و در اسرررت ییکررره نررره اش پرررا 

o 
 مرررردان یرررررنظ یبرررر  یررررره را خ یشررررتنخو

o   پسررررر اسررررت یمررررادر دهررررر را بسرررر 
o 

 یسررررتزِ نررررور دانررررش ن یدر تررررو برقرررر 
o   ثمررررر اسررررت یهمرررره برررراد بررررروت برررر 

o 
 ( 1371، )اعتصامی، قطعه باد بروت                                                                                                          

 نکوهش بخل و کینه . 4-4-4

 

 کرره دود اسررت  غبررار  ینرردوزتوشرره بخررل م
o  مپرتررراز کررره خنجرررر گرررردد ینرررهسررروزن ک 

o 
 (1371، )اعتصامی، قطعه علم                                                                                                                

یا . 5-4-4  نکوهش ر

 یسررتن یچصرردق و صررفا هرر  یطاعررت برر 
o  یسرررتن یچهررر  یررراو ر یهمررره جرررز رو یرررنا 

o 
 (1371، )اعتصامی، مثنوی زاهد خودبین                                                                                                  

 یشخرررررو یرررررینرا مکرررررن آ یررررراو ر یرو
o  یاسرررتو ر یهرررر چررره فسررراد اسرررت ز رو 

o 
 ترررو همرررواره بررره راه کرررج اسرررت یپرررا

o   دعاسررتدسررت تررو هررر شررام و سررحر بررر 
o 

 (1371، ای عجب )اعتصامی، قصیده                                                                                                       
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 توصیه به صفات پسندیده و مطلوب . 5-4

 قناعت و خرسندی . 1-5-4

 یگررنج قررارون یقناعررت کررن اگررر در آرزو
o   یمانیباش ار طالررب ملررک سررل  یشخو  یگدا  

o 
 ( 1371، )اعتصامی، قصیده آینۀ معنی                                                                                                

 انگشرررت یشرررهد کوتررره دار یرررناگرررر ز
o   برررر سررررت مشرررت یدسرررت یچنکوبرررد هررر 

o 
 چرررره در کررررار و چرررره در کررررار آزمررررودن

o  جرررز بررره خرررود محتررراج برررودن یررردنبا 
o 

 ( 1371، )اعتصامی، مثنوی سعی و عمل                                                                                                   

 یکرره جررز خرردا  یقررتامررا قسررم برره نررور حق
o   اثرررر نبرررود یمرررن ذ یروز یاهکرررس در سررر 

o 
 زن، عجرروز یچرراره مطلررق و ب سررتیاو قادر

o   برره سرنوشررت خررود ار بررود ور نبررود یراضرر 
o 

 ( 39: 1374)قائم مقامی،                                                                                                                    

 جویی راستی و حقیقت. 2-5-4

 را  یقررررتملررررک حق یراه دور اسررررت بسرررر 
o   یابررررانبرررره ب یفتررررین یپرررراکرررروش کررررز 

o 
 یز گهررررر خررررال یقررررتنشررررود کرررران حق

o  طلررب از کررارش یدوسررت گهررر مرر  یبرررو ا 
o 

 یشررو یقحقرراوسررواس برره صررابون  یررمر
o  گررررازر و اشررررنانش یررررنز یرررردهفا ی نبررررر 

o 
 (1371، )اعتصامی، قصیده شیفتۀ گیتی                                                                                                    

 زنرررد گرررام  یآن کرررو بررره ره راسرررت مررر 
o  هرجرررا کررره بررررد رخرررت کرررامران اسرررت 

o 
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 (1371غ، )اعتصامی، قصیده چو سیمر                                                                                                    

 یقرررتحق یرررزنشرررود قصرررر دل انگ یررررانو
o   اگرررر آبررراد تررروان کررررد  یمرررا را بررره دروغررر 

o 
 رحمیبرر  یقاضرر  یمررن ا یرررینهمرردم د یا

o  ترروان کررررد  یرردادکرره چرره ب یبررا داد نرردان 
o 

 ( 84: 1374)قائم مقامی،                                                                                                                       

 بردباری . 3-5-4

 یکنررررر  یباار دل شرررررک  یبررررره دشررررروار
o  یسررتکرره سررهل اسررت و دشرروار ن ینرریبب 

o 
 (1371، )اعتصامی، قطعه سرود خارکن                                                                                                     

 کعبررررررره برررررررود در دل یاگررررررررت آرزو
o  یلانشاز خرررار مغررر  یکنررر  یتچررره شرررکا 

o 
 سررررزد ار پررررر کنررررد از در  و گهررررر دامررررن

o  نبررروده اسرررت ز عُمرررانش یشرررهکررره اندآن 
o 

 نخواهرررد شرررد یرآهرررن عمرررر ترررو شمشررر 
o  کررروره و سرررندانش یترررا بررره سرررو ی ربررر ن 

o 
 ( 1371، )اعتصامی، قصیده شیفتۀ گیتی                                                                                                    

 یستن  ینهجنس زن را صبر از نان هست و از آئ
o  ینررهچررون هسررت بررا مررا آ  یچکس، گو نباشد ه 

o 
 ( 40: 1373قائم مقامی، )                                                                                                                     

ت . 4-5-4  پاکی و عف 

 یآموز برره چشررم و دل خررود گررر خررواه  یپاک 
o  وجرررود ترررو مطهرررر گرررردد یکررره سرررراپا 

o 
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 (1371، )اعتصامی، قطعه علم                                                                                                                   

 خبررر اسررت  یبرر   یررود  یرردفرشته زآن سرربب ز ک
o  اسررت یدل پرراک، پرراک انگررار یکرره اقتضررا 

o 
 (1371، قصیده در ره هستی )اعتصامی،                                                                                                     

 به جررز عررزت مخررواه  یپاکدامان باش و ز آزاد
o  مرررن یزهررررا  ۀزهرررر یمررررو، ا یکرررانراه تار 

o 
 (18: 1374امی، مق )قائم                                                                                                                       

ت، ق  یدق ت، ق  یدعف   عرررف   یرردشرررع و ق  یرردسن 
o  یسررتمرررد ن یزن است، از بهررر پررا  یپا  ینتز 

o 
 (34 : 1374)قائم مقامی،                                                                                                                          

 یکنامی و ن نکویی . 5-5-4

 گذاشررت   یادگرراربرره    ییخوش آنکرره نررام نکررو
o  اسررت  ثمررری یعمررر ب  یررک، ن  ثمررریکه عمررر ب 

o 
 (1371، قطعه آتش دل )اعتصامی،                                                                                                         

 مگررررررد هرگرررررز ییجرررررز گررررررد نکرررررو
o  در جهرران اسررت ینرردهاه پاسررت کرر  یکررین 

o 
 یکنرررررامیبررررره ن یگرررررر عمرررررر گرررررذار

o  گرررراه تررررو را عمررررر جرررراودان اسررررتآن 
o 

 (1371، قصیده چو سیمرغ )اعتصامی،                                                                                                     

 ترررراش ینگرررر شرررو، نررره زشرررت یینکرررو
o   وران یرررررنشب دنررررردنگر ینکررررره بررررردب 

o 
 هسرررت یرررزباشرررد، هنرررر ن یررربگررررم ع

o   بهتررررر بهتررررران یشررررو، ا ینهنررررر برررر 
o 

 ( 73: 1374)قائم مقامی،                                                                                                                       
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 پند و اندرز . 6-5-4

 رو مبرراشترشرر دهمررت،  یگررر پنررد تلررخ مرر 
o   دواسررت یتآر کرره خاصرر  یررادبرره  یتلخرر 

o 
 )اعتصامی،قصیده گوینده(                                                                                                                        

 توبرررره کررررن ینخررررواهر نررررازن  یتررررو ا
o   از خرررررواهران یرررررری کررررره تهمرررررت فروگ 

o 
 ارهررررار دوش مررررا به برررر فلررررک هشررررت

o  بررررر آن یسررررنگ یفررررزایم یتررررو بررررار 
o 

 ( 72: 1374)قائم مقامی،                                                                                                                      

 آزادی . 7-5-4

 یآزاد  یسررتچه سررود صررحبت شرراهان چررو ن
o   ارزانرا  وقررررت یررررهگرانما یمچرررررا دهرررر 

o 
 (1371، )اعتصامی،قطعه سرنوشت                                                                                                        

 

 در چشم مررن  یست، عکس بردگ  یگرچه آزاد
o  مررن یدایدل شرر  ینررکمجمع آن هر دو ضررد، ا 

o 
 وسررتاه ک یدانمم  یکل  یدم، ند  ی؟آزاد  یستچ

o  مررن  یراحت رسان بر زخم تررن فرسررا  یمرهم 
o 

 (132: 1374)قائم مقامی،                                                                                                                        

معنا و مقصود این دو از آزادی    امادرست است که پروین و ژاله هر دو از آزادی سخن گفته اند،             
یکسان نیست. در نگاه پروین، آزادی به معنی صاحب اختیار بودن و مهم تر از آن صاحب آزادی با هم  

معنوی و درونی بودن است که معنای وسیعی داشته واین معنا، رنگ وبوی فلسفی و عمیق پیدا می کند  
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نگاه   در  آزادی  اما  است.  تر  انسانی  بیانی  به  زن ژالو  زندگی  یک  اسیر  او  که  این  جهت  به  اشویی ه، 
این   از  بیند که  این می  در  را  آزادی  ژاله  پیدا می کند. یعنی  تر جنبه شخصی  بود، بیش  ناخواسته شده 

 زندگی زناشویی اجباری و سخت رهایی پیدا کند. 

 نتیجه گیری . 5

بیات معاصر ایران دانست. این دو  اد  پروین اعتصامی و ژاله قائم مقامی را باید دو چهرۀ ماندگار زن، در
دوره شاعر   در  متعهد،  و  نمی فرهیخته  داده  زنان  به  ادبی  و  فکری  استعدادهای  رشد  اجازه  که  شد،  ای 

بی نیز حمایت  و  خویش  فعالیت  و  پشتکار  با  و  توانستند  گردند  ادبیات  عرصه  وارد  خود،  پدران  دریغ 
اشعا کالبد  در  را  خویش  زنانه  احساسات  و  نعاطفه  نوع  ر  از  پروین  اشعار  بدمند.  شیوا  و  ادبیات غز 

تعلیمی است. هدف او در کل دیوان پند و اندرز و وصایای اخلاقی است. او سعی دارد در هر قالب و  
ای یا نصیحت اخلاقی بگنجاند. وجود برخی مضامین دینی و اخلاقی مشترک و  حتی بیت شعری نکته

ا در رثای پدران، از  های زیبعارشان، و هم چنین وجود مرثیهاش  گیری دو شاعر از آیات وحی درنیز بهره 
 جمله مضامین مشترک در اشعار پروین و ژاله است.  

پاکدامنی و دوری از    ، داشتن حجابه  ها ضمن التزام عملی به مسئلۀ حجاب، زنان را بهر دوی آن        
می   هر تشویق  برهنگی  و  بندوباری  بی  مظاهر  همچنینگونه  استفاده   هر  کردند.  از  را  زنان  شاعر،  دو 

زینت فراوان   ترغیب  از  نیکو  اخلاق  و  معنوی  فضائل  به  آراستگی  به  را  آنان  و  بازداشته  مادی  های 
 نمودند.می 

کارگیری واژگان و عبارات آن تلاش دارند تا اشعار خود را  ه  پروین و ژاله، با الهام از قرآن کریم و با ب       
بیاراین قرآن  زیور  پشتوانهب   و  دبه  اشارات  این  برا ا  محکم  بسازندهایی  خود  سخنان  جلوه   ی  ی  یاهو 

گاه احساسات زنانه است، به روشنی در اشعار دو  ببخشند. عاطفه مادری نیز که تجلی  هادانروحانی ب
 شود.سراینده دیده می
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