
 

 

 
 
 
 

 ها و رفتارهاي انساننقش باورهاي بنيادين بر گرايش

 حسین حجتی  

چكيده

باورهای بنیادین از منظر اسلام و غرب تفاوت اساسی داشته و باعث تغییرات عمده در 
رو در پاسخ به این پرسش که تأثیر باورهای شود. لذا مقالة پیشها و رفتارهای انسان میگرایش

های اصلی چیست، ابتدا به تبیین چند مورد از مؤلفهها و رفتارهای انسان بنیادین بر گرایش
مخلوق بودن نظام هستی، باور به عالم خداوند و توحید، باور بهباورهای بنیادین مانند باور به

مندی نظام هستی و پیوستگی هدفمعاد و عالم آخرت، باور بههای غیبی، باور بهغیب و امداد
کرد سان و نقش او در تعیین سرنوشت پرداخته و سپس رویبودن انمخلوقدنیا و آخرت، باور به

نماید. بدین منظور از آنها اجمالا مقایسه میکلی مکاتب غربی و اسلام را در مورد نگرش به
تحلیلی، اسناد گردآوری شده و منابع معتبر علمی استفاده شده و با مقایسة  –روش تبیینی 

دین از نگاه اسلامی و غربی باعث تغییرات گرفته مشخص شد که نوع باورهای بنیاصورت
ها و رفتارهای انسان شده است. زیرا باورهای بنیادین از دیدگاه غربی، تحلیل اساسی در گرایش

صرفا مـادی شده و ورای آن فراتر از تجربه و حس، چیزی دیگری وجود نداشته و اموری غیبی 
وانده شده و بسیاری از رفتارهای انسان چون وحی، قیامت و معاد، رو ح وغیره احیانا خرافه خ

گرایی خلاقانه، قرآن کرد عقلباشد؛ ولی از منظر اسلامی که مبتنی بر روینیز قابل تفسیر نمی
 کریم و سنت است، ورای ماده، امور غیبی بسیاری همچون خدا و خالق هستی، وحی، قیامت،
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 بعدی نگریستهعنوان موجودی چندسان بهانملائکه، روح و موارد متعدد دیگری قرار داشته و به 

هایی است که با دست آورده و زندگی او دارای ویژگیشود که هویتش را از خداپرستی بهمی
شدت متفاوت بوده و همراه با نتایجی چون آرامش روحی، سلامت نفسانی، دیگران به

واید متعدد اجتماعی گاه محکم و فبینی، امیدواری، اطمینان خاطر، احساس عزت، تکیهخوش
 دنبال دارد.    بوده و در نهایت، حیات طیبه را به

 ها، رفتارها، دیدگاه اسلامی، دیدگاه غربی.باورهای بنیادین، گرایش واژگان کلیدی:
 

 مقدمه

جایگاه و اهمیت اعتقادات و باورهای بنیادین در زندگی انسان همواره مورد توجه بوده و 
های آن منطقی انساندر رویارویی با باورهای جاهلی، خرافی و غیر قرآن کریم از همان آغاز

کید کرده و  دوران و آموزش معارف اساسی و بنیادین، بر نقش اعتقادات و باورهای درست تأ
ها را ها ایمان آورده و آنخواهد که با معرفت و شناخت باورهای درست، به آنها میاز انسان

لی خود اختیار نمایند. زیرا برخورداری از اعتقادات و باورهای دهندة حرکت عمبه عنوان جهت
ها، رفتارها، بینی صحیح و تنظیم گرایشمندی از یک جهانکلام، بهرهدرست و در یک

مند و معنادار ساخته و آنها را به ها را هدفعواطف، و احساسات بر مبنای آن، زندگی انسان
 شود.تکامل، سعادت و سلامت رهنمون می

مسلم است که باورها و اعتقادات انسان هنگامی دارای اهمیت خواهند شد که انسان به آن قلبا 
گرایش پیدا نموده و اعمال و رفتار خود را بر طبق آن تنظیم نماید. زیرا ایمان و یقین قلبی نوعی 

، به های فرد بوده و التزام عملی به آن باورهاها و نگرشگرایشی است که برآمده از شناخت
 بخشد.انسان شخصیت و هویت می

ها بر به تأثیر آنای از باورها و معارف بنیادین، براین اساس، مقالة حاضر در پی تبیین منظومه
 پردازد.ها، رفتارها و ساختار شخصیت انسان از منظر قرآن میگرایش
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 بيان مسأله
سان فرمان اتومبیل است که جهت حرکت باورهای بنیادین و اعتقادات انسان در زندگی به

منظور از باورهای بنیادین، همان دهد. شخصیت انسان جهت می او را معین نموده و به
ات و باورهای او در مورد نظام هستی، جهان، عالم غیب، قیامت، انسان و غیره است که اعتقاد

ها، ادیان، ها و رفتارهای انسان محسوب شده و همة آیینگاه و زیربنای گرایشعنوان تکیهبه
ای با توجه های اجتماعی متکی به نوعی از باورهای اساسی است. هر جامعهمکاتب و فلسفه

ها و رفتارهای معینی را تب خود، از قبیل نگاه به هستی، خدا و انسان، گرایشمبانی مکبه
 شود.گزیند که در نهایت، زندگی آنان دارای سبک خاصی میبرمی

سبک زندگی نیز تمامی شئون حیات جهانی انسان را دربرگرفته و حاکی از مجموعه عوامل و 
ته و یک شاکلة کلی فرهنگی و اجتماعی را مند با هم ارتباط داشطور نظامعناصری است که به

های رفتار، ها، شیوهها، طرز تلقیباورها، ارزش آورد که آن مجموعه عبارتند از:پدید می
های او را جهت ها که در زندگی انسان نمودار شده و رفتارها و گرایشها و سلیقهحالت

 دهند. می
ترین دین آسمانی نیز انتظار وان آخرین و کاملعنبا توجه به این ادعا، از مکتب اسلام نیز به

همین است که باورهای خاص و ایدئولوژی متناسب با آنها را در زنـدگی بـرای انسان به ارمغان 
عنوان بحث، پرسش اساسی این است که باورهای بنیادین چه تأثیری بر بیاورد. حال با توجه به

کریم در مورد تأثیر باورهای اساسی در این مورد  ها و رفتارهای انسان دارد؟ آیا قرآن گرایش
ای دارد؟ آیا قرآن کریم برای متدینان، باورهای خاصی را معرفی نموده است؟ کدام اشاره

ها و رفتارها از لحاظ بنابراین، در این نوشتار سعی بر این است که ابتدا باورهای بنیادین، گرایش
های بنیادین اعم از خداباوری و توحید، باور به مفهومی تعریف و سپس تعدادی از باورهای

مندی هدفمعاد و عالم آخرت، باور بهبودن نظام هستی، باور بهمخلوقعالم غیب، باور به
اختصار توضیح داده بودن انسان و غیره از دیدگاه اسلامی و غربی بهمخلوقنظام هستی، باور به

ها و نوع زندگی انسان از منظر قرآن کریم ها، گرایششود و در نهایت تاثیر این باورها بر رفتار
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بررسی و مصادیقی از تأثیر این امر بر زندگی مانند آرامش روحی، سلامت جسمانی، 
بینی، امیدواری، احساس عزت و غیره، مختصرا توضیح داده شده و در نهایت به حیات خوش

 لام اشاره گردد.عنوان محصول نهایی باورهای بنیادین از دیدگاه اسطیبه به

 ضرورت و هدف تحقيق

ترین عنصری که در موجودیت انسان و هویت آن نقش اساسی دارد، نوع زندگی است مهم
بینی او است. ها و رفتارهای وی بوده و برآمده از اعتقادات، باورها و جهانکه متشکل از گرایش

ها و بالتبع، سبک زندگی شاساس، تمام سعی دشمنان یک ملت در تغییر باورها و ارزبر همین
توان بر جا مییک جامعه است تا زمینة تسلیم و سرسپردگی آنان را فراهم نمایند. از همین
ها و رفتارهای ضرورت روشن نمودن افکار افراد و جامعه اشاره نموده و سعی کرد تا گرایش

و هدف تحقیق همان  افراد در زندگی بهبود یافته و زمینه برای تکامل فراهم شود. پس ضرورت
ها و رفتارها در جامعه دینی در سایه باورهای بنیادین برآمده از دستورات گرایشبهبود همین

ها و رفتارهایی که انسان را به تکامل رهگذار بتوان زمینه را برای گرایشاسلامی است، تا از این
 سازد، تا حدی فراهم نمود. و تقرب نایل می

 شناسيمفهوم

یکسری ها باید بهشدن آنکار رفته است که برای روشناصلی این مقاله کلماتی به در عنوان
 مطالبی پرداخته شود:

 باورهای بنیادین الف)ـ مفهوم
باورهای بنیادین، همان اصول اعتقاداتی است که در ذهن انسان شکل گرفته  و سایر باورها 

های انسان داشته و در اکثر موارد گیریپذیرند و اثرات زیادی در رفتار و تصمیماز آن رنگ می
کنند. این باورها ناشی از عوامل مختلفی مندترین الگوهای رفتاری عمل میبه عنوان قدرت

 باشند. های شخصی و غیره مین: فرهنگ، تربیت، اعتقادات دینی، افکار و برداشتهمچو
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این باورها شامل اعتقاد به خدا، عدل، نبوت، امامت، معاد و غیره هستند که می توانند ارزش 
ها و رفتارهای افراد را مشخص نموده و در تصمیم گیری های افراد در ها، اهداف، گرایش
 ختلف تاثیرگذار باشند. (نگارنده) مواجهه با مسائل م

گیری هویت فردی نقش مهمی پردازی و شکلباورهای اساسی در خودشناسی، شخصیت
 های فرهنگی و اجتماعی شوند. داشته و موجب تفاوت

ترین مراحل مسیر شناخت و توسعه فردی است. این باورها، شناخت باورهای بنیادین، از مهم
ها و رفتارهای گیریشوند که تصمیمد ترسیم نموده و موجب میحدود و قواعدی را برای فر

 ، باورهای بنیادین چه هستند؟)١٤٠٢پور، انسان منطبق با این حدود و قواعد باشند. (علوی
 هاب)ـ مفهوم گرایش

 »)  گرایش«نامه دهخدا، ذیل واژه به معنای میل و رغبت آدمی به چیزی است؛ (لغت» گرایش«
 ای است که آدمی به آنها میل درونی دارد.عبارت از اعمال و رفتارهای ویژهو در اصطلاح، 

دو دستة کلی مادی و ها، بسیاری از تمایلات فکری و عملی آدمی را در بر گرفته و بهگرایش
 شوند:) تقسیم می۱۸۰: ۱تا، جمعنوی (مطهری، بی

 
 های مادّی)ـ گرایشیک
طلبی طلبی، ثروتاند از: حب دنیا، خودپرستی، جاههای مادی انسان عبارتترین گرایشمهم

 و غیره.
های متعالی باز نداشته و ها در صورتی که انسان را از گرایشدین اسلام با این دسته از گرایش

مانع تکامل او نشوند، سر ناسازگاری ندارد. میل به زندگی مرفه، جنس مخالف، خوردن، 
و مقرّرات شریعت اسلامی جای گیرند، نه تنها ناپسند آشامیدن و... اگر در چارچوب قوانین 

بخشند. با این های معنوی و متعالی، یاری نیز مینیستند بلکه انسان را برای پرورانیدن گرایش
روند و صفات و امیال ناپسندی های مادّی انسان از این چارچوب بیرون میحال، گاه گرایش

 آورند. پدید می
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 و متعالی های معنوی)ـ گرایشدو
جویی، گرایش به خیر و اند از: حقیقتهای معنوی و متعالی انسان عبارتترین گرایشمهم

 طلبی، پرستش و غیره.فضیلت، زیباگرایی، نوگرایی و بدیع
 )ـ مفهوم رفتارهاسه

رفتار عبارت از حرکتی است که برای همسو شدن یا مقابلة بهتر با شرایط یا اتفاقات پیرامون 
گیری، اظهارنظر، عقیده، ه و شامل مواردی چون: گفتار، کردار، پندار، موضعشد عرضه

گذاری، تصمیمم گیری و اموری از این قبیل است. پس انتخاب، نگرش، برداشت، هدف
ترین رس و تحت اختیار ما برای مدیریت شرایط است که مهمابزار ذاتا در دست یک» رفتار«

 : بحث رفتار)۱۴۰۱ کند. (محمودی،ن نمود پیدا میمیزان این اختیار، در نگرش انسا
گر نگرش انسانی، اعتقادی و اخلاقی افراد یک جامعه هستند که در پوشش رفتارها نمایان

های مختلف لحاظ موضوع و نوع عمل متفاوت بوده و در عرصهیافته و به عمل، نمود خارجی
ها متناسب با نیازهای فردی و گروهی از آن توان انواع متفاوتی از رفتارها را برشمرد که هرمی

شناختی بررسی رفتارهای کنند؛ از منظر جامعهاجتماعی، بخشی از نیاز را بر آورده می
های دینی و اجتماعی و فردی یک جامعه، معیار خوبی برای سنجش باورمندی افراد به ارزش

 )۱۵۹تا:قانونی جامعه است. (راد، بی

 ي بنيادينمجموعة اصلي از باورها

ها و رفتارهای انسان در زندگی محسوب باورهای بنیادین که به عنوان مبنا و اساس ارزش
 شود:ها پرداخته میها و مواردی تشکیل شده است که در ادامه به آنشوند، از مؤلفهمی

 ـ باور به خداوند و توحید ١
ای انسان تأثیر دارد، باور ها و رفتارهشدت در گرایشیکی از باورهای اساسی و اصلی که به

توان گفت که این باور، محور و مبنای بسیاری از باورهای دیگر خداوند و توحید است که میبه
خدا و توحید موجب تغییرات اساسی در رفتار و کردار انسان در است. باور یا عدم باور به

شی عمیق و ایجاد اساس، از خصوصیات شاخص قرآن کریم ایجاد بینهمینزندگی بوده و به
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بینی الهی است و همین باور خدا و توحید در زندگی مبتنی بر جهاناعتقاد برای انسان نسبت به
شود. کسی که به خدا ایمان نداشته باشد، است که باعث خدامحوری در زندگی می

آمن  و اذا قیل لهم آمنوا کما آمن الناس قالوا أ نؤمن کما«معناست: خدامحوری در بارة او بی
خدا بیشتر باشد، محوریت از طرفی هر قدر که ایمان به )۱۳(بقره:  ».السفهاء و لکن لا یعلمون
ومن الناس من یتخذ «های فرد مؤمن هم بروز بیشتری خواهد داشت: خدا در زندگی و فعالیت

ز )؛ و برخی ا۱۶۵(بقره: » من دون الله أندادا یحبونهم کحب الله والذین آمنوا أشد حبا لله
ها را چون دوستی خدا، دوست گزینند و آنمردم در برابر خدا همانندهایی برای او برمی

 اند، به خدا محبت بیشتری دارند .دارند ولی کسانی که ایمان آوردهمی
صورت است که ابتدا انسان را متوجه خلقت، آغاز و آفرینی قرآن بدینروش هدایت و تحول

وده و در این راستا، معرفی خداوند، انهدام شرک، نابودی فرجام هستی (مبدأ و معاد) نم
دهد؛ زیرا با عدم تبیین این اعتقادات مشرکان و حرکت بر مبنای توحید را سرلوحة کار قرار می

 )۲۶۹: ۱۳۶۴(مطهری، ثمر و ابتر خواهد بود. ها بیبینی، سایری تلاشنقطة مرکزی و جهان
قرآن، خداوند متعال است و اوست که هستی و انسان را آغاز و پایان جهان و انسان از منظر 

) و فلسفة این حرکت، اکتساب فضایل است ۱۵۵آفریده و بازگشت همه به سوی او بوده (بقره: 
) که از طریق شناسایی خداوند و آراستگی به اخلاق او، به کمک عقل، وحی و ۲(عنکبوت: 

 مبنای این تقرب و تشبه است.» للهتخلقوا باخلاق ا«ریاضت نفسانی میسر گشته و جملة 
های عالم خلقت و آثار قدرت، علم و حکمت دادن افکار متفکران به پدیدهقرآن کریم با توجه

خداوند در طبیعت، ذات پروردگار و صفات جمال و جلال او را آشکار ساخته و با آیاتی مانند: 
افلا «) و ۱۸۵(اعراف: » ن شئاو لم ینظروا فی ملکوت السماوات و الارض و ما خلق الله م«

ینظرون الی الابل کیف خلقت، و الی السماء کیف رفعت، و الی الجبال کیف نصبت، و الی 
) افکار را تکان داده و کسانی همچون اعراب را که ۲۰-۱۷(غاشیه: » الارض کیف سطحت

موخت که آنان آگاه به تفکر و استدلال عادت نداشت، به این مسأله مأنوس ساخته و بههیچ
 برده و بدان ایمان آورد.  توان از جهان محسوس به رازهای عالم نامحسوس پیمی



 ١٣٦  ١٤٠٤بهار و تابستان ٢٥ شماره/دهمپانز سال کلام تطبیقی مطالعات صیتخص –یدو فصلنامه علم 
 

دست توانای خالقی دانا، حکیم نظام آفرینش از منظر اسلام، نیکوترین نظام ممکن بوده که به
و عادل آفریده شده است که بر اساس حکمت خود استحقاق هیچ موجودی را مهمل نگذاشته 

» الذی احسن کل شيء خلقه«سازد؛ و افراد را منطبق با استحقاق او برخوردار می و تمام اشیاء
 )۵۰(طه: ». ربنا الذي اعطی کل شيء خلقه ثم هدی«) و ۷(سجده: 

خدایی که علاوه بر خالقیت، مدبر و اداره کنندة هستی نیز بوده و انسان با تقویت ارتباط با او  
ترین باورها بوده خدا از منظر اسلام، محوری. اعتقاد بهکندهرگز احساس تنهایی و ناامنی نمی

 چرخند.های شناختی انسان تاثیر گذاشته و باورهای دیگر حول این محور میو بر همة میدان
 ـ باور به مخلوق بودن نظام هستی٢

بودن نظام هستی است که از مخلوق از دیگر باورهای بنیادین در زندگی انسان، باور به
ها و رفتارهای انسان است. زیرا، هر فرد، مجموعه هستی های بسیار اثرگذار در گرایشنگرش

 کند. بیند بر همان اساس نیز اهداف و مسیرهای زندگی خود را ترسیم میهر شکلی که می را به
ها به دو مکتب اصلی که همة آن هستی مذاهب متفاوت و زیادی ظهور یافته نگرش به درباره

کنند. از نگاه مکتب مادی، امور ماوراء ماده، مانند مکتب الهی و مکتب مادی برگشت می
ها مانند عقول و مجردات، وحی، نبوت و غیره افسانه، خرافه و افیون بوده و قرآن در وصف این

سَاطِ «ماید: فرمی
َ
إِذَا تُتْلَی عَلَیْهِمْ ءَایَاتُنَا قَالُواْ قَدْ سَمِعْنَا لَوْ نَشَاءُ لَقُلْنَا مِثْلَ هَـذَا إِنْ هَـذَا إِلاَّ أ یرُ وَ

لِینَ ٱ وَّ
َ
سَاطِیرُ ٱیَقُولُ «)، ٣١(انفال: » لأْ

َ
ذِینَ کَفَرُواْ إِنْ هَذَا إِلاَّ أ لِینَ ٱلَّ وَّ

َ
نوع این  )٢٥انعام: (  ».لأْ

تفکر الحادی بعد از عصر رنسانس دوباره احیا شده و دامنة تبلیغات آن به افکار برخی از 
 )٦٦: ١٣٨٦مسلمانان نیز سرایت کرد. (جوادی آملی، 

هایی چون روح، حیات، گرا، حقیقت و اساس هستی، مـاده بوده و پدیدهاز نگاه مکتب مادی
و اندیشه، محصول فعالیت توده مادی مغز بوده تفکر و شعور نیز شکلی از ماده هستند و تفکر 
گرای غربی، در بین مکاتب مادی )۶۸: ۲۰۱۳و فقط از لحاظ شناختی ارزش دارد. (گوتک، 

داند که انسان بخشی از ثبات و نامعین میمکتب پراگماتیسم واقعیـت جـهـان را تجربه بی
ود نداشته و همه چیز در جهان تجربه و از طبیعت بوده و موجـودات غیر طبیعی و عقلانی وج

مدرنیسم ) مکتب پست۴۶: ۱۳۸۷و هستی در اثر تجربه است. (میرزامحمدی و همکاران، 
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ها، نیازها و فرهنگ خود شکل معتقد است که واقعیت، ساخته ما بوده و ما آن را براساس علاقه
) هستی ۶۱: ۱۳۸۹صورت مستقل و غیر از ما وجود ندارد. (فرمیهنی، دهیم و واقعیتی بهمی

دیگر،  هیچ یک ها با یکگانه تشکیل شده است که ضمن ارتباط آناز منظر پوپر از جهان سه
. جهـان ۳. جهان ذهنی؛ ۲های فیزیکی؛ . جهان طبیعی با حالت۱ارزش بیشتر از دیگر ندارد: 

  )۱۲۸: ۱۳۹۸ها و روابط منطقی است. (پولادی، ها، استدلالمعقولات که شامل نظریه
آلیسم، که خداوند را روح مطلق، یابیم که غیر از مکتب ایدهبا نگاهی به مکاتب غربی درمی

داند؛ بقیه مکاتب، جهان و واقعیت را یا مادی و حاصل قدرت ازلی و آفرینش را ساخته او می
 جهانی معتقد هستند.دانند و یا به چندتجربه و ساختة ذهن می

لام، کل نظام هستی آفریده پروردگار بوده و اوست که همة عالم اما از دیدگاه مکتب الهی و اس
و واقعیت را که نامتناهی  )٥٠را پس از خلقت، در حوزة هدایت تکوینی خویش قرار داده (طه: 

 توان بدون خالق و صانع تعریف نمود. )، نمی۳۳و دارای سطوح غیـب و شهود است (بقره: 
و مراتب شناخته و ناشناخته آن، از دیدگاه قرآن کریم، تمام اجزاء هستی و عوالم غیب، شهود 

 ،)۲۳۱مخلـوق خداوند و تجلی اسماء و صفات او بوده و با یکدیگر هماهنگ، مرتبط (بقره: 
، در حال تکامل )۴۴(عنکبوت: دار ، هدف)۲(یونس: مند )، قانون۴۴شعورمند (اسراء: 

ی غیر از آیات او در هستی وجـود چیز )۱۵(رعـد: ) و مطیع خداوند هستند. ۵۴(اعراف: 
نـدشته و از ایـن نظر، تفاوتی بین عوالم غیب و شهود، دنیا و عقبی، ماده و معنا و کلی و جزئی 

شناسی اسلامی تمامی عوالم و مراتب وجود، همگی واقعیت داشته وجود ندارد. از نظر هستی
) ۱۵۶(بقره: ». وإنا إلیه راجعون إنّا لله«گردد؛ میو همة هستی از او بوده و به سوی او بر

  )۱۳۸ب، ص۱۳۹۸(مرزوقی، 
هیچ کتاب آسمانی مثل «طبق گفتة علامه طباطبایی، یکی از امتیازات قرآن همین است که 

) ٧٦، ١٣٧٧(جوادی آملی، ». باره مطرح نکرده استقرآن، علم و معرفت برهانی را در این
فِي «د: فرمایکریم در مورد مخلوق بودن هستی میقرآن

َ
هِ شَکٌّ فَاطِرِ ٱأ مَاوَاتِ وَ ٱللَّ رْضِ ٱلسَّ

َ
». لأْ

 )١٠(ابراهیم: 
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طور کلی، صاحبان فکر و اندیشه در میان مسلمانان با برخورداری از وحی، هرگز به ماورای به

مندی گیری از آیات و روایات فراوان و بهرهعالم ماده با دیدی شک و تردید نگاه نکرده و با بهره
های عقلی، این مسأله ر  و تدبر و ارائة مطالب مهمی در قالب اشکال منطقی و استدلالاز تفک

 اند. را به صورت یقینی و قطعی اثبات کرده
 بودن انسانمخلوق ـ باور به٣

مخلوق بودن انسان یکی از باورهای بسیار اساسی است که تأثیر بسیار عمیقی بر باور به 
هایی است که به شدت ها و رفتارهای انسان در زندگی دارد. شناخت انسان از گزینهگرایش

شناسی به سیستم معرفتی اطلاق خود معطوف کرده و اهمیت خاصی دارد. انسانها را بهذهن
ها بررسی ابـعـاد یا یکی از ابعاد وجودی انسان یا قشر و  گروه خاصی از انسانشود که به می
انسان دارد، حقیقت انسان به هاکرد غالبی که غربیطبق روی )۱۴: ۱۳۹۰(رجبی، پردازد. می

ها، هاست که مـحـور کنشو ماهیت او همان غرائز و استعدادهای دنیوی او بوده و همان
یر از گری قرار گرفته و مسیر زندگی هرکسی را مشخص میها و انتخابواکنش کنند. این تصو

ها و خواهد داشت کـه اجابت هر کدام آن ها و امیال متعددی را در پیماهیت انسان، خواسته
 )۴۰: ۱۳۷۶. (نبوی، ها، قابل بررسی استآماده کردن شرایط برای پاسخ درخور به آن

ستی، ماتریالیستی، اگزیستانسیالیستی، کمونیستی و بسیاری مکاتب متعدد غربی مانند: اومانی 
انسان، فردیت و  هـای پدیدارشده از تفکر اندیشمندان غربی، در نوع نگاه بهشناسیاز انسان

 )۲۳۰: ۱۴۰۲فر، (درخشانانـد. های فردی را به عنوان ماهیت انسان پذیرفتـهاصالت خواسته
که به عنوان نظریة غالب جامعه غربی است، سکولاریسم  ها در مورد انساننگرش فعلی غربی

های مختلف زندگی انسان دارد. راندن و حذف نقش دین در حوزهاست که سعی در حاشیه
دین و خدا از منظر مکتب سکولاریسم، اموری غیرواقعی و زاییدة ترس، جهل و یا حاکمان 

 ارند. و واقعیت عینی و خارجی ند )۲۸: ۱۳۹۴(نقی پورفر، بوده 
شناسی غربی، انسـان موجـودی صرفا مادی است که حقیقت و ماهیت به طورکلی، طبق انسان

 ها و استعدادهای دنیوی او بوده و فراتر از آن چیزی نیست.او همان غریزه
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اما انسان طبق مکتب اسلام، بر خلاف مکاتب دیگر، هویت و معنای وجودیش را در رابطه 
دینی از طریق مراجعه به شناسی انسان )۳۵: ۱۳۹۳(کافی، آورد. مستقیم با خدا به دست می

های گوناگون انسانی ها و ارزشمنابع و متون دینی چون قرآن و سنت، به ابعاد، حقایق، ویژگی
و ماهیت انسان از دیدگاه متفکران  )۲۱: ۱۳۹۲(فروزنده دهکردی و فروغی نیا، پرداخته 

کارگیری قوای نیادی را در تنظیم سبک زندگی و بهاسلامی، همان فطرت اوست که نقش ب
انسان، اصول  )۳۲: ۱۳۹۳(مطهـری کند. عقلانی و تجربی و استمداد از کلام وحیانی ایفا می

ها بـه صـورت ثابت حفظ کرده و در قرآن ها را از طریق فطرت خود در طول زمانو ارزش
روی خود «فرماید: است؛ آنجا که می نیز بر ماهیت فطری انسان تأکید شده )۳۰(روم: کریم 

 ».ها را بر آن آفریدهرا متوجه آیین خالص پروردگار کن این فطرتی است که خداوند انسان
انسان از منظر مکتب اسلام، توانایی و قـدرت این را دارد که سرنوشت خود، جامعه و طبیعت 

ست. این خداوند است که انسان را تغییر دهد و این توانایی از طرف خداوند به او اعطا شده ا
کشد و بر اساس دوش میرا آزاد، مختار و مسئول آفریده و اوست که بار مسئولیت خود را به

فرماید: پذیری انسان میخداوند در مورد مسئولیتگیرد. کردار خود مورد بازخواست قرار می
ا عَرَضْنَا « مَانَةَ عَلَی ٱإِنَّ

َ
مَاوَاتِ وَ ٱلأْ رْ ٱلسَّ

َ
ن یَحْمِلْنَهَا وَ ٱضِ وَ لأْ

َ
بَیْنَ أ

َ
شْفَقْنَ مِنْهَا وَ حَمَلَهَا ٱلْجِبَالِ فَأ

هُ کَانَ ظَلُوماً جَهُولاَ ٱ نسَانُ إِنَّ ) در این آیه به پذیرفتن امانت الهی از طرف انسان ۷۲(احزاب:  .»لإِْ
وضوح دلالت دارد که انسان در قبـال پذیرفتن این امـانت، مسئولیت اشاره شده است و این به

داشته و مورد پرسش واقع خواهد شد که قرآن کریم در جای دیگری به این نکته اشاره دارد: 
لُنَّ یَوْمَئِذٍ «

َ
عِیمِ ٱ عَنِ ثُمَّ لَتُسْأ ) بر این اساس، انسان در برابر نعمتی که خداوند به ۸(تکاثر:  ».لنَّ

 او ارزانی داشته، مسئول بوده و بازخواست خواهد شد. 
اند  که ها از منظر دین اسلام، بندگان خدا، مورد احترام و دارای حقوق مادی و معنویانسان 

شود. خداوند از طریق عقل و وحی (پیامبران) به میها بـا اثبـات خـدا و معنویت او آغـاز این
انسان آموخته است که تنها با نزدیک شدن به خدا و دوری از کفر ، گناه و ظلم است که کرامت 

: ۱۳۸۱(رحیم پورازغدی، شود و دین برای حفظ کرامت و حقوق او آمده است. او حفظ می
۲۰۷( 
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توان به ها میآن ان آمده است که با توجه بهدر قرآن کریم آیات زیادی در مورد آفرینش انس
برد. نکاتی که در این آیات در مورد انسان بسیار حائز نگرش کامل اسلام نسبت به انسان پی

اند این هستند که اولا: پس از خلقت آغازین جسم انسان از گل، چیز دیگری به نام اهمیت
نداشته بلکه علاوه برآن دارای روح الهی  روح نیز به آن اضافه شده و انسان فقط آفرینش مادی

باشد. ثانیا: روح انسان که انسانیت او به همان روح است، ثابت بوده و با مرگ او از بین نیز می
رود بلکه هنگام مرگ از او گرفته شده و در جایگاه امنی محفوظ می ماند. پس انسان نمی

 ن، روحی هم دارد که بعد از مرگ باقیمنحصـر بـه هـمـیـن بـدن مادی نبوده و علاوه بر آ
ثم سواه ونفخ فیه من «ماند چرا که اگر تنها بدن مادی بود، نیازی نبود که قرآن بگوید: می

  )۴۴: ۱۳۷۹(مصباح یزدی، ، بلکه باید می فرمود که انسان را از گل و نطفه آفریدیم. »روحه
ی پس از وجود خداوند بوده و در ترین مسائل هسـتانسان از دیدگاه قرآن، یکی از بنیادی

و هدف نهایی از خلقت او همانا رسیدن به  )۱۶و  ۱۵(مؤمنون، آفرینش او هدفی نهفته بوده 
(اعراف، شود. ) که تنها از طریق عبودیت حاصل می ۳۱و  ۲۹مقام خلیفة اللهـی است (حجر، 

دت برای تقوای الهی و پس طبق آیات قرآن، هسـتی بـرای انسان، انسان برای عبادت، عبا )۱۲
 )۳۹۴) (هاشم زاده و همکاران، ص۵(بقره، تقوا برای رستگاری انسان است. 

انسان صرفاً به عنوان موجودی مادی توجه شده است؛ اما کرد غربی، بهبـه طـورکلی، در روی
کرد اسلامی بـه تمـام ابعاد و شخصیت انسان توجه شده و برای همة ابعاد وجودی در روی

 های ویژه وجود دارد.ن، برنامهانسا
 نقش انسان در تعیین سرنوشت ـ باور به٤

ها و رفتارهای از جمله باورهایی که نقش مهمی در زندگی انسان دارد و باعث تغییر در گرایش
گر و گردد، باور به نقش انسان در تعیین سرنوشت است. انسان موجودی انتخابافراد می

به او داده شده که با انتخاب خود، راه حق یا باطل را برگزیده در نتیجه  مختار بوده و این توانایی
تواند آزادانه زندگی پایدار را انتخاب کند او می )۳(انسان: هدایت یابد یا گمراهی پیشه کند. 

سزایی دارد. هر عمل انسان یا حیات فناپذیر را و نتیجة انتخاب او در تعیین سرنوشتش تأثیر به
ای را به دنبال داشته و او هرگز از نتایج کردار مطلوب یا نامطلوب خود بی در این دنیا نتیجه
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رود، بلکه آنچه های انسان از دست نمین اساس، نه تنها تلاشبرای )۴۷(انبیاء: ماند. بهره نمی
توانند سرنوشت نه دیگران می )۸و۷(زلزال:  های اختیاری اوست.ماند، نتیجة تلاشبرای او می

 )۳۸(نجم: او را تغییر دهند و نه او مسئول سرنوشت و اعمال دیگران است. 
ان «فرماید: یین سرنوشت خود پرداخته و میقرآن کریم در طی آیاتی چند، به نقش انسان در تع

لا تزر وازرة وزر اخری و ان لیس للانسان الا ما سعی و ان سعیه سوف یری ثم یجزاه الجزاء 
دارد و اینکه برای انسان ای بار گناه دیگری را برنمیهیچ بردارنده«؛ )۴۱-۳۸(نجم: » الأوفی

تر دی دیده خواهد شد سپس هرچه تمامجز حاصـل تـلاش او نیست، و نتیجة کوشش او به زو
 »وی را پاداش دهند

که نتایج اعمال انسان به نکتة کلیدی و مهم بیان شده است: اول این در این آیات شریفه چند 
که هرکس مسئول عمل خودش بوده و کسی بار دیگری را به کند؛ دوم اینخود او برگشت می

که پاداش هر لاش خود را خواهد دید؛ چهارم اینکه هر کسی نتیجة تکشد؛ سوم ایندوش نمی
گاهی انسان صاحبش داده شده و هیچ عملی هدر نمینحو کامل دریافت و بهعملی به رود. آ

مهمی در سلامت و آرامش از نقش اختیار و اراده در تعیین سرنوشت دنیوی و اخروی، تأثیر بس
گرمی تمام به سعی تنبلی نداده و با دل شود که وی تن به کسالت وروانی او داشته و موجب می

راد، (مهدویداند که نتیجة سعیش قطعا روزی به او باز خواهد گشت. و تلاش بپردازد؛ زیرا می
۱۳۹۰ :۱۸۵( 

 امدادهای غیبی ـ باور به عالم غیب و ٥
شود، باور عنوان یکی از باورهای اساسی انسان محسوب میباور بسیار مهم دیگری که به

بخش نحوی که انسان علاوه بر بخش پیدای هستی، بهالم غیب و امدادهای غیبی است؛ بهعبه
ناپیدا و غیب آن نیز باور داشته باشد؛ زیرا در بحث از هستی، بخشی از آن مثل: زمین، آسمان، 

دهد؛ بخش پیدای هستی است که ستارگان و غیره، که همین طبیعت اطراف ما را تشکیل می
آن سخنان متنوع و بسیاری دارد. اما بخش  بزرگ و اساسی آن، مربوط به غیب قرآن در مورد 

آن است که از دید مادی ما پنهان بوده و  شامل مواردی چون: خدا، فرشتگان، جن، شیطان، 
شود که قابل مقایسه با بخش طبیعی و شهود آن روح، برزخ، قیامت، بهشت، دوزخ و  غیره می
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واسطه مأنوسیت خود اختصاص داده است؛ گرچه ممکن است بهرا بهنبوده و سهم بسیار بزرگی 
و درگیری ما با بخش مادی و شهود، بخش غیب هستی برای ما نامأنوس باشد که بسیاری از 

ها ناشی از همین نامأنوس بودن و باورنداشتن به غیب است. اشکالات در سبک زندگی انسان
غیب داشته و این مسأله برای ت که انسان ایمان بهاعتقاد واقعی به اسلام در صورتی ممکن اس

تواند به برخی از مصادیق غیب علم پیدا کند و برخی او حل شده باشد. انسان در زندگی می
 (قنبریان و همکاران،نیز از اختصاصات پروردگاه بوده و هیچگاه برای انسان روشن نخواهد شد 

و همه آن در  )٧٣(انعام: الم غیب و شهود و فقط خداوند است که به تمام معنی، ع )۱۳۹۴
(انعام: شود مگر به اذن پروردگار. و کسی دیگر از آن مطلع نمی )٥٩(انعام: اختیار او بوده 

٥٠( 
هو الذي أنزل السکینة «فرماید: در مورد امدادهای غیبی در زندگی بشر نیز  خداوند در قرآن می

طبق این آیه مسلم است که نتیجة  )۴(فتح : ». نهمفي قلوب المؤمنین لیزدادوا إیمانامع إیما
ایمان به خدا، امدادهای غیبی الهی در زندگی انسان مؤمن بوده و وجـود این امدادها مایة 

 اند. آرامش آنان
یا ایها النبي حرض المؤمنین علی القتال إن یکن منکم «فرماید: قرآن کریم در آیة دیگری می
ن و إن یکن منکم مائة یغلبوا ألفا من الذین کفروا بأنهم قوم لا عشرون صابرون یغلبوا مائتی

؛ ای پیامبر! مؤمنان را به جنگ با دشمن تشویق کن! هر گاه بیست نفر با )۶۵(انفال: » یفقهون
کنند و اگر صد نفر باشند، بر هزار نفر از استقامت از شما باشند، بر دویست نفر غلبه می

 فهمند!اند که نمیها گروهیگردند؛ چرا که آنمیکسانی که کافر شدند، پیروز 
دهند، تا آنان مؤمنان راستین وعده میاین نمونة دیگری از امدادهایی غیبی است که خداوند به

سوی هدف اصلی رهسپار شوند. پس قدم و مقاوم بوده و با تمام انگیزه بهدر مسیر زندگی ثابت
ها بوده تـرین عامـل آرامش و اطمینان قلبی انسانمهـم ترین وایمان به خدا در زندگی، از بزرگ

و موجب کارآمدی انسان مؤمن و باعث رشد و تعالی او در همه ابعاد وجودی  )۲۸(رعد: 
گردد و همین برتری گشته و سبب برتری او بر انسان غیرمؤمن از لحاظ روحی و فکری می
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(فیروزی، سال دهد. نفع مؤمنین تغییر می روحی و کیفی در مقابلة ایمان و کفر، معادلات را به
۱۳۹۳ :٤٩( 

امدادهای غیبی موجب تقویت اراده و فراهم نمودن زمینة غیب و باور بهبراین اساس، ایمان به
 کند. سوی تعالی هموار میموفقیت در زندگی گشته و مسیر را به

 معاد و عالم آخرتـ باور به٦
طلبی از جمله عالم آخرت و معاد است؛ زیرا ابدیتبهاز جمله باورهای اساسی انسان، باور 

نیازهایی است که ذاتی انسان بوده و در دنیای مادی امکان پاسخ درخور برای آن نیست و باید 
گویی نیازهای انسان باشد. از عالم دیگری غیر از این عالم موجود باشد که مناسب برای پاسخ

ی و اضظراب انسان را نگرانی حاصل از میل به این رو، برخی فیلسوفان، علت اصلی نگران
(میزیاک و سکستون، بی تا،  دانند.فناپذیری از سوی دیگر میجاودانگی از یک سو و علم به

 )۶۵۲ص
گویی به آن را باور شناختن این نیاز فطری انسان، بهترین راه پاسخرسمیتقرآن کریم ضمن به

آفرینی بخشی و سلامتابدیت، ماندگاری، امنیت داند که ویژگی اصلی آن،وجود جهانی میبه
(آل عمران: ؛ »کل نفس ذائقة الموت و انما توفون اجورکم یوم القیامة«فرماید: است و می

تان به طور کامل به  هایهرجانداری چشندة مرگ است، و همانا روز رستاخیز پاداش« )١٨٥
 ».شودشما داده می

خداوند متعال در مقام مقایسة سرای فانی با جهان باقی، زندگی دنیا را متاعی اندک و زندگی 
ها در کند که اعمال و رفتار آنزد میآخرت را نیکوتر و پایدارتر معرفی نموده و به انسان گوش

ن شان در جهاها را در جهان آخرت تعیین نموده و پاداش و جزای اعمالاین دنیا، سرنوشت آن
 )۱۸۳: ۱۳۹۰راد، (مهدویآخرت داده خواهد شد. 

توان گفت که ترین عامل توجه به خداوند متعال بوده و میاعتقاد به معاد و روز واپسین از مهم
معاد، حجم و تعداد بیشتری نسبت به سایر آیات دارد. موجب همین است که آیات مربوط بهبه

ه دریافت پاداش در آن جایگاه براساس اعمال و حیات پس از مرگ و باور بتوجه و اعتقاد به
رفتاری نیکی که انسان در دنیا انجام داده و اعتقاد به ثواب و عقاب در آن روز، وی را به انجام 
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ها در روی انساناعمال خداپسند و نیکو سـوق خواهد داد. از طرفی انکار معاد موجب کج
الإنسان ألن نجمع عظامه * بلی قادرین أیحسب «کارهای نیکوست: زندگی و عدم اهمیت به

کند که ؛ آیا انسان گمان می)۳-۵(قیامت : » علی أن نسوی بنانه بل یرید الإنسان لیفجر أمامه
هاییم بلکه قدرت هایش را جمع کنیم؟! [نه تنها قادر  به جمع استخوانتوانیم استخوآننمی

انیم. [انسان شک در معاد ندارد بلکه می داریم که سر انگشتان او را نیـز بـه حالت اول برگرد
 خواهـد] آزاد بوده و بدون ترس از دادگاه قیامت در تمام عمر گناه کند.

های ای قائل نیستند، تلاشکسانی که عالم را محـدود به زندگی مادی دانسته و برای آن ادامه
ندگی را فراتر از زندگی هایی که زشوند؛ اما آنثمر دانسته و یأس بر آنان حاکم میخود را بی

گاه دچار ناامیدی نشده و تمام تلاش مادی دانسته و ورای آن به عالم دیگر معتقد هستند، هـیـچ
و ماتقدموا لأنفسکم من «بهره نباشند؛ تا در آن جهان از اعمال نیکو بیگیرند خود را به کار می

؛ و هر خیری که برای خود از پیش )۱۱۰(بقره: » خیر تجدوه عند الله إن الله بماتعملون بصیر
فرستید، آن را نزد خداوند متعال [در سرای دیگر] خواهید یافت، همانا خداوند به اعمال می

 شما بیناست.
تواند با کل هستی، ابدیت و ماورای ماده ارتباط برقرار نموده چنین جهانی، میانسان با اعتقاد به

سخت روحی همچون احساس پوچی، سردرگمی،  هایو با معنابخشیدن به زندگی، از آسیب
ها و رنج زندگی ترس از نیستی و جدایی از دلبستگی های دنیوی، ناتوانی از مقابله با دشواری

 )۱۸۳: ۱۳۹۰راد، (مهدویدر امان بماند. 
های زندگی افزایش و احساس معادباوری اعتماد به نفس و قدرت انسان را بر صبر و تحمل رنج

کند. بختی میش را در نفس او قرار داده و این گونه او را غرق در احساس خوشامنیت و آرام
مرگ برای شما همانند پلی است که از محیط «فرماید: امام حسین (ع) در توصیف مرگ می

رساند. کدام یک از شما هایش میدهد و به بهشت وسیع و نعمترنج و زحمت عبورتان می
 )۲۹۷، ج ص ١٤٠٤(مجلسی، ». کاخ مرفهی منتقل گرددن بهبی میل است که از تنگنای زندا

 مندی هستی و پیوستگی دنیا و آخرتهدفـ باور به٧
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مندی هستی و پیوستگی دنیا و آخرت است. هدفیکی دیگر از باورهای مبنایی انسان، باور به
آور شده آیاتی از قرآن کریم که اشاره به حکمت خداوند داشته و حق بودن جهان هستی را یاد

طور و همین )۱۶(انبیاء: دانند و خلقت جهان هستی را سرگرمی و بازیچه نمی )۷۳(انعام: 
و مقصد نهایی همه  )۱۱۵(مؤمنون: دار بودن زندگی انسان را یادآور شده آیاتی که هدف

کنند، همگی دلالت بر این مطلب دارند معرفی می )۵۲(شوری: سوی خدا ها را بهدگرگونی
 مند است.ی اعمال الهی دارای هدف صحیح بوده و هستی کاملا هدفکه تمام

هدفی که در جهت تعالی و رشد انسان در نظر گرفته شده و باید او مسیر تکامل را پیموده و به 
و پیش از  )۵۶(ذاریات: » و ما خلقت الجن و الانس الا لیعبدون«مقام قرب الهی برسد؛ 

الذي خلق الموت والحیاة لیبلوکم «ی  را پشت سر بگذارد: رسیدن به هدف عالی، باید امتحانات
رو، تمامی وسایل آزمایش و ابزار شناخت در اختیار او از این )۲(ملک: ». أیکم احسن عملاً 

های آن به او یادآوری و همه امکانات نهاده شده و محدود بودن زمان و مکان آزمایش و ویژگی
ا او با شناخت راه تکامل و حرکت در آن مسیر، شایسته برای رشد استعدادهای او فراهم شده ت

خلود در جوار رحمت الهی گردد. پس هدف از آفرینش جهان، آزمودن انسان و برگزیدن راه 
مندی جهان هستی، بندگی و رسیدن او به مقام قرب و تکامل است. بنابراین؛ با شناخت هدف

یی و بسیاری از امراض روحی در اثر ناتوانی گرازندگی معنادار گشته و انسان از افسردگی، پوچ
 یابد. تفسیر درست زندگی، رهایی می

خاطر نمایند، بهاما آنانی که هدف از زندگی را در قالب حیات مادی دنیوی جستجو می
محدودیت جهان طبیعی و عالم مادی، هرگز پاسخ خود را در آن نیافته و درمانده خواهند 

 گشت. 
ای قبل از تولد، بعد از تولد، مراحل پس از مرگ و قیامت و مواقف مختلف از منظر اسلام، دنی

بوده و دنیا به تنهایی ارزش اصلی نداشته  پیوستههمپارچه و بهآن تا بهشت و جهنم همگی یک
ای برای عالم آخرت است و این عالم است که اصیل بوده و به عنوان دارالقرار و فقط مزرعه

واسطة مختار بودنش، مسئول کارها و اعمال این بین، خداوند انسان را به ) در٣٢است. (انعام: 
ها و امکانات، استعدادها، ظرفیت) و اوست که با توجه به١٤٥عمران: خودش قرار داده (آل
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سازد. اوست که در بازار دنیا و در این صحنه تجارت، های خود، مراحل بعدی را میسرمایه
کار گرفته و باید دنبال سود بیشتر باشد های خود را بهام تلاش، سرمایهوارد میدان شده و با تم

های خودش را از قبیل عمر، کاری، غفلت و بدکاری، ممکن است سرمایهو در صورت کم
های جسمی و روانی و غیره را از بین برده و کدام نفع و سودی امکانات مادی و معنوی، توانایی

های خود دیگران را نیز از پیمودن راه ها و سرمایهاست با توانایی بسا ممکنعاید او نشود و ای
 )٨٨درست باز دارد. (نحل: 

پیوسته و ناگسسته بوده و ناممکن هممند و همه مراحل آن بهبنابراین؛ تمام اجزاء هستی هدف
 است کسی در آخرت، به محصولی غیر از کِشتة خود دست یابد.

 نظام هستینظارت الهی بر  ـ باور به٨
ها و باورهای است که مبنای بسیاری از گرایشنظارت الهی بر نظام هستی از مجموعهباور به

های گیرد. نظارت در قرآن کریم تفاوت اساسی با نظارت در نظامرفتارها در زندگی قرار می
میل غیر الهی داشته و از دیدگاه غرب، کنترل و نظارت، بیرونی بوده و بر افراد سازمان تح

شود و هدف آن رسیدن به سود بیشتر است. اما نظارت الهی از منظر قرآن، آن نظارتی است می
 )٤٤: ۱۳۹۳(فیروزی، گردد. که بر انسان به هدف رشد و کمال اعمال می

کرد انسان بوده و او همواره نظارت خداوند را بر ترین نوع نظارت بر عملنظارت الهی کامل
داند و های خود میاس نموده و او را ناظر بر تمامی اعمال و فعالیترفتار و کردار خود احس

این احساس نظارت، از عوامل بسیار مؤثر کنترل انسان و جامعه بوده که هم انگیزة قوی برای 
کند. اعمال شایسته و هم بازدارندگی مناسب از اعمال نادرست را برای انسان ایجاد می

ربنا إنك تعلم ما نخفي ومانعلن و «فرماید: باره میدر اینقرآن کریم  )٤٤: ۱۳۹۳(فیروزی، 
؛ پروردگارا، بی گمان )۳۸(ابراهیم : ، »ما یخفی علی الله من شيء في الأرض ولا في السماء

دانی و چیزی در زمین و در آسمان بر سازیم میداریم و آنچه را آشکار میتو آنچه را پنهان می
 ماند .خدا پوشیده نمی
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و هو الله في السماوات وفي الأرض یعلم سرکم و جهرکم ویعلم ما «فرماید: ن میچنیهم
ها و در زمین خداوند است. نهان و آشکار شما را ؛ و اوست که در آسمان)٣(انعام: » تکسبون

 داند.آورید [نیز] میداند و هر چه را به دست میمی
ها رسی کردار آنررسی دقیق و حسابها، بکرد انسانعلاوه بر نظارت دقیق خداوند بر عمل

  )۵(حدید: ». وإلی الله ترجع الأمور«هم با اوست: 
فاتقوا الله الذي أنتم بعینه ونواصیکم بیده وتقلبکم في قبضته، «فرماید: امام علی (ع) می

» إن أسررتم علمـه، وإن أعلنتم کتبه، قد وکل بکم حفظة کراما، لا یسقطون حقا ولا یثبتون باطلا
؛ پس بترسید از خداوندی که شما در برابر نظر او هستید )۱۸۲، خ۶۰۲: ۱۳۸۷نهج البلاغه، (

برخاست شما در دست اوست. اگر شما اعمالی را ووخیز و نشستو موهای پیشانی و خفت
نویسد، نگهبانان گرامی داند و اگر آشکار نمایید، میپنهانی انجام دهید و با کسی نگویید او می

 نویسند .جا و ناکرده را نمیاندازند و بیا واداشته که حقی از قلم نمیرا بر شم
 

یان عدالت الهی در نظام هستیـ باور به٩  جر
گیرد، باور ها و رفتارها در زندگی قرار میعنوان مبنای گرایشاز باورهای اصلی که به

ی از صفات الهی جریان عدالت الهی در نظام هستی است که این صفت در قرآن کریم، یکبه
(آل » شهد الله أنه لا إله إلا هو و الملائکة و أولواالعلم قائما بالقسط«قلمداد شده است: 

دهند که معبودی جز خدای یکتا ؛ خدا و فرشتگان و دارندگان دانش، گواهی می)۱۸عمران: 
 کـه بـه پادارنـدة عـدل است، نیست .

ـوم اجتماعی، هـدف رسالت و نبوت انبیا بوده عدل به مفهـوم فلسفی، مبنای معاد و به مفه
لقد أرسلنا رسلنا بالبینات وأنزلنا «و آیاتی نیز به این مطلب اشاره دارد:  )٤٤: ۱۳۹۳(فیروزی، 

؛ همانا فرستادگان مان را با دلایل )۲۵(حدید: » معهم الکتاب و المیزان لیقوم الناس بالقسط
 راستی و هدایت گرایند. ان نازل کردیم تا مردم بهروشن فرستادیم و همراه ایشان کتاب و میز

ها و به دیگر سخن، بر عدل تکوینی ها و قابلیتنظام آفرینش، بر پایة عدل، توازن، استحقاق
استوار بوده و عدل تشریعی (وضع و تشریع قوانین بر مبنای عدل) نیز همواره رعایت شده و 
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(ر.ک: و قسط بر زندگی بشر بوده است.  حکمت رسالت و بعثت انبیا نیز حاکم بودن عدل
 )۲۵حدید: 

عدل امر کلیدی است که از دیدگاه قرآن، با امور اعتقادی  دیگر رابطة تنگاتنگ داشته و در 
بینی را ارتباط با توحید یا معاد، به نگرش انسان بـه هـستی شکل خاص داده و نوعی از جهان

ر شناسی بوده و دآورد. همین عدل در ارتباط به نبوت و تشریع و قانون، معیار قانونوجود میبه
 )۵۹-۴۱: ۱۳۸۴(مطهری، ردیف کتاب و سنت قرار می گیرد. 

 ها بر گرایش و رفتار انسانباورهای بنیادین از نگاه غربی و اسلامی و تأثیر آن
توان ها و باورهای کلی انسان نقش اساسی در سبک زندگی افراد دارند، میاز آنجایی که نگرش

گیری او را در عنوان مبنای نظام ارزشی و مدل زندگی انسان بوده و جهتگفت که این باورها به
 سازد. زندگی مشخص نموده و جهان و حیات را معنادار می

سان نخی در میان فتارهای انسان حضور داشته و بههای کلی، در تمام رباورها و نگرش
گردد. ممکن است در ابتدا مشترکات زیادی هاست که موجب پیوند رفتارهای پراکنده میمهره

ها مسلمان یافت شود؛ اما با تعمق درخواهیم یافت که ایندر سبک زندگی مسلمان و غیر
هایی وجود تسبیحافراد هستند و حتی نخهای زیربنایی سان نبوده و هرکدام منطبق با نگرشیک

 )١٥١: ١٣٩٢(کاویانی، های کلی تأثیر دارند. دارند که براین نگرش
های ها در برآوردن نیازبینی انسان اثر زیادی بر انتخاب روشاساس، باورها و جهانبر این

است که ورای  گرایانه به عالم، بسیار متفاوت با نگاهیجسمی، مادی و روحی دارد. نگاه مادی
یات و مجردات توجه دارد ولو مشترکات ظاهری زیادی هم داشته باشند.  (قنبریان، ماده به معنو

١٣٩٤( 
بینی مبتنی است. در سبک زندگی در هـر کشـور و نظامی، خواه و ناخواه بر یک نوع جهان

که این است » بایدها و دستورها«واقع سبک زندگی انسان نوعی از ایدئولوژی و نوعی از 
را ندانیم، » هاهست«گیرند؛ لذا تا بینی سرچشمه مییعنی جهان» هـاهست«نیز از » بایدها«

های اجتماعی بنابراین، نظام )٥: ۱۳۷۶(مکارم شیرازی، را بشناسیم. » بایدها«ممکن نیست 
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ی بینها و اهدافی هستند که متکی بر باورها و جهانها دارای یکسری رسالتو مدل زندگی آن
 باشند.خاص می

باشد، نگاه به نیروی داری که هدف نهایی آن حداکثر تولیـد میطور مثال در یک نظام سرمایهبه
های یک ماشین تولید کالا است؛ ولی در نظام اسلامی با توجه به دندهعنوان چرخانسانی به

عنوان انسان بهبینی و نـوع نـگـاهی که به انسان دارد، هدف آن خدمت به نوع باور، جهان
 )٢٤٣: ۱۴۰۲فر، (درخشاناشرف مخلوقات و هموار کردن مسیر تکامل برای اوست. 

 ها و رفتارهاالف)ـ باورهای بنیادین از نگاه غرب و تأثیر آن بر گرایش
گرایی بینی غربی نسبت به هستی، مادههای پیشین، نگرش غالب در باورها و جهانطبق گفته

بینی در ابطه با انسان، بر اساس بعد مادی آن است. در حالی که جهانبوده و تبیین آن در ر
بینی توحیدی است که خداوند را به عنوان خالق، مدیر و مدبر جهان مکتب اسلام، جهان

 )٢٤٣: ۱۴۰۲فر، (درخشانبیند. هستی و  در رأس امور می
 ، منفعت گرایی و سبک زندگی غربی و مدیریت آن براساس فاشیسم، اومانیسم، لیبرالیسم

 و از دیدگاه مکاتب غربی، هدف در  )۴۲، ص۱۳۸۳(احـمـدی و همکاران، سودپرستی بوده 
های انسانی در حد توجـه بـه محصـول اکتفا رسیدن به سود و بهره وری بیشتر است و به ارزش

 شود.می
انسـان  آمده از مکاتب متعددی مثل مکتب کلاسیک و غیره،دستطبق تعاریف و مبانی به

کرد کلاسیک، همه فعالیـت عـنـوان موجودی ماشینی و مکانیکی تلقی شده است. در رویبـه
هـا وری و اثربخشی است. نئوکلاسیکدر جهت تحقق اهـداف سازمان، افزایش کارایی، بهره

های مادی بوده و ایجاد انگیزة عاطفی، کردن عاطفه به جای انگیزهگزینبـه دنـبـال جای
ریزی شده است ، روحیه و پوشش ظـاهراً انسانی در جهت تحقق اهداف سازمانی برنامهروابط

عنوان یک ابزار و وسیله در درجه و در همه این مکاتب منـافـع مـادی در درجه اول و انسان به
 )٢٤٣: ۱۴۰۲فر، (درخشانچندم اهمیت است. 

شناسی، شناسی، انسانستیمبـانی همکاتب غربی و ماتریالیستی با نوع نگاهی که بـه
شناسی و غیره دارند، همة ابـعـاد وجودی انسان را بر اساس قوانین مادی توجیه نموده معرفت
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ها را فقط هایی از قوانین مادی تلقی کرده و آناند، شعبهو قوانینی را که بر وجود انسان حاکم
 کنند. (همان)براساس این نگرش تحلیل می

 ها و رفتارهااز نگاه اسلام و تأثیر آن بر گرایش ب)ـ باورهای بنیادین
برداری صحیح از نعمات خداوند براساس سبک زندگی در اسلام به معنای ادارة امور و بهره

بینی بینی توحیدی است. یعنی همه اعمال و رفتار انسان باید براساس جهانباورها و جهان
 بینی تطبیق دهد.ین جهانتوحیدی باشد و او موظف اسـت کـه اعمالش را با ا

الله بوده و در نظام اسلامی، هدف، رشد و تعالی انسان در جهت رضایت خداوند و قرب الی
ها دانسته شده و اولویت با کاری است که برای این هدف وری، حفظ ارزشحداکثر بهره

 )٢٤٣: ۱۴۰۲فر، (درخشانمفیدتر واقع شود. 
ان خلیفةالله بوده و خودش هـدفی است که وسایل و انسان از نگاه مکتب توحیدی، به عنو
شود نه اینکه او خودش وسیله برای امور کار گرفته میابزار دیگر در جهت کمال و رشد او به

وإذ قال ربك للملائکة إني «نحوی که در قرآن به این مطلب تصریح شده است: دیگر باشد؛ به
  )۳۰(بقره: ». جاعل في الأرض خلیفة...

، مسلط بر طبیعت، زمین و آسمان )۲۰؛ بقره، ۱۸(زمر، انسان از نظر اسلام، مستقل، آزاد 
)، دارای ظرفیت نامحدود علمی و برخوردار ۴۸، مسئول خویش و جهان (بقره، )۲۰(لقمان، 

بوده و حق استفاده مشروع از همة نعمات  )۵۰؛ یوسف، ۷۰(اسراء، از شرافت و کرامت ذاتـی 
را داشته و در برابر خدا و خالق خودش دارای تکلیف بوده (همان) و  )۱۰۴ (انعام،خداوند 

ریزی کند. اینجاست که اثرات اوست که باید زندگی را منطبق با اهداف وجودی خودش پی
های اسلامی در بینی در سبک زندگی بروز کرده و از طریق میزان سهم ارزشباورها و جهان

 ۱۳۹۱(مصباح یزدی، شود. های علمی و غیره، ظاهر میها، روشمشیتعیین اهداف و خط
۱۷۰( 

اینجاست که با یک نگاه کلی به باورهای اسلامی متوجه اثرات آن در تعیین سبک زندگی 
اسلامی شده و نقش بنیادین آن را در ایجاد یک مدل زندگی متمایز از مکاتب دیگر درخواهیم 
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ندگی در جوامع کاپیتالیستی، کمونیستی و یا یافت. زیرا تمایز سبک زندگی اسلامی با سبک ز
هر نوع جامعه دیگری در این نکته نهفته است که زندگی اسلامی متکی و مبتنی بر حق 

گرایی، خدامحوری و وحی محوری، آخـرت گرایی، عدالت طلبی، معنویت طلبی، صداقت
مدیریت  اما سبک زندگی غربی و )۴۲، ص۱۳۸۳(علی احـمـدی و همکاران، گرایی است. 

 (همان)آن براساس فاشیسم، اومانیسم، لیبرالیسم، منفعت گرایی و سودپرستی است. 

 بروز آثار باورهاي بنيادين در زندگي از ديدگاه اسلام  

بینی اسلامی در ساحات مختلف زندگي انسان بروز داشته و در اثرات باورها بنیادین و جهان
جسمی، روحی، مادی و معنوی قابل مشاهده  ابعاد گوناگون آن اعم از فردی، اجتماعی،

 گردد:باشد که در این نوشتار به تعدادی از آن اثرات در  ابعاد مختلف اشاره میمي
 گاه محکم و رستگاریـ تکیه١

 از اثرات مهم باورهای بنیادین اسلامی بر سبک زندگی این است که انسان خود را متکی به 
الی برای آن نیست و همیشه انسان را از مهالک نجات گاه محکمی احساس کرده که زوتکیه
باشد که انسان مؤمن با الوثقي یا همان ریسمان الهي میگاه، همان عروةدهد و آن تکیهمی

 رهاند.آن، خود را از هر پرتگاهی میزدن بهچنگ
نَ الرُّ «فرماید: قرآن کریم در این مورد مي ینِ قَدْ تَبَیَّ شْدُ مِنَ الْغَيِّ فَمَنْ یَکْفُرْ لا إِکْراهَ فِي الدِّ

هِ فقد استَمْسَكَ بِالْعُرْوَةِ الْوُثْقی اغُوتِ وَ یُؤْمِنْ بِاللَّ هُ سَمیعٌ عَلیمٌ  بِالطَّ (البقرة » لاَ انْفِصامَ لَها وَ اللَّ
؛ در قبول دین، اکراهی نیست. (زیرا) راه درست از راه انحرافی، روشن شده است. )٢٥٦: 

گر) کافر شود و به خدا ایمان (بت و شیطان، و هر موجود طغیانکسی که به طاغوت بنابراین، 
آورد، به دستگیرة محکمی چنگ زده است، که گسستنی برای آن نیست، و خداوند، شنوا و 

 داناست.
ز مهالک نجات دهد، قطعا ریسمان الهی وقت انسان را اکه چنگ زدن بهتر ایناز همه مهم

خواهد گردد؛ زیرا انسانی که با چنین ایمانی ظاهر شده و میهمین باعث رستگاری او نیز می
نُونَ لاَ تَجِدُ قَوْمًا یُؤْمِ «فرماید: در پناه الهی باشد، مسلما متقی و رستگار خواهد بود. قرآن می
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لاَ إِنَّ حِزْبَ ا
َ
هِ أ ولَئِكَ حِزْبُ اللَّ

ُ
هَ وَرَسُولَهُ  ... أ ونَ مَنْ حَادَّ اللَّ هِ وَالْیَوْمِ الآخِْرِ یُوَادُّ هِ هُمُ بِاللَّ للَّ

یابی خدا و روز رستاخیز دارند نمی؛ هیچ قومی را که ایمان به)۲۲(مجادله: ....» الْمُفْلِحُونَ 
ه«ها سولش دوستی کنند، ....؛ آنکه با دشمنان خدا و ر ه«اند؛ بدانید »حزب اللَّ » حزب اللَّ
 پیروزان و رستگارانند.

 دار شدن زندگي ـ هدف٢
مند بودن انسان یکي دیگر از اثرات ارزشمند باورهای بنیادین اسلامی بر سبک زندگی، هدف

خودي خود به وجود نیامده و کسی که داند که بهدر کارهاست. زیرا انسان مؤمن و باورمند مي
صحنة گیتی آورده خداوندي حکیم بوده است و او کسی است که انسان را او را خلق کرده و  به

(بقره: » انی جاعل فی الارض خلیفة«بزرگي که همانا جانشینی او در زمین هدف بسبراي 
) آفریده است ۵۶، (ذاریات: »ما خلقت الجن و الانس الا لیعبدون«) و عبودیت او است ۳۰

داند که حساب و کتابی در راه بوده و روزي از اعمال و کردار کوچك و بزرگ پرسیده و مي
بنابراین، او در تمام مراحل زندگي مواظب  )۳۸(مدثر:  ؛»بت رهینةکل نفس بما کس«شود مي

کند که فرداي قیامت در حضور پروردگار بوده و سبک زندگی و رفتارش را طوری تنظیم می
 شرمنده نباشد.

 ـ نزول برکات٣
ترین ها و باورهای اساسی اسلامی در زندگی که از جملة مهمیکي از پیامدهای مهم نگرش

باشد. شود این است که این مسأله باعث نزول برکات در زندگی ميادي نیز محسوب میفوائد م
زیرا کسی که باور به خالق جهان هستی و باور به مبدأ و معاد داشته و زندگی خود را بر اساس 
آن تنظیم نموده و تلاش داشته باشد که بر وفق آن عمل نموده و در زندگی تقوای الهی را پیشة 

 ، مسلما بر اساس وعدة الهی برکات در زندگی شامل حال او خواهد شد.خود سازد
ها توجه عوامل طبیعي آنانسان براي برطرف کردن مشکلاتي چون فقر و کمبودها، بیشتر به

کند که دهد. اما قرآن کریم از علل دیگري یاد ميطریق انجام میهایي از ایننموده و برنامه
توان با علم و تجربه به آن واقف شد. طبق فرمودة قرآن، رگز نميبرتر از علل مادی بوده و ه

ای هاي مهم برخورداري از برکات الهي، ایمان به خداوند در نظام هستی بوده و آیهیکي از راه
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قَوْا لَفَتَحْنَا عَلَیْهِ «کند: زد میاین مهم گوشاز سورة اعراف به هْلَ الْقُرَی آمَنُوا وَاتَّ
َ
نَّ أ

َ
مْ بَرَکَاتٍ وَلَوْ أ

خَذْنَاهُمْ بِمَا کَانُوا یَکْسِبُونَ 
َ
بُوا فَأ رْضِ وَلَکِنْ کَذَّ

َ
مَاءِ وَالأْ و چنانچه مردم « )۹۶(اعراف: ؛ »مِنَ السَّ

شدند همانا ما درهای برکاتی از آسمان و زمین را شهر و دیارها همه ایمان آورده و پرهیزکار می
یات و پیغمبران ما را) تکذیب کردند ما هم آنان را گشودیم و لیکن (چون آبر روی آنها می

هُمْ «فرماید: و در مورد اهل کتاب هم مي». شان رسانیدیمسخت به کیفر کردار زشت نَّ
َ
وَلَوْ أ

کَلُوا مِنْ فَوْقِهِمْ وَمِنْ تَحْتِ 
َ
هِمْ لأَ نْزِلَ إِلَیْهِمْ مِنْ رَبِّ

ُ
نْجِیلَ وَمَا أ وْرَاةَ وَالإِْ قَامُوا التَّ

َ
رْجُلِهِمْ  أ

َ
(مائده: » أ

اگر آنان به تورات و انجیل و آنچه از سوي پروردگار شان به سوي ایشان نازل شده عمل «؛ )۶۶
شان (برکات زمیني) کردند، قطعا از بالاي سرشان (برکات آسماني) و از زیر پاهايمي

ها است. سختي در مقابل این آیات، فراموشي یاد خدا عامل گرفتاري به». شدند برخوردار مي
عْرَضَ عَنْ ذِکْرِي فَإِنَّ لَهُ مَعِیشَةً ضَنْکًا«اي چنین آمده است: چنانچه در آیه

َ
؛ )۱۲۴(طه: » وَمَنْ أ

رساند آیات می همة این». هر کس از یاد من روي گردان شود، زندگي سختي خواهد داشت«
های الهی و روگردانی و نعمتخدا و تقوای الهی در نظام هستی باعث نزول برکات که ایمان به

 از او باعث سختی و مشکلات در زندگی است.
 
 ـ سلامت جسمانی٤

از اثرات بسیار کاربردی باورهای اساسی اسلامی در زندگی فرد مسلمان این است که این 
گردد. زیرا که انسان مسأله موجب تضمین سلامت جسماني در زندگي انسان در نظا هستی می

سیار متعددي را  که  خداوند براي سلامتي بندگان خود در زندگي روزمره بیان مؤمن دستورات ب
گردد. مثلا در دستورات دیني توصیه به نماید که این خود باعث سلامتی مینموده، عمل مي

های مضر، مشروبات الکلي و غیره که براي سلامت رعایت نظافت شده و از خوردن خوراکی
دنبال ها طبعا سلامتی جسمانی را بهاند که رعایت اینشده جسماني انسان مضر بوده نهي

خواهد داشت. (تأثیرات ایمان در زندگی، گروه اخلاق مؤسسة آموزشی و پژوهشی امام خمینی 
 سوالات)رسانی رویش اخلاق و تربیت، بخش پاسخ به(ره)، پایگاه اطلاع
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 ـ آرامش روحي٥

خدا در نظام هستی  روزمره این است که ایمان بهاز دیگر کارکردهای نگرش اسلامی در زندگی 
 گردد که برخی از آن آثار عبارتند از:های متدین میباعث آرامش روحی انسان

منتها دوست و عنوان یک قدرتي بيافرادی که به خدا ایمان دارند، یقین دارند که او به -یک 
الله ولي الذین «کنند؛ سوی نور و روشنایی هدایت میها بهها بوده و آنان را از تاریکییاور آن

ز ها را ا) خداوند یاور مومنان است و آن۲۵۷؛ (بقره: »آمنوا یخرجهم من الظلمات الي النور
 تاریکي به روشنایي مي برد.

وَمَنْ «شود و همین مایة آرامش مؤمنین است؛ خدا موجب توکل کامل به او میایمان به -دو
هِ فَهُوَ حَسْبُهُ  لْ عَلَی اللَّ  ؛ هر کس بر خدا توکل کند، خدا او را کافی است.)۳(طلاق: » یَتَوَکَّ

فراد مؤمن با تکیه بر خداوند، نتیجه خدا موجب اعتماد کامل به او گشته و اایمان به -سه
صلاح بندگان خود تغییر کارشان را به او واگذار نموده و یقین دارند که حتما او کارها را به

». عسی ان تکرهوا شیئا فهو خیر لکم«دهد ولو اینکه آن کار فعلا طبق میل او انجام نشود؛ می
 )۲۱۶(بقره: 
باشند که این امر باعث واره راضی به قضاي الهي ميکسانیکه به خدا ایمان دارند، هم -چهار

 )٧٩، ص: ٣ترجمه مصطفوی، ج-(اصول کافیگردد. آرامش روحی او می
  (همان)باشند. کسانیکه به خدا ایمان دارند، در برابر امر خدا تسلیم مي -پنج

هیچ ناراحتی  ها وجود دارد، بدونرغم همه مشکلاتی که سر راه آنبنابراین، مؤمنین واقعی علي
های زندگی را تا و ترس و با آرامش کامل روحي، مشکلات را از سر راه برداشته و فراز و نشیب

هاي روحي و رواني نخواهند شد. سرمنزل مقصود طی نموده و هرگز دچار بیماريرسیدن به
کینَةَ في«فرماید: قرآن در این مورد می نْزَلَ السَّ

َ
ذي أ ؤْمِنینَ لِیَزْدادُوا إیماناً مَعَ قُلُوبِ الْمُ  هُوَ الَّ

هُ عَلیماً حَکیماً  رْضِ وَ کانَ اللَّ
َ
ماواتِ وَ الأْ هِ جُنُودُ السَّ هِ «... ؛ )۴(فتح: » إیمانِهِمْ وَ لِلَّ مَنْ آمَنَ بِاللَّ

؛ کسانیکه ایمان به )۶۲(بقره: » وَالْیَوْمِ الآخِْرِ وَعَمِلَ صَالِحًا ... لاَ خَوْفٌ عَلَیْهِمْ وَلاَ هُمْ یَحْزَنُونَ 
 ها نیست.خدا و روز قیامت دارند ... هیچ ترس و ناراحتي بر آن
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 ـ لذت و نشاط معنوی٦
از اثرات مهم دیگری که باورهای بنیادین در زندگی دارد، برخوردار شدن انسان از یك سلسله 

در نظام هستی از شود. زیرا انسان نامیده می» لذت معنوی«ها در پرتو این باور است که لذت
مانند  شوددو نوع لذت برخوردار است که لذت اولی از طریق یکی از حواس انسان حاصل می

برد. لذتی که چشم از دیدن و گوش از راه شنیدن و دهان از راه چشیدن و لامسه از راه تماس می
خاصی عضو  هیچولی لذت دومی لذتی است که با عمق روح و جان آدمی مربوط بوده و به

مانند لذتی  شود؛اختصاص نداشته و تحت تأثیر برقراری رابطه با یك ماده بیرونی حاصل نمی
بیت و احترام، یا از احسان و خدمت، یا از موفقیت خود  و فرزند خود می برد که انسان از محبو

 که نه به عضو خاصی تعلّق داشته و نه تحت تأثیر مستقیم یك عامل مادی خارجی است.
تر و پایدارترند. مثلا لذت پرستش و عبادت خدا معنوی از هر لحاظ از لذات مادی قوی لذات

اند از این همین نوع لذت است که یک انسان عابد بالاترین برای کسانی که این لذت را چشیده
 لذت ها را از عبادت خدا می برد.

 های دارد. ارزش و تها و لذخدا در نظام هستی، حلاوت و لذتی فوق همه حلاوتایمان به
گردد که کارهایی از قبیل  احسان، خدمت، کسب علم، موفقیت گاه افزون میلذّت معنوی آن

و غیره برای خدا انجام و از حس دینی ناشی شده و در قلمرو عبادت خدا قرار گیرد و این نوع 
 گردد.بینی دینی میسر میخدا و جهانلذت در پرتو ایمان به

آورد که ة بالای ایمان به خدا در نظام هستی چنان نشاط معنوي را پدید میطور، مرتبهمین
اي است که گردد و این همان مرتبهگزین آن نمیهیچ لذتي را یارای مقابله با آن نیست و جای

شوند، همیشه مشغول عبادت وقتی برخی از بندگان الهي وفرشتگان مقرب به آن مرتبه نایل می
 شوند.ها دور مینه کسالت و تنبلي از آنخداوند گشته و هرگو

هُمْ مِنْ رِبْقَتِهِ زَیْغٌ وَ «فرماید: امام علی (ع) راجع به صفات ملائك می سَرَاءُ إِیمَانٍ لَمْ یَفُکَّ
ُ
فَهُمْ أ

؛ فرشتگان اسیر وگرفتار ایمان هستند (بطوري که ممکن نیست »لاَ عُدُولٌ وَ لاَ وَنًی وَ لاَ فُتُورٌ 
کشیده وبرخلاف امر وفرمان الهي رفتار کنند) میل وعدول از حق، سستي و کاهلي  از آن دست

 )۹۰البلاغه: خطبه (نهجها را از ایمان جدا ننموده است. (در عبادت) آن
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 ـ خوش بینی٧

از دیگر آثار باورهای بنیادین در زندگی، خوش بینی به نظام هستی و جهان خلقت بوده و به 
دار معرفی این صورت که جهان هستی را هدفبخشد، بهشکل خاصی میتلقّی انسان از جهان 

نحوه تلقّی از جهان خلقت، داند. ایننموده و هدف آن را سراسر خیر،  تکامل و سعادت می
 سازد.بینانه میدید انسان را مسلما نسبت به کل هستی و قوانین حاکم برآن تغییر داده و خوش

مندی نظام هستی، تکامل و سعادت ایمان دارد، مانند کسی هدفکسی که به مخلوق بودن و 
ماند که تمام قوانین و دستورهای حکومتی کشور متبوع را صحیح و عادلانه دانسته و به می

 بیند.نیت گردانندگان آن ایمان دارد و طبعا زمینه تعالی و ترقّی را برای همه افراد فراهم می حسن
خاطر یلات کشور کدام نقصی وجود ندارد و اگر مشکلی باشد بهاز دید چنین فردی، در تشک

ای اند. چنین اندیشهماندگی او و امثال اوست که وظیفه خود شان را درست انجام ندادهعقب
شود تا او برای غلبه بر بینی و امیدواری به حرکت واداشته و موجب میطبعاً او را با خوش

 مشکلات، از هیچ تلاشی دریغ نورزد.
بر عکس، اگر فردی تمام قوانین کشور متبوع را ظالمانه و فاسد تلقی نمود و مجبور به پیروی 
از آن باشد، درون چنین کسی همواره پر از کینه، عقده و اضطراب بوده و هرگز به فکر اصلاح 
خودش نیفتاده و هیچگاه از زندگی در آن کشور لذت نخواهد برد. مسأله در نظام هستی نیز 

ایمان و بدبین به نظام خلقت، هرگز از زندگی در این جهان لذت های بیاست که انسانچنین 
های متعددی را نبرده و جهان برای او چون زندان هولناکی است که مشکلات و اظطراب

؛ )۱۲۴(طه: » و مَن اَعرض عَن ذکري فاِنَّ له معیشةً ضنکا«دنبال دارد. طبق فرمودة قرآن: به
یاد من رو برگرداند، زندگی سخت و پر از فشاری خواهد داشت. بنابراین،  هرکس از توجه و

مندی جهان هستی و اعتقاد به پایان خوش است که زندگی و شرایط سخت و ایمان به هدف
 شود.آور میوخم آن برای انسان آسان نموده و مانع فشار عوامل روحی و اضطرابپر پیچ

 ـ امیدواری٨
ت و باورهای مبنایی در زندگی، امیدوار بودن انسان به نتایج اعمال و تلاش از آثار دیگر اعتقادا

خود در زندگی بوده و انسان امیدوار است که محصول تلاش و کردار خود را در سرای دیگر 
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) در منطق چنین فردی، ۱۱۰(بقره: . »و ما تقدموا لانفسکم من خیر تجدوه عند الله«بیند؛ بی
تفاوت نبوده و خدای متعال در عالم آفرینش، طرف و بیهای او بیشخالق جهان نسبت به تلا

کنند: حامی افرادی است که در راه حق و حقیقت، درستی، عدالت و خیرخواهی تلاش می
اگر خدا را یاری کنید (در راه حق گام بردارید) خداوند  )٧(محمد:  »ان تَنصُروا اللّهَ یَنصُرکُم«

طور چنین انسانی  مطمئن است که اجر و پاداش نیکوکاران هرگز کند. همینشما را یاری می
جْرَ الْمُحْسِنِینَ «رود: هدر نمی

َ
هَ لاَ یُضِیعُ أ و او همواره به کمك خداوند  )٩٠(یوسف:  »فَإِنَّ اللَّ

یابی به شود بلکه برای دستتنها ناامید و مضطرب نمیهای زندگی نهامیدوار بوده و در بحران
کند؛ زیرا یقین دارد که در جهان هستی، اوست ست یاری به سوی خداوند دراز میاهدافش د

 که قادر مطلق بوده و بندگاه را در این مسیر یاری خواهد کرد.
 ـ اطمینان خاطر٩

 یکی از کاربردهای مهم باورهای اساسی در زندگی، اطمینان خاطر است؛ زیرا انسان فطرتا در 
شدن به سعادت، خوشحال و از محرومیت و آیندة  ر نایلجستجوی سعادت بوده و از تصو

شود. معمولا آنچه که مایة سعادت انسان است، اموری شدت مضطرب و نگران میشوم، به
آموزی پرتلاش و کوشا که اگر به شرایط و محیط است. مانند دانشچون تلاش و اطمینان به

دهد، اعتماد نداشته ال به او نمره ميمحیطي که در آنجا تحصیل نموده و به معلمي که آخر س
باشد، در تمام ایام سال، نگرانی، اضطراب و دلهره سراپاي وجودش را خواهد گرفت. 

بینی اسلامی هم به انسان نسبت به جهانی که با او طرف معامله است، اعتماد و اطمینان جهان
ان برطرف ساخته و به او اطمینان بخشیده، دلهره و نگراني او را نسبت به رفتار جهان در برابر انس

 دهد.خاطر می
 ـ احساس عزت و عدم خوف١٠

از کاربردهای مهم دیگر باورهای بنیادین، احسات عزت انسان مؤمن است. زیرا کسی که دلش 
با حق تعالی پیوند خورده است، هیچ ترس و بیمی بخودش راه نداده و هموار خود را غالب 

د دارد که همه عوالم وجود مسخر او و در ید قدرت او هستند. داند، چون او با کسی پیونمی
 )۱۰۹(بقره:  »ان الله علی کل شئ قدیر«
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و لله العزة و «در قرآن، برای خدا، پیامبر (ص) و مؤمنین به کار رفته است » عزت«صفت 
عزت حالتی برای روح  مؤمن است که خویش را غالب  )۸(منافقون: ». لرسوله و للمؤمنین

 نگرد. ند. زیرا او ترس ندارد و ترس برای کسی است که خود را مغلوب میبیمی
ء. و ذلك انه ان المؤمن من یخافه کل شی«فرماید: امام صادق (علیه السلام) در این مورد می

 ٣٠٥ص  ٦٤(بحار الأنوار ج». ء و هو علامة کل مؤمنعزیز فی دین الله، و لا یخاف من شی
ترسند، زیرا که او به دین عزت یافته است (یعنی محکوم همانا همة موجودات از مؤمن می )

 هراسد و این نشانه هر مؤمنی است.هواهای نفسانی نیست) و از چیزی نمی
رْضِ وَ إِنَّ الْمُؤْمِنَ یَخْشَعُ لَهُ کُلُّ شَيْ «فرماید: حضرتش در جای دیگری می

َ
ی هَوَامُّ الأْ ءٍ حَتَّ

مَاءسِبَ  ؛ همانا همة موجودات در برابر مؤمن فروتن هستند حتی درندگان و »اعُهَا وَ طَیْرُ السَّ
 )٧١ص ٦٤(بحار الأنوار جپرندگان. 

شود که اهل دنیا در تاریخ همواره از اولیای الهی در اضطراب و رعب این اثر ایمانی موجب می
در نتیجه کسی که هستی را مقهور باشند. (مجتبی تهرانی، آثار فردی و اجتماعی ایمان) 

مند بوده و از کسی خداوند قهار دانسته و ارتباط خود را با او مستحکم کرده است، همواره عزت
 دهد.خود راه نمیو چیزی ترس و وحشتی به

 ـ بردباري در برابر مشکلات١١
و تبدیل از تأثیرات دیگر باورهای بنیادین، ایجاد نیروی مقاومت در انسان در اثر صبر 

های زندگی به شیرینی است. زیرا صبر و شکیبائی میوه یقین بوده و هر که در نظام هستی تلخي
ازای هر بلا و مصیبتی به او پاداش داده خواهد داند که بهعدل خداوند داشته باشد، مییقین به

و بشر و لنبلونکم بشئ من الخوف و الجوع و نقص من الاموال و الانفس و الثمرات «باشد 
)  که ۱۵۷و  ۱۵۵(بقره:  »الصابرین*... اولئک علیهم صلوات من ربهم و اولئک هم المهتدون

داند ثواب، بر آن مصیبت راضی گشته و میخاطر رسیدن بهها را با هم بسنجد بههر عاقلی که آن
 گردد. که صبر و شکیبائی، ثواب او را مضاعف گردانده و جزع باعث نقص یا حبط آن می
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و لا ایمان «ام علی (علیه السلام) بالاترین صفات مؤمن را حیا و صبر دانسته و فرماید: ام
؛ هیچ ایماني مانند شرم وشکیبایي نیست (زیرا )۱۰۹البلاغه: حکمت (نهج» کالحیاء و الصبر

 با این دو ایمان انسان کامل مي گردد).
یمَانِ «فرماید: امام صادق (ع) می بْرُ مِنَ اَلإِْ سُ ذَهَبَ  اَلصَّ

ْ
أ سِ مِنَ اَلْجَسَدِ فَإِذَا ذَهَبَ اَلرَّ

ْ
أ بِمَنْزِلَةِ اَلرَّ

یمَانُ  بْرُ ذَهَبَ اَلإِْ ایمان مانند )؛ صبر نسبت به۸۹، ص۲(کافی، ج» اَلْجَسَدُ کَذَلِكَ إِذَا ذَهَبَ اَلصَّ
 رود.رود، همچنین هر گاه صبر برود ایمان ميسر است نسبت به تن، هر گاه سر برود تن مي

ها در نظام هستی ترین صفت مؤمنین، صبرآنترین وپرفضیلتتوان گفت اساسيپس مي
 باشد که زندگی انسان در سایة صبر و شکیبایی بسیار پربار خواهد شد. می
 ـ فوائد متعدد اجتماعي ١٢

مند باورهای بنیادین در زندگی، تأثیر اجتماعی آن است که از دیگر اثرات بسیار ارزش
تأمین حوائج مادی  -١کنند؛ مانند: های مؤمن در نظام هستی در زندگی خود مشاهده مینانسا

به:  -٢)؛ ٣، انفال: ٧١دیگران (توبه:  )، ١١٤، آل عمران: ٧١امر به معروف و نهی از منکر (تو
 -٥)؛ ٦٣رفتار متواضعانه با مردم (فرقان:  -٤)؛ ٧١همیاری و تعاون با مردم (توبه:  -٣

 -٧)؛ ٢٢طرح دوستی با کافران (مجادله:  عدم -٦)؛ ٥٩ن در امور خیر (مؤمنون: گرفتپیشی
وفای به تعهدها و قراردادها  -٨)؛ ٨داری و ادای امانات (مؤمنون: سعی و کوشش در امانت

)؛ اتحاد، اخوت و ۴۵۰البلاغه: حکمت صداقت در گفتار (نهج -٩)؛ ٨(مؤمنون: 
برقراری  -١٢دوری از فساد و انحرافات؛  -١١اعی؛ استقرار عدالت اجتم -١٠همبستگی؛ 

 ها را ندارد.امنیت اجتماعی و موارد متعدد دیگری که این نوشتار گنجایش توضیح مفصل آن
 

 بيني اسلاميحيات طيبه محصول نهايي جهان

زیستی بینی اسلامی همان حیات طیبه و پاکنتیجه و محصول نهایی باورهای بنیادین و جهان
کند، ریزی میبینیی پایهدر دنیا بوده و کسی که سبگ زندگی خود را بر چنین باورها و جهان

مند چنین حیاتی خواهد بود و مسلما حیات دنیوی هنگامی ارزشطبعا نتیجة نهایی آن، این
بی، پاکی و ضد » طیب«گردد. » طیبه«ه متصف به صفت شود کمی » خبیث«به معنای خو
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بوده و حیات طیبه، حیاتی است که پاکیزه و مفید است. زیرا، انسان قرآنی یک حیات طبیعی 
دارد که همان حیات مشترک با سایر موجودات است و یک حیات معنوی و روحانی که نتیجه 

. »استیجبوا لله و للرسول اذا دعاکم لما یحییکم« اطاعت خدا و دعوت پیامبر (ص) است
و ما هذه الحیاة «) واقعیت اشتغال به حیات طبیعی، چیزی جز لهو و لعب نبوده: ٢٤(انفال : 

ها و مشکلات و ) و انسان همواره پیچیده در سختی۶۴(عنکبوت: . »الدنیا الا لهو و لعب
یافتن ها و فعلیتحقیقتی جز پایان سختی آمیخته با اوهام و آرزوها است. اما حیات معنوی،

 )۱۸۳-۱۷۸: ۱۳۹۰راد، استعدادها و رسیدن به آرامش ندارد. (مهدوی
اید، ای کسانی که ایمان آورده«فرماید: نامیده و می» حیات طیبه«قرآن کریم این نوع حیات را 

آنان را احابت  بخشد،چون خدا و پیامبر، شما را به چیزی فرا خواندند که به شما حیات می
دارد منظور از حیات، همان حیات طیبه است که و سپس اذعان می )٢٤(انفال : ». کنید...

هرکس (از مرد یا زن) کار شایسته کند و مؤمن «باشد؛ نتیجة دو عامل ایمان و عمل صالح می
 )۹۷(نحل: ». ای، حیات حقیقی بخشیمباشد قطعاً او را با زندگی پاکیزه

توان آن آیه شریفه، حیات طیبه را به دنیا یا آخرت مقید نکرده است؛ پس نمیروشن است که 
را فقط به زندگی خوب پس از مرگ منحصر کرد. برای رسیدن به حیات طیبه اخروی، طبعاً 

: ۱۳۹۰راد، (مهدویباید حیات طیبه مناسب این دنیا که مقدمه آخرت است، ممکن باشد. 
۱۷۸-۱۸۳( 

این حیات جدید و اختصاصی، جدای «گوید: در مورد حیات طیبه میعلامه طباطبایی (ره) 
اند نیست؛ در عین اینکه غیر آن است با همان است. تنها از زندگی سابق که همه در آن مشترک

). پس کسی که دارای ٣٤٣، ص ۱۲(طباطبایی، بی تا، ج » اختلاف به مراتب است نه به عدد
وی تر و دارای آثار بیشتر است. آثاری چون: حیات تر، قحیات طیبه است، زندگی او روشن

گاهانه، بهره های الهی در مسیر تکامل، رهایی از قیود جسمانی،  حرکت مندی از نعمتآ
یابی به هدف اعلای زندگی مستمر به سوی تعالی و تکامل، عبور از مسیر خام طبیعی و دست

 )۱۸۳-۱۷۸: ۱۳۹۰راد، (مهدویکه همان عبودیت و رسیدن به سعادت است. 
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گيرينتيجه

های اساسی، دگرگونی و آثار عمیق و وسیعی را در سبک زندگی انسان باورهای بنیادین و نگرش
ها، رفتارها و کردارهای انسان به سمت ها، گرایشآورد. در پرتو این دگرگونی، ارزشپدید می

کند که استعداهای فطری و ریزی میاین نوع از باورها منعطف شده، و سبکی از زندگی را پی
رسد. سبک زندگی اسلامی و نی انسان شکوفا و در مسیر ویژه هدایت شده و به تکامل میدرو

ها، متفاوت با سبک زندگی خاطر تفاوت در باورها و نگرشهای فرد مسلمان بهرفتارها و گرایش
های آن این است که با تمام ابعاد زندگی افراد های غیر اسلامی بوده و از ویژگیمکاتب و نحله

 از مادی و معنوی مرتبط است. اعم 
خواهیم برد که سبک زندگی متشکل از سه های متعدد سبک زندگی اسلامی پیبا بررسی جنبه

بینی است ناظر بر جهان ها و رفتارها است. بخش باورها که همانسطح کلی باورها، گرایش
شناسی و تیشناسی، هسمند از اعتقادات و باورهای دینی شامل معرفتای نظاممجموعه

ها که شامل هنجارها و ساز است. بخش گرایششناسی است که برای انسان هویتانسان
ها در اجتماع جهت داده و مسیر را مشخص ها و سلایق افراد و گروهها است، به تواناییارزش

بینی و باورها ترسیم شده است. آن سمتی است که در جهانکند که این مسیر در واقع بهمی
ها و هنجاها بوده و در هایی است که منطبق بر ارزشرفتارها نیز شامل الگوها و شیوه بخش
 های اسلامی تبیین شده است. آموزه

بودن نظام مخلوقمجموعة اصلی باورهای بنیادین عبارتند از: باور به خداوند و توحید، باور به
پیوستگی دنیا و عقبی و ت، باور بهمعاد و عالم آخربودن انسان، باور بهمخلوقهستی، باور به

غیره که نظریة مکاتب غربی با مکتب اسلام در این خصوص تفاوت زیادی داشته و معمولا 
خاطر غیرتجربی و این موارد در مکاتب غربی از جنبة مادی تحلیل شده و فراتر از آن به

د که اعتقاد به آن شونغیرحسی بودن مردود شده و غیرواقعی و احیانا از خرافات قلمداد می
اجباری نبوده و الزامی ندارد؛ اما در مکتب اسلام علاوه بر نگرش مادی، از لحاظ معنوی نیز 

 ها نگریسته شده و بهای اصلی به جنبة معنوی داده شده است. این مؤلفهبه
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ها و رفتارها در زندگی بینی خاص، گرایشبا گرایش هرنحله و مکتبی به سمت یک باور و جهان
روست که سبک زندگی غربی با زندگی اسلامی متفاوت بوده نیز متغیر خواهد شد و از همین

و مسلمانان دارای سبک زندگی توام با مادی و معنوی  دارای سبک زندگی مادی ها همهو غربی
برای رسیدن به تکامل و سعادت است. براین اساس، زندگی مسلمان با تأثر از نوع باورهای 

مندی، احساس عزت، بینی، امیدواری، هدفها، همراه با آرامش روحی، خویشبنیادین آن
گاه محکم و فواید سلامت جسمانی، نزول برکات، نشاط و شعف معنوی، متکی به تکیه

متعددی در زندگی اجتماعی بوده که همة این موارد در نهایت منجر به حیات طیبه و 
 شود.زیستی میپاک
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 كتابنامه 
............................................................................................................... 

بینی اسلامی در )، مقایسة تحلیلی نگرش غربی حفاظت با جهان١٣٩٤ابوئی و دیگران، (
 جا.)، بی۴می، (های معماری اسلاتبیین و جوه فراکالیدی میراث معماری، پژوهش
)، روش شناسی علوم انسانی نـزد ١٣٩٩ایمان، محمدتقی و احمد کلاته ساداتی، (

 اندیشمندان مسلمان، قم، پژوهشگاه حوزه و دانشگاه.
)، تاریخ فلسفه در اسلام، تهران، انتشارات ١٣٩١پورجوادی، نصرالله و میان محمد شریف، (
 ستاد انقلاب فرهنگی، مرکز نشر دانشگاهی.

 )، تاریخ اندیشه سیاسی در غرب (قرن بیستم)، تهران، انتشارات مرکز.١٣٩٨پولادی، کمال، (
 ، قم، مرکز نشر اسراء.کریمتفسیر موضوعی قرآن )،١٣٧٧جوادی آملی، عبدالله، (
 ، قم، نشر اسراء.یف در اسلامتکل و )، حق١٣٨٦جوادی آملی، عبدالله، (

بینی در های جهانفرضتبیین و مقایسه پیش)، ١٤٠٢فر، تورج و همکاران، (درخشان
یت و مدیریت، سال دهم، روی کردهای اسلامی و غربی، دوفصلنامه مطالعات دین، معنو

 .۱۸شماره
 جا.نامه دهخدا، بیتا)، لغتاکبر، (بیدهخدا، علی

 انتشارات دارالحدیث. تا)، انسان در تراز قرآن، قم،راد، علی، (بی
 شناسی، قم، موسسه آموزشی و پژوهشی امام خمینی (ره).، انسان)١٣٩٠رجبی، محمود، (

)، اسلام و مدرنیته (عقل گرایی و انسان گرایی)، کتـاب نـقـد، ١٣٨١رحیم پورازغدی، حسن، (
 نا.جا، بیبی

 ب)، چهار گفتار، تهران، انتشارات طرح فردا.١٣٩٢رحیم پورازغدی، حسن، (
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 ، تهران، انتشارات اندیشه مولانا.)، کلیات فلسفه١٣٩٥شیروانی، علی، (
 تا)، المیزان فی تفسیر القرآن، قم، جامعة مدرسین.طباطبایی،سید محمدحسین، (بی

 نا.جا، بی)، باورهای بنیادین چه هستند؟، بی١٤٠٢پور، سیدمسعود، (علوی
)، مدیریت ارزشی با تکیه بر ارزشهای ١٣٨٣علی احمدی، علی رضا و حسین علی احمدی، (

 لامی، تهران: انتشارات تولید دانش.اس
، قـم »پاد«)، پارادایم اجتهادی دانش دینی ١٣٩٤پور، مهدی و سیدحمیدرضا حسنی، (علی

 انتشارات پژوهشگاه حوزه و دانشگاه.
 )، پست مدرنیسم و تعلیم و تربیت، تهران، انتشارات آییژ.١٣٨٩فرمیهنی فراهانی، محسن، (

)، بررسی تأثیر دیدگاه های ١٣٩٢خورشید فروغی نیا، (فروزنده دهکردی، لطف الله و 
شناسی اسلامی و غربی بر نظام ارزشی سازمان، نشریه اسلام و پژوهش های مدیریتی، انسان

)۱.( 
های آن در مدیریت )، نقش خدامحوری و مؤلفه١٣٩٣الله و همکاران، (فیروزی، نعمت

 .۲۰وم اسلامی رضوی، شماره های علوم قرآنی، دانشگاه علفرهنگی، مشهد، آموزه
بینی و ایدئولوژی اسلامی، ترجمه سیدمحمد )، ویژگی های جهان١٣٩٤قطب، سید، (

 ای، تهران، انتشارات بعثت.خامنه
سایت  کلیات و مبانی نظری سبک زندگی اسلامی، )،١٣٩٤قنبریان، علی و همکاران، (

 های معنوی.پژوهش
، مجله گذر از اهداف کلي به اهداف رفتاري )،١٣٩٢( محمد، تربیت اسلامي،کاویاني، 

 .٣کریم، ش اي قرآنهاي میان رشتهپژوهش
، اسلام و علـوم »پارادایم اسلامی روش شناختی علوم انسانی«)، ۱۳۹۳کافی، مجید (

 ).۱۱اجتماعی، (
 نا.جا، بیترجمه مصطفوی، بی-تا)، اصول کافیکلینی، محمد بن یعقوب، (بی

 نا.جا، بیتا)، الکافی، بیبن یعقوب، (بی، محمد کلینی



   ١٦٥ رفتارهای انسان    گرایشها و نقش باورهای دینی بر 

تا)، تأثیرات ایمان در زندگی، گروه اخلاق مؤسسة آموزشی و پژوهشی امام خمینی (ره)، (بی
 قم، مؤسسة آموزشی و پژوهشی امام خمینی (ره).

 نا.تا، بیتا)، آثار فردی و اجتماعی ایمان، بیمجتبی تهرانی، (بی
 جا، موسسة الوفا.بحارالانوار لدرر اخبـار الائمة الاطهـار ، بی)، ١٤٠٤مجلسی، محمدباقر، (

 جا، انتشارات عصر قلم.)، روراست(تر) بنگریم، بی١٤٠١مجید، ( محمودی،
ب)، پارادایم اسلامی تولید علم، رهیافتی به تولید علم اسلامی ١٣٩٨مرزوقی، رحمت الله، (

 نتشارات آوای نور.تعلیم و تربیت در قلمرو علوم اسلامی، تهران، ا
 ).۴۸جا، تعـاون، (، بی»تبیین مفهـوم مـدیري لامی«)، ١٣٧٩مصباح یزدی، محمد تقی، (

الف)، پیش نیازهای مدیریت اسلامی، قم: انتشارات ١٣٩١مصباح یزدی، محمدتقی، (
 مؤسسه آموزشی و پژوهشی امام  خمینی (ره).

بینی توحیدی)، تهران: می (جهانبینی اسلا)، مقدمه ای بر جهان١٣٩٣مطهری، مرتضی، (
 انتشارات صدرا.

 نا.جا، بی، بی۱تا)، فلسفه اخلاق، جمطهری، مرتضی، (بی
 )، مدیریت و فرماندهی در اسلام، قم: انتشارات هدف.١٣٧٦مکارم شیرازی، ناصر، (

)، منظومه باورهای بنیادین انسان سالم از دیدگاه ١٣٩٠راد، محمدعلی و همکاران، (مهدوی
 قرآن، مجله فلسفة دین، سال هشتم، شماره یازدهم.

)، مقایسه اهداف تعلیم و ١٣٨٧میرزامحمدی، محمدحسن، حمید علیین و غفور حسنی، (
 ).۳۰تربیت از دیدگاه ایده الیسم و پراگماتیسم، دانشور رفتار، (

تهران،  تا)، تاریخچه و مکاتب روان شناسی، ترجمـه احـمـد رضـوانی،میزیاک و سکتون، (بی
 انتشارات پاد راه.

جا، دانشگاه )، انسان و جامعه توسعه یافته از دیدگاه اسلام، بی١٣٧٦نبوی، سیدعباس، (
 ).۲اسلامی، (

)، اصول مدیریت اسلامی و الگوهای آن، قم، مرکز آموزش ١٣٩٤نقی پورفر، ولی الله، (
 مدیریت.
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)، ١٣٩٨ن رضا زین آبادی، (هاشم زاده، معصوم؛ حمیدرضا آراسته، حسین عباسیان و حس
 نا.جا، بیارائـه الگوی تعالی بر پایه قرآن کریم، بی

انتشارات دفتر م، )، تربیت و شخصیت انسانی، ق١٣٧٦هاشمی رکاوندی، سیدمجتبی، (
.تبلیغات اسلامی



 

 


