
 

 رسانه و نقش تربیتی آن بر کودکان و نوجوانان

 1محمد شریفی

 چکیده

سترشها بهسانهامروزه ر صلیِ انتقال و گ هاي فرهنگی دهنده ارزشعنوان یکی از ابزارهاي ا

و اجتماعی، در رفتار کودکان و نوجوانان هستتت  و در يرییر رفتار اجتماعی و فرهنگی ننان، نیز 

ها بر يربی  و رشد کودکان و داراي نقش مهمی اس . هدف پژوهش حاضر، بررسی يأثیر رسانه

نان استتت . نه نوجوا با بررستتتی نمو با بدین منظور،  که  نان  لدین و کودکانِ و نوجوا هاي از وا

سش سط محققان فراهمنامهپر شان داد که هاي که يو شدند. نتایج ن شده بود، مورد نزمون واقع 

سانه ستفاده از ر شناختی و اجتماعی و فرهنگی. کودکان رابطه بین میزان ا شدِ  هاي جمعی و ر

هاي جمعی و رشد عاطفی و روانی کودکان اماّ بین میزان استفاده از رسانه داري وجود دارد؛معنا

 داري وجود ندارد.رابطه معنا

ها و شود امروزه رسانهرسانی گف  میدهنده پیام و اطلاعرسانه به مجموعه ابزارهاي انتقال

دهه اخیر  يرین ابداعات و اختراعات بشتتری  در چندعنوان یکی از مهمهاي اجتماعی بهشتتهکه

اي هبوده استت  که باقابلی  و کارکردهاي متعدد و گوناگون و گستتترش یافتن روزافزون ب ش

م تلف ننان زندگی انستتانی را يح  يأثیر خود قرار داده استت  و هدف اصتتلی این وستتای  و 

هاي فرهنگی و دهنده ارزشعنوان ابزارهاي اصتتلی انتقال و گستتترشهاي اجتماعی که بهشتتهکه

ی، در رفتار کودکان و نوجوانان و يرییر رفتار اجتماعی و فرهنگی ننان برداشتتتن فاصتتله اجتماع

اريهاطات و يهادل  هاي ستتتراستتتر دنیا و ایجاد يریر و يحول در عرصتتت جررافیایی میان انستتتان

هاي فرهنگی و انستتانی و اجتماعی استت . هدف پژوهش حاضتتر بررستتی يأثیر اطلاعات و ارزش

 ب شتیها به جه کودکان و نوجوانان استت  که در این مقاله به نقش رستتانهها بر يربی  رستتانه

هاي این نوشتتتار نن استت  که امروزه رستتانه نقش شتتده و یافتهافکار و رفتار کودکان، پرداخته

سانهکننده در يربی  کودکان دارد بهيعیین صوص ر شهکهخ صویري مانند اینترن  و  اي ههاي ي

 ه و يلویزیوناجتماعی نن مانند ماهوار

 واژگان کلیدي: رسانه، يربی ، نقش، کودک، نوجوان. 
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 مقدمه

نه  بهرستتتتا م  اصتتتلی فکري و فرهنگی و هاي جمعی  عنوان یکی از عوا

شد و جامعه ستان، نقش مهمی در ر شی و دو پذیري، در کنار خانواده، محیط نموز

نهاي گوناگون فکري و فرهنگی و اجتماعی زندگی کودکايربی  جنهه ان ن نوجوا

شتتوند؛ هاي کودکی با انستتان همراه میها از ن ستتتین ستتالکنند. رستتانهایفا می

ساس پژوهشچنان ساع  در که بر ا صورت گرفته، نوزادان نیز در حدود نیم  هاي 

شا میشهانه  نوري اطلاعات امروزي بهکنند در دنیاي پُرشتاب فنروز يلویزیون يما

سانه شرول گردد، افراد را بههاي جمعی اطلاق مینن، ر صورت انفرادي به خود م

بازمیکرده و نن با دیگران  م   عا نافع ها را از ي نافی م ته این موضتتتوع  ند. اله دار

ما نوع بهره هاي يکنولوژیکی نیستتت ؛ ا هاي فنی برداري غیرابزار فرهنگی از ابزار

ا ها عمدياً درجه  يقوی  فردگرایی ستتوق پیدموجب شتتده استت  که کارکرد نن

 کند.

هاي شنیداري ويصویري به ویژه رسانههاي جمعی، بهامروزه کارکردهاي رسانه

 يدریج جاي اريهاط بیندلی  کارکردهاي متنوع خود و ایجاد يرییرات پیوستتته، به

جاي اند فضتتتاي انفرادي، بهفردي، از نوع چهره به چهره را گرفته و موجب شتتتده

ها ب ش مهمی از ود؛ امروزه رستتانهفضتتاي جمعی و عاطفی در خانواده حاکم شتت

شتتتود. جا ختم نمیاند. جریان به همینزندگی مردم رو به خود اختصتتتاص داده

 سوياي را بهيواند جامعههاي جمعی دارند میکارکرد نموزشی و يربیتی که رسانه

پیشتترف  و یا به ستتم  نابودي بکشتتاند. در این مقاله به نقش رستتانه در يربی  

هاي نمده استت  که رستتانهدستت شتتده و این نتیجه بهوانان پرداختهکودکان و نوج

دهی افکار و رفتار اجتماعی و فرهنگی صتتتويی و يصتتتویري نقش مهمی در جه 
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  کودکان و نوجوانان دارد.

 شناسی مفاهیم کاربردی رسانهمفهوم

رستتتانه در لر  به معناي روش یا ابزار مادي یا فنی يرییر شتتتک  پیام به 

سیگنالها علام  سب انتقال از یک مجرا )کانال( اريهاطی معین ) س  که منا ها( ا

بهمی که  ما در اصتتتطلاا، ابزاري استتت   له ننباشتتتد؛ ا هاط برقرار وستتتی ها اري

اي که اخهار و وستتیله»( و نیز رستتانه از نگاه لر : 11، 1396شتتود)احستتانی، می

به مردم می عات را  ند رادیو، يلویزیون، مجاطلا مان ند؛  کهرستتتا هاي له و شتتته

( رستتتانه نوعی اريهاط استتت  که در نن افراد 3615ص  1388کامپیويري)انوري، 

شتتمارش نیستتتند، نستتانی قاب زیادي نانشتتنا، غیر مشتت ن و نامتجان  که به

هاي مشتتارک  دارند. ستت نرانی در مجامع عمومی و یا ارستتال پیام از طریم برنامه

 (14: 1377ه اس )امیر يیموري، رادیویی، يلویزیونی و نشریات از این جمل

صطلاا  سانه» ا سایلی به طورکلیبه «جمعیاريهاط هاير  هک شودمی اطلاق و

عه یک مردم یام اعلام براي نن از جام کار و هاپ قال و اف فاهیم انت کدیگر به م  ی

فاده ندمی استتتت ی  این. کن هارت وستتتتا ندع عات،: از ا  و يلویزیون رادیو، مطهو

يلویزیون و ستتینما در زندگی بشتتر رضتتایتی  رادیو، روزنامه، شپیدای. هاخهرگزاري

هایی هاي علمی و صنعتی ایجاد کرده اس . بايوجه به پیشرف بیش از سایر پدیده

اي ارزش و هاي گروهی بیش از هر دورهکه در زمینه يکنولوژي ایجادشتتده، رستتانه

 رسانی را دگرگون کردههاي نوین، شیوه اطلاعاند. پیدایش انواع رسانهاهمی  یافته

س . به سیري مجازي ایجاد کرده و در طوريا سانه در میان رویداد و مردم، م که ر

هاي رسمی، ها و سای رسمی یا غیررسمی که بر خهرگزاريهاي رسمی، نیمهمدل

هاي نستتتهتاً معتهر د ل  دارد، ستتتازوکار خاصتتتی براي امر ها و ستتتای وبلاگ
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می هاي غیررسيعریف کرده اس . پیدایش و يوسعه رسانه یابیرسانی و اطلاعاطلاع

سمی جهانی با عنوان وبلاگ نیز که روزانه بر يعداد ننیا نیمه ، شودها افزوده میر

 هاي جدید با محوری  کاربر دارد.رسانی در مدليأثیر بسزایی بر امر اطلاع

 تربیت 

یافته و به  يشکی « رتتتت ب تتتت ب»اس  که از حروف: « رب»يربی  از ماده 

مريهه در قرنن نمده  980باشد و مشتقات نن سوي کمال میمعناي سوق دادن به

الرب فی ا ص  التربی  و هو »گوید: (. راغب اصفهانی می145: 1394اس )همایی، 

حستتتن  189راغب، ماده رب: ص ...«)انشتتتال الشتتتیل حا  فحا  الی حد التمام 

  الو احدفی هذه الماده هو سوق شیل الی و التحقیم ان ا ص»گوید: مصطفوي می

( يربی  به 24: 2009جه  الکمال و رفع النقاین باالت لیه و التحلیه.. )مصطفوي، 

ساندن نن  س ؛ و پروراندن هر چیزي به کمال ر معناي پرورش دادن و پروراندن ا

( چنانکه 90: 1390استت  يا يمام قابلی  اي نن شتتکوفا گردد)استتماعیلی یزدي، 

هد ی  موردنظر ه میمشتتتا يدریجی بودن يرب عاریف فوق،  شتتتود در هرکدام از ي

قرارگرفته استت ؛ بنابراین شتتایستتته استت  که والدین و متولیان امر يربی ، به این 

 نکته يوجه داشته باشند.

 شناسی که ادیان و مکايب م تلفبینی و انسانيعریف يربی  بايوجه به جهان

ر مکتهی بر اساس هدف و يعریفی که از انسان دارند، ممکن اس  متفاوت باشد و ه

هال می یدگاه مکتب دارد، طرا يربیتی م صتتتوصتتتی را دن ی  از د ما يرب ند؛ ا ک

ي فکري براي به فعلی  رساندن به معناي فراهم نوردن زمینه»ب ش اسلام، حیات

قوا و استتتعدادهاي نهفته ندمی و يعدی  غرا،ز، در جه  رستتاندن انستتان به هدف 

باشد)اسماعیلی پور ود تتت که مقام قرب خداوند و خلیف  اللهی اس  تتت مینهایی خ
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 (. 40یزدي:

 کودک

 شود که معادلنامیده می« صریر»فرزند انسان از زمان يولدّ يا بلوغ، کودک یا 

س )ابن منظور،  صهاا المنیر نمده  401ق:  1414نن در زبان عربی طف  ا ( در م

طف ( نامند. این لفظ بر فرزند مذّکر )پسر( و فرزند صریر انسان را کودک )»اس : 

گردد و يا زمانی که به ستتتن ها )فرزندان( اطلاق میمؤنّث )دختر( و نیز جمع نن

 (. 374ق:  1414نامند )فیومی، يمیز نرسیده اس ، او را طف  صریر می

 ب( اصطلاح

يعریف و يهیین مسای  و مشکلات اجتماعی مهتلابه کودکان و ح  مشکلات و 

 نليعریف کودک، دوران کودکی ایده ن س  به مسئله احقاق حقوق ننان در درجه

 .هاي موجود در این حوزه و حقوق و جایگاه کودک در جامعه بستگی داردو ارزش

سی گفته می صطلاا حقوقی به ک صریر در ا سن به نمو کودک یا  شود که ازنظر 

 (5: 1375د)عهادي، جسمی و روحی  زم براي زندگی اجتماعی نرسیده باش

 کودک از منظر فقه

شتتود که به بلوغ شتترعی نرستتیده کودک یا طف ، در فقه به فردي اطلاق می

شرعی کودک و نوجوان  سیدن  سن به بلوغ ر سلامی، درباره  شد. در میان فرق ا با

 شود.ها اشاره مینظر وراي وجود دارد که به مهمترین نناختلاف

شافع شتر فقیهان از دو مذهب  سن بلوغ را در زن و مرد کام  بی یان و حنابله 

 دانند.سال می 15شدن 

 دانند.سال می 17فقها مذهب مالکیان سن بلوغ را در مرد وزن کام  شدن  

سالگی و دختر را  10فقها مذهب حنفیان نیز سن بلوغ پسر را در کام  شدن 
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 (195ق:  1420اند. )علامه حلی، سالگی ذکر کرده 17در کام  شدن 

شتر  ساس نظر بی شرعی را بر ا سن بلوغ  شیعه  شهور مذهب  شتر فقها م بی

شدن  س ؛  15سال قمري در دختران و  9فقیهان کام   سران ا سال قمري در پ

هاي دیگري، مانند روییدن موي خشن زیر بر  و الهته فقیهان افزون بر سن، نشانه

نه فرد و احتلام در خواب را نیز به ند)طهاطهایی، ردهعنوان شتتترط بلوغ ذکر کعا ا

( الهته در دختران عادت ماهانه و حم  اماره بلوغ محستتتوب  237ه. ق:  1418

 (10: 1381شود. )کریمی قمی، می

 ضرورت تربیت:

 نآ. از منظر قر1

انستتتان موجودي استتت  م تار، داراي عق ، اراده و نزادي و همانین داراي  

يواند در دن را دارد، هم میاستعدادهاي درخشانی که قابلی  هرگونه شدن و گردی

سالم، خواهش شاد عق   س  و در پريو ار سانی سایه يربی  و راهنماي در هاي نف

يواند در اثر عدم برخورداري خویش را مهار کرده و اعلی من الملا،که شود و هم می

ير از چهارپایان گردد)حر عاملی، از يعلیم و يربی  و پیروي از هوا و هوس، پستتت 

ضروري و حیايی به( ب4: 1427 نید يا در پريو نن، حساب مینابراین يربی  از امور 

سانی و نی  به  سیر يکام  الهی و ان شکوفا گردد و در م سان  ستعدادهاي نهفته ان ا

 سعادت قرار بگیر د، و به وادي گمراهی و سقوط نکند.

ضمینبه ساس مهانی معقول و مطلوب، ي صحیح و برا ي ندهکنطورکلی يربی  

و يکام  معنوي و امنی  اجتماعی بشتتری  خواهد بود و همانین زیربناي  رشتتد

زندگی با محوری  اخلاق الهی و انستتانی و يعام  اجتماعی و فرهنگی را در جامعه 

 کند.ریزي میپایه
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عنوان مربی ما نظریه اهمی  و لزوم يربی  استت  که خداي ستتهحان خود را به

سته و به  س ؛ و نیز با يوجه به لزوم  «العالمینرب»سوي الله دان صیف فرموده ا يو

شئون و لوازم  س  که یکی از اهداف بعث  پیامهران، يعلیم و يزکیه که از  يربی  ا

س ، بیان س يربی  ا سو  منکم یتلوا علیکم نیاينا و »شده ا سلنا فیکم ر کما ار

 یانطور که رستتتولی از خوديان در میزکیکم و یعلمکم الکتاب و الحکم  ...؛ همان

شما  شمارا پاک و يزکیه کند؛ و به  شما ب واند؛ و  ستادیم؛ يا نیات ما را بر  شما فر

(. پ  با يوجه به نزادي، عق  و اراده که انسان  151کتاب و حکم  بیاموزد)بقره: 

دارد و همانین از استتتعدادهاي م تلفی که برخوردار استت ، ضتترورت و اهمی  

ربی  و راهنماي درستت  و معقول، هم نزادي و کند يا در پريو ييربی  را اثهات می

دهی و يعدی  گردد و هم استتتعدادهاي نهفته در او وجود دارد اراده انستتان جه 

 شکوفا و پدیدار شود.

 . از منظر روایات2

اکرموا او دکم و احستتتنوا ندابهم یرفرلکم؛ فرزندان »پیامهر اکرم)ص( فرمود: 

ید و نن بدار ند شتتتمارا  ها را نیکوخویش را گرامی  يا خداو ی  کنید  و خوب يرب

یامرزد)مجلستتتی،  ی 67ق:  1429ب ید امیر ( مو ي يرب تب يوح گان مک یافت

انکم الی اکتستتتاب ا دب احون منکم الی اکتستتتاب الذهب و »مؤمنان)ع( فرمود: 

مرايب بیش از احتیان شتتما به زر و ستتیم الفضتته؛ نیاز شتتما به يربی  و ادب به

(. این فرمایش حضتترت امیر)ع( خیلی پیام 247ه.ش:  1366استت )يممی مرربی، 

سیار سرمایه و زر و سیممی شته باشد؛ زیرا چه ب هاي هستند که وقتی در يواند دا

ف  قرار می یا ی   بد يرب نا یم و  یار افراد  نهاخت ند،  ی  گیر عدم يرب ها در اثر  ين

ا نن رند، بلکه بها به نفع زندگی دنیوي و اخروي خویش بهره بگیيوانند از نننمی
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زر و سیم، علاوه بر زندگی، اخلاق و ش صی  خود، زندگی، اخلاق و معنوی  افراد 

 کشانند.دیگر را نیز به يهاهی می

ان اجل  فی عمرک یومین فاجع  احدهما  دبک »امام صتتتادق)ع( فرمود: 

مانده، یک روزش را لتستتتتعین به علی یوم مويک؛ اگر از عمرت ينها دو روز باقی

جویی)حر راي فراگیري ادب و يربی  اختصتتتاص بده يا هنگام مرگ از نن یاريب

 (. 407: 1347عاملی، 

مستتاله يربی  چنان داراي اهمی  استت  که علاوه بر قرنن که يربی  را هدف 

کند، همواره مورديوجه امامان معصوم )ع( و اولیاي بعث  پیامهر اکرم)ص( بیان می

اند. امیر مؤمنان)ع( اوان، نن را مورد يأکید قرار دادهدین نیز بوده و ضمن روایات فر

شان ادب و »فرمود:  خیر ماورث ا بال  بنال ا دب؛ بهترین ارث پدران براي فرزندان

مانح  »( همانین فرمود: 407يربی  و راهنماي درس  اس )يیممی، همان: ص 

فرزندش عطا  والد ولدا نحلا افض  من ادب حسن؛ پدر، هیچ هدیه و ب ششی را به

 ( 164م: 2008ق  1429نکرده که برير از ادب نیکو و خوب باشد)طهرسی، 

 بهترین زمان تربیت

شتتتود، ولی با در نظر داشتتتتن يأثیر اگرچه يربی  ظاهراً از بدو يولد نغاز می

ها قه  از يولد فرزند و در واقع به هاي وراثتی در يربی ، زمینه نن ستتتالجنهه

رو، استتتلام در مورد انت اب همستتتر گردد. ازاینراهم میهنگام انت اب همستتتر ف

سول خدا)ص( فرمود:  س . ر سته، يوجه خاص نموده ا ي یروا لنطفکم فان »شای

هاي خود جایگاه مناستتب براي نطفه«. »النستتال یلدن اشتتهاه اخوانهن و اخوايهن

ه، فصاحانت اب کنید، زیرا زنان نظیر برادران و خواهران خود فرزندمی نورند)نهج ال

1385 :55) 
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اما نغاز يربی  کودک گرچه بستتتتگی زیاد به کیفی  رشتتتد، هوش، شتتترایط 

شش یا خانوادگی و محیطی وزندگی کودک دارد، ولی به سنین  صورت طهیعی از 

سال يربی  و نموزش سب بیانهف   سیک براي کودکان منا س . هاي کلا شده ا

سال،  شش یا هف   سلام عزیز کودک را در این دوره  سید )نقا و فرمان بها عنوان 

سفارش می شهو( یادکرده و  کند که در این دوره کودک نزاد روا( و ریحانه)گ  خو

وخیزهاي کودکانه خویش بپردازد. پیامهر اکرم)ص( فرمود: باشد يا به بازي و جس 

ي عم  هاي منطقی او جامهفرزند يا هف  ستتتال نقاستتت )و باید به خواستتتته»

فرزندت مدت هف  ستتال »( امیرمومنان )ع( فرمود: 66پوشتتاند)مجلستتی همان: 

امام صادق)ع( فرمود: «. ریحانه و گ  خوشهوي يو ]بر ساقه درخ  وجودت[ اس 

ستتالگی نزاد امه  صتتهیک حتی یايی ستت  ستتنین...، کودک خود را يا شتتش»

سنین ... »( و همانین فرمود:  104بگذار)حر عاملی همان:  سهع  دع ابنک یلعب 

 ( 104هف  سال واگذار يا بازي کند)حر عاملی، همان: فرزندت را 

يرین دوران ستتاله، بهترین و مناستتببا ستتپري شتتدن این دوره شتتش یا هف 

ي وجود کودک براي دریاف  و پذیرش هر نوع بذري گردد و مزرعهيربی  نغاز می

 شود.نماده و مهیا می

و انما قلب الحدث »امیر مؤمنان)ع( خطاب به فرزندش امام مجتهی)ع( فرمود: 

سوقلهک  شیل قهلته فهادريک باا دب قه  ان یق کا رض ال الیه ما القی فیها من 

شیده س )که در نن بذري نپا سان زمین خال ا شتر  لهک؛ قلب نوجوان ب د( انو ی

که دل  ستت   و رو پیش از ننهرنن چه در نن افکنده شتتود پذیرا باشتتد. ازاین

شرول گردد، به ادب و ير صدوق، فکرت م  492ه.ق: 1426بی  يو مهادرت ورزیدم)

به فرزندش را درباره بهترین زمان يربی   مام صتتتادق)ع( گفتار لقمان حکیم  ( ا
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فرزندم! اگر در کودکی ادب نموختی )و به نداب نیک و خوب »کند: چنین نق  می

 «مند خواهی شدو شایسته مؤدب و يربی  گشتی( در بزرگی از نن بهره

  ح  کنجکاوي و پرسش در مورد اشیاي م تلف، بسیار زودير الهته باید گف

سال در کودک ظهور می سنین شش و هف   طور فطرت يوحیدي یابد؛ و همیناز 

ي نماده براي بذرافشانی خداشناسی و ایمان، خیلی زودير از عنوان مزرعهکودک به

ر به و اقرا« لله  اله ا  ا»ي طیهه گردد. يلقین کلمهاین ستتتنین فعال و بیدار می

ده داشتن به سجرسال  پیامهر اکرم)ص( بین سنین سه و چهار و معرفی قهله و وا

یات واردشتتتتده  که در برخی از روا ماز يمرینی در ستتتنین پنج و شتتتش  و ن

 هاس .( با يوجه به این فطرت يوحیدي نن 31، نامه 1383الهلاغه، اس )نهج

 های تربیتزمینه 

يوانند مؤثر باشتتند، هم در ستتیر وام  گوناگونی میدر ستتیر يدریجی يربی ، ع

يرین و صعودي و يکام  الهی و معنوي انسان و هم در سیر نزولی و سقوط او، مهم

 اند از:العاده دارند عهارتها که در این زمینه نقش فوقمؤثريرین نن

 . پدر و مادر1

زیرا پدر و  اولین و شتتاید مهمترین عام  يربی  هر انستتانی پدر و مادر اوستت 

ستند که با نوزاد از نزدیک در اريهاطمادر به سانی ه ستین ک اند. از طور طهیعی ن 

کند پذیري خویش را طی میستتوي دیگر طفلی که دوران مهم و حستتاس يربی 

شام و گاه صهح و  س  نیز، هر  شاهد گفتار و رفتار پدر و مادر خود ا وبیگاه، ناظر و 

يوان گف : خانه و نغوش پدر و مادر، نموزشگاه ابراین میپدیرد؛ بنها اثر میو از نن

يوانند مربیان  یم و شایسته براي فرزندان نغازین هر فردي اس  و پدر و مادر، می

 و یا عام  انحراف و بديربیتی کودکان خود باشند.
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ها بدانند که فرزندانشتتتان، با يوجه به نقش يربیتی پدر و مادر،  زم استتت  نن

شانه هايامان  شعرا:الهی و نعم  و ن ستند) ( و والدین 72ونح : 133هاي خدا ه

یا »د: فرمایاند، چنانکه قرنن میي سلام ، رشد، يعلیم و يربی  ننان مسئولدرباره

، اي کستانی «ایها الذین نمنوا قوا انفستکم و اهلیکم نارا و قودها الناس و الحجاره...

ها و ش را از نيشتتتی که هیزم نن انستتتاناید خود و خانواده خویکه ایمان نورده

 .(6دارید)يحریم: هاس  نگهسنگ

همانین شایسته اس  که والدین بدانند که در برابر يربی  خوب فرزند پاداش 

و غررالفصتتتاحه )ستتت ن پیامهر  340: 1389دریاف  خواهند نمود. )طهرستتتی، 

یا بی639يا: اعظم)ص( بی بد و  ی   به ير( و در برابر يرب نان، کیفر يوجهی  ی  ن ب

و قال الذین امنوا ان ال استترین الذین خستتروا انفستتهم و اهلیهم »... خواهند دید: 

مه... یا مان نورده«یوم الق که ای ند می، کستتتانی  کاران ا یان ق ، ز ند: در حقی گوی

سانی شان را دچار زیان کردهک سان شان و ک شورا:اند که روز قیام  خود (  45اند)

واي بر فرزندان نخرالزمان »کودکان نگریس  و فرمود:  رسول خدا)ص( به برخی از

رو که پدرانشتتان از ناحیه پدرانشتتان! پرستتیده شتتد: اي رستتول خدا)ص(! نیا ازنن

اند و به فرزندانشان چیزي از واجهات اند؟ فرمود: نه بلکه از پدرانی که مؤمنمشرک

سنموزند، بلکه ننان را از نموختن منع میدینی نمی ه ود اندکی از دنیا ککنند و به 

شان می شان به ای ضای  میاز فرزندان سد، ر ها بیزارم و ننان نیز دهند و من از ننر

 ( 106م: 2008ق، 1429از من بیزارند)طهرسی، 

 . رسانه2

 رسانه چیست؟

جمعی مث  اینترن  و اي از وستتتای  اريهاطهاي گستتتتردهها شتتتهکهرستتتانه
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شتتود. زنامه، مجله، موبای  و... را شتتام  میهاي اجتماعی نن و يلویزیون، روشتتهکه

هاي هاي يصتویري، رستانههاي جمعی، رستانهها انواع م تلفی مث ، رستانهرستانه

سانه سانهرادیویی، ر سانه در هاي چاپی، ر هاي دیجیتالی و ... دارد. مهمترین نوع ر

رهاي افزاها و نرمهاي اجتماعی استت  که از طریم شتتهکهجامعه امروز ما، رستتانه

هاي جمعی بر افراد مجازي در دسترس جوامع و افراد قرارگرفته اس . يأثیر رسانه

س ، اما براي کودکان و نوجوانان با در نظر گرفتن  سیار زیاد ا سنین م تلف، ب در 

سی  سا سیبهاي این دوره، میح صر فوران اطلاعات، دغدغه يواند ن شد. در ع زا با

نوعی نظارت بر هاي فرزندانشتتتان و بهز نموختهبستتتیاري از والدین، نگاهی یافتن ا

يوان دو جنهه رشد در ذهن کودک يش ین ها اس . در واقع مینحوه یادگیري نن

س  که میداد، در یک شد يوان نن را جنهه روانطرف چیزي ا سی اجتماعی ر شنا

 لوسیله خانواده، مدرسه و انتقانامید و نن عهارت اس  ازنناه کودک از خارن و به

ه يواند خود بکند و در طرف دیگر رشد دیگري وجود دارد که میيربیتی کسب می

نامند که عهارت استت  ازنناه خودي نامیده شتتود که نن را، رشتتد خود هوش می

هاي گروهی مث  يلویزیون و گیرد. استفاده از رسانهوسیله خودش یاد میکودک به

بازي کامپیويري، یکی از کامپیوير و حتی  هاي مهم اجتماعی شتتتدنِ روشهاي 

پذیر رود يا ننجا که در دوران کودکی، یکی از چند منهع جامعهها به شتمار میباه

ها گریزي هاي گروهی هستتتند و در دنیاي امروز از ننها، همین رستتانهکردن باه

اي اجتماعی امروزه هاي گستتتردهنیستت  به شتتکلی که فضتتاي مجازي و شتتهکه

ها خصتتوصتتا در میان کودکان و نوجوانان نفوذ یان خانوادهخوبی يوانستتته در مبه

سترده و زیاد نموده ضور چهره به چهره افراد را که گ صله و ح شکلی که فا اند به 

شتتد، رستتانه و وجه نصتتیب افراد نمیهیچراحتی در طول ستتال یا چندین ماه بهبه
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ه هدی  به دهکدشکسته و يها را درهمهاي اجتماعی يوانسته این مرز، فاصلهشهکه

ویژه در میان کودکان و متص  و مريهط جهانی نموده اس . امور کمتر افرادي را به

يوان یاف  که حداق  ستتاعتی از وق  خودش را صتترف استتتفاده از نوجوانان می

شهکه سانه و  که رفتا و گفتار کودکان و نوجوانان طوريهاي اجتماعی نن نکند بهر

استتت . خصتتتوصتتتاً در زمینه فرهنگی درزمان کنونی  ها قرارگرفتهيح  يأثیر نن

صاحهان نفوذ فرهنگ سیاري از يولیدکنندگان و  ها مث  يولیدات کا یی از جانب ب

سانه شهکهدر ر هاي گوناگون فکري ها یا بازيهاي فیلمهاي اجتماعی در قالبها و 

 ن قرارکنندگاشتتود و در اختیار کودکان و نوجوانان و مصتترفو فرهنگی يولید می

 (.300: 1383گیرد. )ملوین و اورت می

 تأثیر رسانه بر سبک زندگی کودکان

سانه صر کنونی ر ها ها، نگرشاي به جهان خارن در دیدگاهها مانند دریاهدر ع

و رفتارهاي افراد جامعه مؤثر هستند؛ چه اینکه يصور بسیاري از ما از جهان خارن 

سطهناچار بهو خودمان به سانهوا شک ي ر سانه به کار يولید، ها  س . نهاد ر گرفته ا

سیع نن، یعنی نمادها یا مرجع ر و داهاي معنیبازيولید و يوزیع معرف  به معناي و

قاب  يجربه در جهان اجتماعی، اشتتترال دارد. غالهاً حدودوثرور محیط نمادینی که 

سانهدر نن زندگی می شام  اطلاعات، افکار و باورها( با کمک ر هاي جمعی کنیم )

ها نقش میانجی میان واقعی  اجتماعی شود. علاوه بر این، رسانهبر ما مکشوف می

اي خارن از کنند؛ میانجی م اطب با دیگران و يجربهي فردي را ایفا میو يجربه

صنعتی، دولتی و  ستقیم او، میانجی م اطب و نهادهاي قانونی،  ادراک یا يماس م

اي رو به جهان هایی مانند پنجرهرو استتتعاره. ازاینهاادراک م اطب از ستتایر گروه

ه ي بازيابندخارن، مفستتتر حوادث پیایده، يریهون انتقال اطلاعات و عقاید، نیینه
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جامعه یا پرده و حجابی بر حقیق  و خدم  به مقاصتتتد يهلیرايی ناظر بر میانجی 

رده هاي گستتتهاي جمعی در روابط اجتماعی استت  رستتانه و شتتهکهبودن رستتانه

ها، باورها، و يوانند زندگی، ارزشاجتماعی نن یکی از ابزارهاي مهم استتت  که می

خصتتتوص کودکان و نوجوانان را دچار ها را بهمعیارهاي مذههی و اخلاقی خانواده

شورهاي قدريمند  سیاري از ک صاحهان پول و قدرت در ب سازند  يرییر و دگرگونی 

مندان و ابزارهاي  زم جه  رشتتتد علم را ينها زمین  بروز و ظهور علما و دانشتتتنه

اند بلکه از سویی با روي نوردن به وسای  و يکنولوژي جدید در جه  فراهم نموده

سامانه اطلاعايی خویش را کسب هر چه بیش ير اطلاعات از سطح جهان برنمده و 

شیدهبه میزان قاب  سترش ب  اند. امروزه يمام امکانات يهلیری ممکن، از يوجهی گ

سانهق شام  جراید، مطهوعات، مجلات، خهرگزاريهی  ر ها، هاي گروهی و جمعی 

هاي اینترنتی و... که هرروز به این اي، سای هاي رادیو و يلویزیونی و ماهوارهشهکه

دهی شود، همه و همه در کار سروی خی  عریض و طوی  گزین  دیگري اضافه می

ن میان، اطلاعات بسیار متنوعی ردوبدل باشند و در ایسامان  اطلاعايی کشورها می

نافع گروهمی طامع و م ه  يحقم م با یی از نن در ج که حجم  ها و شتتتود 

داران سروسامان، گروهی از سرمایههاي خاص قرار دارد. در این گسترة بیهژمونی

س و هدای  سرمایه در جهان، با د صولی کنندگان زنجیرة پول و  نویز قرار دادن ا

ص  سم پرورش  هم چون ا سط مايریالی سط  هدف که بدواً يو سیله به وا يوجیه و

ير به هدف نزدیک شتده است ، از هر وستیله و عملی که ننان را یک گام بیشداده

ورزند و از مشاهدة نثار شوم نن نیز ابایی ندارند. در همین راستا و سازد، دریغ نمی

امی با مطامع ننان در ير مردم دنیا و هم گرنگ شتتتدن هر چه بیشمنظور همبه

هایی هم چون ير از يولیدات مصرفی ننان، روشگرایی و استفاده فزونجه  مصرف
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س  شی و دینی را از ي ریب اخلاقیات و بندوب سنّتی، ارز هاي اخلاقی و باورهاي 

ستور کار قرار داده سترده يهلیری در د صاحهان قدرت طریم ابزارهاي گ اند. امروزه 

هاي گوناگون دارند، فرهنگ و هاي جمعی و شتتهکهر رستتانهو ثروت که ستتلطه ب

هاي گوناگون فکري و فرهنگی ها یا بازيهاي فیلماندیشتتته دل واه خویش را قالب

 دهند. وکنندگان قرار میکنند و در اختیار کودکان و نوجوانان و مصتترفيولید می

شان میمردم را به شه دل واه خود شانند. ایسوي فرهنگ و اندی ن امر در دنیاي ک

هاي ناب استتلامی هاي غربی ستتعی و يلاش دارند جایگزین نموزهامروزي که نموزه

اند روابط عاطفی و چهره به چهره را در میان ير اس  چراکه يوانستهشوند ملموس

صاً کودکان و نوجوانان را مردم و جامعه کمرنگ نموده صو اند و مردم و جامعه را خ

شهکهازپیش يح  يأثیر ربیش هاي اجتماعی نن قرار دهند. يرویج خانواده سانه و 

جاي خانواده منظم و مفید، از بین رفتن حریم خصوصی بین نامريب و به ری ته به

به خانواده  لدین در  کاهش نقش وا لدین،  ندان و وا ی  فرز عنوان مرجع در يرب

روزه کودکان و نوجوانان بر استتاس فرهنگ و اندیشتته استتلامی و ملی خودشتتان ام

ها دچار یک سلسله ها و جامعه ننبانفوذ رسانه و شهکه اجتماعی در میان خانواده

نوعی مرون ستتتهک زندگی مدرن ها همگی بهيرییرات شتتتده استتت ؛ که خانواده

هستند، که خاستگاه این نوع سهک زندگی يمدن و فرهنگ غرب اس  يرویج این 

شایع ها و کودکان و نشیوه از زندگی در میان خانواده سترش و  وجوانان موجب گ

هاي غربی و شهکه اجتماعی شود. رسانهشدن يمدن و فرهنگ غرب در جامعه می

هاي استتلامی و ملی هاي فرهنگیها ستتعی و يلاش دارند که يرییرات در مؤلفهنن

 (84يا  81: 1385جوامع به وجود بیاورند )مک کوای ، 

 رسانه نقش راهنمایی
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 ماییراهن طورکلیبه و خهري  یه، يحلی  و يفسیرضرورت يکمی  اخهار و يجز

 هايسیاس  کلی زمین  از يفسیرها هم مورد این در شود،می مطرا عمومی افکار

ستند جدا   خهري صر  .نی شمندان علوم اريهاطات معتقدند که در ع سیاري از دان ب

س ، بدین معنی که هر دولتی که يوانای ش  اطلاعات قدرت نفرین ا  یکنونی، انها

شتتود و همین يري میيري را داشتتته باشتتد داراي قدرت بیشجذب اطلاعات بیش

 دهد. عملاً نیزامتیاز، نن دول  را در مقایسه با سایر دول در مريه  با يري قرار می

ر علوم يهایی که يوانایی جذب بیشيأیید اس  و قدرتيحقم چنین موضوعی قاب 

يري را براي گفتن خواهند هاي بیشرفو اطلاعات را داشتتتته باشتتتند، معمو ً ح

ش . سای  کننده رههري نقش دا شاد و بیداري در هانن يأثیر و اريهاطی و  ارافک ار

 افزوده نن اهمی  بر نیز روزروزبه  و نیستت  پوشتتیده ک هیچ بر اکنون عمومی،

 يأثیر جهان مل  خواهینزادي مهارزات در گذشتتته هايدهه در چناناه. شتتودمی

میدان مهارزات براي طرد استهداد و کسب دموکراسی ازجمله  در و انداشتهد قاطع

   اند.هاي برندة سیاسی بودهسلاا

گرایی ملّی و يوسع  نن، يوانند در ایجاد همجمعی میطورکلی وسای  اريهاطبه

 کشور که تتتت يوسعهدرحال کشورهاي در م صوصاً  ... و اقتصادي انتظامی،  امنی 

 پ ش با و  دار شتتوندنقش حستتاس و مهمی را عهده تتتتت استت  نوع ینا از نیز ما

شنا با و کنند بیدار را افراد اجتماعی وجدان واقع در نو، هاياندیشه  ننان ساختن ن

سیع و سریع يوجه مملکتی، مهم  هايبرنامه اجراي اهمی  به  لزوم به را همگان و

ماعی اجت رفاه ستتای و گستتترش و ستتواديبی با مهارزه قهی  از استتاستتی يحو ت

 حقوق از  دفاع و عمومی زندگی در بیشتتتر مشتتارک   براي را ننان و کنند  جلب

   .سازند نماده بیشتر هايمسئولی  قهول و اجتماعی و فردي
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عات « ژان استتتتو يزل» هاي مطهو کارکرد ظایف و  ح  عنوان و در اثرش ي

سد: می سیله اريمطالعه روزنامه»نوی ستفاده ازهر و جمعی، هم علّ  و هم هاطها یا ا

ستلزم نگاهی از  شارک  در حیات اجتماعی م س . م شارک  اجتماعی ا معلول م

حوادث نن استت  و بالعک . مطالعه روزنامه یا هر وستتیل  دیگر اريهاطی، موجهات 

 امکان روزنامه خواندن. نوردمی فراهم را  يري در حیات جمعیمشتتتارک  فعا نه

همانندي  ستتتازد. مکانیستتتم اینفراهم می جامعه افراد ک  با را خواننده همانندي

هاي برخی مدل طریم  از  ماکاوان مورد يحلی  قرار گرفته استت .  ايوستتط روان

(. بدین طریم 92: 1379یابیم )ستتتاروجانی، بازمی  را  خود  )مشتتتترک( هوی 

دهنده و رههري کننده وستتای  کننده، نموزششتتود که وظایف نگاهمشتتاهده می

 جمعی همه مکم  یکدیگرند.اطاريه

 بندیجمع 

نهاد خانواده، يح  يأثیر عوام  متعدد درونی و بیرونی این يرییرات را يجربه 

طور که نتایج پژوهش حاضتتر نشتتان داد، بین میزان استتتفاده از کرده استت . همان

 هایی مانند يلویزیون و ماهواره و کامپیوير و میزان يأثیرپذیري رشد اجتماعیرسانه

سانه ستفاده از ر شناختی رابطه وجود دارد و بین میزان ا هایی مانند يلویزیون و و 

ماهواره و کامپیوير و میزان يأثیرپذیري رشتتتد عاطفی و روانی رابطه وجود ندارد. 

عنوان یکی از عوام  مهم يأثیرگذار بر يحو ت خانواده، نقش اساسی در ها بهرسانه

ضا شتهدگرگونی روابط درونی بین اع شدن ل نن دا س   س اند. این يحو ت باعث 

پیوندهاي درون خانواده، افزایش طلاق، نايوانی در يربی  فرزندان و... شتتتده و از 

شناخ   ضال خانواده،  سطح نگاهی اع سوي دیگر پیامدهاي مثهتی چون افزایش 

 هاي بهتر در برخورد با فرزندان، استفاده بهینه از امکانات بهداشتی، نموزشیروش
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هاي اجتماعی و... داشته اس . در واقع رسانه از سویی باعث يقوی  برخی از ارزش

ها شده اس . در این مقاله نقش رسانه و فرهنگی و از سوي دیگر باعث يضعیف نن

س در يربی  کودکان مورد کنکاش قرارگرفته و این نتیجه به ساین نمده د   که ا

 .کودکان داردمثه  فکار و رفتار دهی اکننده در جه ها نقش يعیینرسانه

 منابع

 .قرنن

اکهر میرزایی، قم انتشتتارات نهج الفصتتاحه، ستت نان رستتول اکرم)ص( يرجمه: علی

 .267، ا 1385چاپ دوم، 

 .1382الهلاغه، يرجمه دشتی، قم انتشارات اسلامی، چاپ دوم،نهج

سان العرب، ن  صادر 11ابن منظور، محمد بن مکرم، ل  الثالث، طهع بیروت –، دار 

 ق1414

ها در يربی  اجتماعی و دینی کودکان، احستتتانی، حمیده ا، نقش و يأثیر رستتتانه

شماره  سی،  صلنامه ن هگان علوم و مهند ماه ، دي6نوجوانان، جوانان و خانواده، ف

1396 

 ،1377هاي نموزشی، شیراز: نشر ساسان، امیريیموري،. محمدحسن رسانه 

؛ پاییز و 16و  15ن، يهران: نشر س ن ش حسن انوري، حسن فرهنگ بزرگ س 

 ،4، ن 1381، 1زمستان 

 1390اسماعیلی یزدي، عهاس، فرهنگ يربی ، قم، انتشارات دلی  ما، 

هم( 363تتت 259يمیمی مرربی، نعمان بن محمد، دعا،م ا سلام، )قاضی ابوحنیفه)

 م،2005ه، 1426، بیروت، موسسه النور للمطهوعات، 2ن 

شریعه، ن حر عاملی، محمد بن  سای  ال صی  م شیعه الی يح سای  ال سن و ، 1ح

الدین مرعشتتی نجفی، موستتستته ا علمی للمطهوعات، بیروت يحقیم ستتید شتتهاب

1427، 
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سن،  سانه اريهاطات اجتماعی،خیري ح سلامی، دین ر شگاه علوم و فرهنگ ا  پژوه

 1389چاپ 

ویز اجلالی، ي پري اريهاطات جمعی، يرجمهدنی  مک کوای ، درنمدي بر نظریه

 .1385ها، ي رسانهيهران، دفتر مطالعه و يوسعه

             يهران: نشر اطلاعات. ،شناسی اريهاطات(. جامعه1372ساروخانی، باقر )

راغب، حستتین به محمد، مفردات، يهران المکتهه المريضتتویه  حیال نثار الجعفریه 

 ماده رب 1383

اکهر ه.ق، يرجمه: علی381، 3الفقیه، ن  صدوق، علی بن بابویه قمی و من   یحضر

 ه.ق1426جا( موسسه النشر ا سلامی، غفاري )بی

ي نل الهی  )ع(  حیال طهرسی نوري، حسین، مستدرک الوسای ، يحقیم: موسسه

 م2008ق، 1429التراث، بیروت، 

سه نل  س شر مو سا،  فی بیان ا حکام بالد ، ، ن سید علی؛ ریاض الم طهاطهایی، 

 ،9ه. ق، چ اول، ن  1418ع(، قم، الهی )

سه نل  س شر مو سدي( يذکره الفقهال، ن سف بن مطهر ا سن بن یو علامه حلی )ح

 ،14الهی )ع(، چ اول، ن 

 .1375عهادي، شیرین، حقوق کودک، يهران، کانون، 

ق 1414فیومی، احمد بن محمد، مصهاا المنیر، مؤسسه دار الهجرة، چاپ دوم ق 

 .374ص 

، بیروت، موستتتستتته ا علمی المطهوعات 101بحارا نوار، ن  مجلستتتی، محمدباقر،

 44ق، باب فص  ا و د حدیث 1429

، چاپ سوم، دار الکتب العلمیه، 4مصطفوي، حسن، التحقیم فی کلمات القرنن، ن 

 ،2009بیروت 

 ، چ اول،1381کریمی قمی، حسین؛ العق  و الهلوغ عند ا مامیه، نشر دانشگاه قم، 

شارات مرکز بینواژه علیهمایی، غلام سی قرنن مجید انت شر شنا المللی يرجمه و ن
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 .1394المصطفی 

ملوین، دفلور؛ اورت، اي دنی ؛ شناخ  اريهاطات جمعی؛ يرجمه سیروس مرادي؛ 

 .1383اوسیما، صديهران: دانشکده 


