
 
 

 

 های اجتماعی فرهنگی جمعیت در اندیشه آیه الله مرتضی مطهریتبیین
 12/05/4140تاریخ دریافت:                                                                                     1اسماعیل چراغی کوتیانی

 29/06/1404تاریخ پذیرش:                                                                                                                           
 چکیده

ی راهبردی و عامل کلیدی در پایداری و عنوان یک مسألهای پیچیده و چندوجهی است که بهجمعیت، پدیده
ی مسلمان، اندیشمندان علوم اجتماعی بوده است. مطهری،فیلسوف و متفکر برجستهپویایی جوامع، همواره مورد توجه 

های عمیق اجتماعی و فرهنگی، به موضوع جمعیت پرداخته است. این نوشتار با هدف بررسی ی تحلیلبا ارائه
ژوهش، های اجتماعی و فرهنگی علامه مطهری در خصوص جمعیت نگارش یافته است. روش تحقیق در این پتبیین

آوری و با استفاده از روش  تحلیل مضمون پردازش ها از طریق بررسی آثار ایشان جمعای بوده و دادهاسنادی و کتابخانه
ها بیانگر آن است که استاد مطهری، شده است تا بتوان تصویری جامع از دیدگاه ایشان در مورد جمعیت ارائه کرد. یافته

ناسان مخالف کثرت جمعیت پرداخته و از سوی دیگر کنترل موالید پس از انعقاد شجمعیت سو به نقد اندیشهاز یک
اند. ایشان فرزندآوری را آمیز قلمداد کردهآمدهای آن را برای بشر مخاطرههای دینی دانسته و پینطفه را مخالف آموزه

اند. از نظر ایشان کنترل داده امری فطری و دارای کارکردهای بسیار دانسته و به شبهات در خصوص فرزندآوری پاسخ
موالید در جوامع اسلامی، سیاستی استعماری است که پیآمدهای ناگواری برای بشریت دارد. از نظر او تحدید نسل 
نتیجه خروج خانواده از کانون تربیت نسل است. وی فرزند را سرمایه زندگی، عامل بقا نوع، تاثیرگذار در شخصیت 

داند. او شبهات پیرامون افزایش جمعیت را مردود دانسته مادر و دارای کارکردهای معنوی می والدین، کمال افرین برای
و معتقد است جمعیت عامل فقر و دشمن زیبایی زن نبوده و روزی فرزندان تضمین شده و آنان نه دشمن انسان که به 

در شمار اندیشمندانی دانست که به مثابه عاملی برای آزمایش والدین در مسیر رشدشان هستند.مطهری را می توان 
 جمعیت متناسب، باور دارند. رویکرد ایشان، مبتنی بر جریان حکم ثانوی در مسائل مهم اجتماعی است.

 تبیین، جمعیت، جمعیت شناسی، فرهنگ، مطهری.ها: کلیدواژه
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 و بیان مسئله مقدمه

های مختلف علمی بوده است. تهدر طول تاریخ، موضوع جمعیت همواره مورد توجه اندیشمندان در رش
گیری در مورد این اهمیت ناشی از چندوجهی بودن و پیچیدگی این موضوع است؛ چرا که هرگونه تصمیم

جمعیت نیازمند بررسی دقیق ابعاد اقتصادی، اجتماعی، فرهنگی، سیاسی و امنیتی آن است. تغییرات 
یر عوامل اقتصادی، اجتماعی، فرهنگی و سیاسی جمعیتی نه تنها تحت تأثیر عوامل جمعیتی، بلکه تحت تأث

های زندگی اجتماعی، از اقتصاد و سیاست گرفته تا امنیت، گیرند و در نهایت بر تمامی جنبهنیز قرار می
 گذارند.فرهنگ، تربیت و اخلاق، اثر می

یی جامعه، امروزه، کمیت و کیفیت جمعیت به عنوان یک مسئله راهبردی و عامل مهم در پایداری و پویا
های گذاران در بسیاری از کشورهاست. این اهمیت باعث شده تا حوزهمورد توجه اندیشمندان و سیاست

شناسی )علوم تبیینی( گرفته تا فلسفه، اخلاق و فقه شناسی و جمعیتشناسی، رواندانشی گوناگون، از جامعه
ازند. اندیشمندان و فیلسوفان اجتماعی های مختلف بپرد)علوم هنجاری(، به تحلیل این موضوع از دیدگاه

 اند.مند بوده و درباره آن بحث کردههای مختلف تاریخی به این موضوع علاقهمسلمان نیز در دوره
ترین فیلسوفان و اندیشمندان اجتماعی است که به این موضوع علامه مرتضی مطهری، یکی از برجسته

اگرچه ایشان اثر مستقلی در این زمینه ندارند، اما از طریق اند. توجه نشان داده و به تحلیل آن پرداخته
های توان به الگویی از اندیشههای فلسفی، کلامی، تفسیری، تاریخی و اجتماعی او، میها ونگاشتهسخنرانی
فرهنگی -های اجتماعیشناختی ایشان دست یافت. هدف اصلی این پژوهش، بررسی تبیینجمعیت

ای و له مرتضی مطهری است. گردآوری اسناد و اطلاعات از طریق روش کتابخانهالجمعیت در اندیشه آیت
 گیرد.ها با استفاده از روش تحلیل مضمنون صورت میاسنادی و پردازش داده

های طور ویژه به بررسی اندیشهدر خصوص پیشینه پژوهش هم گفتنی است که تاکنون هیچ پژوهشی به
طور پراکنده در لابلای اخته است. اطلاعات موجود در این زمینه بهشناسی نپردمطهری در حوزه جمعیت

اند، ارائه شده است. در های مختلف بودهصورت نگاشتهصورت سخنرانی و یا بهمجموعه آثار ایشان که یا به
شناختی از افکار علامه مطهری، این راستا، پژوهشگر بر آن است تا با تحلیل و استخراج الگوهای جمعیت

تواند به پر کردن خلاهای ویری جامع و منسجم از نظرات ایشان در این حوزه ارائه دهد. این رویکرد میتص
 های اجتماعی و جمعیتی کمک کند.موجود در ادبیات پژوهشی و همچنین ارتقای درک ما از نظریه
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 تعریف مفاهیم 

 تبیین .1
ی مهم در علوم اجتماعی است. تحلیل و بررسی مسائل علمی از طریق روش تبیین یکی از ابزارها

شود تا روابط شناسی تلاش میکنند. در جامعهها عمل میبه چرایی و چگونگی پدیده ها به عنوان پاسختبیین
ها بر یکدیگر بررسی شود ها مورد توضیح قرار گیرد و چگونگی تأثیرگذاری آنالگوئی بین پدیده

ه استوار است که برای درک یک پدیده یا نظمی خاص، ( منطق تبیین بر این قاعد299،ص1393)میرزایی،
-6، ص 1381، 1شود )لیتلتر در طبیعت ناشی میهای عمیقباید بررسی کنیم که این پدیده چگونه از نظم

7 .) 
های تئوریک )قیاسی( تقسیم های تجربی )استقرایی( و تبیینها از یک دیدگاه کلی به دو دسته تبیینتبیین

دهد.تبیین قیاسی استقرایی یک رخداد را تحت یک نظم تجربی که قبلًا تأیید شده، قرار می شوند. تبیینمی
های تئوریک که بیانگر فرآیندهای منجر به آن رخداد کند تا توصیف یک حادثه را از فرضیهاما، تلاش می

ای زیرین رخدادها ارائه ها یا ساختارهی مکانیسمهایی دربارهها فرضیههستند، استخراج کند. این نوع تبیین
شناسی علامه مطهری از نوع های جمعیتبندی،تبیین( با توجه به این تقسیم11،ص 1381دهند )لیتل، می

های بنیادین دین، رویکرد اسلام به موضوع جمعیت را اند تا بر پایه آموزهدوم هستند. یعنی ایشان سعی کرده
 تبیین کنند.

 . تبیین جمعیت شناختی2

باشد. در این نوع تبیین، شناختی میترین نوع تبیین، تبیین جمعیتشناسی، ابتداییمطالعات جمعیتدر 
شود. مثلا تغییرات در تعداد کل های جمعیتی توضیح داده میای در حوزه جمعیت از طریق دیگر پدیدهپدیده

گردد. با این حال، این یل میجمعیت با استفاده از عوامل جمعیتی نظیر باروری، مرگ و میر و مهاجرت تحل
( زیرا تنها 28،ص 1368اند.)سرایی،هایشان قابل توجهرغم دقت بالا به خاطر محدودیتها علینوع تبیین
 کنند.های دیگر خودداری میشناختی تمرکز دارند و از بررسی پدیدههای جمعیتبر پدیده

                                                      
  .Little 
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 فرهنگی جمعیت -. تبیین اجتماعی3

های ه، تحلیلی است که قادر به توضیح بسترهایی باشد که در آن پدیدهیک بررسی جامع و گسترد
شناس از حوزه تخصصی خود فراتر رفته و کنند. برای این منظور، ضروری است جمعیتجمعیتی ظهور می

تر بهره گیرد. چرا که های کاملاجتماعی، برای ارائه تبیینویژه علومهای سایر علوم، بهاز مفاهیم و داده
های اجتماعی(، هرچند که از دقت کمتری برخوردارند، اما ارزشمندتر های غیردموگرافیک )مانند تبیینیینتب

پژوهی شناسی اجتماعی یا جمعیتها عمدتاً در قالب جمعیتروند. این نوع تحلیلتر به شمار میو مهم
شناسی، به العات جمعیتای، علاوه بر مطرشتهای بینپژوهی به عنوان حوزهشوند. جمعیتمطرح می

های جمعیتی و همچنین بررسی تأثیرات و پیامدهای توصیف و تبیین دموگرافیک و غیردموگرافیک پدیده
 (.28، ص 1368دهد )سرایی، تری ارائه میها پرداخته و مطالعات جامعغیردموگرافیک آن

تی مرتبط با موضوعاتی مانند هرحال، تحلیل اجتماعی و فرهنگی به شناسایی فرهنگ و باورهای جمعیبه
کند که جمعیت چگونه تحت تأثیر عواملی پردازد و بررسی میفرزندآوری، باروری، خانواده و ازدواج می

هایی ( شایان ذکر است که تبیین17،ص1381یابد.)آشفته تهرانی،اجتماعی و فرهنگی افزایش یا کاهش می
 شوند.فرهنگی محسوب میهای اجتماعیند،از نوع تبییندهکه مطهری در زمینه موضوعات جمعیتی ارائه می

 روش تحقیق

 ن،لمضمويتحلانجام شده است.  1«تحلیل مضمون»این پژوهش با رویکرد کیفی و با استفاده از روش 
و جتماعي م اعلوگران هشپژو. ستافييكي هاد در دادهموجووگزارش الگوهای  ليتحل،شناختايشيبررو

الگوهای کیفی و کلامی و تهیه کدهای مرتبط با آنها استفاده جهت شناخت  نلمضمويتحلاز غالبا ، نسانيا
های استاد ( جامعه مورد بررسی آثار مرتبط با اندیشه154-153،ص1390کنند. )عابدی و همکاران،می

بر ها، آثار مکتوب و معتها، تمامی کتابمطهری درباره جمعیت و فرزندآوری بوده است. برای گردآوری داده
جلد مجموعه  33اند، گردآوری گردید. تمامی ایشان که به موضوع جمعیت، خانواده، فرزندآوری اشاره داشته

های مرتبط با جمعیت و فرزندآوری به دقت های استاد مطهری با استفاده از کلیدواژهجلد یادداشت 17آثار و 

                                                      
 . Thematic Analysis 
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 اند. مورد مطالعه قرار گرفته
ای براون و مرحلهمطهری به روش تحلیل مضمون و بر اساس مدل ششهای حاصل از مطالعه آثار داده

ها، تولید کدهای اولیه، جستجوی مضامین، بازبینی مضامین، تحلیل شدند که شامل آشنایی با داده 1کلارک
 (178،ص1390گذاری مضامین و تدوین گزارش نهایی بود.)عابدی و همکاران،تعریف و نام

شده چندین بار مطالعه شد تا پژوهشگر با محتوای ی متون گردآوریدر مرحله نخست،ابتدا تمام 
های مرتبط با موضوع پژوهش بر اساس معنا های کیفی آشنایی پیدا کند. در مرحله دوم، جملات و گزارهداده

معنا در طی تحلیل و مقایسه و مفهوم با کدهای اولیه مشخص شدند. در مرحله سوم کدهای مشابه و هم
بندی گردیدند. بازبینی و اعتبارسنجی مضامین، قالب مضامین فرعی و سپس مضامین اصلی دستهمستمر در 

شده توسط اساتید متخصص و پژوهشگران حوزه مرحله چهارم پژوهش بود. در این مرحله مضامین استخراج
ری ها تأیید شد. در مرحله پنجم هر مضمون با تعریف نظعلوم اسلامی و اجتماعی مرور و صحت آن

ها در قالب جدولی شامل مضامین اصلی و مفاهیم مشخص و عنوانی مفهومی تعیین شد. در نهایت، یافته
های اجتماعی تبیین»ی هرکدام ارائه گردید. در ادامه، جدول تحلیل مضمون برای پژوهش کیفی درباره

مضمون اصلی و  6 ارائه شده است. این جدول شامل«فرهنگی جمعیت در اندیشه آیه الله مرتضی مطهری
 .مضمون فرعی است 25

مضمون 
 نهایی

 مضامین فرعی مضامین اصلی

 
 
 
 
 
 

کنترل جمعیت در اندیشه 
 فلاسفه و ادیان

 کنترل جمعیت در اندیشه فلاسفه قدیم .1
 کنترل جمعیت از منظر مسیحیت  .2

 موالید در اسلامکنترل   .3
تاثیر پیشرفت علم 

 درجمعیت
 نقش پیشرفت علم در افزایش جمعیت

 کنترل موالید سیاستی استعماری .1های استعماری نقد سیاست

                                                      
 . Braun & Clarke 
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فرزندآوری؛ 
ارزش فطری 
و کارکردی در 

مواجهه 
انتقادی با 

 گفتمان غربی

 ازدیاد جمعیت، مساله غرب .2 و مکاتب غربی
 پیآمدهای برنامه کنترل جمعیت برای بشریت .3

 تحدید نسل ثمره خروج خانواده کانون تربیت نسل .4
 نظریه مالتوس و سیسموندیتحلیل   .5

 
 
 

 مبانی دینی فرزندآوری

 فطری بودن علاقه به فرزند .1
 الزام پیروی از غریزه فرزنداور .2

 ارزشمندی نقش مادری .3
 ری رابطه تعدد زوجات و فرزنداو .4

 تقوا عامل زیاد شدن جمعیت .5
 متغیربودن نیاز جامعه به جمعیت  .6

 
 

 کارکردهای فرزندآوری

 فرزند سرمایه زندگی .1
 فرزندآوری عامل بقا نوع .2

 تاثیر فرزند بر شخصیت والدین .3
 کارکرد معنوی فرزندان .4

 وری برای مادرآکارکرد کمال افرینی فرزند .5
 
 

 شبهه زدایی

 ستثمار عامل فقر و نه جمعیتا .1
 «فرزند دشمن زیبایی و سلامت زن»شبهه  .2

 شبهه فقدان روزی فرزند .3
 شبهه فتنه بودن فرزند برای انسان .4

 دشمنی فرزند برای انسانشبهه   .5
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 هایافته

ای اصیل، مقدس، فطری و اجتماعی در تحلیل کلان اندیشه مطهری)مضمون نهایی( فرزندآوری، مقوله
های های معنوی و فکری غرب و سیاستاست که تقلیل، تحدید یا مادی ساختن آن برگرفته از بحران

عقلانی و معنوی از ارزش فرزندآوری استعماری است. مطهری با تکیه بر مبانی دینی و انسانی، به دفاع 
نماید و آن را پایه استحکام خانواده، تعالی انسان و بقای فرهنگ الهی پرداخته و شبهات را با استدلال رد می

داند.در منظومه فکری او ، فرزندآوری ریشه در سرشت و فطرت انسان داشته و پاسخ به نیاز طبیعی و می
شناختی نبوده، بلکه از منظر ای زیستی و روانه فرزندآوری صرفاً پدیدهفطری اوست. مطهری معتقد است ک

دینی، تکلیف، مسئولیت و نعمتی الهی است. دین اسلام به فرزندآوری نه تنها مشروعیت داده، بلکه آن را 
های الهی است. این بعد الهی، داند که موجب بقای نسل، کمال انسانی و انتقال ارزشامری با فضیلت می

رساند.او فرزندآوری را از سطح یک انتخاب فردی صرف فراتر برده و آن را به جایگاهی مقدس و قدسی می
کید می کند که فرزند و فرزندآوری افزون بر بُعد زیستی، دارای کارکردهای اجتماعی، معنوی و بر این نکته تأ

های اقتصادی، ب برآمده از بحرانیابی فلسفی، اغلهای کنترل جمعیت را در ریشهاخلاقی است. او سیاست
شمرد. در ادامه به تحلیل مضامین اصلی های تمدنی و حتی مقاصد استعماری مینگرش مالتوسی، نگرانی

 و فرعی می پردازیم:

 کنترل جمعیت در اندیشه فلاسفه و ادیان  .1

 کنترل  جمعیت در اندیشه فلاسفه قدیم   .1.1
موضوع جمعیت و افزایش آن از دیر باز مورد توجه اندیشمندان جهان بوده است. البته نوع طرح 

شود، تفاوت دارد. مطهری ضمن های اخیر مطرح میبودگی جمعیت از سوی آنان با آن چه در قرنمساله
اند، کردهبحث میها بر این باورند که قدمای فلاسفه که روی مسئلۀ خیر و شر اشاره به این تفاوت اندیشه

گفتند که مرگ در عین اینکه برای فرد شرّ است برای نوع بشر کردند و میمرگ را جزء خیرات بشر حساب می
( مطهری محور تعلیل این مساله از سوی آنها را  موضوع 529،ص29،ج1392خیر است. )مطهری،

زمین نمیرد، همیشه این پرسش مطرح جمعیت دانسته و به نقل از آنان می گوید: اگر هیچ یك از افراد روی 
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است که آیا افراد بشر اقدام به فرزندآوری بکنند یا نکنند؟ اگر اقدام نکنند نسل بشر منقطع و اگر اقدام به 
رسد که اگر افراد بشر بخواهند در روی فرزنداوری بکنند و کسی هم نمیرد پس از چند قرن کار به جایی می

های دیگر بکنند. پس باید ست تا چه رسد به اینکه بخواهند از زمین استفادهزمین بایستند جا برای همه نی
های پیشین بمیرند تا زمینه برای بقا و زندگی افراد دیگر باقی باشد و هستی از این طرف کشش پیدا کند.) نسل

 ( 529،ص29،ج1392مطهری،
به موضوعاتی مانند اشتراکی به مسائل جمعیتی توجه داشته است. او « جمهور»افلاطون نیز در کتاب 

بودن زنان و فرزندان، اصلاح نژاد و ارتقای نسل، محروم کردن برخی زنان و مردان از فرزندآوری و اختصاص 
کند. همچنین، افلاطون بر تناسل در سنین های برتری دارند، اشاره میدادن این حق به افرادی که ویژگی

کید دارد)مطهری، ها محسوب میاوج قوای حیاتی آنمعینی از زندگی زنان و مردان، که دوران  ، 1383شود، تأ
ها از دیدگاهی (. بنابراین، گرچه موضوع جمعیت برای فلاسفه قدیم مطرح بوده است، اما آن175، ص19ج 

 کردند.شده در قرون اخیر به این مسأله نگاه میمتفاوت با رویکردهای مطرح

 کنترل جمعیت از منظر مسیحیت  .1.2
مطهری با مقایسه رویکرد مسیحیت به موضوع کنترل موالید با رویکرد اسلام، به نقد استدلال استاد 

اند. از نظر ایشان منطق کلیسا در تبیین حرمت کنترل موالید، منطقی عامیانه و غیرقابل قبول کلیسا پرداخته
بشر حق ندارد در کار خدا است. مسیحیت با این استدلال که کنترل موالید دخالت کردن در کار خدا بوده و 

آید و ها، تولد و مرگ جزو امور الهی به شمار میمداخله کند، آن را امری ناپسند دانسته است. در نظر آن
های کس حق دخالت در کار خدا را ندارد. به همین دلیل، کسی مجاز نیست با استفاده از قرصهیچ

روشی که برای جلوگیری از تولید مثل به کار رود مخالف ضدبارداری جلوی فرزندآوری را بگیرد. کلیسا با هر 
( استاد مطهری با رد این استدلال بر 530،ص29،ج1392کند.)مطهری،است و آن را گناهی بزرگ تلقی می

 این باورند که:
این حرف، حرف نادرستی است. اولًا اگر کار، کارِ خدا باشد بشر قدرت ندارد در کار خدا »

تواند به خدا ظلم کند و اری که اختصاص به خدا داشته باشد مگر بشر میمداخله کند؛ یعنی ک
کند این خودش دلیل است که کار بشر کار خدا را از دست خدا بگیرد؟! هر کاری که بشر می
کند! دلش کند در کار خدا مداخله میاست. ثانیاً در این صورت وقتی که بشر کشاورزی می
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گوید امسال این زمین را یك اورزی کند...یك زمین دیگر را میخواهد امسال یك زمین را کشمی
آیش بگذاریم...پس بگوییم این دخالت در کار خداست! از نظر اسلام منطق دخالت در کار خدا 

 (192،ص31،ج1397مطهری،«)حرف غلطی است.
کنش از نظر استاد مطهری یکی از پیآمدهای این رویکرد غیرمنطقی این است که در اروپا هم وا

اندیشمندان را در پی داشته است. آنان با تاکید بر دیدگاه مسیحیت نسبت به افزایش جمعیت، این موضوع را 
توانند با نیازهای زمانه هماهنگ شوند. ) کنند که ادیان مانع پیشرفت زندگی بشر هستند و نمیبرجسته می

تعارض میان دستورات دینی از یک ها، این مسئله موجب ایجاد ( به عقیده آن192،ص31،ج1397مطهری،
حتی -گیرند که هر قانونیشود. بنابراین، نتیجه میسو و الزامات زندگی اجتماعی انسان از سوی دیگر می

قانون الهی باید بر اساس مقتضیات زمان تغییر یابد؛ و گاه این موضوع را به شکل تعارض میان دین و علم 
 ( 529،ص29،ج1392کنند.)مطهری،مطرح می

 کنترل موالید در اسلام .1.3
استاد مطهری در تحلیل رویکرد اسلام به موضوع کنترل به عنوان یک اصل بر این نکته تاکید دارند که: 

(.از 69،ص7،ج1382، یک مسئولیت است.)مطهری،سنتی پسندیدهاز نظر اسلام  تولید فرزند به صورت 
دو پاسخ به « دخالت در کار خداست»موالید  این رو ایشان با رد استدلال مسیحیت مبنی بر این که کنترل

 اند:این شبهه داده
مغالطه است. زیرا همه چیز در دنیا کار خداست و ما هم « دخالت در کار خدا»نخست این که تعبیر  

بندۀ خدا هستیم. کار خدا این است که جهانی به این عظمت آفریده و آن را با قوانین محکم به گردش درآورده 
است که بشر بتواند در کار خدا مداخله کند. بشر و فکر و اراده و نبوغ و ابتکارش  همه مخلوق  است. محال

کند.از این کند در حقیقت قضا و قدر الهی را اجرا میخدا و جزیی از نظام الهی است. هر کاری که بشر می
 (.531،ص29،ج1392رو، در کار خدا مداخله کردن معنی ندارد.)مطهری،

بر خلاف مسیحیت در اسلام اولا؛ کنترل موالید به شکل جلوگیری از پیدایش از ابتدا،  دوم این که
اشکالی ندارد.مگر اینکه از نظر پزشکی مضر باشد. ثانیا؛ درنکوهش کنترل موالید در نگره اسلام، برخلاف 

کشی است. مسیحیت سخن از دخالت انسان در کار خدا نیست بلکه فلسفه آن مخالفت اسلام با قتل و آدم
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( از نظر ایشان، در رویکرد اسلام کنترل موالید تا آنجا که نطفه در رحم منعقد 192،ص31،ج1397)مطهری،
نشده و هنوز حساب انسانی در کار نیست، هیچ مانعی ندارد ولی همین که نطفه منعقد شد،این اولِ پیدایش 

وی معتقد است جنین انسانی ( 192،ص28،ج1389انسان است و دیگر جای جلوگیری نیست. )مطهری،
آید که اسپرم و تخمك با یکدیگر ترکیب بشوند. پیش از آنکه این دو با هم پیوند بخورند، آن زمانی به وجود می

هسته اولیه انسان شکل نگرفته است. تا زمانی که بذر انسان )نطفه( به وجود نیامده، این حق را دارند که از 
( به اعتقاد ایشان، 231،ص29،ج1392شود. )مطهری،قتل محسوب نمی تشکیل آن جلوگیری کنند، چرا که

سازی کنند که هدف از ازدواج دائم، تولید نسل است و هدف از ازدواج موقت،آراموقتی فقهای شیعه بیان می
 (73،ص19، ج1383غریزه جنسی است، دقیقاً به همین مقصود اشاره دارند.)مطهری،

 تاثیر پیشرفت علم در جمعیت .2

 نقش پیشرفت علم در افزایش جمعیت
پژوهی، بحث عوامل افزایش جمعیت در جهان است. یکی از یکی از مباحث مهم در مباحث جمعیت

های علمی بویژه در حوزه پزشکی علل مهمی که در این خصوص مورد توجه قرارگرفته، موضوع پیشرفت
از دو جهت بر افزایش جمعیت تاثیر داشته  کنند که پیشرفت علماست. استاد مطهری بر این نکته تاکید می

شد و دوم، تغذیۀ سالم های خطرناک که باعث مرگ انسان و بویژه کودکان میاست. نخست؛ مبارزه با بیماري
کردند فرزندان و بهداشتی. از دیدگاه ایشان اگرچه در گذشته کنترل موالید وجود نداشت و مردم تلاش می

شد. در حالی که رویه جمعیت میها مانع از رشد بیامل طبیعی مانند بیماریبیشتری داشته باشند، اما عو
ای در حال افزایش صورت فزایندهها، جمعیت بشری بههای پزشکی و مبارزه مؤثر با بیماریامروزه، با پیشرفت

 (819،ص13،ج1388؛ 139،ص31،ج1397است. )مطهری،
 های استعماری و مکاتب غربی. نقد سیاست3

 کنترل موالید سیاستی استعماری . 3.1
جمعیت از دیرباز به مثابه امری راهبردی در بین اندیشمندان جوامع مختلف مطرح بوده است.از نظر 

شکوه و ( »58،ص1379)تقوی،« ترین وسیلة برقراری امنیت سیاسی و نظامی جامعهمهم»آنان جمعیت
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)گولدستون و «. ناپذیرمنبع سرشار تأمین نظامیان فراوان و شکست»و « عظمت کشور
اید. کاهش فرزندآوری در غرب از سویی و گسترش سالمندی از ( به شمار می72-71،ص1395دیگران،

هایی برای کشورهای غربی در مواجهه با کشورهای جهان سوم و به ویژه کشورهای اسلامی سوی دیگر نگرانی
تنظیم و در حقیقت کاهش خاذ سیاست این موضوع، غرب را به ات( 8،ص1384ایجاد کرد. )هانتینگتون،

 جمعیت در سایر کشورها رهنمون کرد. 
کید بر اینکه مسئله افزایش جمعیت و ضرورت کنترل آن در همه کشورها مصداق  استاد مطهری با تأ

های ندارد و برخی جوامع حتی با کمبود نیروی انسانی مواجهند، تبلیغات کاهش جمعیت را دارای ریشه
اند و از آنجا که از منابع ها به حد مطلوب جمعیت خود رسیدهداند. ایشان معتقدند اروپاییمیاستعماری 

ها هستند تا سلطه کنند، خواهان کاهش جمعیت در این قارهبرداری میکشورهای آسیایی و آفریقایی بهره
مند شدن این ملتها از هاقتصادی خود را حفظ کنند. آنها از رسیدن جمعیت کشورها به سطح استاندارد و بهر

 (532-531، ص29، ج1392مواهب طبیعی خودشان هراس دارند. )مطهری، 
شود و از آن یاد می« بمب جمعیت»ها که با عنوان به باور ایشان، تبلیغات ضد فرزندآوری در رسانه

و کشورهای گردد، درکشورهای اسلامی صادق نیست. از نظر اموجب ایجاد تنفر از فرزندآوری در مردم می
های استعماری غرب است. اند و این رویکرد بخشی از توطئهاسلامی هنوز به حد نصاب جمعیتی نرسیده

ها که خود به حد کافی جمعیت دارند، از طریق عوامل نفوذی درکشورهای اسلامی تبلیغات کاهش غربی
رسند، زیرا این امر به معنای تدهند و شدیداً از افزایش جمعیت کشورهای اسلامی میجمعیت را گسترش می

های کشورهای اسلامی مانند کشی از منابع این کشورها خواهد بود. مطهری با اشاره به ظرفیتپایان بهره
گوید هر یک از این کشورها توانایی تأمین معاش جمعیتی چندین برابر ایران، ترکیه، افغانستان و عراق می

به تحقیقات علمی زمانه خویش درباره ایران معتقد است ایران ظرفیت  وضعیت فعلی را دارند. ایشان با استناد
تأمین معاش شصت میلیون نفر را دارد، در حالی که در حال حاضر حداکثر بیست و پنج میلیون نفر جمعیت 

 (532همان، ص«)دارد.

یت3.2  . پیآمدهای برنامه کنترل جمعیت برای بشر
ن، از زوایای گوناگون مورد ارزیابی قرارگرفته است. استاد برنامه کنترل جمعیت از زمان آغاز تاکنو
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اند. از نظر او هر چند برنامه کنترل گاه یک ضرورت است اما عوارض مطهری نیز به بررسی این برنامه پرداخته
کنند که موضوع کنترل جمعیت از منظر مصلحت بشریت چگونه رو سوال میزیادی برای بشریت دارد. ازاین

دهند که مسئلۀ کنترل موالید با وضعی که ل شود؟ وی با استناد به سخنان الکسیس کارل، پاسخ میباید تحلی
کلی از بین خواهد برد. مطهری ضمن پذیرش اصل پیامدهای منفی کنترل جمعیت امروز دارد، بشریت را به

کنترلی برفرآیند فرزندآوری کنند. کارل معتقد بود در دوران پیشین اما استدلال کارل را بطور مطلق تایید نمی
های علمی و مالی آن حال، محدودیتآوردند. بااینها فرزندان بسیاری به دنیا میوجود نداشت و خانواده

« انتخاب طبیعی»و « تنازع بقا»داد. این روند به معنای عمل کردن قانون دوران اجازه بقا به همه کودکان را نمی
تر محکوم به فنا بودند. اما با پیشرفت پزشکی، یافتند و افراد ضعیفس بقا میتر شانبود که در آن، افراد قوی
آمد اما علم پزشکی شد که گاه کودکی ضعیف به دنیا میها گرفته شد. این باعث میجلوی گسترش بیماری

داشتن  داشت. از طرفی چون والدین تمایلی بهها و داروهای خاص او را زنده نگه میبا استفاده از دستگاه
کردند. نتیجه نهایی این خواهد شد که نسل آینده به فرزندان بیشتر نداشتند،از تولد فرزند بعدی جلوگیری می

هایی خواهد آید، چه ویژگینسلی ضعیف تبدیل شود. حال باید پرسید: نسلی که از چنین افرادی پدید می
سل ضعیف تر شده و رو به سوی ( این بدان معناست که بشریت نسل به ن533-532داشت؟ )همان،ص 

 زوال و نابودی خواهد رفت.

 . تحدید نسل ثمره خروج خانواده کانون تربیت نسل3.3
یکی پرسش های مهم در موضوع جمعیت، سوال از علل گرایش برخی جوامع به برنامه کنترل جمعیت 

های و یا برگزیدن سیاستهای اقتصادی نماید، سختیاست. بدون شک آن چه در آغاز به مثابه پاسخ رخ می
 تر است.جمعیتی است. با این همه اما، مساله قدری ژرف

شناسی این گرایش بر خروج خانواده از کانون تربیت نسل تاکید دارند. از نظر او مطهری در آسیب
تشکیل خانواده از سه جهت لازم است: از جنبۀ اصلاح اخلاق ، جلوگیری از عوارض روانی و اجتماعی 

وب و از نظر تأثیر عمیقی که در تربیت و اصلاح نسل آینده دارد. ایشان معتقدند پایه و اساس خانواده نامطل
باید بر مبنای صمیمیت و وحدت باشد. از نظر وی به دنبال خروج خانواده از کانون پرورش نسل آینده و 

عث شده تا برخی از فرزندآوری انتقال این وظیفه به دولت و تلقی مشارکت در منافع از زندگی خانوادگی، با
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، ج 1382باشند، اختصاص یابد.)مطهری،محروم و این امر به افراد معدودی که دارای ژن ممتاز می
 (203،ص5

یه مالتوس و سیسموندی4.3  .تحلیل نظر

یکی از نظریه های بدبین نسبت به افزایش جمعیت، نظریه مالتوس است. نظریه مالتوس هم از نظر 
جهت عملی، پیآمدهایی را به دنبال داشت. از نظر علمی، نظریه او نقطه عطفی در توجه علمی و هم از 

هایی در بین مردم و حاکمان، زمینه را اندیشمندان به موضوع جمعیت بود. از نظر عملی نیز، با ایجاد نگرانی
 برای کنترل جمعیت فراهم اورد. 

اند. وی این نظریه را چنین توصیف ان دادهمطهری در آثار خویش به تحلیل نظریه مالتوس توجه نش
ای که با تصاعد کند که از این منظر قدرت تولید مثل در انسان به طور کلی بسیار زیاد است، به گونهمی

تواند پاسخگوی این رشد جمعیت باشد. همواره تعادل یابد، اما منابع غذایی زمین نمیهندسی افزایش می
های مسری و مانند آن برقرار ها، بیماریها، جنگذایی موجود از طریق قحطیمیان جمعیت انسان و منابع غ

شود و اگر این عوامل نباشند، بشر از گرسنگی خواهد مرد. مالتوس پیشنهاد داد که از افزایش جمعیت می
( توصیه مالتوس، خویشتنداری 217،ص4،ج1390جلوگیری شود تا منابع زمین کفایت کند. )مطهری،

ها را مسئول این وضعیت بحرانی ( مالتوس، انسان290،ص33،ج1401راه تجرد بود. )مطهری،جنسی از 
رانی مبارزه های خود را کنترل کنند. او معتقد بود اگر مردم با شهوتتوانند  شهوتدانست؛ چرا که نمیمی

 (298،ص33،ج1401ای رخ نخواهد داد.)مطهری،کنند، چنین فاجعه
فرض پردازی او بر این پیشکنند که اساس نظریههای مالتوس اشاره میمطهری در تحلیل استدلال

پنداشت. به باور مالتوس، وجود غریزه می« جبر تولیدمثل»را معادل « جبر غریزه جنسی»استوار بود که 
ب جنسی لزوماً به معنای وقوع تولید مثل است. از دیدگاه او، هرگونه جلوگیری از این فرآیند، فسادآمیز محسو

خواهیم فساد را بپذیریم، ناگزیر باید غریزه جنسی را مساوی با تولیدمثل بدانیم. ) شود؛ و چون نمیمی
کرد که میل طبیعی به فرزندآوری امری ( مالتوس همچنین فرض می292، ص 33،ج1401مطهری،

نع تولید مثل کس مابودن تمام افراد جامعه، هیچگریزناپذیر است و از سوی دیگر، با توجه به مسیحی
کرد که اگر بدون کنترل ادامه یابد، کشی تشبیه میوقفه یک دستگاه جوجهشود. این روند را به کارکرد بینمی
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 (.294، ص 33،ج1401رشد جمعیت به صورت تصاعدی افزایش خواهد یافت.) مطهری،
ور است که ضعف استاد مطهری در مرحله بعد به نقد استدالال محوری مالتوس پرداخته و بر این با

را یکی پنداشته است. درحالی که « جبر توالد و تناسل»و « جبر غریزه جنسی»نخست نظریه این است که او 
گونه که اصل غریزه جنسی امری غیرقابل مقاومت است، میل کلی به فرزنددار شدن نیز چنین نیست. همان
ست، صحیح نیست؛ به همین دلیل بسیاری از که هرچه میل به فرزند بیشتر باشد بهتر اچنین است. اما این

کنند. افراد به دو فرزند قناعت کرده و هیچ تمایلی به شمار بیشتر نداشته و از آن جلوگیری می
( یعنی آن حرصی که انسان برای ثروتمند شدن هر چه بیشتر دارد؛ در 290،ص33،ج1401)مطهری،

 (293،ص33،ج1401فرزنددار شدن نیست.)مطهری،
توجه کافی نداشته است. در واقع، افزایش سطح « رفاه»مطهری این است که مالتوس به عامل  نقد دیگر

شود؛ چرا که با بهبود شرایط زندگی و کاهش رفاه به هر میزان، موجب کاهش تمایل به فرزندآوری می
رفاه فردی،  دهند. این تمرکز بر خود وها، افراد بیشتر به کیفیت زندگی شخصی خود توجه نشان میدشواری

 (294،ص33،ج1401کاهد.) مطهری،به تدریج از شدت عواطف و تمایلات فرزندآوری می
نقد سوم درباره نقش طبیعت در تنظیم جمعیت است. مطهری معتقد است طبیعت خود در کاهش 

به دهند هنگامی که نسلی تمایلات تولیدمثل نقش فعال دارد. به استناد دیدگاه دورانت، ایشان توضیح می
کند. رود و بقای خود را از طریق آنها تأمین میهای سالم میشود، گاه طبیعت به سراغ نسلفساد کشیده می

میلی آنان به فرزندآوری، روند، بیها به سوی انحطاط اخلاقی پیش میبه عبارت دیگر، وقتی گروهی از انسان
( 296، ص 33،ج1401م نیابد.) مطهری،در حقیقت تدبیر پنهان نظام طبیعت است تا این نسل منحط تداو
ی کند و بقای گونهپوشی میهای فاسد چشماین بدان معناست که طبیعت به شکلی هوشمندانه، از تداوم نسل

سپارد. در این فرآیند، حتی تمایل طبیعی این افراد به تولیدمثل نیز به تدریج تر میهای سالمانسانی را به نسل
رود. آنگاه شاید نیاز باشد جامعه به اجبار، افراد را به فرزندآوری وادار کند تا از انقراض تحلیل رفته و از بین می

 (292، ص 33،ج1401نسل بشر جلوگیری شود. ) مطهری،
های اسلامی تأکید های دینی تأکید دارد.آموزههای اقتصاد اسلامی در زمینه جمعیت، بر تعهد به ارزشتحلیل

شود، ها است. افزایش جمعیت نه تنها مایه فقر نميد متضمن تأمین نیازهای انسانکنند که رزاقیت خداونمی
( تشکیل خانواده سبب 337،ص18ق،ج1418الحدید،ابیآورد. )ابنبلکه زمینه افزایش روزي را نیز فراهم مي
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 ( و ترک ازدواج به خاطر ترس از فقر، نشانه بدگماني به خدا329،ص5،ج1387افزایش روزي )کلینی،

( تلقي شده است. درآیات قرآن نیز تأکید شده که خداوند متکفل تأمین روزي فرزندان است و 330)همان،ص
 (31نباید به خاطر داشتن فرزند زیاد از فقر ترسید. )سوره اسراء،آیه

 پردازد. وی با استناد به برخی ازمطهری مبتنی بر همین اساس به نقد رویکرد بدبینانه به افزایش جمعیت می
وری از زمین و منابع آن بیش از آن چیزی است که بشر بر این باور است که ظرفیت بهرهروایات عصر ظهور 

( اما 149،ص3، ج1387تاکنون بدان پی برده است. از نظر او زمین منابع نیرو و ذخیره زیادی دارد )مطهری،
است. او با نقل ادعای برخی از جمعیت  دانش بشر هنوز به گستره وسیع و استعداد پایان ناپذیر آن دست نیافته

 شناسان که قدرت زمین در تغذیه بشر را محدود می دانستند، با اشاره روایات عصر ظهور می نویسد:  
گویید چهار پنج میلیارد جمعیت زیاد است؟ نه بیش از اینها میتواند در خود جا دهد. زمین می»

گذارد؛ آسمان برکاتش را که دارد در اختیار بشر میهای مدفونی حدّاکثر نیرویی را که دارد، گنج
 (149،ص3، ج1387مطهری،«.) باردرا می

وی بر این باور است که منابع برای تأمین نیازهای غذایی بشر همواره کافی بوده و خواهد بود. این ادعای 
اتفاقی)کمبود  اساس است که تاکنون محقق نشده است. در طول تاریخ چنینمالتوس صرفاً یک فرضیه بی

مطلق منابع( رخ نداده و در آینده هم ممکن نیست که جمعیت به حدی برسد که مردم صرفاً به دلیل کمبود 
 (306، ص 33، ج 1401منابع غذایی از بین بروند. )مطهری، 

در خصوص رابطه جمعیت و فقر پرداخته و  2و سیسموندی 1استاد مطهری به مقایسه نظریه مالتوس
معتقد است که نظریه سیسموندی با نظریه مالتوس درباره جمعیت موافق نیست و جمعیت را تابع مواد غذایی 

داران است که آن را بر اساس منافع خود افزایش یا داند بلکه از نگاه او، جمعیت تابع خواست سرمایهنمی
 ر این است که جمعیت را کنترل کنند تا بتوانند حداکثر سود را به دست آورند.کنند. منفعت آنان دمحدود می

نظریه سیسموندی در واقع همان نظریه آدام اسمیت است که برطبق آن افراد انسانی مانند کالا به تناسب نیاز 
سموندی  ( این بدان معناست که از نظر سی465، ،ص33، ج 1401شوند. ) مطهری، تولید، کم و یا زیاد می

                                                      
 Malthus 

 Sismondi 
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نه صرف افزایش جمعیت بلکه فقر اجتماعی باعث افزایش جمعیت است. اگر حاکمیت ثروت را عادلانه 
 امیز نخواهد داشت.توزیع کند جمعیت افزایش مخاطره

 ازدیاد جمعیت، مساله غرب 3.5
گی ازدیاد جمعیت، از کجا آغاز شد؟ آیا جمعیت و کثرت آن امروز مساله همه کشورهاست؟ مساله

استاد مطهری در پاسخ بر دو نکته تاکید دارند: نخست این که مسئلۀ ازدیاد نفوس در جهان امروز یك مسئلۀ 
جدید است که جهان با آن روبروست. زیرا در گذشته اولًا مردم به پیامدهای آن پی نبرده بودند و ثانیاً افزایش 

شد. اما امروزه دیل جمعیت میومیرهای طبیعی موجب تعشد، چراکه مرگجمعیت خطری محسوب نمی
( نکته دوم 530،ص29،ج1392این تعادل طبیعی وجود ندارد و شرایط کاملًا متفاوت شده است.)مطهری،

گی آن در آغاز از این که کثرت جمعیت، امروزه بصورت واقعی برای همه کشورها مساله نیست بلکه مساله
یک قرن اخیر، جمعیت برخی کشورهای اروپایی تا شود که در طول ها مطرح شد.گرچه گفته میسوی غربی

اند. زیرا در های گذشته، این کشورها موفق به تثبیت نرخ رشد جمعیت شدهسه برابر افزایش یافته، اما در دهه
شان است. غرب ثبات جمعیت کشورهای اروپایی عقیده بر این بود که جمعیت موجود، حدّ نصاب جمعیت

ها انجام داد. زیرا علم پزشکی پیشرفت کرده بود و مرگ و میرهایی که به وسیلۀ بیماریرا از طریق کنترل موالید 
کاست امروزه دیگر وجود ندارد. در نتیجه، اگر پزشکان به شد و از شمار جمعیت میگیر بشر میگریبان

افزایش یابد،  ها نیز بدون محدودیت به فرزندآوری بپردازند و جمعیتهای خود ادامه دهند و انسانفعالیت
رویه فرزندآوری جلوگیری شود که از افزایش بیای مطلوب شکل نخواهد گرفت. بنابراین، پیشنهاد میآینده

( و این 530،ص29،ج1392ها موظف گردند بیش از دو یا سه فرزند نداشته باشند.) مطهری،شود و خانواده
 ب در سایر کشورها  نیز بود.نقطه آغاز تدوین و توسعه برنامه تنظیم خانواده از سوی غر

 .  مبانی دینی فرزندآوری4

 . فطری بودن علاقه به فرزند4.1
یکی از مباحثی که بین اندیشمندان مورد بحث و نظر قرار گرفته، موضوع فطری بودن علاقه به فرزند 

طری بودن تر ضمن انکار غریزه در ساحت انسانی،فهای رادیکالها بویژه در قرائتداشتن است. فمینیست
( استاد 311،ص1397کنند. )چراغی کوتیانی،پذیری معرفی میعلاقه به فرزنداوری را ناشی از نوع جامعه
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ای فطری است. از نظر وی میل به مطهری اذعان دارند که علاقه به تشکیل خانواده و فرزند داشتن، علاقه
دهنده وجود خود زند را ادامهای ذاتی در انسان است. انسان فرفرزندآوری و تداوم نسل، غریزه

فرزندی به معنای قطع این پیوند کند. بیپندارد؛گویی با فرزنددار شدن، بقای خویش را تضمین میمی
تواند نسبت به آینده و های گذشته خود را بشناسد، نمیخواهد ریشهگونه که انسان میوجودی است. همان

 های طبیعی انسان( ایشان معتقدند که همه میل386،ص3،ج1387تفاوت باشد. )مطهری،ادامه نسلش بی
های بزرگ این میل، استمرار همچون میل و علاقه به فرزند دارای حکمت است. از نظر او یکی از حکمت

؛ 95،ص30،ج1397شود.)مطهری،زندگی بشر است و بدون آنها اساس زندگی بشر از هم پاشیده می
 (224،ص 22،ج 1389

اند: عوامل ثابت و عوامل بندی،عوامل گرداننده تاریخ را به دو دسته تقسیم کردهممطهری، در یک تقسی
غیر ثابت. به نظر ایشان، اگر عوامل محرک تاریخ ثابت باشند، نتایج حاصل از آنها نیز به صورت جبری تداوم 

شان عامل خانوادگی و خواهد یافت؛ اما اگر این عوامل ناپایدار باشند، آثارشان نیز ناپایدار خواهد بود. ای
کنند که ویژگی ذاتی آن ثبات و پایداری است. جنسی را به عنوان یکی از این محرکهای تاریخی معرفی می

همین ویژگی است که همواره انسان را به سوی تشکیل خانواده، انتخاب همسر و فرزندآوری سوق داده است. 
های مخالف نهاد خانواده تاریخ باعث شده که نهضت ایشان معتقدند این ویژگی و امتداد طبیعی آن در طول

کرده که اند. جبر تاریخی ایجاب میکردهبا شکست مواجه شوند، چرا که در تقابل با جبر تاریخی عمل می
 («181،ص3،ج1387نهاد خانواده به عنوان یک ساختار پایدار باقی بماند. )مطهری،

بودن انسان تردید داشته « مدنی بالطبع»ممکن است در کنند که اگرچه برخی استاد مطهری اذعان می
توان داشت. ایشان با استناد به باشند، اما در طبیعی بودن زندگی خانوادگی)زندگی منزلی( او هیچ شکی نمی

کید می کنند که حتی بسیاری از حیوانات که از زندگی اجتماعی طبیعی محروم هستند، مشاهدات طبیعی تأ
باشند؛ همانند کبوتران و برخی حشرات که به صورت جفتی زندگی زناشویی طبیعی میدارای نوعی زندگی 

کنند. از منظر ایشان، زندگی خانوادگی ماهیتی کاملًا متمایز از زندگی اجتماعی دارد. در نظام طبیعت، می
خانوادگی و  های حیوانی را به سمت زندگیتمهیداتی تعبیه شده است که به طور طبیعی، انسان و برخی گونه

توان آن را به عنوان یکی از قوانین دهد. این گرایش ذاتی چنان عمیق است که میمیل به فرزندآوری سوق می
اگر علاقه مفرط بشر به فرزند نبود احدی (»164،ص19،ج1383پایدار طبیعت در نظر گرفت. )مطهری،
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 ( 415، ص19،ج1383مطهری،«) کرد.اقدام به تناسل و حفظ نسل نمی
ایشان تمایل و علاقه به فرزند را یکی از شاهکارهای خلقت برای استمرار نسل و خدمت به آن دانسته و 

پردازند که اگراین میل فطری به خانواده و فرزندآوری در موجودات شناختی میبه تبیین این حقیقت هستی
امری »صورت بخش بهش حیاتشد. در این نظام حکیمانه، این گرایپذیر نمینبود، استمرار خلقت امکان

در نهاد تمامی موجودات قرار داده شده است. تا هر نسلی در خدمت نسل آیندۀ خویش « بخششیرین و لذت
دار بودن این ( مطهری برای تاکید بر ریشه561،ص1،ج1388باشد و از این خدمت نیز لذّت ببرد. )مطهری،
که طبیعت این علاقه را تنها در نسل قبلی قرار نداده بلکه  کنندعلاقه در سرشت انسانی بر این نکته اذعان می

مند گردانیده است، امّا نه به آن شدّت که گذشته را به آینده در انسان، نسل بعد را نیز به نسل پیشین علاقه
 (561، ص 1،ج1388ها رمز پیوندهاست.) مطهری،مند کرده است. این علاقهعلاقه

داند ها میای از غرایز و فطریات در ناحیه میلفرزند، آن را ناشی از دسته ایشان در تبارشناسی علاقه به
و « میل به غریزه جنسی»و « میل به فرزند»شوند. وی با تمایز قائل شدن بین که منجر به لذت روحی می

ته تعریف هویتی مستقل برای میل به فرزندخواهی؛ معتقد است که میل به فرزندآوری در نهاد هر فردی نهف
های مادی وابسته است، اما لذت ناشی از آن، ماهیتی کاملًا متمایز از سایر لذایذ دارد. این لذت مانند لذت

شناسی نیز مورد به هیچ عضو یا دستگاه جسمانی نیست. این نوع از غرایز)مثل غریزه فرزندآوری( در روان
نامد می« لذّات روحی»ذّات ناشی از اینها را نیز یاد شده و  ل« امور روحی»تایید قرارگرفته و از آن تحت عنوان 

 ( 484،ص3،ج1387.) )مطهری،
ای طبیعی و مبتنی بر میل فطری و عاری از هرگونه مطهری رابطه بین والدین و فرزندان را رابطه

چشمداشت های اقتصادی و اجتماعی دانسته و معتقد است علاقه میان اعضای خانواده به ویژه بین پدر و 
های ای کاملًا طبیعی و فطری است که ریشه در نیاز ذاتی آنها به یکدیگر دارد، نه صرفاً همکاریند،علاقهفرز

های قراردادی گرایی یا همکاریعملی.این رابطه برخلاف روابط اجتماعی که مبتنی بر حسابگری، حزب
دش را داشته باشد، اما این گذرد تا فرزناست، از جنس دیگری است. پدر به طور طبیعی از آسایش خود می

برداری شخصی باشد، بلکه پدر هم خود فرزند را داشتن مانند مالکیت اشیاء مادی نیست که صرفاً برای بهره
( مطهری با 148،ص5، ج 1382داند. )مطهری،خواهد و هم خوشبختی او را جزئی از وجود خود میمی

دارند که سعادت واقعی پدر به وجود فرزند و د و بیان میپردازننگاهی عمیق به تحلیل رابطه پدر و فرزند می
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ای حکیمانه، امکان ظلم عمدی سعادت او گره خورده است. این پیوند چنان عمیق است که طبیعت به شیوه
پدر به فرزند را محدود ساخته است.از دیدگاه ایشان، هرگونه ستم پدر نسبت به فرزند در حقیقت ظلم به 

گونه که انسان به دلیل باورهای خرافی یا نادانی، ممکن است به جسم و ود، همانشخویشتن محسوب می
دهنده آن است که در طراحی ( این نگاه نشان148،ص5، ج 1382روان خود آسیب برساند.) مطهری،

ان حکیمانه نظام آفرینش، منافع پدر و فرزند چنان در هم تنیده شده که هرگونه تعدی به فرزند،در نهایت به زی
 خود پدر تمام خواهد شد.

یزه فرزند4.2  وریآ. الزام پیروی از غر

انسان از بدو آفرینش، به نظامی از غرایز گوناگون مجهز شده است. فلسفه وجودی این غرایز آن است 
که انسان را به سوی هدف خلقتش،راهبری کند. مطهری با نگاهی متعادل به مسئله غرایز انسانی نگریسته و 

تواند وجود این غرایز را نادیده نسان هرچند محکوم به پیروی کورکورانه از غرایز خود نیست، اما نمیمعتقدند ا
توان آنها را اند که نه میای حکیمانه در وجود انسان تعبیه شدهبگیرد. از دیدگاه ایشان، غرایز انسانی به گونه

ر اندیشه ایشان این است که مواجهه صحیح با نکته کلیدی د .توان به حال خود رهایشان نمودانکار و نه می
اصلاح، تعدیل و »قید و شرط از آنها، بلکه در غرایز، نه در نفی و سرکوب کامل آنهاست و نه در پیروی بی

این نیروهای درونی است.استاد مطهری، یکی از غرایز مهم انسانی را غریزه فرزندخواهی و تمایل « رهبری
کند. از نظر ایشان اگر این تمایل در وجود بشر یکی از شاهکارهای خلقت معرفی میبه فرزند دانسته و آن را 

 ( 561،ص1،ج1388یافت. )مطهری،نبود، خلقت استمرار نمی

 . ارزشمندی نقش مادری4.3
های پیرامون، درگرایش به آنها نقش دارد. مفهوم مادری از جمله مفاهیمی نگرش منفی و یا مثبت به پدیده

بخش دانسته و بدان تمایل انگیزاند. برخی آن را امری لذتهای متفاوتی را در زنان بر میواکنشاست که 
دارند. اما برخی دیگر آن را به مثابه عامل فرودستی زن دانسته و تمایلی به آن ندارند. نوع نگرش به مادری در 

 کند. مندی زنان برای تجربه مادری، ایفای نقش میانگیزه
کید بر نقش مادری در تحولات جمعیتی و ضرورت تقویت این جایگاه، معتقدند علامه مطهر ی با تأ
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ناپذیر یک فرآیند طبیعی نیست، بلکه از منظر اجتماعی سه مؤلفۀ وظیفۀ مادری، مادری صرفاً پیامد اجتناب
ای ادری تجربهحقوق مادری و مقام مادری از اهمیت بنیادینی برخوردارند. از جنبۀ فردی و طبیعی نیز لذت م

افزاست که متأسفانه در دوران معاصر این موهبت اصیل انسانی به فراموشی سپرده شده و ناب، ژرف و روح
کنند که وظیفه، جای خود را به لذات مادی و زودگذر داده است. ایشان در تحلیل این غفلت تاریخی اشاره می

فرزندان و خود زنان، و مهر مادری از منظر جامعه  حقوق و لذت مادری از سوی مادران، مقام مادری از نگاه
ویژه آنکه لذت مادری نیز نزد اند. بهمهری و حتی تحقیر قرار گرفتهو اندیشمندان اجتماعی همگی مورد کم

گونه که رهبران فکری و اجتماعی نیز شود؛ هماناعتبار شمرده میارزش و بیبسیاری از مادران ناشناخته، کم
 (29-28،ص7،ج 1382اند. )مطهری،توجهی نشان دادهست این عاطفه بینسبت به قدا

کید بر ضرورت شناخت فلسفه مادری برای ارتقای جایگاه آن در جامعه، معتقدند این  مطهری با تأ
های فردی و اجتماعی مادری است. از دیدگاه ایشان، باید تأثیرات طبیعی مادری شناخت مستلزم درک جنبه

د( و آثار اجتماعی آن )در اصلاح یا انحطاط نسل و پرورش روحی فرزندان( را به طور جامع )بر مادر و فرزن
ای عمیق قائل شد و آن را صرفاً محدود به کنند که برای مهر مادری باید فلسفهبررسی کرد. ایشان تصریح می

ای گرفت و آن را مقدمهپرورش جسمانی فرزند ندانست، بلکه باید جنبه عمومی و اجتماعی آن را نیز در نظر 
اساسی برای پرورش عاطفی و روحی فرزند در بستر جامعه تلقی کرد. وی بر این باور است که تاکید بر 
اهمیت مادری بدین معنا نیست که وظیفۀ زن از نظر اجتماعی منحصر در مادری است. اسلام زن را در 

ر از مادری هم وظایفی دارد مثل امر به معروف بسیاری از مسائل اجتماعی همدوش مرد قرار داده است. زن غی
و نهی از منکر، بلکه منظور این است که مادری، خود مهمترین وظیفه و جایگاه اجتماعی است و باید در 

 (29درجۀ اول وظایف و مقامات اجتماعی زن قرار بگیرد. )همان،ص

 . رابطه تعدد زوجات و فرزنداوری4.4
های مختلف به دلائل عمری به درازی زندگی بشر دارد. در فرهنگچند همسری در قالب چندزنی، 

 گوناگون، مردان مجاز بودند تا با بیش از یک زن پیمان زناشویی ببندند.
مطهری در تحلیل فلسفه تعدد زوجات مهمترین علت پیدایش آن را فزونی عدد زنان بر مردان دانسته 

این نکته تاکید دارند که به دلیل اشتغال مردان به  ( و به نقل از دورانت بر323،ص19،ج1383)مطهری،
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جنگ و شکار، زندگی مرد بیشتر در معرض خطر بود. به همین جهت  مرگ و میر مردان بیشتر از زنان بود. 
شد که تعدد زوجات رواج یابد. ایشان با اشاره به شرایط خاص از طرفی فزونی عده زنان بر مردان سبب می

دهند ها و حوادث طبیعی مواجه بودند، توضیح میومیر فراوان مردان به ویژه در جنگمرگ جوامع ابتدایی که با
حلی منطقی برای حل دو مسئله که در چنین شرایطی که تعداد زنان بر مردان فزونی داشت، تعدد زوجات راه

د مثل جلوگیری ای از زنان بدون همسر و در نتیجه کاهش نرخ تولیاساسی بود: نخست آنکه از ماندن عده
همسری فعلی ترجیح داشت، چرا که در جوامع گذشته کرد و دوم آنکه از حیث بهبود نسل، این نظام بر تکمی

کردند، در حالی که در نظام جدید یافتند و فرزندان بیشتری تولید میمردان تواناتر به بهترین زنان دست می
ندان کمتری دارند. به همین دلیل بود که این نظام نه فقط در کنند و فرزمردان توانمند معمولًا دیر ازدواج می

ها تداوم یافت و تنها در دوره معاصر است که به تدریج در های پیشرفته نیز قرنجوامع ابتدایی، بلکه در تمدن
 (304، ص19،ج1383حال افول بوده و در حال رخت بستن از کشورهای شرقی است.) مطهری،

رایش به تعدد زوجات در جوامع سنتی بر علاقه به کثرت فرزند و توسعه نفوس مطهری در تحلیل  علل گ
کند. از نظر او یکی از وجوه تمایز اساسی بین زن و مرد این است که تعداد فامیل به مثابه عامل دیگر تاکید می

به تعداد  تواند به دنیا آورد بسیار محدود است، درحالی که تعداد فرزندان مردفرزندانی که یک زن می
تواند با ازدواج با صدها زن، هزاران فرزند تولید کند. ایشان با تحلیل همسرانش بستگی دارد. یک مرد می

سازند که در گذشته برخلاف امروز، شمار افراد و عشیره از عوامل شرایط اجتماعی دنیای قدیم خاطرنشان می
ای برای افزایش جمعیت و جلوگیری از کاهش شده و قبایل و طوایف از هر وسیلهمهم اجتماعی محسوب می

اند. در آن دوران، کثرت جمعیت قبیله مایه افتخار بود و بدیهی است که تعدد زوجات تنها کردهآن استفاده می
 (323،ص19،ج1383رفته است.) مطهری،راهکار ممکن برای تحقق این هدف به شمار می

د همسری به محدودیت سن زن از نظر تولید فرزند استاد مطهری در تحلیل سومین علت گرایش به چن
کنند.تحلیل ایشان این است که در موارد بسیاری،زنان به سن یائسگی اشاره می« یائسگی»و رسیدن به 

رسیدند در حالی که یا فرزندان کافی برای مرد نیاورده بودند یا فرزندان موجود از بین رفته بودند. در چنین می
مرد به داشتن فرزند از یک سو و عدم تمایل او به طلاق همسر اول از سوی دیگر، او را  شرایطی، میل طبیعی

داده است. همچنین نازا بودن زن اول نیز به عنوان عامل دیگری موجب به سمت ازدواج مجدد سوق می
 (322،ص19،ج1383شده است. )مطهری،روآوردن مرد به ازدواج دوم می
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یاد شدن جمع4.5  یت. تقوا عامل ز
های پایش و افزایش جمعیت و جلوگیری از کاهش آن به گذاری یکی از گونهریزی و سیاستبرنامه

 ها نداشته باشند. شمار می آید. اما این بدان معنا نیست که امور معنوی تاثیری در وضعیت جمعیت
است.  از نظر مطهری یکی از عوامل معنوی برای افزایش جمعیت و پیشرفت تمدنی یک ملت، تقوا

ها را از زمین و آسمان ایشان بر اساس ایات قرآن بر این باورند که اگر مردمی اهل تقوا باشند خدا درِ نعمت
کند. ریزد و مال و ثروتشان را افزون و فرزندان و جمعیتشان زیاد میکند، باران فراوان بر آنان میبر آنان باز می

،ج 1387سند که از رفاه کامل برخوردار باشند.)مطهری،رکنند و به تمدنی عالی میآبادانی پیدا می
 (764،ص27

 . متغیربودن نیاز جامعه به جمعیت4.6
 یکی از موضوعات مهم در جمعیت پژوهی متغیر بودن الگوی نیاز جامعه به جمعیت است.الگوها

 مقطع را در یک آرمانی هاست، اما وضعیتزندگی انسان آرمانی نقاط و مطلوب وضعیت اغلب بیانگر
ممکن  جامعه هر اجتماعی و فرهنگی، سیاسی هایکشند. ظرفیتبه تصویر می خاص جغرافیایی و تاریخی

شود.)چراغی کند،الگو نیز دگرگون میمتفاوت باشد.وقتی موضوع و مساله تغییرمی از مقطع پیشین است
دیگر افزایش آن  ممکن ( به عنوان مثال در یک جامعه، روزی کاهش باروری و روز 372،ص1397کوتیانی،

 توان به ازلی و ابدی بودن الگوها معتقد بود.است مسئله باشد. پس نمی
بر این اساس، مطهری بر این باورند که قوانین اجتماعی و دینی مسائلی قراردادی هستند. ملاك تغییر و 

ها در ساحت ت. انسانثبات قوانین همان ملاك وضع قوانین است. ملاك وضع قوانین، نیاز بشر به قانون اس
روابط اجتماعی با یکدیگر، در عرصه روابط بشر با خود، خدا و طبیعت همیشه نیازمند قانون هستند. از نظر 

که ناشی  -او نیاز بشر به قانون و ملاک ثبات و تغییرآن به صورت ویژه در روابط اجتماعی با تکامل جامعه 
مثلًا در یك زمان نیاز »کند.اهمیت بیشتری پیدا می -استاز فزونی جمعیت، تکامل صنعت یا تکامل علوم 

به افرادِ زیاد است و قانون باید حامی تکثیر موالید باشد، در زمان دیگر قانون باید حامی جلوگیری از تکثیر 
هایی،اگر افزایش جمعیت منجر به بروز درچنین دیدگاه( 218،ص10،ج1385مطهری،«)موالید باشد.

های خود را تا زمانی های اجتماعی شود، مزیتنظمیدر زندگی والدین یا فرزندان، یا بی ها، اختلالبیماری
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 (51،ص1379)خرازی،که این شرایط پابرجاست از دست خواهد داد.

 . کارکردهای فرزندآوری5

 . فرزند سرمایه زندگی5.1
مختلف زندگی  ها، برشمردن کارکردهای مثبت آن در ساحت هاییکی از راهکارهای شناخت پدیده 

است. جمعیت زیاد کارکردهای مثبت بسیاری دارد که مورد توجه اندیشمندان قرار گرفته است. مطهری با 
اند. از نظر او فرزند سرمایه انسان تفطن به این موضوع برخی آثار مهم فزونی جمعیت را مورد توجه قرار داده

عتقدند سرمایه تنها به مال و ثروت مادی محدود نگرند و ماست. وی با نگاهی جامع به مفهوم سرمایه می
های واقعی انسان محسوب شود. از دیدگاه ایشان، ازدواج، همسر، فرزندان و کانون خانوادگی، سرمایهنمی
( وی با تحلیل چندبعدی مسئله نفوس و موالید، به تبیین کارکردهای 314،ص3،ج1387شوند. )مطهری،می

پردازند: از جنبه سلامت جسمانی شامل تندرستی مادران و ختلف میمثبت افزایش جمعیت در سطوح م
شناختی با بررسی آثار روانی کثرت اولاد؛ در بعد تربیتی با توجه به مسئله بهداشت و فرزندان؛ از منظر روان

الملل تربیت فرزندان؛ در سطح اقتصادی با در نظر گرفتن ثروت خانوادگی و اجتماعی؛ در حوزه سیاست بین
 (252، ص 11،ج1387با تأثیر بر صلح و جنگ جهانی؛ و سرانجام در زمینه بهبود نژاد. )مطهری،

 . فرزندآوری عامل بقا نوع5.2
ای محکوم به انقراض یکی از کارکردهای مهم فرزندآوری، بقا نوع بشر است.بدون تولید مثل،هرگونه

ضرورت بیولوژیکی برای بقای نوع انسان خواهد بود .پس فرزنداوری نه تنها یک غریزه طبیعی بلکه یک 
وَ لا تَقْتُلُوا أَوْلادَکُمْ خَشْیَةَ » است. علامه مطهری با پیوند زدن این موضوع به رزق و روزی و با اشاره به آیه 

ع باقی شود، برای این است که نوبر این باور است که  فرد که روزی داده می« إِمْلاقٍ نَحْنُ نَرْزُقُهُمْ وَ إِیّاکُمْ 
بماند. بیان ایه در مورد فرد است، ولی آنچه که هدف خلقت است،بقای نوع است. 

کنند و کردند با کشتن فرزندان، ازکمبود منابع جلوگیری میها تصور می( آن305،ص33،ج1401)مطهری،
 کنند، در حالی که این عمل، نقض غریزه بقا و حکمت الهی بود.بقای خود را تضمین می
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 یر فرزند بر شخصیت والدین . تاث5.3
کننده در زندگی انسان است. اغلب، بر تاثیر والدین بر فرزندان ای شیرین و دگرگونفرزندآوری، تجربه

های تربیت نیستند؛ کنندهشود، اما نباید از نقش معکوس این رابطه غافل شد. فرزندان،صرفاً دریافتتمرکز می
سازد. بینی والدین را متحول میها و حتی جهانکه شخصیت، ارزشکنند ای عمل میبلکه به عنوان واسطه

کند که ای مواجه میهای جدید، احساسات نو و نیازهای پیچیدهورود فرزند به زندگی، والدین را با مسئولیت
 توانند در ابعاد مختلفکند. این تغییرات میشان میها را وادار به بازنگری در خود و تغییر رفتارهایآن

پذیری وخلاقیت نمود پیدا کنند. این تاثیرات نه پذیری، انعطافشخصیتی از جمله صبر، همدلی، مسئولیت
 های بعدی نیز اثرگذارند.تنها بر رشد فردی والدین، بلکه بر کیفیت روابط خانوادگی و نسل

ای لی که پدیدهمطهری با اشاره به رابطه علیت والدین برای فرزندان، معتقدند که فرزند در همان حا
شود اگر انسان گذارد. این همان چیزی گفته که میاست ناشی از وجود پدر، به وجود آمدنش روی پدر اثر می

دهد. یعنی داشتن فرزند هم به نوبۀ خود یك سلسله آثار روی پدر پدر بشود تغییر کیفیت و تغییر ماهیت می
که تجربه پدری و مادری، صرفا یک رنج برای  ( این بدان معناست383،ص15،ج1390گذارد. )مطهری،می

مستمر، به تکامل شخصیتی خود شکل داده و به رشد فردی و « شدنِ »والدین نیست بلکه آنان در این فرایند 
 یابند.اجتماعی دست می

 . کارکرد معنوی فرزندان5.4
معنوی دارد. علامه  کارکردهای فرزند، منحصر در کارکردهای مادی نیست بلکه بخشی از کارکردها جنبه

ها از دنیا بروند کنند که بر اساس روایات، وقتی انسانجویی این دسته ازکارکردها، اشاره میمطهری با پی
مثلا  کار خیری « صَدَقَةٌ جارِیَةٌ »شود مگر در سه گروه از مردم؛ نخست درباره شان قطع میرابطه آنان با عمل

ن کار خیر جریان دارد. دوم؛ برجای گذاشتن یک برگ دانش مفید. سوم؛ انجام بدهد که بعد از مردن او هم آ
کند. ایشان برای تایید تاثیر کار خیر فرزند بر موقعیت تربیت فرزند صالحی که بعد از او برایش استغفار می

م کنند که بر اساس آن، عیسی)ع( هنگام عبور از قبرستانی با چششخص در جهان دیگر به روایتی استناد می
بینند که عذاب از او برداشته شده کنند که فردی در عذاب است، اما در گذر بعدی میملکوتی مشاهده می

شود که این شخص فرزندی از خود به جای گذاشته که دو کار نیک انجام داده است: است. به ایشان وحی می
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است. به پاداش این اعمال نیک  نخست آنکه یتیمی را پناه داده و دوم آنکه راهی ناهموار را اصلاح کرده
( این نشان از کارکرد معنوی فرزند 580،ص27،ج1387دارد. )مطهری،فرزند،خداوند عذاب پدر را برمی

 برای والدین حتی پس از مرگ آنان است.

ینی فرزنداوری برای مادر.کارکرد کمال5.5  افر

مطهری به تحلیل تأثیر محبت یکی از کارکردهای مهم فرزندآوری، رشد شخصیت مادر است. استاد 
کنند که این محبت نه تنها برای رشد و پرورش فرزند ضروری است، بلکه پرداخته و بیان میمادری 

کند. از دیدگاه ایشان، محبت مادری روح مادر را های شگرفی نیز در وجود خود مادرایجاد میدگرگونی
دگی و فداکاری را در وجودش پرورش هایی چون شجاعت، بخشنهوشیار، از رخوت خارج و فضیلت

نکته قابل تأمل این است که این تحول وجودی مختص انسان نیست. ایشان برای اثبات این مدعا به . دهدمی
آوری کنند که در شرایط عادی، حیوانی ترسو و منفعل و تمام همّش جمعتغییر رفتار مرغ خانگی اشاره می

شود، به موجودی شجاع، بخشنده و فداکار محبت مادری در او بیدار میدانه و تأمین معاش است، اما وقتی 
های هشیارانه و مراقبتی او و نیز در حرکات و شود. این دگرگونی چنان عمیق است که حتی در نگاهتبدیل می

، 7،ج1382)مطهری،. انگیز محبت مادری به روشنی قابل مشاهده استاش آثار شگفترفتارهای شجاعانه
  (28ص 

 . شبهه زدایی6

 استثمار عامل فقر و نه جمعیت  .6.1
پژوهان وجود دارد موضوع رابطه بین جمعیت و فقر است. برخی را یکی از مجادلاتی که بین جمعیت

توان در اندیشه مالتوس ساز فقر و ناداری است. تبار این نظرگاه را میاعتقاد بر این است که ازیاد جمعیت زمینه
ی دیگر از اندیشمندان با نقد اندیشه مالتوس، فقر را نه نتیجه جمعیت زیاد بلکه به روشنی پی جست. برخ

دانند. درواقع مشکل اساسي جمعیت نیست، بلکه مدیریت اقتصاد عدالتي در جهان میمحصول گسترش بي
 است.
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 ، مسئله گرسنگی بشر را یکی از1اثر دوکاسترو« انسان گرسنه»مطهری با استناد به آمارهای کتاب 
میلیارد نفر، در  15داند. ایشان با اشاره به ظرفیت زمین برای تأمین غذای معضلات اساسی جهان معاصر می

کنند: در حالی میلیارد نفر بوده است، به تناقض موجود اشاره می 4حالی که جمعیت جهان در زمان وی تنها 
، 1397برند. )مطهری،گرسنگی رنج میکه جهان ظرفیت سیر کردن همگان را دارد، حدود دو میلیارد نفر از 

 (193،ص31ج
دهد که این گرسنگی تصادفی نیست، بلکه نتیجه مستقیم سیاستهای نظام سلطه تحلیل ایشان نشان می

کید می اند؛ گرسنگی در جهان کند که مردم گرسنه نیستند،بلکه گرسنه نگه داشته شدهاست. مطهری تأ
( به باور وی، اگر کشورهای ثروتمند از 192، ص31، ج1397ای است معلول ظلم بشر. )مطهری،پدیده

شود که کشی کشورهای فقیر دست بردارند، آنها قادرند خود را سیر کنند. این تناقض زمانی آشکارتر میبهره
های گرسنه شود، در حالی که بخشبدانیم در بسیاری از نقاط جهان، مازاد تولید غذایی به دریا ریخته می

ترسی به این منابع محروم هستند. مطهری این وضعیت را ناشی از سیاستهای عمدی و منافع جهان از دس
(ایشان 193، ص31، ج1397داند که بر پایه تضعیف دیگران استوار است. )مطهری،کشورهای قدرتمند می

میلیارد دلاری  50گذاری کنند که با سرمایهسازمان ملل متحد خاطرنشان می« برنامه انقلاب سبز»با اشاره به 
 300توان جهان را از گرسنگی نجات داد، در حالی که چندین برابر این مبلغ )حدود در توسعه کشاورزی می

میلیارد دلار(  50شود. حتی با اختصاص یک ششم این بودجه )میلیارد دلار( صرف مسابقات تسلیحاتی می
 (193،ص 31، ج1397ری،میلیارد گرسنه جهان را از فقر نجات داد. )مطه 1.5توان می

از نظر مطهری،مسئلۀ گرسنگی در جهان هر چند ظاهری مادی دارد؛ اما ریشه آن در فقدان معنویت 
است. بنابراین مسئلۀ گرسنگی، مولود یك مسئلۀ انسانی یعنی ظلم، استثمار، تعدی بشر به بشر و سوء رابطۀ 

 (192،ص31، ج1397ای معنوی است. )مطهری،انسان با انسان است که مساله

یبایی و سلامت زن». شبهه  6.2  « فرزند دشمن ز
های هویتی زنان در جهان مدرن است. از این رو امروزه توجه به بدن و معیارهای نوین زیبایی از مولفه

 (  423،ص1397کنند.)چراغی کوتیانی،شان را به خطر اندازد، اجتناب میهر آن چه که زیبایی اندام

                                                      
 . de Castro 
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فرزند را به عنوان عنصری مزاحم برای زنان امروز، دشمن زیبایی، آسایش و شادی  مطهری این نگرش که
دانند که اساس میدهند، نوعی تابوی اجتماعی بیای ناپسند جلوه میکند و مادری را پدیدهآنان معرفی می

کنند که سل اشاره میویژه به دیدگاه رااند. مطهری بهاندیشمندانی مانند برتراند راسل در ایجاد آن نقش داشته
کند. از منظر ایشان، این ترس و لذت شیردادن را صرفاً محصول تلقینات مردانه و فریب زنان تفسیر می

توجهی از زنان شده، فاقد هرگونه پایه منطقی است. فرزندآوری نه وحشتی که امروزه گریبانگیر بخش قابل
لکه بر عکس، سلامتی و زیبایی زنان، وابسته به همین تنها پیآمد منفی برای سلامت و زیبایی زنان ندارد ب

فرایند طبیعی فرزندآوری است. از نظر ایشان زنان امروز در اثر این القائات منفی، از یک سو،خویشتن را از 
سلامتی ناشی از عمل طبیعی زایش محروم کرده و از سوی دیگر لذتی را که ثمره عمل طبیعی شیردادن است 

تنها از فرزندآوری رویگردان شوند، اند. این تصور نادرست باعث شده بسیاری از زنان نهتهاز خود دریغ داش
بلکه بارها با تحمل کورتاژهای مکرر، به مقابله با این موهبت طبیعی بپردازند. 

 ( 124،ص11،ج1387)مطهری،

 . شبهه فقدان روزی فرزند6.3
فقدان روزی بالفعل فرزندان است. باور برخی شود، یکی از شبهاتی که در موضوع فرزندآوری طرح می

این است که باید همه نیازکودک موجود باشد تا برای فرزنداوری اقدام کنند. همین مساله منجر به کاهش 
کنند. از نظر ایشان گاهی شود. وی در پاسخ به این رویکرد موضوع را از دو منظر تحلیل میفرزندآوری می

رای موجودات است، در این صورت باور ما این است که این موجود خلق روی سخن ما وجود اصل رزق ب
گیریم؛ شده و روزی هم برای او وجود دارد. اما گاهی مساله را با  عطف توجه به مجموع شرایط در نظر می

در این صورت باید به شرایط تحقق روزی هم توجه کرد. مثلا شخص وظیفه دارد دنبال روزی برود. در این 
ای وجود دارد که متناسب با این خوار وجود دارد اما مادهچند رابطه تکوینی بین روزی و روزی جا هر
( از نظر ایشان جایی که جودی ممکن باشد، خدا به دلیل 307،ص33،ج1401خوارهاست. )مطهری،روزی

ر حالی که هیچ گردد. دکمال ذاتش محال است که جود نکند. باید و نباید به یك نوع ضرورت از خارج برمی
«.) کُتِبَ عَلَیْهِ »تعبیرکرده و نه « کَتَبَ عَلی نَفْسِهِ »نوع ضرورت خارجی وجود ندارد. ازاین رو قرآن به 

 (305،ص 33،ج1401مطهری،
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 .شبهه فتنه بودن فرزند برای انسان6.4
ید حکم مطلوبیت کثرت موالیکی از شبهاتی که درباره فرزندآوری مطرح و براساس آن،گاه به عدم

کرده است. افزون بر این که علاقه به آنها مورد یاد«فتنه» شود، این است که قرآن از فرزندان با عنوانمی
 نکوهش است.

مَاأَموَلُکُم »کنند: اند. وی برای طرح شبهه به دو آیه اشاره میمطهری در آثار خود به پاسخ به آن پرداخته إِنَّ
ما أَمْوالُکُمْ وَ أَوْلادُکُمْ فِتْنَةٌ »و ( 15)تغابن:« وَأَولَدُکُم فِتنَه ( بدانید ثروت و فرزندان، برای 28)انفال:« وَاِعْلَمُوا أَنَّ

 شما فتنه هستند.
معنا کرده و معتقدند « امتحان و آزمایش»را به معنای « فتنه»ایشان در مقام پاسخ به این شبهه نخست 

کند و امتحان بودنش به همین است. قرآن ود مشغول میشود زیرا انسان را به خگفته می« فتنه»به فتنه 
رِّ وَ اَلْخَیْرِ فِتْنَةً »فرماید: می آیا آنچه مایه آزمایش بشر »ایشان با طرح این پرسش اساسی که « وَ نَبْلُوکُمْ بِالشَّ

نعمت دهند که ماهیت این امور به واکنش انسان بستگی دارد. یک ، پاسخ می«است ذاتاً خیر است یا شر؟
تواند با سوءاستفاده انسان به نقمت تبدیل شود، و بالعکس، یک مصیبت ظاهری مانند ثروت یا سلامت می

تواند با صبر و شکرگزاری به نعمتی معنوی مبدل گردد. از این رو،نباید هر ظاهری مانند فقر یا بیماری می
شونده ه معنای عمل تمرینی برای امتحانچیزی را که مایۀ امتحان انسان است بد دانست. زیرا امتحان گاه ب

یافتن است تا استعدادهای درون او به فعلیت برسد. امتحان نوعی عمل برای کمال
یابد. این به خود انسان ها کمال می( زیرا انسان در خلال گرفتاري391،ص27،ج1387)مطهری،است

 لاقه به فرزند نکوهش نمی شود.بستگی دارد که از این امتحان چگونه بیرون بیایید. از این رو ع
شمارد علاقه به معنی قانع بودن و رضایت دادن به امورمادی دنیوی بنابراین،آنچه را قرآن ناپسند می

رو ( از این97،ص30،ج1397است وگرنه ثروت و فرزند به خودی خود مورد نکوهش نیستند.)مطهری،
مانند از ین دنیاست و اما اعمال صالح که باقی میثروت و فرزندان مایۀ رونق زندگی هم»فرماید: قرآن می

( در حقیقت این امور نباید 46)کهف:« نظر پاداش الهی و از نظر اینکه انسان آنها را هدف قرار دهد بهترند.
( افزون بر این که، 217،ص26،ج 1387آل نگریسته شوند بلکه اینها وسیله هستند. )مطهری،به عنوان ایده

مند بودند و این برایشان کمال بود و نه نقص. پیامبر)ص( فرزندان خود ها بهرهاز این محبتخود اولیای الهی 
 (225،ص22،ج1389داشت. )مطهری،را دوست می
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 . شبهه  دشمنی فرزند برای انسان6.5

دُوّا إِنَّ مِن أَزوَجِکُم وَأَولَدِکُم عَ »معرفی کرده است: « دشمن»گاه شبهه می شود که  خداوند فرزندان را 
کُم فاحذَرُوهُم  ( 14تغابن: «)لَّ

مطهری در پاسخ بر این باورند که مقصود قرآن این نیست که همسران و فرزندان به معنای واقعی کلمه 
افتد که هستند و قصد آسیب رساندن دارند. شکی نیست که چنین چیزی هست. زیاد اتفاق می« دشمن»

های ناسالم های افراطی و وابستگیتوزانه دارند .بلکه گاه محبتکینهفرزندانی نسبت به پدران خود احساسات 
کنند که برخی از صحابه تواند اثری مشابه رفتار دشمن بر جای بگذارد. ایشان به شأن نزول آیه اشاره میمی

زی، شدند. این افراد از روی محبت و دلسوشان مواجه میهنگام تصمیم به جهاد یا هجرت، با گریه خانواده
کردند، در حالی که قصدشان را ایفا می« دشمن»شدند و عملًا نقش ناخواسته مانع انجام تکلیف الهی می
از همسران و فرزندان چنین هستند نه همۀ « بعضی»فرماید:خیرخواهانه بود.البته قرآن هم می

 (387، ص 27،ج 1387آنان)مطهری،

 نتیجه گیری

های دینی برآن زندآوری امری فطری و کارکردی است که در آموزهها، از منظر مطهری فربر اساس یافته
ای حرام بوده و قتل شمرده گیری آن در هر مرحلهتاکید شده است. کنترل موالید و نابودی جنین پس از شکل

شود. شود. کنترل موالید به شکل کنونی امری گژکارکردی بوده و سرانجام به نابودی نسل بشر منجر میمی
خبگان وتوده مردم را اقناع کرد که کثرت موالید کارکردهای بسیاری از حیث مادی و معنوی برای جامعه باید ن

آورد. برخلاف اندیشه برخی بدبینان ساز تکامل شخصیتی و معنوی والدین را فراهم میو خانواده داشته و زمینه
یت ناعادلانه جهان است. برای باز گاه عامل فقر نبوده بلکه مشکلات جهان بسته مدیرافزایش جمعیت هیچ

کردن گره ذهنی باید به رفع شبهات در خصوص افزایش جمعیت و فرزندآوری، همت گماشت. فرزند نه 
دشمن زیبایی و سلامت مادران و نه دشمن انسان است. بلکه آفریده خداست که روزی خود را به همراه دارد. 

ندآوری باید دگرگون شود؛ نگرش به جمعیت به مثابه امری بنابراین، نگرش جامعه اسلامی به جمعیت و فرز
فطری و دارای ضرورت کارکردی باید جایگزین نگرش جمعیت به عنوان عامل فقر،مانع توسعه، موجود 
مزاحم و نابود کننده فرصت های زندگی والدین بشود. در خصوص رویکرد اندیشمندان به موضوع جمعیت 
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هش، ثبات و تناسب جمعیت وجود دارد. مطهری را می توان به نوعی در زمره چهار دیدگاه طرفدار افزایش،کا
کسانی دانست که به جمعیت متناسب، باور دارند. البته این خوانش از رویکرد ایشان، مبتنی بر جریان حکم 

ساز اختلال در نظام ثانوی در مسائل مهم اجتماعی است. بدین معنا که اگر کاهش یا افزایش جمعیت سبب
 های جمعیتی باید مبتنی بر شرایط اجتماعی دگرگون شود.اجتماعی باشد، قوانین و سیاست

های پژوهش، برای بهبود وضعیت جمعیت، هم حاکمیت  و هم نخبگان اجتماعی باید  بر اساس یافته 
بسته به کنشگری فعال بپردازند.. با الهام از دیدگاه فطری و کارکردی استاد مطهری درباره فرزندآوری، 

 پیشنهادی در سه محور مهم ارائه می شود:  
جمعیت به مثابه نعمت و سرمایه »با « جمعیت به مثابه تهدید». تحول گفتمانی: جایگزینی روایت 1
 از طریق رسانه، آموزش نخبگان و بازنگری در متون درسی.  « معنوی
رزندآوری از جمله معافیتهای . حمایتهای عینی: ارائه مشوقهای اقتصادی برای تشکیل خانواده و ف2

 مالیاتی، مسکن حمایتی، پوشش کامل بیمه سلامت و جهیزیه برای فرزندان سوم به بعد.  
اجتماعی: ایجاد نهادهای مردمی قرض الحسنه، مشاوره های خانواده رایگان و -. نهادسازی فرهنگی3

شبهات درباره تأثیر جمعیت بر فقر جشنهای ملی ترویج فرزندآوری، به منظور تقویت باورهای دینی و رفع 
و توسعه. در همه این موارد علاوه بر کنشگری دولت و نخبگان می توان از ظرفیت پژوهش های علمی در 

 قالب تولید آثار فاخر در قالب کتاب و پایان نامه نیز استفاده کرد. 
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