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Abstract 
The present article, titled "Jurisprudential Strategies in the Religious 

Education and Management of Youth," aims to provide an operational 

model based on religious texts for the spiritual guidance of the younger 

generation. The necessity of this research stems from two main 

challenges: on the one hand, the generational gap and the declining 

inclination of youth towards some traditional religious practices, and on 

the other hand, the need to address doubts and provide clear and 

appealing guidelines. In this regard, using a descriptive-analytical 

method and relying on authentic jurisprudential sources, the article 

deduces macro and micro strategies. The research findings indicate that 

dynamic jurisprudence, by offering strategies such as "prioritizing 

attraction over coercion," "explaining the philosophy and wisdom 

behind acts of worship," "implementing a gradual method in assigning 

religious duties," "utilizing the capacity of virtual space," and "practical 

role-modeling," can play a central role in the effective management of 

religious education. The article ultimately concludes that the 

application of these jurisprudential strategies will not only enhance the 

quantity and quality of religious practices among youth but will also 

lead to the formation of a genuine and stable religious identity in them. 
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 جوانان  یعباد تیر ی و مد  تیدر ترب   یفقه  یراهبردها

 1نجمه دستجردی
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 2زهرا دستجردی
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 چکیده 
  یی جوانان« با هدف ارائه الگو  یعباد  تی ریو مد  تیدر ترب  یفقه  یمقاله حاضر با عنوان »راهبردها

مبتن  یاتیعمل د  یو  متون  تدو  یعباد  تیهدا  یبرا  ینی بر  جوان  ا  ن ی نسل  ضرورت  است.    ن یشده 
عبادات   یو اقبال کم جوانان به برخ   یشکاف نسل  کسو،یاست: از    یاز دو چالش اصل  یپژوهش، ناش 

شفاف و جذاب. در   یها به شبهات و ارائه دستورالعمل  ییبه پاسخگو  ازین  گر،ی د  یو از سو  ،یسنت 
  ی به استنباط راهبردها  ،یفقه   ل یو با اتکا به منابع اص  یلیتحل-یف یتوص   یراستا، مقاله با روش   نیا

پو  دهدیپژوهش نشان م  یهاافتهی.  پردازد یخرد م  کلان و  همچون   ییبا ارائه راهبردها  ا،ی که فقه 
بر اجبار«، »تب تدر  یفلسفه و حکمت عبادات«، »اجرا  نیی»تقدم جذب  تکال  جی روش   ف«،یدر 

ظرف  از  »الگوساز  «یمجاز  یفضا  تی»استفاده  محور  تواندی م  «،یعمل  یو  مد  ینقش    ت ی ریدر 
 یراهبردها  نیا  یریکه به کارگ  رد یگی م  جه ینت  تیمقاله در نها  نیکند. ا  فای ا  یعباد  تیاثربخش ترب

ارتقا  ،یفقه  موجب  تنها  ک   یکم  ینه  م  یف یو  در  م  انیعبادات  شکل   شود،یجوانان  به   یریگبلکه 
 منجر خواهد شد.  شانیدر ا داریو پا لیاص ینی د تی هو

تربیت ، جوان ، راهبردها ، فقه. کلید واژگان :
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 مقدمه .1
 ی نید  تی به هو  یدهدر شکل  لی بدیب  ینقش  ، ینید  تیترب  یاز ارکان اساس  یک یبه عنوان    یعباد  تیترب

ا جوان  فرهنگکندی م  فاینسل  هجمه  به  توجه  با  حاضر،  عصر  در  تغ  گانهیب  یها.    یالگوها  رییو 
ا  یدر باورها و مناسک عباد  یمتعدد  یهاجوانان با چالش  ،یرفتار از    و،ر  نیخود روبرو هستند. 

بازتعر مبنا  یعباد  تیترب   ی راهبردها  فیضرورت  اص  ی بر  پ  شیب  ینید  لیمنابع  احساس    شیاز 
  ی و راهبردها  یاتیعمل  یها با ارائه چارچوب   ، ی. دانش فقه به عنوان دانش استنباط احکام شرعشودی م

مقاله با تمرکز  نینسل جوان داشته باشد. ا یعباد تیترب یدهدر سامان ی نقش مؤثر تواندی مدون، م
تا با تک   یعباد  تیری و مد  تیدر ترب  یفقه  یبر »راهبردها   ،ینیبر متون د  هیجوانان« درصدد است 

 جوانان ارائه دهد. یعباد  تیهدا   یمند برا نظام  ییالگو
نمود: نخست، ضعف    ن یی تب   ی در دو محور اصل   توان ی راستا، ضرورت پژوهش حاضر را م   ن ی ا   در 

به شبهات    یی مبرم به پاسخگو   از ی و دوم، ن   ، ی ن ی ناب د   ی ها بر آموزه   ی مبتن   ی ت ی ترب   ی ها ی ز یر موجود در برنامه 
به    استناد است و با    ی ل ی تحل - ی ف ی پژوهش، توص   ن ی . روش ا ی عباد   ت ی در عرصه ترب   د ی نوپد   ی ها و چالش 

.  پردازد ی جوانان م   ی عباد   ت ی ر ی و مد   ت ی کلان و خرد در حوزه ترب   ی به استنباط راهبردها   ، ی منابع معتبر فقه 
است تا    ت ی امر ترب   ی متول   ی و نهادها   ان ی مرب   ن، ی والد   ی برا   ی کاربرد   یی الگو   ن ی مقاله، تدو   یی هدف نها 

 و خلاق رهنمون سازند.   ه آگاهان   ی عبادت   ی از آن، جوانان را به سو   ی ر ی گ بتوانند با بهره 
با توجه    گر، ید  یعبادات استوار است و از سو  یبر ادله وجوب   یی از سو  ، یعباد  تیترب  یفقه  یمبان

  ن یگوناگون را داراست. از جمله ا  طیبر شرا   قیانعطاف و تطب  تیجوانان، قابل  ی ازهایو ن  هایژگیبه و
و استفاده از   فیدر تکال  جی تدر  تی، رعاعبادات فلسفه    نییتقدم جذب بر اجبار، تب  به  توانیم  یمبان
فضا  نی نو  یها تیظرف  ا  یمجاز  یمانند  کرد.  شرع  نیاشاره  نصوص  از  برگرفته  تنها  نه    ی اصول، 

 کامل دارند. یهماهنگ زین یو فطرت انسان تیهستند، بلکه با عقلان
در جهت    یجوانان، گام  یعباد  تیدر ترب  یفقه  یراهبردها  نییمقاله بر آن است تا با تب  نیاپس  

  ساز نهیپژوهش، زم  نیا  یاست دستاوردها  دیبردارد. ام  جوان فرهنگ عبادت در نسل    یسازنهینهاد
خود    ریخطرا در انجام رسالت    یو مسئولان فرهنگ  انیشده و مرب  ینید  ت یدر عرصه ترب  قیعم  یتحول

و    یفرهنگ  ی نهادها  یتمام  یو همکار   یمل  یهدف، مستلزم عزم  نیتحقق ا  د،یترد یرساند. ب  یاری
 است.  یتیترب
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 پیشینه پژوهش .2
همواره مورد توجه پژوهشگران حوزه علوم    ، ینید تیترب ی از ارکان اساس یک یبه عنوان   یعباد تیترب
مربوط به   یفقه  ی دهایو نبا  دهایبا  نیی»تع  یبه معنا   ت، یبه ترب  یفقه   کرد یو فقه بوده است. رو  یتیترب

به طور   ر، یس م  نیاست. پژوهش حاضر در ادامه ا  ت«یفعال در عرصه ترب  یانسان  یروهاین  یرفتارها
 . پردازد ی نسل جوان م  یعباد تیری در مد یفقه یراهبردها یخاص به بررس

  ی عباد  تیدرآمده است. کتاب »ترب  ری به رشته تحر  یمتعدد  یآثار پژوهش   ، یعباد  تیحوزه ترب  در
تأل اسلام«  در  کودک1۳۹۶)  یشکرالله  یمهد  فیکودکان  دوره  بر  تمرکز  با  رو  ی(،  با    ی کردیو 

  ی سازنهیاثر با هدف نهاد  نیپرداخته است. ا   انیو مرب  نی والد  یبرا  یعمل  یبه ارائه راهنما  ، یآموزش
 شده است.  نی)ع( تدونیمعصوم و با استناد به قرآن و سنت یعباد فیتکال

و   پوری تق مینوشته مر «ی هنر  تیبا ابزار ترب یو اخلاق یعباد  ، یاعتقاد تیمقابل، کتاب »ترب در
را به   یپرداخته و فطرت انسان  ینید  تیهنر با ترب  قیبه تلف  ن، ی نو  ی(، با ارائه راهبرد 1401همکاران )

 مورد توجه قرار داده است. شتریب یاثرگذار یبرا  یعنوان پل ارتباط
  یاسلام  تیترب یمرب  فیبا عنوان »وظا  ی جعفر  دریحدطالبیپژوهش س  ها، نامهانیبخش پا  در

از مترب  ریی(، با تغ1۳۹8)ع(« )تیاز منظر فقه اهل ب  ف یبه استخراج تکال  ، یبه مرب  یکانون توجه 
 رزام یاثر م  ات«یکودک از منظر روا   یعباد  تی»ترب  نامهانیپا  نیپرداخته است. همچن  انیمرب  یشرع

  ی نیاز متون د  یعباد  تیترب  ی هاو روش   یبه استخراج مبان  یی(، با روش روا 1۳۹5)  رزانظریم  نی الد
 همت گمارده است. 

آموزش روزه به   یفقه  یبا عنوان »بررس   یو شکرالله  یپژوهش اعراف  ، ی حوزه مقالات علم  در
رو با  الترب  کردی فرزندان  مورد (،  1۳۹2)  ه«یفقه  صورت  تحل  یبه  عبادت    کی  یتیترب-یفقه  لی به 

اثر    ات«یبر قرآن و روا   دیبا تأک   یعباد  تیراستا، مقاله »اصول ترب  نیمشخص پرداخته است. در هم
)  یداود روش 1400و همکاران  از سطح  حرکت  با  استخراج  به سطوح کلان  یعمل  یها(،  به  تر، 

 همت گمارده است.   یعباد تیاصول حاکم بر ترب
پژوهش  ریس  یسبرر نشان  نی ا  یها تطور  مهمحوزه  تحولات  ا  یدهنده  جمله  از    ن یاست. 

تدر انتقال  از »دوره کودک  یجی تحولات،  توجه  است.   «یو نقش »مرب  «یبه »دوره جوان  «ی کانون 
تحول  نیهمچن »روش   یفیک  یشاهد  سطح  راهبردها  «یعمل  یهااز  و  »اصول  سطح  کلان«   یبه 
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افقمیهست بهره   ی وهشپژ  ی ها. گسترش  رو  ی ر یگبا  الترب  یارشتهانیم  ی کردهای از  فقه  به    هیمانند  و 
 عرصه است.  نیدر ا  دی جد قاتیتحق یهایژگیو گریمانند هنر، از د نی نو یابزارها ی ریکارگ

جوان«   یعباد  تی»ترب  نهیدر زم  یمحسوس  یشکاف پژوهش  ن، یشیپ  یهاپژوهش  یوجود غنا   با
م  یفقه  کرد یبا »رو احساس  اشودیراهبردمحور«  پر کردن  با هدف  مقاله حاضر  با    نی.  و  شکاف 

و مستند به   یاتیعمل  یمنسجم از راهبردها  یادرصدد است مجموعه  ن، یشیمنابع پ  یهاافتهی  قیتلف
  ، یتیپژوهش با تمرکز بر چارچوب فقه ترب  نینسل جوان ارائه دهد. ا  یعباد  تیهدا   یرا برا   ینیمنابع د

 .رودیعرصه از دانش به شمار م نیا لیت تکمدر جه یگام

 روش پژوهش .3
انجام شده است.    ی اصورت کتابخانهاطلاعات به  ی و گردآور  یلیتحل-یفیپژوهش با روش توص   نیا

  ی فقه  یپرداخته تا راهبردها  ی تیو ترب  ی فقه  یهادگاهیو نقد ادله و د  لیمطالعه، به تحل  نیمحقق در ا
  ی بر اساس متون اصل  ندیفرا   نیکند. ا  نییتب  ی ترق یطور دقجوانان را به  یعباد  تیری و مد  تیدر ترب

)ع(، انجام شده است. هدف  نیمعصوم  اتیو روا   می قرآن کر  اتی آ  ژهیو به  ، یی و روا   یاصول  ، یفقه
است. با    یو اسلام  ی فقه  یهاآموزه   ه یجوانان بر پا  یعباد  تیترب  ی برا   یعمل  ی ارائه راهکارها  ، یاصل

  ی تیو ترب  یاصول فقه  رب  یکارآمد و مبتن  ییبر منابع معتبر، محقق تلاش کرده است تا راهبردها  هیتک 
مد بهبود  در  بتواند  ا  یعباد  تی ری ارائه دهد که  باشد.  مؤثر  در جهت   یگام  قیتحق  نیجوانان  مهم 

 است.  تیفقه و ترب انیارتباط م

 مفهوم شناسی .4
 . تربیت 4-1

ی و گام به گام یک شیء تا رساندن او  را می توان از ریشه »رَببَ« به معنای ایجاد تدریج تتربی واژة
ی اَ« به  بوَ« یا »رَ ( یا  آن را از ریشه » رَ ۳۳۶  : بی تا  )راغب اصفهانی،به حد کمال و نهایت آن دانست

ارتفاع دانستمعنای زیاد شدن فارس،    ، رشد، علو و   ،پرورانیدنتربیت؛  (.  48۳،  2:  1۳87)ابن 
فتار مناسب با  ر  ، پرورش  ، کسی  یا  چیزی  به  دادن  برتری   و  ترقی  ،سیاست،  تأدیب  ، آموختن  ، پروردن

پرورش در جهت رشد  در اصطلاح به معنای    ت، یترب  .(720:  1۳7۳،  دهخدا )هنجارهای اجتماعی  
است    ییها و راهکارهامجموعه روش شیخ حر عاملی این گونه می فرمایند: تربیت،  است.    و کمال

 ن یو در پرتو ا رد یقرار گ یرشد و ترق  حیصح ریکار گرفته شده تا او در مسانسان به یکه از آغاز زندگان
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در  آموزش  را  کمال  و  سعادت  راه  و  دهد  نجات  انحراف  از  را  خود  بتواند    خ ی)ش  ردیگ  شیپها، 
 (۹7 : 140۹ ، ی لعامحر

 ی عباد تی ترب.4-2
بندگبهو گام   یجی تدر  جادی ا  یبه معنا  یعباد  تتربی تذلل و خوار  یگام روح عبادت و    ی و حالت 

  یی )رضا تیو کمال  مقام عبود ییو تا مرحلة رساندن آنها به حد نها نسبت به پرورگار عالم در انسان
پیامبران، نزول  (.  8۹  :1۳۹۳  ،یو نجف کتابهای آسمانی و تشریع شرایع و تکالیف، همه در بعثت 

یعنی   خلقت،  والای  به هدف  نیل  و  عبودیت  مستقیم  صراط  به  او  و هدایت  انسان  تربیت  راستای 
رذائل و خوی حیوانی است؛   از  انسانی و دوری جستن  فضائل  به  متعال و تخلّق  معرفت خداوند 

تشکیل حکومت دینی و   ۀید دارند و اصولا فلسفکه آیات و روایات متعدّدی بر این حقیقت تأک چنان
نصب کارگزاران شایسته و صالح در رأس امور، تشریع فرائضی همچون امر به معروف و نهی از منکر  

بلند معرفت و عبودیت   ۀلق  به  او  نیل  و  الهی  تربیت  به  انسان  تربیت  همان  تعلّم،   و  تعلیم  به  دین  اهتمام   و
 است. 

 راهبرد.4-3
دارد تا چارچوب    قیدق  یبه واکاو   ازیپژوهش، ن  ن یمفهوم در عنوان ا  نیتریدی»راهبرد« به عنوان کلواژه  
شده    فیتعر  یفیظر  یهاواژه با تفاوت   نیا  ،یمعتبر فارس  یهافراهم آورد. در فرهنگ  یروشن  ی نظر

ریزی برای  هبرنامبر کردن« معنا شده و  ی»راهبردن« و »رهبربه نامه دهخدا »راهبرد« در لغتاست. 
طرح و    ن ییتع  و  اندازی نیروها و امکانات برای رسیدن به مطلوب تجهیز و به راه   ، رسیدن به هدفی

برا  هدف«  دنیرس  یبرنامه  م  به  همچن(10408،  7:  1۳7۳دهخدا،  )کندی اشاره  فرهنگ    ن، ی.  در 
تدب   د، یعم هنر  و  »علم  به  طرح   ری»راهبرد«  تعر  تی هدا   ی برا   ی زی رو  بر    فیامور«  که  است  شده 

  توان ی م  فی تعار  نیا  قی. با تلف( 1024،  2:  1۳۶4)عمید،  ورزد ی م  دیخلاقانه آن تأک   و  یعمل  یهاجنبه
آ  یندیبلکه فرآ  ست، ین  یاتینقشه عمل  ایبرنامه    کیکه راهبرد صرفاً    افتی در و    نگرندهی هوشمندانه، 

 تیموجود به وضع  تیاز وضع  دنیرس  رینقشه کلان، مس  کی  یاست که با طراح   ی بر رهبر   یمبتن
م را هموار  در چاسازد یمطلوب  به مجموعه  نیا  رچوب .  اصول، روش   یامقاله، »راهبرد«  و  از  ها 

  ت ی هدا   یبرا   ، یبر منابع اسلام  یجامع و مبتن  یکه با نگاه  شودی اطلاق م  یمدون و بلندمدت  یهاطرح 
 .شودیم یعبادت طراح یف عالبه اهدا  لیجوانان و ن یعباد تیو ترب
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 جوانان  یعباد  ت یدر ترب ی فقه یراهبردها .5
  ی راهبردها  نیتدو  ازمندین  ، یجامعه اسلام   یدر تعال  یاساس  یجوانان به عنوان محور  یعباد  تیترب
راهبردها، در دو سطح کلان و خرد    ن یا  نییمقاله با هدف تب  نیاست. ا  یبر اساس منابع فقه  قیدق

 پرداخته می شود :و خرد  کلان ی راهبردهاکه در اینجا به است.   افتهیسامان 

 جوانان   یعباد تی ر یو مد ت یدر ترب  یکلان فقه یراهبردها .5-1
و    شوند یاستنباط م  یاشاره دارد که از متون فقه  یایکل  ی هاکلان، به اصول و چارچوب   یراهبردها 

و    هیراهبردها، پا  نی. اکنندیجوانان عمل م  یعباد  تینظام ترب  ی در طراح  یبه عنوان نقشه راه اصل
 هستند.  یخرد و اقدامات عمل یهایزی راساس تمام برنامه

 تقدم جذب بر اجبار . 5-1-1
ر  نیا فقه  شهی راهبرد کلان،  ادله متقن  نف  یدر  بر  د  یدارد که  در  م  نیحرج و عنف  .  کنندی دلالت 

کْرَاهَ ف  دیفرمای وند متعال در قرآن م خدا  «ی الد    ی: »لَا إ    کردیاساس رو   فه، یشر  هی آ  نی(. ا25۶)بقره:    ن 
مثال،    یشده است؛ برا   دیأک امر ت  نیبر ا  زین  اتی. در روا کندی م  تی تثب  ینیجذب و اقناع را در دعوت د

)حر    م یبر محبت هست  یو مبتن  یاقناع  ، یجی تدر  کرد یائمه اطهار)ع(، ما شاهد رو   یتیدر روش ترب
ن2۳8،  11:    140۹  ،یعامل فقها  ا  زی(.  به  استناد  قاعده »نف   نیبا  استنباط    یادله،  را  عسر و حرج« 
که موجب تنفر و فرار جوان از عبادت شود، مردود است    یتیاند که بر اساس آن، هرگونه اقدام تربکرده
  غ یبا تبل  د یو اجبار، با  لیتحم  یاست که به جا   نیراهبرد کلان ا  ن، ی (. بنابرا 155،  21:    1404  ، ی)نجف

داوطلبانه فراخواند.    رش یپذ  ی عبادت، دل جوانان را برا  ینیریش  نییو تب  یعمل  یجذاب، ارائه الگو
 است.  یعباد  میدر ارائه مفاه تیخلاق ی ریو به کارگ یتسن یها در روش  ی امر مستلزم بازنگر  نیا

 حکمت و فلسفه عبادات  نیی. تب5-1-2
و فلسفه عبادات است. فقه    ییاز چرا   یجوانان در عصر حاضر، ناآگاه  یاصل  یهااز چالش  یک ی

. امام  ورزد یم  دیمتعدد، بر لزوم »تعقل« و »تدبر« در احکام تأک   اتیو روا   اتیبا استناد به آ  یتیترب
د  : »ا  ندیفرمایصادق)ع( م کَ تَرَاه  فَإ  عْب  هَ کَأَنَّ نْ تَرَا اللَّ ه     ه  نْ لَمْ تَک  نَّ (.  ۶8،  2:    1407  ، ینی)کل  رَاکَ«یَ فَإ 

از فقها در استنباط احکام، به علل و مصالح آنها    یاریاشاره به عبادت آگاهانه دارد. بس  ث، ی حد  نیا
کرده برا اشاره  طباطبا  یاند؛  علامه  تفس  ییمثال،  تب  زان، یالم  ریدر  در    نیی به  آن  نقش  و  نماز  فلسفه 

  ن،ی(. بنابرا 45،  2:    1۳۹0  ،یی)طباطبا  پردازد یاز فحشا و منکر م  یررابطه با خدا و بازدا  تی تقو
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فلسفه هر عبادت    یو کاربرد   یعقلان  نییبه تب  دیجوانان، با  یعباد  تیاست که در ترب  نیراهبرد کلان ا
اراده و اخلاص، و کارکرد زکات    تی در تقو  نماز بر آرامش روان، نقش روزه   راتیتأث  حیپرداخت. توض 

 دهد.  شیانجام عبادت افزا  یجوان را برا  یدرون زه یانگ تواند یجامعه، م یقتصاددر تعادل ا

 ی عباد  فی در تکال جی اصل تدر  تی . رعا5-1-3
تشر  شارع در  تدر   عیمقدس  اصل  به  و  جی احکام،  نزول   یاژه یتوجه  آن،  بارز  نمونه  است.  داشته 

 یاالعادهفوق   تینسل جوان از اهم  یعباد  تیاصل در ترب  نیاحکام در صدر اسلام است. ا  یجی تدر
روا  است.  سن  تیبرخوردار  که  فضاله«  بن  »عبدالله  برا   نیمعروف  را  مراحل   یمختلف  آموزش 

،  21:    140۹  ، ی ت )حر عاملراهبرد اس   ن یمصداق بارز ا  کند،ی مشخص م  یو عباد  ی تقادمختلف اع
ن474 فقها  تکل  زی(.  مباحث  تکل  ف، یدر  و  دارند  توجه  مکلف  »استطاعت«  و  »قدرت«  را   فیبه 

م آن  به  بنابرا ۶5،  1:  تایب  ، ینیخم  ی)موسو  دانندی مشروط  تازه   کیاز    توانینم   ن، ی(.  بالغ، جوان 
  ی بندمرحله  یابرنامه  دیت که بااس  نیتمام مستحبات و نوافل را داشت. راهبرد کلان ا  جام انتظار ان

 ج، ی مطلوب آموزش داده شود و سپس به تدر  تیفیبا ک  یکرد که در آن، ابتدا واجبات اصل  یشده طراح
 یریجوان جلوگ   یزدگو دل   یامر از سردرگم  نیپرداخته شود. ا  ترلتیبه مستحبات و عبادات با فض

 . کندی م

 ی به عبادات با جلوه اجتماع  یدهتی. اولو 5-1-4
هستند    ی ترپررنگ  یبعد اجتماع  یدارا   ، یمذهب  ادیاز عبادات، مانند نماز جماعت، حج و اع  یبرخ 
 عیبا تشر  یدارند. فقه اسلام  ی شتریب  تیاست، جذاب  ینسل جوان که طالب ارتباطات جمع  یو برا 

ک   تیامه نماز و اهمقرآن بر اق  اتی پاسخ داده است. آ  ی فطر   ازین  ن یعبادات، به ا  نیا د یجماعت تأ
آن در انسجام    رینماز جماعت و تأث  لتیبر فض  زین  یاریبس  اتیسوره بقره(. روا   4۳  هی دارند )مانند آ
آن است  ، یمبان نیبر ا ی(. راهبرد کلان مبتن۳72، ۳:  1407 ، ین یاند )کلاشاره کرده یجامعه اسلام
  جادیو ا یجمع مشارکتعبادات که امکان  لیقب نیبه ا دیجوانان، با یعباد تیترب یزی رکه در برنامه

م  یهمبستگ  هیروح فراهم  برگزار  تی اولو  کنند، یرا  در    قی تشو  ، یارت ی ز  یاردوها   یداد.  حضور  به 
 راهبرد است.  نیا یاجرا  قیاز مصاد ، یجمعدسته یمراسم عباد یو سازمانده  ها، ئتیمساجد و ه
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 کلان  یز ی ر و برنامه یساز . نظام 5-1-5
مؤثر از   ی کلان است که تمام نهادها  یزی رنظام منسجم و برنامه  کی  ازمندیموفق، ن  یعباد  تیترب

  ی لازم برا   یمبان  ، یو اجتماع  ی. فقه حکومترد یجمله خانواده، مدرسه، مسجد و حکومت را در بر گ
در   یماسلا  یسازضرورت نظام صدر در کتاب »اقتصادنا« بر    دی. شه کندیرا فراهم م  یسازنظام   نیا

تأک تمام عرصه بر ا254:    1407)صدر،    ورزد یم  دیها  راهبرد کلان، طراح  نی(.  »نظام    یاساس، 
طور هر نهاد به  ت یها، مراحل و مسئولجوانان« است که در آن اهداف، اصول، روش   یعباد  تیترب
اجرا و    معهواند در سطح کلان جاشود که بت  یطراح  ی ابه گونه  دینظام با   ن یشده باشد. ا  فیتعر  قیدق

 (. 125: 1۳۹5 ، یشود )اعراف ی بانیپشت یاسلام تیحاکم یاز سو

ب  یرد فقهخ   یراهبردها .6  جوانان   یعباد  تیر یو مد تی در تر
کلان    یاشاره دارند که در چارچوب راهبردها   ییاجرا   یها و روش   یرد، به اقدامات عملخ    یراهبردها 

 .روندیجوانان به کار م یعباد تیترب ندی در فرآ ماً یو مستق شوندیم یطراح

 ن ینو  ی هایو فناور  یمجاز   یفضا تی . استفاده از ظرف6-1
با   ا،ی شده است. فقه پو لی جوانان تبد یزندگ ریناپذییبه بخش جدا  ی مجاز ی ، فضاکنونی عصر  در

  نی(، استفاده از اینید یۀاهداف عال ی)استفاده از تمام امکانات موجود برا  ر«یاستناد به قاعده »تسخ
(.  ۳۳0  ، 1:    1427  ، یرازی)نک: مکارم ش  شمارد یلازم م  یو حت  زیجا  ی عباد  تیترب  یفضا را برا 

  ی هاپی)مانند کل  یبر منابع فقه  یجذاب، خلاق و مبتن  یمحتوا  دیاست که با تول  نیراهبرد خرد ا
را به زبان روز به جوانان عرضه  ینید می(، مفاهیعباد میبا مفاه یا انهی را  یهایباز ، ییانمای کوتاه، پو

توسط   نی آنلا  یعباد یهامشاوره نماز، آموزش وضو و نماز، و ارائه    ادآوری   یهاشنیک یاپل  جادی . امیکن
 راهبرد است.  نیا یعمل  قیاز مصاد ، یکارشناسان مذهب

 حسنه یهاو ارائه اسوه یعمل ی. الگوساز 6-2
 ، یتی(. در فقه ترب21)احزاب:  کندی م یاکرم)ص( را به عنوان »اسوه حسنه« معرف  امبریپ م، یکر قرآن

(. راهبرد  88،  1:    141۳  ، یثان  دیدانسته شده است )شه  شتریب  یاز »قول« او بس  ی»عمل« مرب  ریتأث
و    یعلم  ،یمذهب  یهاتیشخص  انیو بااخلاص از م  یعمل  یالگوها  یاصل، معرف   نیبر ا  یخرد مبتن

باشند؛ نماز را به    یعمل  ی الگوها  نیخود، نخست  دیبا  انیو مرب  نیموفق عابد است. والدجوانان    یحت
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  ی جلسات با علما  ی. برگزارندیموقع و با خضوع بخوانند و جوان، حلاوت عبادت را در وجود آنان بب
 جوانان بگذارد.  رب یاثر شگفت تواندیاخلاق و عبادت هستند، م ۀکه خود مجسم  یو عالمان یربان

 ی و مشارکت یگروه  یعباد یهابرنامه ی. طراح6-3
ک   لتیبر فض  یاریبس  اتیروا  اکرم)ص( فرمودند: »صَلَاة  الْجَمَاعَة     امبریدارند. پ  دیعبادت جماعت تأ

شْر   أَرْبَعٍ وَع   ب 
نْ صَلَاة  الْفَذ  است    نی(. راهبرد خرد ا۳55،  8:    140۹  ، یدَرَجَةً« )حر عامل  نَ یأَفْضَل  م 

 ی جوان  یهاحلقه  لیشود. تشک   یطراح  یگروه  یهابرنامه  ، یصرف بر عبادت فرد   هیتک   یکه به جا
برگزار جماعت،  دانش  ی سازمانده  ، ی گروه  یارت ی ز  ی وها ارد  ینماز  اعتکاف  و   یآموزمراسم 

  ن ی اقدامات است. ا نیاز جمله ا ، ی عبادت جمع تی با محور یجهاد ی هاگروه جاد ی و ا ، ییدانشجو
  ت ی تقو  زیجوانان را ن  یماعاجت  تیاحساس تعلق و مسئول  ، یعباد  هیروح  تی ها علاوه بر تقوبرنامه

 . کندی م

 میانتقال مفاه  یهادر روش  تی و خلاق یبخش. تنوع 6-4
است. فقه با توجه به قاعده »جلب   یعباد  تیاز آفات ترب ، یتیترب ی هادر روش  ی و خشک  یکنواختی

  ز ی را که مخالف شرع نباشد، تجو  یو جذاب  دیالمصالح« و »دفع المفاسد«، استفاده از هر روش مف
  ی ها )با استفاده از داستان  ییگوانند قصهم  یمتنوع  یهااست که از روش   نی. راهبرد خرد اکندی م

روا   یقرآن برگزارییو  کتاب  ی(،  اجرا   یخوانمسابقات  عبادات،  موضوع  و    ، یمذهب  یتئاترها  یبا 
فلسفه نماز را در    توانیمثال، م  ی استفاده شود. برا   م یانتقال مفاه  یبرا   یتجسم  یاستفاده از هنرها

 جذاب به جوانان ارائه داد.  شنیمیان ای یک یداستان گراف کیقالب 

 ی عاطف ی. مشاوره و همراه6-5
وجود   ، یطی شرا  نی. در چنشودیروبرو م یادی ها و شبهات زبا چالش ، یعباد تیترب ریدر مس جوان

»مواسات« و »رفق« در امر    تی بر اهم  یاریبس  اتی است. روا   یدلسوز و آگاه ضرور  یراهنما  کی
برا   نی(. راهبرد خرد ا120،  2:    1407  ، ینیدارند )کل  دیتأک   تیترب جوانان، »مشاوران    یاست که 

برخوردار باشند،    ییبالا  یو مهارت ارتباط  یاز دانش فقه  د یمشاوران که با  نیشوند. ا  ت یترب  «یبادع
مانند کسالت در نماز    یو در مواجهه با مشکلات  ندی به سؤالات و شبهات جوانان پاسخ گو  توانندی م
  ط یو درک شرا   حبتبر م  یمبتن  دیبا  ، یهمراه  نیکنند. ا  یو همراه  ییترک عادت گناه، آنان را راهنما  ای

 جوان باشد، نه تحکم و قضاوت. 
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 ی فقه  یراهبردها ی در اجرا تی ر ینقش مد .7
سطوح مختلف    یجوانان، مستلزم همکار  ی عباد  تیری و مد  تیدر ترب  یفقه  یموفق راهبردها  یاجرا 

سطح    نیترسطح )خانواده( تا کلان نیمنسجم، از خردتر  وستاریپ  کیسطوح در    نیاست. ا  یتیری مد
 را بر عهده دارند. یخاص یهات یمسئول کیو هر  افتهی)حکومت( امتداد 

 ان یو مرب نی : نقش والد یفرد  تی ر ی. مد7-1
آنان از دو منظر حائز اهم  یفقه  یراهبردها  ی خط مقدم اجرا   ان، یو مرب  نی والد   ت یهستند و نقش 

 است: 
از آنکه از گفتار   شیهستند. جوانان ب  «یالگوساز»راهبرد    میمستق  ی : آنان مجریعمل  یالگوساز

مادر را   ا یکه نوجوان، پدر را در اقامه نماز اول وقت   ی. هنگامرندی پذیم ریاز رفتار ما تأث اموزند، یما ب
م مناجات  و  دعا  با  انس  نهاد  ریدر ضم  ری تصو  نیا  ند، یبیدر  او  گاه  اشودیم  نهیناخودآ نقش،   نی. 

غَ  تیمستند به روا  اس  ب  عَاةَ النَّ وا د  ون  مْ« است؛  ر  ی»ک  ک  نَت  زبان خود )با عمل( به  ریمردم را با غ یعنیأَلْس 
ل دیدعوت کن یک ین ر  عام   (. 77، 1:  140۹ ، ی )ح 

خاطره   رمشروطیغ  قی تشو ش  ی سازو  از  ترب  یهاوه یمثبت:    ی عاطف  یوندهایپ  جادیا  ، یتیمؤثر 
و   یعمل، هوشمندانه و بدون آنکه عبادت را شرط  نیا  است.  یعباد   لیبا فضا  رمشروطیو غ  نیریش

.  سازدیمثبت از آن عبادت خاص م ییگرا یخوش و تداع یاخاطره  ن، کند، در ذهن و دل جوا یماد
روش،    نی. ادهدیم  شیرا افزا   یتکرار آن تجربه معنو  ی او برا   یقلب  اقیو اشت  یدرون  لیم  ، یتداع  نیا

)ع( به کررات مشاهده نیمعصوم  ۀریاستوار است که در س  یو جذب قلب  بیترغ   یتیاصل ترب  یۀبر پا
 . شودی م

  ی رساندن به جوان برا  یار ی  ان،یو مرب  نی والد  ریخط  ی هاتی: از مسئولسته یدوستان شا  نشی گز
معصومان)ع(    ینوران  داتیدر تأک   شهی ر  مانه،یراهبرد حک   نیکفو است. ادوستان صالح و هم  نشی گز

الْخَ  بَ  صَاح  نَّ  فَإ  س   جَال 
ت  مَنْ  رْ  نْظ  »ا  فرمودند:  که  ویَ   ر  یْ دارد  لَ   دْع  «؛یْ الْخَ   یإ  هم  ر  که  با   نینشبنگر 

و    یهمراه  نی(. ا۳75،  2  :  1407  ،ینی)کل  خواندیفرا م  یک یبه ن  کوی ن  نیچرا که همنش  ،یشوی م
 . گرددی در جوان م یعباد تی هو تیو تثب  زه یانگ تی تقو سازنهیزم ، نشینیهم

ا  یراهبردها  یاجرا  اصل  نیخرد:  و همراه   :  مانند  ییراهبردها  انیمجر  نیتریگروه،    ی مشاوره 
با زبان خوش و حکمت،    م، یمفاه  لیتحم  یآگاه، به جا  یمرب  کی هستند.    یبخشتنوعنیز  و    یعاطف

اصل  »  تیبا رعا  توانندیم  زین  نی. والددی گویاو پاسخ م  یو به شبهات عباد  کندیم  یجوان را همراه
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  ی کنند و فضا  دیواجب تأک  یو خلوص نمازها  تیفیخواندن نوافل، بر ک یفشار برا  یجا، به «جی تدر
 .(15۶، 21: 1۳77  ، ی )مطهر ندی نما لی تبد تی سرشار از محبت و معنو  یطیخانه را به مح

 ی فرهنگ ی: نقش مساجد، مدارس و نهادها ی نهاد   تی ر ی. مد7-2
راهبردها را بر عهده   یسازنهینهاد فهیو کلان هستند و وظ یفرد  تی ری مد نیب ینهادها، پل ارتباط نیا

 دارند.
  ی و اجتماع  یخارج شده و به کانون فرهنگ  ی مکان صرفاً عباد  کیاز حالت    دی: مسجد بامساجد
  ی مجاز  یفضا  تیبا استفاده از ظرف   تواندینهاد، م  نیا  ری شود. امام جماعت به عنوان مد  لی جوانان تبد

برگزارای پو  یهاکانال  جادی)ا تب  یگروه  یهابرنامه  ی(،  جلسات  ییو  قالب  در  عبادات  حکمت  ن 
 .(128: 1۳۹5 ، ی)اعرافکند یاتیرا عمل یفقه یپرسش و پاسخ، راهبردها 

دانشگاه  مدارس آموزشو  نظام  نظام   تواندیم  یها:  گنجاندن سرفصل  یسازبا    ی کاربرد   یها و 
درس کتب  در  عبادات  اسرار  و  فلسفه  تب  ، یدرباره  تشک   یعقلان  نییبه  بپردازد.    ی اردوها  لیاحکام 

: 1۳۹0  ، ی جوانان )باقر  ینیشبهات د  نهیمتخصص در زم  یتیمشاوران ترب  جادیو ا  یعباد-یفرهنگ
 نهاد است.  نی اقدامات مؤثر ا گری(، از د204، 1

 یمحتوا  دی نهادها موظفند با تول  نیو فرهنگسراها(: ا  هیعلم  ی ها)مانند حوزه   یفرهنگ  ینهادها
)ف خلاقانه  و  مبتنیاانهی را   ی هایباز  ، ییانمای پو  لم، یجذاب  فقه  ی (  منابع  تنوع  ، ی بر  در    یبخشبه 

  ی هاکارگاه  در  انیو مرب  نی والد  ی آموزش و توانمندساز  ن، ینند. همچناقدام ک  میانتقال مفاه  یهاروش 
:  1۳۹5زاده،  نهادها است )ملک  نیا  ریخط  یهات ینسل جوان از مسئول  یعباد  تیترب  ییافزا مهارت 

25 ،12.) 

 ی گذار و قانون یکلان: نقش حکومت در بسترساز  تی ر ی. مد7-3
  ر یفراگ  یاجرا   یبستر مناسب برا  جادیا  تیو منابع گسترده خود، مسئول  اراتیبا اخت  یاسلام  حکومت

 که در ذیل به مهمترین آن اشاره می شود : را بر عهده دارد. یفقه یو عادلانه راهبردها
  ی ارسانه  ی هااز برنامه  یبانیو پشت  دیبا تول  ستیبای: حکومت میو اجتماع  یفرهنگ  یبسترساز.1

  ی عموم  یفضا  پردازند، یمثبت م  یحکمت عبادات و الگوساز  نییتبکه به    مایجذاب در صدا و س
  ژهیو   یعباد-یاماکن فرهنگ  زیو تجه  جادیا  ن، یکند. همچن  یعباد  تیترب  رش یجامعه را مستعد پذ

 (. 71: 1۳۹5و همکاران،  ی رباقر یاست )م تیحاکم فیدر سطح شهرها و روستاها از وظا وانانج
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  ل یراهبردها را تسه  یاجرا   ، یتیحما  نیقوان   بی با تصو  تواندی هوشمند: حکومت م  یگذارقانون.2
برا دینما ساعت  ی.  اختصاص  به  مدارس  الزام  عبادات»به    یآموزش  یها مثال،  تع« فلسفه   نیی، 

نماز(   ی)مانند نمازخانه مناسب و اوقات فراغت برا  ی که امکانات عباد  یانیکارفرما  یبرا  لاتیتسه
با    یخلاقانه فرهنگ  یهااز پروژه  یو قانون   یمال  تیو حما  کنند، یکارکنان جوان خود فراهم م  یرا ب

 (.254، 1:  1407است )صدر،  یگذارقانون نیا قیاز مصاد ، ی عباد میمفاه تی محور
 نیو انسجام ب  یهماهنگ  جاد یحکومت، ا  یهانقش  نیتریدی از کل  یک ی:  ینهادنیب  یهماهنگ.۳
(  ما یصدا و س  ه، یعلم  یها)آموزش و پرورش، وزارت فرهنگ، حوزه   یتیو ترب  یهنگمتعدد فر  ینهادها

  ی کار ی واحد و هماهنگ حرکت کنند و از مواز  «یعباد  تینظام ترب»  کیاست تا همه در چارچوب  
پراکن ا   ی ریمنابع جلوگ   یدگو  تدو  نیشود.  راهبرد »  ن یامر مستلزم  نسل    یعباد  تیترب  یمل  یسند 
 (. 1۳0: 1۳۹5 ، یاست )اعراف یبالادست یتوسط نهادها «جوان

جوانان، مانند   یعباد  تیدر ترب  یفقه  یراهبردها  یاجرا بنابراین می توان چنین بیان نمود که ؛  
پ  رهیزنج  کی هم  که حلقه  وستهیبه  مد  ی هااست  از  مد  ی فرد   ت یری آن  به  و  ختم    ت یری آغاز  کلان 
سطوح و    نیاز ا کینقش توسط هر  حیموقع و صحبه ی فایمنوط به ا ر،یمس نیدر ا تی. موفقشودی م

گاه و    ینسل  تیبه ترب  توانین صورت است که میآنان است. تنها در ا  نیکامل ب  یهماهنگ عابد، آ
 بود. دواریام یعامل به احکام اله

 جوانان  یعباد  ت یترب یشِرویپ ی هاموانع و چالش.8
ترب  یفقه  یراهبردها  یاجرا  چالش  یعباد  تیدر  و  موانع  با  که    یمتعدد  یهاجوانان،  روبروست 

واکاو  ییشناسا برا   یو  نتا  یابیدست  یآنها  ضرور  جیبه  ا  یمطلوب،  حوز  نیاست.  سه  در    ۀ موانع 
 هستند:  یبندقابل دسته یو فقه یتیترب ، یفرهنگ

 ی اجتماع یهاها و شبکهرسانه ری : تأثی . موانع فرهنگ8-1
به    یارسانه  یفضا اصل  یک یامروز،  ترب  نیتریاز  شبکه  لی تبد  یعباد  تیموانع  است.    ی ها شده 

سکولار، ابتذال    یسبک زندگ ی حاو  یمحتوا  ۀ گسترد   جیو ترو  دیبا تول  ، یغرب یهاو پلتفرم   یاجتماع
در   دتاً محتواها که عم  نیاند. انسل جوان را هدف قرار داده  یفرهنگ  ۀ ذائق  ،یو شبهات اعتقاد  یاخلاق

  ی متعلق به گذشته، شخص  ی مانند عبادت را امر   ینید  یهاارزش  شوند،یقالب جذاب و مدرن ارائه م
اجتماع کارکرد  فاقد  اصل54:  1۳۹8  ، ی)سجاد  کنندیم  یمعرف   یو  چالش    ی دوگانگ  جادیا  ی(. 
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با    طیکه او در مح  یادر ذهن جوان است؛ به گونه  یارزش و در   هاارزش  ی سر  کیخانه و مسجد 
ارزش  یمجاز  یفضا م  ییهابا  مواجه  متضاد  اشودی کاملًا  فرآ  نی.    ی ساز یدرون  ندی تعارض، 

 . سازد ی مواجه م یرا با اختلال جد  یعباد یهاارزش

 ی عباد میدر انتقال مفاه ی: ضعف نظام آموزشیتی. موانع ترب8-2
 . برد یج مرن  یعباد تیترب ۀ در حوز ینیادیبن یهایکشور، از کاست یرسم یآموزش نظام 

غ  یسنت  یهاروش  برنامهرجذابیو  اکثر  د  یدرس  یها:  معارف  با  ش  ، ینیمرتبط   ی اوه یبه 
بر حفظ    شتریها ببرنامه  نی. اشودیارائه م  تالیجی نسل د  ی برا   تیو فاقد جذاب  یانتزاع  محور، یسخنران

تب  دیمتون تأک   واریطوط تا    یتماعو اج  یفرد   یعبادات در زندگ  یحکمت و کاربرد عمل  نییدارند 
 (. 187، 1: 1۳۹0 ، ی جوان )باقر

تربنظام   یزی ربرنامه  نبود فاقد    یعباد  تیمند:   یبندمدون، مرحله  ۀبرنام  کیدر مدارس، غالباً 
  چ یاز هفته است و ه  یمحدود به ساعات خاص  ، یشده و مستمر است. آموزش احکام و اخلاق عباد

 .دارد آموزان وجود ن در دانش داریپا یها به رفتارهاآموزه  نیا  لی تبد یبرا  یابی و ارز ی ریگیگونه پ
  ی هازه یانگ  یاگرچه دارا   ، ی نیو معلمان دروس د  انیاز مرب  یار یمتخصص: بس  یروهاین  کمبود

از دانش روانشناس  یمعنو اما  برقرار  سیتدر  نی نو  یهاروش   ، یتیترب  یهستند،  ارتباط    یو مهارت 
ضعف،    نی(. ا120،  22: ش1۳۹5  ، یاسلام  تی)فصلنامه ترب  ستند یخوردار نمؤثر با نسل جوان بر

 کننده دهند. آموزان پاسخ قانعدانش یو اعتقاد یشود نتوانند به شبهات عبادی موجب م

 ی نادرست از احکام شرع  یها: برداشتی . موانع فقه8-3
 دارد. یاز متون فقه انهیگرا رواقعیغ ای حیدر فهم ناصح شهی ها، راز چالش یبرخ 

ک   یصرف به ظواهر و غفلت از اهداف: در برخ   توجه و مستحبات    ات یبر جزئ  یافراط   دیموارد، تأ
نماز    ینمونه، وقت  ی. برا شودی جوانان م  یزدگفلسفه و روح عبادت، موجب دل   نییاحکام، بدون تب

با عَ   دیکه  ةَ  رَّ )فرقان:    یۀ)ما  نیْ ق  باشد  چشم(  تشر74آرامش  با  سخت  تفای (،  و    ی های ریگزائد 
 . دهدی خود را از دست م تینسل امروز جذاب یهمراه شود، برا  یرضروریغ

  ،ی از رحمت از احکام شرع  یخشک و عار  ی ری: ارائه تفسرمنعطف یخشک و غ  یهابرداشت
از فقه  یک ی که سهله و سمحه باشد و بتواند   کندیاستقبال م  یاز موانع بزرگ است. جوان امروز، 

پ  یواقع  یازهاین  یپاسخگو باشد. وقت  یزندگ  ۀد یچیو  فقه   یاو    رقابل یبا زبان خشک و غ  یاحکام 
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 زان یگر  نیممکن است جوانان را از د  شود، ی زمان و مکان ارائه م  اتیتوجه به مقتض  بدونانعطاف و  
 (. 21۳، 21: 1۳77 ، ی کند )مطهر 

روشن،    یفقه  یها در ارائه پاسخ  یمسائل مستحدثه: ناتوان  یم برامنسج   یفقه  یارائه الگو  عدم 
  ی هاطینماز در مح  ی وقت برا   تیری جوانان )مانند نحوه مد  یزندگ  دی به مسائل جد  ی روزآمد و کاربرد 

(، یشرع  نی ارتباط با جنس مخالف بر اساس مواز  یبرقرار  یچگونگ  ای   ، یدانشگاه  ای  یکار  ۀپرمشغل
 . آورد ی م یرو رموثقیو غ رمتخصصیپر کردن آن به منابع غ یکه جوان برا  کندیم جادیا ییخلأ
مثال،    ی . برا کنندیم  دی را تشد  گر ی کدی  ریتعامل داشته و تأث  گری کد یگانه، در عمل با  موانع سه  نیا

)معلم ناکارآمد( به جوان منتقل   یتیمانع ترب  کی  قیطر  از  تواندی)برداشت خشک( م   یمانع فقه  کی
 گردد.  دی و تشد تی ( تقویاجتماع یها)شبکه یتوسط مانع فرهنگ  تیشود و در نها

 جوانان  یعباد  تی ترب یبرا یاتیعمل یراهکارها .9
 قیدق  یاتیعمل  یراهکارها   یو اجرا   نیدر نسل جوان، تدو  داریاثرگذار و پا  یعباد  تیبه ترب  لین  یبرا 
  ان یدر سه سطح »آموزش مرب  ستیبایراهکارها م  نیاست. ا  یضرور  ی امر  ، ینید  یبر مبان  یمبتنو  

 متمرکز شوند.  «یابی محتوا« و »نظارت و ارز دی»تول ن«، ی و والد

 ن یو والد انی. آموزش مرب9-1
  ی برا  یگذارهیآنان، سرما  یهستند و توانمندساز  تیترب  ندی رکن در فرآ  نیتریاصل  ن، ی و والد  انیمرب

 .شودیمحسوب م ریمس  نیدر ا تیموفق
فراتر از آموزش صرف   دیها با دوره   نینوجوان و جوان: ا  یعباد  تیترب  یتخصص  ی هادوره   یبرگزار

مؤثر   یوگوگفت  یهاوه ی»ش  «، یو جوان  یدوران نوجوان  یهمچون »روانشناس  یاحکام، به موضوعات
  و نسل جوان«    ی حکمت و اسرار عبادات به زبان قابل فهم برا   نییدرباره عبادت«، »تب  میقرمستیو غ

وا ندیفرمایاکرم)ص( م  امبریعبادات« بپردازد. پ  طهیدر ح  جیمقابله با شبهات را   ی»راهکارها قْتَب  : »ا 
وه  نَقْلًا؛ علم را با ژرف ذ  بَاساً وَ لَا تَأْخ  لْمَ اقْت    ،مجلسی نه صرفاً با نقل قول« ) د، ی به دست آور ی نگرالْع 

 دارد. دیتأک  انیتوسط مرب یاربرد و ک  قیبر لزوم فهم عم ثی حد نی(. ا17۶، 1 :140۳
الگوساز  آموزش والدیعمل  یمهارت  مرب  نی :  م  اموزندیب  دیبا  انیو  چگونه  رفتار   توانندیکه  با 
بهتر کر  نیخود،  قرآن  باشند.  عبادت  کسان  میمبلغ  مذمت  را   یدر  خود  م  که    کنند،یفراموش 

مْ؛ آدیفرمای م سَک  أَنْف  تَنْسَوْنَ  وَ  ر   الْب  ب  اسَ  النَّ ونَ  ر  ن  ای : »أَتَأْم  که   یدر حال  د، یخوانی فرام  یک یمردم را به 
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  شیپ  ، یو اصلاح درون مرب  ریی بر تغ  دیآموزش با  ن، ی(. بنابرا 44)بقره:    د؟«یکنی خودتان را فراموش م
 متمرکز شود. گرانید تیاز اقدام به ترب

 ی بر منابع فقه یجذاب و مبتن یمحتوا دی. تول 9-2
 به رقباست.  دانیم یواگذار  یعرصه، به معنا نیامروز، عصر محتواست و غفلت از ا جهان

ضرور  یاچندرسانه  یمحتوا  دی تول هنرها  یخلاقانه:  از  استفاده  با  همچون   ن، ی نو  یاست 
گراف  شن، یمیان کل  یاانهیرا   یها یباز  ، کیموشن  و  تب  یهاپیهدفمند  به   قیعم  میمفاه  نییکوتاه، 

جذاب   ییانمای داستان پو  کیفلسفه و آثار نماز را در قالب    توانیمثال، م   یپرداخته شود. برا   یعباد
وا :  ندیفرمایم  میرمستقیغ  ی هااز روش   یریگبهره   تی. امام صادق)ع( در اهمدیکش  ری تصو  به م  »عَل 

لم؛ به فرزندانتان نماز ب  نَّ الْح  وا س  ذَا بَلَغ  هَا إ  مْ ب 
وه  ذ  لَاةَ وَ خ  مْ الصَّ که به سن    یو هنگام  د ی اموزیأَوْلَادَک 

فرمان،    نی(. ا12،  ۳  :140۹حر عاملی،  )  د«ی وادارمناسب[ به نماز    ی آنان را ]با روش  دند، یبلوغ رس
 متنوع و مؤثر دارد. یهاروش  ی ریدلالت بر به کارگ

  ی هاو کانال هاگاهیپا اندازی با راه دی: بایاجتماع ی هاو شبکه یمجاز یفضا تیاز ظرف  استفاده
محتوا  نیارزشمند اقدام کرد. ا یو انتشار منظم محتوا دیپسند، به تول با زبان و قالب جوان  یتخصص

 د یمف  ی هاشنیک ی کتاب و اپل  یعرفشامل پاسخ به شبهات، پرسش و پاسخ زنده با علما، م  تواندی م
 جوانان عابد باشد.  یاز زندگ یواقع یهاداستان انیو ب یعباد

ها  مدارس و دانشگاه   یمعارف اسلام  یدر کتب درس  ی جذاب: بازنگر  یکتب و متون درس  نیتدو
و   یملموس از زندگ  یهاجذاب، طرح مثال  ریکردن مطالب، استفاده از تصاو  تریبا هدف کاربرد 

 است.  اتی انجام عبادات، از ضرور یبرا  یعمل  یهانیارائه تمر

 ی تیترب یهامستمر برنامه یابی . نظارت و ارز 9-3
  ن یتدو  است.  هیانحراف از اهداف اول   ای محکوم به شکست    ، یاب ی بدون نظارت و ارز  یابرنامه  هر

  ی عباد  تیترب  یهابرنامه  تیسنجش موفق  یبرا   یقیدق  یهاشاخص  دی: بایفیو ک  یکم  یهاشاخص
داوطلبانه«،    یعباد  یهامشارکت جوانان در برنامه  زانیشامل »م  تواندیها مشاخص  نیشود. ا  فیتعر
ذ    تیفی»ک

ه    نَ یو خلوص نماز آنان« )بر اساس توجه به مفهوم »الَّ مْ عَلَی صَلَات  ونَ« در سوره   مْ ه  م  دَائ 
 محرمانه« باشد.  یها نامهنگرش آنان نسبت به عبادت در پرسش ریی( و »تغ2۳ هی معارج، آ
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 انیو مرب  نی از خود جوانان، والد  یابازخورد: لازم است به صورت دوره   افتی و در  یادوره   یبررس
)ع(  یگردد. امام عل  یی ها بازخورد گرفته شود و نقاط ضعف و قوت شناسابرنامه  یدرباره اثربخش

رَ؛ هر کس که  ندیفرمای م حَ وَ مَنْ غَفَلَ عَنْهَا خَس  قرار دهد،    یابی را مورد ارز  خود: »مَنْ حَاسَبَ نَفْسَه  رَب 
(.  7257  ثی حد  :1۳۶۶آمدی،  )  کند«ی م  انی امر غفلت ورزد، ز  نیو هر کس که از ا  برد ی سود م

 صادق است.  زین یتیترب یهااصل در مورد برنامه نیا
ها به  برنامه  دیبا  ، یابی حاصل از نظارت و ارز  یهاها: بر اساس دادهبرنامه  یروزرسانو به  اصلاح 

 نسل جوان باشند.  ریمتغ  یازهاین یشوند تا بتوانند پاسخگو  یروزرسانطور مستمر اصلاح و به

 نتیجه گیری .10
مند، نه  و نظام   ای فقه پو  ه گرفت که ؛با توجه به مطالب ارائه شده در این پژوهش می توان چنین نتیج

فرد   یاتنها مجموعه  تیترب  یراهبردها  یطراح  یبرا  یو کاربرد   یغن  یبلکه چارچوب   ، یاز احکام 
عرصه،  نیموفق در ا یفقه کرد ی که رو کنندیم دیمقاله تاک  یهاافتهی. دهدی نسل جوان ارائه م یعباد

مانند »تقدم جذب بر    یکلان یبر حکمت است. راهبردها   یو مبتن  محورنگر، جذبکلان یکرد یرو
اثربخش هستند که   یتینظام ترب کی یسنگ بنا ج«، ی تدر تیفلسفه عبادات« و »رعا نییاجبار«، »تب

نگاه،    نیکند. ا  جادیجوان معاصر ا  دهیچیپ  ی هاو چالش  ازهایو ن  ینید  لیمتون اص  نیب  یپل  تواندی م
به دانش  گرداندیجامعه بازم  یفرهنگ  تیر ی به متن مد  هیفقه را از حاش در عرصه    رانشیپ  یو آن را 

 . کندیم لی نسل تبد تیترب
مد  یو هماهنگ  یراهبردها، مستلزم همکار  نیا  یاجرا  و کلان    ینهاد  ،یفرد   یت یری سه سطح 

الگوساز  انیو مرب  نی است. والد نهاد  ، ی عاطف  یو همراه  یعمل  یبا  با    ی سازنهیمساجد و مدارس 
بسترساز  یگروه  ی هابرنامه با  حکومت  و  جذاب،  قانون   یفرهنگ  یو    ک یهر    ،یتیحما  یگذارو 
سطوح در قالب   نیدر گرو آن است که ا  تیهستند. موفق  وستهیبه هم پ  ره یزنج  نیا  از  یضرور  یاحلقه

ترب  کی منسجم  مواز  « یعباد  تی»نظام  از  و  ا  زیپره   یکاریهمسو شده  در  تنها  صورت   نیکنند. 
 ینادرست فقه  یهاو برداشت  یآموزش  یهاضعف روش   ، یاچون هجمه رسانه  ی بر موانع  توانی م

 غلبه کرد. 
  ی است: توانمندساز  یبر سه محور اصل  یگذارهیسرما  ازمندیانداز نچشم  نیعمل، تحقق ا  در

  ی انبوه محتوا  دیروز، تول  یشناسو روش   یروانشناس  یتخصص  یها آموزش  قیاز طر   ن ی و والد  انیمرب
و استقرار نظام نظارت و    ، یمجاز   یاشغال فضا   یبرا   لیبر منابع اص  یمبتن  یاجذاب و چندرسانه
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برا   یابی ارز اثربخش  یمستمر  ابرنامه  یسنجش  آنها.  اصلاح  و  عمل  ن یها   نیب  یپل  ،یاتیاقدامات 
 تجربه جوانان خواهد ساخت.  دانیو م یفقه یهاهینظر

عبادات   یکم  یفراتر از ارتقا  ییامدهایپ  ، ی فقه  یراهبردها  ن یمند انظام   ی ریبه کارگ  ت، ینها  در
ا عم  دار یپا  ل، یاص  ینید  تی هو  ی ریگبه شکل  تواند یم  کرد یرو  نیدارد.  ب  قیو  جوانان   نجامد؛یدر 

 یبازساز  و  یبازخوان  ن، یاست، نه اجبار و عادت صرف. بنابرا   یدرون  زه یبر فهم و انگ  یکه مبتن  یتی هو
ترب تک   یعباد  تینظام  گنج   هیبا  اسلام  نهیبر  انکارناپذ  کی  ،یفقه  و    یبرا  ریضرورت  امروز  نسل 

. جامعه فرداست یمعنو اتیو استمرار ح ییای پو یبرا  ینیتضم
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 منابع  .10
 ن کریم. قرآ

د مصحح(.    ، ییرجا  یمهد  دی(. غرر الحکم و درر الکلم )س 1۳۶۶عبدالواحد بن محمد. )  ، یآم 
 .ی: دار الکتاب الإسلامرانیقم، ا

: پژوهشگاه حوزه و  رانی(. قم، ایاللغة )نسخه خط  سیی(. مقا1۳87احمد. )  نیابوالحس  فارس، ابن
 دانشگاه.

: پژوهشگاه حوزه و  رانیمحقق(. قم، ا  ، یموسو  ینقیعل  دی)س  یت ی(. فقه ترب1۳81. )رضایعل  ، یاعراف
 دانشگاه.

 : انتشارات مدرسه. رانی(. تهران، ا1)ج.  یاسلام تیدوباره به ترب ی(. نگاه1۳۹0خسرو. ) ، ی باقر
 )ع(. تیآل الب ی: مؤسسهرانی. قم، اعةیشق(. وسائل ال 140۹محمد بن حسن. ) ، ی عامل حر

 : پژوهشگاه حوزه و دانشگاه. رانی. قم، اینید تی(. ترب1۳۹0محمد. ) ، یداود
 : دانشگاه تهران. رانینامه دهخدا. تهران، ا(. لغت1۳7۳. )اکبریعل دهخدا،

 : دار العلم. هی القرآن. دمشق، سور ب یغر ی(. المفردات فتایبن محمد. )ب نیحس ، یاصفهان راغب
نوجوانان و جوانان   ینید  تی بر هو   یمجاز  یفضا  ریتأث  لی(. فراتحل1۳۹8. )یمهد  دیس  ، یسجاد
 .200-175(، 44)20. مطالعات فرهنگ و ارتباطات، یرانیا
 قم.  هیحوزه علم یاسلام غاتی: دفتر تبلرانیق(. اقتصادنا. قم، ا 1407محمدباقر. ) دیس صدر، 

)نیمحمدحس  دیس  ، یی اطباطب الم  1۳۹0.  ب  ریتفس  یف  زانیق(.  مؤسسه  روت، یالقرآن.    ی لبنان: 
 للمطبوعات.  یالاعلم

 . ریرکبی: امرانی. تهران، ادیعم ی(. فرهنگ فارس1۳۶0حسن. ) د، یعم
 . هی: دارالکتب الإسلامرانی. تهران، ایق(. الکاف 1407. )عقوب ی محمد بن  ، ینیکل

 . یالتراث العرب اءیلبنان: دار إح روت، یق(. بحار الأنوار. ب 140۳محمدباقر. ) ، یمجلس
)ی مرتض  ، یمطهر آشنا1۳77.  )ج.    یی(.  قرآن  )ج.  7با  آثار  مجموعه  در  ا21(.  تهران،  :  رانی(. 

 انتشارات صدرا. 
 . هی: دارالکتب الإسلامرانینمونه. تهران، ا ری(. تفس1۳74ناصر. ) ، یرازیش  مکارم 
 : مؤسسه مطبوعات دار العلم. رانی. قم، الةیالوس ری(. تحرتایالله. )بروح دیس ، ینیخم یموسو

 مقالات
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 . 178-157(، نامهژه ی. راهبرد فرهنگ، )ویتیفقه بر نظام ترب رات ی(. تأث1۳۹5. )رضایعل  ، یاعراف
(،  14)8از منظر قرآن. قرآن و علم،    یعباد  تی(. ترب1۳۹۳. )دیحم  ، ی و نجف  یمحمدعل  ، ییرضا

85-120. 
معلمان دروس معارف    سی تدر  یهاروش   یاثربخش  زانیم  ی(. بررس1۳۹5. )یاسلام  تیترب  فصلنامه

 .28-7(، 22)11 ، یاسلام تیآموزان به نماز. ترببر نگرش دانش یاسلام
 . منتشر نشده. یفقه  یساز(. دروس خارج اصول نظام 1۳۹5. )نیمحمدحس زاده، ملک

از    ی(. فقه حکومت1۳۹5رضا. )  ، یو نوروز  نیمحمدحس  ، یعبدالله  ، یمحمدمهد  دیس  ، ی رباقریم
 .178-157(،  نامهژه یفقه نظامات. راهبرد فرهنگ، )و  یژگیبر و   ی صدر )ره( با مرور  دیمنظر شه

 

 


