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 چکیده 

ترب  جیتدر معنا  تیدر  ترب  یبه  اقدامات  مرحلهبه  یت یانجام  باتوجه  یاصورت  به و 

و تحولات در    رات ییدارد که تغ  د ینکته تأک   ن یاصل بر ا  نیفرد است. ا  ی هاتیو ظرف  هاییتوانا

. به عبارت  ردیگیلف صورت م مرورزمان و با گذشت مراحل مختو رفتار انسان به  تیشخص

تدر  یاگونه   به  دیبا  تیترب  گر،ید به  بتواند  فرد  که  مهارت  جیباشد  زمان،  باگذشت  و  و  ها 

را کسب کند.    یهاارزش ترب  ج یاصل تدر  ت یمشروع  یبررس   یبرامورد نظر  به    دی با  ت،یدر 

ادله د  یمبان ترب  جی بر تدر  یادیز  دیتأک  ،ین ید  یهاآن توجه کرد. در آموزه  ین یو  و    تیدر 

به عنوان مثال به تدر  نیمعصوم  ث یو احاد  میدر قرآن کر؛  آموزش وجود دارد.  در    ج ی)ع(، 

به    د یو آموزش با  ت یکه ترب  دهند یها نشان م آموزه  نیاشاره شده است. ا  ت یآموزش و ترب

در    جی تدر  تیرعا  اصلفرد انجام شود.    یها تیو ظرف   هاییو با توجه به توانا  یاصورت مرحله

  ی هاتیو ظرف   هاییو با توجه به توانا  یابه صورت مرحله  یتیانجام اقدامات ترب  یبه معنا  تیترب

و رفتار انسان    ت یو تحولات در شخص  راتییدارد که تغ   دینکته تأک  نیاصل بر ا  نیفرد است. ا

ن اصل از نگاه  یا  تیمشروع   یبررس.  ردیگ یبه مرور زمان و با گذشت مراحل مختلف صورت م 

و آموزش  تیدر ترب جیبر تدر یادی ز دیتأک  ،ینید یهاکه در آموزه  دهدینشان م  یت یفقه ترب

  ی به بررس   یاو منابع کتابخانه  یفیتوص -یل یپژوهش با استفاده از روش تحل  ن یوجود دارد. ا

و    تیترب  ندآیآن را در فر  تیّو اهم پرداخته    ی و روانشناخت  یفقه   یکردها یرو تدریج را با  اصل
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 مقدمه  

حاکم است. خداوند در    ی است که بر عالم هست  یخود سنت اله  ج، یتدر  تیاصل رعا

  صورت   به  کریم،  و نزول قرآن  رُسل انسان، ارسال    نشیآفر  ،یاز امور مانند خلقت هست  یاریبس

به مرحله   نموده است. خداوند  ج یتدر و  مرحله  لِجَهَنَّمَ  دی فرمایم حکیم    اقدام  ذَرَأْنَا  »وَلَقَدْ   :

لَا    ثِیراًکَ قُلُوبِ  لَهُمْ  وَالْإِنْسِ  الْجِنِّ  لا  یمِنَ  أَعْین  وَلَهمُْ  بِهَا  لا  یفْقَهُونَ  آذَانٌ  وَلَهمُْ  بِهَا  بْصِرُونَ 

اصل مورد    ن یا(.17۹  :  الْغَافِلُونَ« )اعرافلْأَنْعاَمِ بَلْ همُْ أَضَلُّ أُولئِکَ همُُ  سْمَعُونَ بِهَا أُولئِکَ کَا ی

.  رودیبه شمار م   ی تیاصول عام ترب  ن یتراز مهم  ی ک یبوده و به عنوان    ی تیتوجه کارشناسان ترب

مراحل مختلف    ی است، تکامل او از بدو تولد آغاز و تا لحظه مرگ ط  تیانسان که موضوع ترب

در ابعاد    یو آدم   شودیم  یسپر  جیمراحل در گذر زمان و همراه با تدر  نی. اکندیم   دایمه پادا

پ  یو روح   یذهن   ، یمختلف جسم او شکل م  تی و شخص   کند یم  دا یرشد  .  ردیگیو شاکله 

و    یریپذتیکردن و هم ترب  تیگفت هم اصل ترب  دیبا  یژگیو  نیبا چن  ینسبت به موجود

یکی    ،در قرآن کریم(.171:    13۸۸  ، یزدیخواهد بود )مصباح    ی جیتدر   ی ندیفرآ  ی در و  رییتغ

شده است: »وَ قُرآنا فَرَقْناهُ لِتَقْرَأَهُ عَلَى النَّاسِ عَلَى مُکْثٍ    ان یب  ن یچن  را   ی جینزول تدر  دلایل   از

و    یعو احکام فر  یمعارف اعتقاد   ی (. رشد استعداد مردم در تلق 1۰۶  :وَنَزَّلنَْاهُ تَنزِیلاً« )اسراء

به مرور به رشد و بلوغ    یمجموعه انسان  ک ی عنوان    بهآن اعلام شده است؛ چراکه مردم    یعمل

.  ستی ن سهی مردم عصر حاضر با قرون قبل قابل مقا ی بلوغ فکر ث، یح ن ی. از ارسندیم ی فکر

ا انسان  ان یدر م  نکهیضمن  به لحاظ توان و استعداد    زین  یدر هر عصر  یهر مجموعه  افراد 

در    تیتوان به لحاظ تفاوت ظرف   تیرو، اصل رعا  نیمتفاوت هستند. از ا  گریکدیبا    ی ادراک

فرا   یریادگ ی بر  حاکم  توان  تیترب  ندیشاگردان  تفاوت  و  بهاست  مستلزم  خود    ی ریکارگها 

در    جی تدر  تیرعا  ،یتوان مترب  تیاز لوازم رعا  یک یرو،    نیاست. از ا  تیدر ترب  ج یسازوکار تدر

 است. تیترب

به کار گرفته    ی مرب  یکه از سو   ی تیروش ترب  ا یهر اقدام    ج ی ، تدرتیاصل رعا  مطابق

باشد تا زمان لازم    جی و تدر  یو به دور از شتاب و عجله و همراه با تأن  یبه آرام  دیبا  شود،یم

محقق شود؛ چراکه    ی ت یفراهم و هدف از اقدام ترب  ی مترب  یبرا  یی اصلاح و شکوفا  ر، ییتغ  یبرا

مرحله به مرحله   دیاست و با  استدراجیدو مقوله    «یریپذ  تی ترب»و    «ت کردنیاصولاً »ترب

،  یت ی، تربیهادر اتخاذ اقدامات و روش  داردیاظهار م   یتوان مترب  تی. اصل رعاردیصورت گ 

  ی نباشد و موجب زدگ   « طاقی مالا»شاق و    ف، یکن تا تکل  تیرا رعا  ی و استطاعت مترب  تیظرف 
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مستلزم    ی گاه  یتوان مترب  تی رعا  اوردیمعکوس به بار ن  جهینت   یتینگردد؛ و اقدام ترب  یمترب

بلوغ   حیث   ن یگذارد. از ا  یاثر معکوس بر جا  ، جی است و ممکن است تدر  ت یدر ترب  عیتسر

هر مجموعه    ان یدر م  نکه ی. ضمن استی ن  سهیمردم عصر حاضر با قرون قبل قابل مقا  یفکر

متفاوت هستند؛ از    گریکدیبا    ی افراد به لحاظ توان و استعداد ادراک  زین  یدر هر عصر  یانسان

  ت یترب  ندیحاکم بر فرا  ظرفیت در یادگیری شاگردانتوان به لحاظ تفاوت    ت یارو اصل رع  نیا

و،  ر  نیاست؛ از ا  تیدر ترب  جی تدر  سمیمکان  یریها خود مستلزم به کارگ است و تفاوت توان

 است.  تیدر ترب جی تدر تیرعا یتوان، مترب ت یرعا لوازماز   ی کی

 روش پژوهش 

که بر اساس   قیطر  نیاست به ا  یل یتحل_یفینوشتار روش توص  نیدر ا  قیروش تحق 

و   کتابخانه  تحق   از  یبردار  ادداشتی مطالعات  با  قیمنابع  رابطه  و  فقه   یکردهایرو»  در  ی 

  مبانی فقهی   ی ، به صورت جامع وسازگار برمبنا  « فرزند  تیدر ترب  جی تدر  ، اصل  روانشناختی

 .ردیگ  ی قرارم  یمورد واکاو ل یعام تحل  یروش ها یریشود و با به کارگ یم  یبررس  ییو روا

 پیشینه پژوهش 

ی تدوین شده است برخی از  ها و مقالات پژوهش  ت«،ی در ترب  ج ی »اصل تدر  نه یدر زم

  ی پرداخته و به ارائه راهکارها  تیاصل در ترب  نیا  یو عمل  ینظر  یمبان  یبررس  این پژوهش ها

ها اشاره  پژوهش  ن یاز ا  یبه برخ  که اندپرداخته  تیترب  ندیآن در فرآ  ی ریکارگبه  یبرا  ی عمل

 : کنمیم

مفسران    دگاهی و نقد د  لیبر تحل  ی در قرآن مبتن  ج یتدر  یت یاصل ترب  ی بررسمقاله :».  1

  ی نهله غرو  ی،سجاد  ی مهد  دی س،  برندق    یکاووس روح  ،: بتول ابدال( محققین  14۰۰)  «قرآن

مقاله    ی نیینا این  تحلنویسندگان  د   لیبه  نقد  تدر  دگاهیو  اصل  مورد  در  قرآن    ج یمفسران 

  ن یدر دو حوزه تکو  جیاز قرآن که به تدر  یات یآ  یمقاله به بررس  نیا  سندگانیپرداخته است. نو

 .نداکرده  لیمختلف مفسران را تحل  یهادگاهیاند و د اشاره دارند، پرداخته عیو تشر

( محققین  14۰1ی«)  ت یفقه ترب  دگاهیاز د  تیدر ترب  جیتدر   تیاصل رعا  نییتب مقاله:».  2

  ت یمشروع   ی مقاله به بررس  نی ای که در  تلخاب  دی مجی، حسن شکوری ،  الله کاظم  ت یعنا  د یس:  

مقاله با استفاده   ن یا سندگانیپرداخته است. نو یت یاز نگاه فقه ترب ج یاصل تدر ین ید  یو مبان
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در مورد رجحان    یجیاند و به نتااصل پرداخته  نیا  یو بررس  ل یبه تحل  ،ییو روا  یاز ادله قرآن

 .اندافتهی دست  تیدر ترب  جی تدر ت یرعا  یو شرع  یقل ع

  ( 13۹۰)  «گسترده خانواده    یبستر زندگ   یا یدر خانه؛ اح  ج ی مرتبت تدر  مقاله :» .  3

  ن یتدو  یبرا، که ایشان در این مقاله اشاره به این مطلب دارد که  پور  ان یرفیص  ی : مصطف محقق

آن داشته باشد. جامعه    ن یساکن  ان یرا م   ق یعم  ی ارتباط  یبرقرار  تی( که ظرف  یی ) نظام فضا

دچار انقطاع شده است؛    روز،ید   وسته ی( امروز، بر خلاف جامعه همگن و پی )مظروف معمار

  گر یکدی انقطاع در دو ساحت زمان و مکان؛ انقطاع مردم از گذشته خود)گسست نسل ها ( و از  

  جاد یتر جامعه رخ داده است. ا  ع یو مراتب وس  یکه در حدفاصل خانواده هسته ا   ی. انقطاع 

 .در روابط افراد جامعه است ج یشدن مفهوم تدر یمعلول جار ، یوستگیپ

(محقق  14۰۰)  « جیتدر  ازمحوریاصل ن  هیبر پا  ین ید  تیترب  ی هاروش  ن ییتب». مقاله :4

که در این پژوهش    شوب  ی محمدرضا قاسم  دی آل هاشم، س  ی دیرش   ن یاسیوحدت،    یکمال :  

گرفته  قرار    ی مورد بررسی  تیترب   یهاآن در عرصه روش  یو رهاوردها  ج ی تدر  ی ت یاصل ترببه  

است تدر  همچنین.  شده  ی  جی اصل  ترب  یک را  مهم  اصول  د  یت یاز  اصول  کنار    مثل   گریدر 

گرا  ، یریپذ  ت یمسئول  ،یخدامحور اجتماع  ،ییآخرت  مناسبات  به  مدار  ، یتوجه    ، یاخلاق 

بر اصل    یمبتن   ین ید  تیترب  یهاروشو    است  ی دانسته مترب  تی شخص  م یو تکر  ی نظارت مدار

  ن، یتکرار و تمر  ، یشناس تیو موقع  یبند   تیاولو  ، یرو  انه یاعتدال و م  مواردی مانند   زین  ج یتدر

 ی دانسته است.ریگو آسان ارا،رفق و مد

حاضر با دیگر پژوهش ها در این حوزه اینکه در این مقاله سعی  مقاله    ینوآورتفاوت و  

به   تا  تدر  لیتحل  ک ی ارائه  شده  اصل  از  ترب  جی جامع  فقه  تیدر  منظر  دو  از  و    یفرزند 

مانند    جی با اصل تدر  یشناخت روان   ی ندهایتطابق فرآ  یرسبه بر  بپردازد و همچنین  یروانشناخت 

  اشاره شده و در این پژوهش و اعتماد به نفس    زهیانگ  شیکاهش استرس و اضطراب، و افزا:  

تطابق اصل  آموزه  تدریج  به  اهم  یاسلام   یهابا    ت یترب  ندیفرآ  رد   یتوان مترب  ت یرعا  تیو 

  ی مهم   ی هایچندجانبه و جامع، نوآور  کرد ی رو  ن یاشاره دارد. اخصوصاً با تاکید بر مبانی فقهی  

 . دهدیفرزند ارائه م  تیترب نهی را در زم
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   یمفهوم شناس 

این مقاله اصلی  به مطالب  پرداختن  از  بیشتر    ، لازم استقبل  تبیین هر چه  جهت 

 اشاره شود :  ج« ی»تدرلفظ مفهوم   مطالب به بررسی

درجهف(دال )مصدر(،   : ]درج[  تَدْرِیج  لغت  تقس  یبند ر  »عل   م یو  التَّدْرِیج،    یکردن؛ 

شده   یارتقاء معن  ،یج یانتقال تدر ج، ی سلسله، درجه، تدر ،یبند: درجهجی تدر زیباِلتَّدْرِیج« و ن

رفتن و    شیدرجه درجه پ   یبه معنا   جی تدر  زین  ی(. در لغت فارس31۰:  13۸۰است )راغب،  

  ل ی(. درجت العل77، صفحه  ۶: جلد  13۸۰  ، یدیاقدام کردن است )فراه  وراندک اندک و به مر

)ابن منظور،    ابدی یکم کم بهبود م   مار ی اگر به او غذا کم، دهم ب  لا یقل ئاًی إذا أطعمته ش  جاً یتدر

  را گرفتم: او    جی او را به تدر(. و استَْدْرَجْتُهُ: أَخَذْتُهُ قَلِیلًا قَلِیلًا« : و  127، صفحه  2: جلد  13۸۰

 (.1۹1، صفحه 2: جلد 13۸۰ ، یومیکم گرفتم )ف کم

فقه   در ب( تشر  یج یتدر  ی اصطلاح  تکال  عیبودن،  و  احکام  مرحله  به  در    فیمرحله 

آن    ی اجزا  ی است که تمام  یمقابل امر »قار« و آن امر  ی جیموضوعات گوناگون است. امر تدر

مانند    گردد یآن نابود م  ی موجود شدن هر جزء، جزء قبل  و با   ند یآیم   د یپد  ج یبالفعل و به تدر

  ت یدر اصطلاح فقه و ترب  جیو تصرم در وجود دارد. تدر  رثابتی غ  ی جی مقوله زمان. پس امر تدر

  ز یحکم موقت و نسخ احکام را ن  عی(. تشر53۸-54۰،  14:  13۸۰  ،یتفاوت دارد )فاضل لنکران

  ع یناسخ و منسوخ اگرچه از نظر تشر  اتیکرد. احکام موقت و آ  ی ابیراستا ارز   ن یدر هم  توانیم

  عیکه با تشر ی ااند؛ اما تفاوت عمدهنازل شده ی گریپس از د ی ک ی بوده و  یزمان ب یترت یدارا

ا  ی جیتدر آنها نزول حکم بعد  ن یدارند  قبل  ، یاست که در  قبل   ی احکام  هستند )مرکز    ی را 

 (.254: 13۸۰مطالعات و مدارک، 

 ج یدر اصل تدر  یالمان اسلامع دگاهید

است که در حوزه    یدار شهیدار و راصل مزبور از اصول سابقه  ، ای اسلامفقه   دگاهی د  از

اشاره    هادگاهید  نیاز ا  یرا به خود اختصاص داده که به برخ  یادی مباحث ز  تیو ترب  میتعل

 :شودیم

تدر  هیمسکو  ابن.1 به  توجه  طب  یجیبا  رشد  ن  تیترب  ،ی مترب  یع یبودن   یامر  زیرا 

به مرب  ی معرف  ی جیتدر و  ترب  ج ی اصل تدر  تیرعا  ان ینموده  )ابن    د ینمایرا گوشزد م  تی در 

 (.۶۹: 13۸۰ ه،یمسکو
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  م ی تعل  ،یهر موجود  یع یو طب  ی جیبا توجه به تکامل تدر  یطوس  نیرالدینص خواجه.2

  ی مراحل در آموزش و پرورش مترب  نیا  تیکه رعا  داندیو دو مرحله م  یج یتدر  زیرا ن  تیو ترب

 (.۹3-۶۹: 13۸۰ ،یبرسد )طوس  تیبه فعل تربیتی فرزندلازم است تا ابعاد و شئون 

در  که  دارد    د یتوجه داشته و تأک   ت یو ترب  م یدر تعل   جی تدر  تیبه اصل رعا  یفاراب.3

رزند  ف مفاد سخت را آموزش داد تا    جیاز مفاد آسان شروع و به تدر  دی با  یمواد آموزش  میتعل

 (.55: 13۸۰ ، ینشود )فاراب ی و فکری ذهن  ی دچار سرگردان ومتربی

  رش یپذ زانیگام به گام و سازگار با م دیاخوان الصفا، آموزش و پرورش با دگاهید از.4

رشد در انسان    عتیمخالف طب   ، یجیتدر   ریچراکه آموزش غ  رد؛ یصورت پذ  یمترب  شرفت یو پ

بر    یبه او بخورانند. اصولاً فضائل نفس کل  بارهک یرا    ماریب  یکه دارو   ماندیم  نیاست و به ا

فضائل را    نیخود ا  تیبه تناسب ظرف   یاما نفوس جزئ  شود؛یافاضه م   بارهک ی  ینفوس جزئ

م  به مرور زمان  و  اندک  م  رند یپذیاندک  قضا در  از  و    یافاضه دفع   ز ین  ینفوس جزئ  ان یو 

  ی و دفع   بارهک یرا آموزش دهد و آموزش هم    یاست مترب  لیما   یاست. مرب  ی جیاستفاضه تدر

است )اخوان الصفا،    یجیاز آموزش تدر  ریو ناگز  اموزدیب  بارهک ی  تواندینم   یباشد اما نفس مترب

13۸۰ :1 ،4۶.) 

تدر   ،ی غزال  دگاه ید  از.5 از  تدر  تیترب  ندیفرآ  یهماهنگ  ج،یمراد    ی مترب  ی جیبا رشد 

و اخلاق و    یهم شامل خودساز  یو  دگاهیز داصل ا  نیو هم آموزش است. کاربرد ا  شودیم

 ی آن آسود  ریو تطه  شی. هرگاه از پرداختن به نفس خوردیگیرا در بر م   تیو ترب  ی دگرساز

  ت یرا رعا  ج یکار تدر  ن یبپرداز و در ا  یی به واجبات کفا  ، یرا وانه  رون یگناه درون و ب  ی و توانست

است   یابه گونه  شوندگانتیاو به ترب  ه یتوص  جی تدر  ت ی(. رعا52و    4۰،  1:  13۸۰  ،یکن )غزال

فراگ  در  اهم  یریکه؛  به حسب  را  آنها  اولاً  ثان  اموزند یب  ت یّعلوم  فهم    ی تا علم  اً یو  را خوب 

  ه یتوص  ز ین  ان ینپردازند. به مرب  یگریاند، به دانش د نشده  دهی عمل به آن ورز  در اند و  نکرده

  ی را در نظر گرفته و از آموزش زودهنگام مترب  ان یمترب  یریر آموزش، قدرت فراگدر ام  کندیم

 عمل کنند.  جی به تدر ان،یمترب یدرس  ی و ارتقا می ورزند و در تعل یخوددار

تعل  دگاهید  از.۶ خلدون،  هنگام   م یابن  که    شود یم  ی مترب  یر یادگیموجب    ی دانش 

از قوه به    جی به تدر  یقوه و استعداد مترب  رایز  رد؛ یانجام گ  جی آموزش در طول زمان و به تدر

 (. 4۰۰: 13۸۰)ابن خلدون،  رسدیم  تیفعل
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به    ی است که به لحاظ بعد، ماد  یو روح   یماد  یانسان موجود  ، یمنظر ابن عرب  از.7

  ت یعلم و ترب  لیچون تحص  .کند یم   دایرشد پ  تیترب  ریو در مس  رد یگ  ی علم را فرام  جیتدر

  ت یاستمرار داشته باشد تا به شخص  دیبه آثار آن با  دنیتحقق بخش  یاست و برا  یجیتدر  یامر

  ی ج یتدر  یامر  ت یچون ترب  یعربابن    ده یرو به عق   ن یاز ا  هد؛انسان شکل د   ی و شاکله وجود

 (.112،  7 : 13۸۰ ،یکرد )ابن عرب  تیرا کم کم و به صورت مستمر ترب ان یمترب دیبا

 رویکرد روانشناختی اصل تدریج در تربیت 

  ن یدارد. ا  یمهم   ار یبس  گاهیو آموزش جا  تیدر ترب  جیاصل تدر   ،یروانشناخت   دگاهید  از

 قرار گرفته است: د یمورد تأک ی در روانشناس  یمختلف لیاصل به دلا 

دارند. مغز    ازیبه زمان ن  یرفتار  راتییو تغ  یریادگ ی:  ی شناخت   یندهای. تطابق با فرآ1

برا اطلاعات جد  یانسان  ا  دیپردازش  تدر  ی ارتباطات عصب   جاد یو  م   ج یبه  اکندیعمل    ن ی. 

را بهتر درک کنند و به حافظه بلندمدت    م یتا مفاه  کندیبه افراد کمک م  ی جیتدر  ندیفرآ

 (.54 :13۸4لر،ی)تا  .منتقل کنند

تغ2 اضطراب:  و  استرس  کاهش  ا  توانندیم   یناگهان  راتیی.  و    جاد یباعث  استرس 

سازگار شوند و    راتییبا تغ   جی تا به تدر  دهدیبه افراد اجازه م   یج یاضطراب شوند. روش تدر

 (. 13۹-13۸: 13۸5)پروند، . کنند یریجلوگ  یاز فشار روان

و    زهیانگ  توانند یم  ی جی کوچک و تدر  ی هاتیو اعتماد به نفس: موفق   زهیانگ  ش ی. افزا3

  ی هاتیو موفق  کنندیم  شرفتی پ  ج یافراد به تدر  یدهند. وقت   شیفزااعتماد به نفس افراد را ا

خود به ادامه    نیدارند که ا  ی شتریب  ت یو رضا  ت یاحساس موفق   کنند، یکوچک را تجربه م 

 (31-32: 13۸5پور،  ی)موس  .کندیکمک م  ریمس

مداوم    نیو با تمر  جیکه به تدر  یرفتار  راتیی: تغیرفتار  راتییدر تغ  شتریب  یداری. پا4

پا   شوند،یم   جادیا ا  دارتر یمعمولاً  تغ  نیهستند.  م   راتیینوع  افراد کمک  تا عادات    کندیبه 

 (. 13۹-13۸ :13۸5کنند. )پروند، نه یخود نهاد یدر زندگ   یرا به طور دائم  دیجد

بازخورد و اصلاح دارند    یافراد فرصت برا  ، یجی تدر  ندی: در فرآمانع از شتابزدگی    .5

به بهبود و    توانند یبازخوردها م  نیکنند. ا افتیکنند و بازخورد در یخود را بررس  ات یتا تجرب

اصل    تیرعا  دیآن است که نبا  تیکمک کنند. نکته قابل توجه در ترب  یریادگی   ریاصلاح مس

ها خلط    فرصتو از دست دادن    یرا با کند  یاخلاق   تیدر ترب  یاز شتابزدگ   زیو پره  ج یتدر
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ترب ا  تیکرد سرعت در  ترب  نیبه  بدون فوت وقت مراحل  و    یتیمعناست که  علم  با  را که 

اجرا کن  ن ییتع  یکارشناس  اند  ا  کی  ی و حت  می شده  را هم در  نده  نهیزم   نیلحظه    م ی هدر 

در انجام مراحل به همان اندازه    یکه سست   م یبدان  د یبا(  25  -   24:    13۸۶،    ی خان  ن یحس)

کوتاه مالک اشتر را از افتادن در    یدر کلام   نیرالمؤمن یزاست که اقدامات شتابزده ام  بیآس

  انه یم  راه مودن ی( و از دست دادن فرصتها بازداشته و به پ یکند  طیتفر ای ورطه افراط )عجله 

  ا ی  ده یکه وقتشان نرس ی یکرده اند از عجله در مورد کارها هیتوص  ی سرعت( بدون شتاب زدگ

نهج البلاغه،    ،یرض  فی)شر  باش«که امکان انجام آن فراهم شده بر حذر  یی در کارها  ی سست

 (. 53نامه 

انسان غالباً در بستر زمان و به گونه   یاستعدادها یشکوفا ساز . شکوفایی استعداد :۶

آرام و آهسته    ی ریس  زیهمچنان که تنزل و سقوط انسان ن  رد؛ یپذ  ی صورت م   ی جی تدر  یا

انسان را به   تی( خداوند متعال روند ترب47جلسه : درس اخلاق،  13۸۸ ،ی زدیمصباح )دارد 

خود و نازل کرد    امبریج بر پی قرار داده است. او قرآن را به تدر  ی و مرحله ا  یج یصورت تدر

و بند بند و سوره    ج ی قرآن به تدر  ات ی (. نزول آ23)انسان :  «آنَ تَنْزِیلاًإِنَّا نَحْنُ نَزلَّْنا عَلَیْکَ الْقُرْ»

  ی و اعتقاد ی معارف اصل ی استعداد مردم در تلق  افتن ی ت یبه سبب تمام ه یبه آ ه یبه سوره و آ

است که علم    ن یمصالح بشر بوده .است آن مصلحت ا  ی آن و به مقتضا  یو عمل   ی و احکام فرع

نشود و معارفش    زاریباشد و طبع بشر از گرفتن معارف و احکام آن ب  ،قرآن با عمل به آن مقارن

موارد این امر را بازگو    نیا(    3۰۶،    13:  1374  ،ی)طباطبائ   دی درک نما  یگریپس از د  یک یرا  

انسان    ی و روان  ی شناخت   یندهایو آموزش نه تنها با فرآ  تیدر ترب  ج ی که اصل تدر  می کند

.  کندیکمک م   زین  یرفتار  راتییتغ  ی داریو پا  ی ریادگی  تیفی سازگار است، بلکه به بهبود ک

 (.۸4 :13۸2،ین یشور ی لی)خل

 ت یدر ترب  ج یاصل تدر ی فقه  کردیرو

و ابلاغ احکام   ع یدر تشر  خصوصاً ج ی تدر ت یبه اصل رعا در آموزه های اسلامی همواره 

هر  چنین بیان شده است که    ج، یتدر  تیمطابق اصل رعا. در مبانی اسلامی  اند  التفات داشته

باشد تا زمان لازم    یج یو به دور از شتاب و عجله و تدر  یبه آرام  دی با  ،  ی تیروش ترب  ایاقدام  

شود. اصولاً  محقق    یتیفراهم و هدف از اقدام ترب  یمترب  یبرا  ییاصلاح و شکوفا   ر،ییتغ  یبرا

مرحله به مرحله صورت    د یهستند و با  ی دو مقوله استدراج   «ی ریپذتیو »ترب  ن« کرد  تی»ترب

رعارندیگ اصل  مترب  تی.  م   یتوان  روش  داردیاظهار  و  اقدامات  اتخاذ  در    ، یت یترب  یهاکه 
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نباشد و    طاق« یسخت و »مالا  ف یتا تکل  د یکن   ت یرا رعا  یو استطاعت مترب  ت یها، ظرف توان

  ی توان مترب  تی. رعااوردیمعکوس به بار ن  جهی نت  یتیترب  امنگردد و اقد  یمترب  یموجب زدگ

گذارد. مانند    یاثر معکوس بر جا  ج یاست و ممکن است تدر  ت یدر ترب  عیمستلزم تسر  یگاه

مانع از    جی و تکرار و تدر  کند یاصل و عمق مطلب را درک م   کبارهی که به    یزهوشیت  یمترب

  ی ریادگیو ممکن است او را نسبت به اصل    گرددیخاطر او م  یسبب آزردگ   ایاو شده    یریادگ ی

و    م یدر امر تعل  جی کند ذهن، تکرار و تدر  ا یمتوسط   یتوان مترب  تیرعا  ز ین  یمنزجر کند. گاه

م را  تدر  ی ریادگیو    طلبدیآموزش  مرحله  به  منوط  و  س یاو  تا  است  آن  تکرار  و    ی کردن 

است. از    عیمستلزم تسر  ی و گاه  جی مستلزم تدر  ی توان، گاه  تی در موارد رعا  نیبنابرا  اموزد؛یب

 خاص است.  ج، ی تدر ت یتوان، عام و رعا تیرو، اصل رعا نیا

  ی خمر« را حکم  میو ادله »تحر  اتیبر اساس آ  س،یبه نام ابن ادر   عهینامدار ش   ه یفق 

شده است    مه اقا  لیکه مرحله به مرحله بر حرمت و اجتناب از آن دل  دشمار یبر م  ی جیتدر

 (. 3، صفحه 3: جلد 13۸۰ س، ی)ابن ادر

از قرآن اعلام    هیچهار آ  عیتشر  یو در ط   جی آن را به تدر  م یتحر  زین  ن یالمحقق   فخر

بدان جهت است که    نیحکم حرمت خمر آمده است ا  یجیتدر   عی. درباره علت تشرکندیم

( و آنان مطابق اوامر و  3۰3،    ۹:  13۸۰  ، یاحکام الله در جان و باطن مردم نفوذ کند )مجلس 

  ز یرانگیخ  ه یمدارا و مصلحت حال  مانه یحکمت حک   گرید  یکنند. به عبارت  ی زندگ  ی اله  ینواه

  ة، یمدن  ات اس ی( و س 3۰2، صفحه  25: جلد  13۸۰  ،ی قَدرِ عُقولِهِم« )حرعامل  ی »کلمّ النّاسَ عَل 

مانع    تی( و قابلت یو معالجات امراض به اندازه حاجت و استعداد )ظرف   فیتکال   ان یدر ب  ج یتدر

قرآن در قلع و    وهی(. ش511،    4:  13۸۰  ن، ی( است )فخر المحقق ده)بو  یدفع   یواقع   ان یاز ب

  ، ی احکام بوده است )سبحان  انیدر ب  جیتدر  وهیدر صدر اسلام، ش  لیاز مفاسد و رذا  ی اریقمع بس 

13۸۰ :1۶ .) 

ب  لازم ن  انیبه  ربا«  به    یاز موارد  زیاست که؛ »حرمت  آن  اسلام حکم  در  است که 

پس از    قت ینمود که؛ در حق  ان ی ب  نیچن   توانیم  ل یشد. در مقام تحل  ان یب  ی جیصورت تدر

از فقها   ی قرار گرفت. هرچند قدما دی مورد تاک گرید  یاتیآن با آ یربا« نه  می نزول »حکم تحر

حکم ربا    لیذ ات،ی آ  نشیاند؛ اما در نوع چبودن حکم آن نکرده  ی جیربه تد   یااشاره  ماًیمستق

 .شودیم  دهی د بیترت ینوع
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به    حی( تصر275:و بقره  13۰:  از قرآن )آل عمران  یات یاز مفسران، آ  ی برخ  دگاهی د  از

 ی(. برخ43۰-3۹۹:  13۸۰  ،یور ی)س  دانند یم   یر نهب  دیتأک  ای را، بعد از خبر به حرمت و    ینه

  از (.53۹،  2:  13۸۰  ،ییاند )خونظر را ارائه داده  ن یدر مقابل ا  ی نظر  عه،یش   یاز علما  گرید

در    ی گذارقانون  ت ی( صلاح13۰  ه یدر سوره آل عمران )آل عمران، آ ییعلامه طباطبا  دگاهید

  ی قبل  ی دارد با وجود نه  حیتصر  یسوره بقره مؤکد حرمت ربا است. و  ات یامر ربا را دارد و آ

کامل    ی امر به خوددار  یبرا  ات یآ  نیعلت ا  ن یهنوز مسلمانان ربا را ترک نکرده بودند به هم 

  ز ی(. درباره حکم جهاد ن422، صفحه  2: جلد 13۸۰ ،یینازل شده است )طباطبا یخواراز ربا

مربوط به جهاد اشاره دارند )مکارم    هیآ  نیبه اول   یو برخدر حکم و مراحل آن    ج یبه تدر  یبرخ

مانند وضع الفاظ، اصل   یدر موارد متعدد زی(. در علم اصول فقه ن113، 14: 13۸۰ ،یرازیش

  ان یسخن به م جیدر اقل و اکثر استصحاب از اصل تدر  رییتخ ،یتنجز علم اجمال کام،اح انیب

؛  4۸، صفحه  2: جلد  13۸۰  ،ی است )راوند  دهی گرد  ن ییآن تب ی ج یتدر  ریغ ا ی  ی ج یآمده و تدر

 (.3۹2، 2: 13۸۰ ،یروانی؛ ا44۹، 3: 13۸۰ ،ین یخم

  ی از خلال آرا و فتاوا  توانیکه م   یبه نحو  به این امر توجه داشته اند  عهیش  ی علما

  ب یو تأد  می بودن تعل  ی جیتدرکه فقها به    د یامر رس   نیبه ا  ج« ی »اصل تدر  نهیش یبه پ  یفقه 

اند)موسوعة الإمام  مانند: آموزش نماز و روزه به آنان، فتوا داده  ی در موارد  ژهیکودکان به و

مانند: روزه،    یاحکام   م یکه از تعل  یا(. هدف و فلسفه5۰2، صفحه  21: جلد  13۸۰  ،یالخوئ

د و  وضو  عادت ده  گرینماز،  است  آمده  فقها  لسان  در  منظور    ان یمترب  یعبادات،  به  نابالغ 

  د ی به دوران بلوغ است )شه   دنیپس از رس  ی عباد  ف یتکل  انجاماز    یآمادگ   جادیو ا  یسازنهیزم

و در طول زمان محقق    ج یبه تدر  ستی بایم   یعباد  فی(. تکل 1۰5، صفحه  2: جلد  13۸۰  ،یثان

وزش  در آم  زیو ن  ی رو در احکام عباد  ن یشود، از ا  ی نید -یعباد  یبه عادت   ل یتا تبد  شودیم

، 1۶:  13۸۰  ،یفقها بوده است )عامل   مدنظر  جیتدر  تیبه کودکان، رعا  نیمسائل مرتبط با د

34۸ .) 

تعل  جی تدر  تیرعا  تیاهم د  می در  از  که  است  آنجا  تا  تعلم  برخ  دگاهیو    ی فقها، 

 رانهیگ رفتارها و اقدامات عجولانه و سخت  لیبدل   یو اعتقاد  ی و انحرافات اخلاق  ها یناهنجار

باطن و طهارت    ی دانسته شده است؛ همانگونه که صفا  ج« ینکردن »اصل تدر  ت یو رعا  نیوالد

 (.1۰3و  31۸: 13۸۰ ، ینی )خم  شودیحاصل م   زمانو در طول  جی روح به تدر
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 اصل تدریج در تربیت:  ادلة 

که در اینجا  استناد نمود   یاادله به توانیم تیترب ندآی در فر جی تدر تیاصل رعا یبرا

 :شودیم به برخی از این موارداشاره 

 قرآن  یجینزول تدر.1

دلالت    تیج در تربیتدر  تیوجوب رعا  ای که ممکن است بر جواز، استحباب    ی اادله  از 

خداوند متعال    رهینزول قرآن به عنوان فعل الله است. دأب و س  یجی کند، استناد به روش تدر

  ی و مکان یزمان  ط یو طبق شرا ج یبه تدر م یقرآن تعلق گرفته است. قرآن کر  یج یبر نزول تدر

و سه سال نازل شد. از نزول    ستی ب  یو ط   جی اکرم به تدر  امبری ل بر پیمناسب، توسط جبرئ

تعابیجیتدر با  قرآن  »ن  ی گرید  ر ی،  تفصهمانند  تنز  «، ی»نزول مفرق  «، یل یزول    « ی لی»قرآن 

 شده است. اد ی زین « یج یم قرآن«، »تدرج نزول«، »تجدد نزول« و »تنزل تدریتنج

  امبر ی همزمان با بعثت پ  م، یکر  نو اهل سنت معتقدند نزول قرآ  عهیمفسران ش  شتریب 

بودند که    یات یآ  نیسوره علق، نخست  نیآغاز  اتیآ  بوده است کهه وسلم(  یالله عل  یصل )اکرم  

  امبریبر پ  ی جیقرآن معتقدند قرآن تنها به صورت تدر   یبا انکار نزول دفع   ینازل شدند. برخ

إِنَّا   ا یَالْقُرْآنُ  هِی»شَهْرُ رَمَضَانَ الَّذِی أَنْزِلَ فِ  ات ی ه وسلم( نازل شده است و آیالله عل یصل )اکرم  

( نشانگر آغاز نزول قرآن در شب قدر و ماه رمضان هستند  1۸5دْرِ« )بقره، الْقَ لَةِ یلَ ی أَنْزَلنَْاهُ فِ 

لِتَقْرَأَهُ عَلَى النَّاسِ عَلَى    اهُ »وَ قُرْآناً فَرَقْنَ  هیقرآن، آ  ی جی بر نزول تدر  ل یدل  نی(. مهمتر1)قدر،  

بخش بخش فرستادن قرآن و نزول    دارد ی( است که اذعان م1۰۶مُکْثٍ وَنَزَّلنَْاهُ تَنْزِیلا« )اسراء،  

آرام  یجیتدر به  را  آن  الله علیه وسلم(  بدان جهت است که حضرت رسول )صلى  و    یآن، 

از    ی ک ی  ز ین  اتیروا  ه ی(. بر پا۹۸3  :13۸۰  مدارک، مردم بخواند )مرکز اطلاعات و    یبرا  ج یتدر

از احکام مواجه نشوند؛    یبا انبوه  بارهک یبود که مسلمانان    ن یا  ی جینزول تدر  ی هاحکمت

تر گردد  راحت  زیعمل کردن به آنها ن  آمد، یم  ش یکه پ  یبه مناسبت حوادث  جیبلکه به تدر

 (.1۹1: 13۸۰ ار،ی)رام

 در قرآن  احکام  یج یتدر انیب.2

  امبر ی پ  ی از سو  نیاحکام د   ی جی و ابلاغ تدر  عیتشر  ج،ی اصل تدر  تیرعابر    گرید  ل یدل

از    یحضرت )ص( با تأس   یعنیبوده.    یاامر متدرج و مرحله  کیاکرم )ص( است که از ابتدا  

  ت یاست رعا  ی . گفتن کردندیم   انیبه مردم ب  ج یرا به تدر  ی نید  یهااحکام و آموزه  ی سنت اله
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بوده؛ اما در نفس    یمعارف قرآن  یجیمتأثر از نزول تدر  عت،یاحکام و شر  غدر مرحله ابلا  جیتدر

 قابل مشاهده است.  ج یتدر زیمردم ن تیو هدا تیو ترب می ( در تعل ص اکرم ) امبری افعال پ

  م ی افراد به آنها تعل  ی توان ادراک  زانیرسول )ص( معارف اسلام را با توجه به م   حضرت

: »إِنَّا مَعَاشِرَ الْأَنْبِیاءِ أُمِرَنَا أَنْ تکَلَّمَ النَّاسَ عَلىَ  گفتیسخن م   شان یو بر اساس آن با ا  داد یم

  ج ی اصل تدر  ،ینبو  رهیو تعلم قرآن در س  میتعل  وهی(. در ش23،  1:  13۸۰  ،ینی قَدْرِ عُقُولِهِمْ« )کل

  خواندند یرا م   هیه آنقل شده است که: »حضرت د  ن ی. چنشدیم  ت یرعا  تیدر آموزش و ترب

  ن یو بعد از ا  کردند یو اصحاب پس از آنکه احکام و معارف آن را فرا گرفته و بدان عمل م 

  ن ی(. از ا222۸:  13۸۰  ،ی)انصار  شد«یخوانده م  یبعد  هیمرحله، حضرت رسول )ص( ده آ

اصل،   ک یبه عنوان  زین تیو ترب میدر مقام تعل  جیبه تدر توانیاحکام، م انیدر ب جی اصل تدر

  ی ج یو تدر  یاست قرآن دو نوع نزول دفع   ان ی(. لازم به ب1۸:  13۸۰  ، ییکرد )طباطبا  یالگوبردار

اکرم و اما    امبر ی قرآن بر قلب پ  قیو حقا  می قرآن عبارت است از نزول مفاه  ی دارد. نزول دفع

 (.132:  13۸۰  ن، یاست )حس  ی جی نزول تدر  ، یدر قالب الفاظ توسط فرشته وح  م ینزول مفاه 

  ت یحضرت )ص( و اهل ب  ی احکام از سو  اتیجزئ  ح یو توض  ن ییقرآن، تب  ح یتصر  مطابق

است که در اصطلاح فقه از آن به »سنت«    دهی معتبر به ما رس  اتیروا  قی)ع( است که از طر

به    گرددیارائه م  شانیا  یکه از سو  یریو تفس  ن ییمفاد تب  نکهی . ضمن اشودیآورده م  ریتعب

أَیُّهَا الَّذِینَ آمَنُوا أَطِیعُوا اللَّهَ وَأَطِیعُوا الرَّسُولَ وَأُولى   ایما حجت و مطاع است: »  یحکم قرآن برا

احکام و معارف از   حیو تشر نیی تب یعن یدارد  یجیتدر ریس زی (. سنت ن5۹)نساء، نکم«یالأمر 

که تا    یاه؛ به گونهکرد  دایرشد و تکامل پ  یج یتدر  ریمس   ک ی حضرت رسول )ص( در    یسو

  شان ی)ع(، ابلاغ احکام همچنان ادامه داشت؛ اما بعد از وفات ا  ی امام حسن عسکر  ات یزمان ح 

الله الأعظم )عج( گشوده خواهد شد   ةیباب ابلاغ احکام بسته شد و در زمان ظهور حضرت بق

احکام    ابلاغو    اتیاحکام نزول آ  انیدر نزول قرآن و ب  جی تدر  تی (. رعا  33،  24:  13۸۰  ،ی)اعراف

اکرم و اهل    امبریپ  یسال از سو  27۰  یدر ط   جیقرآن به تدر  یالزام  ریو غ   یو معارف الزام

  امده یبوده و آنچه در قرآن ن  یجار   ج ی تدر  ن یا  زین  ی )ع( صورت گرفته است. در سنت نبو  تیب

  ان ی ب  نید  ی اسلام است که در آن اصول کل  ی شد. قرآن قانون اساس  یزیرهیبود با سنت پا

گذارده شده است تا به حسب    ت یبر عهده رسول خدا و اهل ب  اتیفروعات و جزئ  ن ییو تب  هشد

  ن ییو حکم آن تب  ریآنان تفس  ی افراد فروعات مسائل از سو  طیزمان و مکان و شرا  اتیمقتض

  ت یاکرم )ص( و اهل ب  امبر یبر عهده پ  ات یجزئ  حی و تشر  ات یکل  ان یگردد. اصولاً روش قرآن، ب
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  ت یهدا  هیما  گریکدی )ع( را در کنار    تیاست تا قرآن و اهل ب  یرموز اله  زا  نی)ع( است و ا

  ات یجزئ  نیاز ا  ی آگاه  یاحکام در قرآن ذکر نشده اما برا  اتیجزئ  گرید  یکند. به عبارت   یمعرف 

  ی جام آن از سوان  یچگونگ  انیارائه داده است چراکه امر به عبادات بدون ب  ی خداوند راهکار

  ،یفرط   یراه ندارد )انصار   میو لغو نسبت به افعال خداوند حک   ستا  تیخداوند مستلزم لغو

13۸۰ :1 ،2۰ .) 

   اتیروا.3

  ت یبتوان حکم رعا  نکهی اشاره دارد؛ ا  ت«یدر ترب  ج یتدر  تیبه رعا  ات یاز روا  ی برخ  مفاد 

   :مزبور استنباط کرد اتیرا از روا ج یتدر

عَنْ إِبْرَاهِیمَ    سَى یبن عمر عَلِی بْنُ إِبْرَاهِیمَ عَنْ أَبِیهِ عَنْ حَمَّادِ بْنِ عِ  م یابراه  حه ی( صحالف

مِنْ خَصْلَةٍ إِلىَ أُخْرَى فَلَوْ    حَوَّلُیُ بْنِ عُمَرَ الْبِمَانیِ عَنْ أَبیِ عبَْدِ الله لا أَنَّهُ قَالَ: »إِنَّ الدِّینَ أَنمََّا  

 (.3۹5، ۶: 13۸۰ ،ین یطِعَ بِهمِْ دُونَ الدِّینِ« )کل قُ  لَةٌکَانَ ذَلِکَ جُمْ

امام   انیهمه راو  ت،یسند روا  در ابراهیم بن عمر ثقه    ی از جمله حماد بن عیسى و 

در    ج ی اگر تدر  ت ی(. مطابق روا143:  13۸۰است )نجاشی،    حهیصح  ت یرو روا  ن یهستند از ا

به    ی باره و دفع   ک ی احکام  و    شد ینم  ت یرعا  امبران ی پ  یاز سو  ن یمعارف و احکام د  ن ییتب

  ت، یچه بسا عدم رعا  شدندیدرمانده م   نیقطع مردم در مقابل د  ربه طو  شد،یم   انیمردم ب

اگر    زین  تیرو، در مقام ترب  نیمنجر گردد. ازا   نیاشمئزاز از اصل د  ای  ن یبه مخالفت با د  جیتدر

حاصل شود    تیو ترب  مینفرت از اصل تعل  ای   یزدگ   یمفاد آموزش  انیدر ب  جی تدر  تیاز عدم رعا 

 . رسدیالزام م حدبه  جی تدر تیاست که رعا ی عیطب

زراره: »عَلَى بْنُ إِبْرَاهِیمَ عَنْ أَبِیهِ عَنْ حمََّادٍ عَنْ حَرِیزٍ عَنْ زُرَارَةَ قَالَ قَالَ    حه ی( صحب

صْلَةٍ إِلىَ  أَبُو جَعْفَرِ لَیسَ أَحَدٌ أَرْفَقَ مِنَ اللهِ عَزَّ وَ جَلَّ فَمِنْ رِفْقِهِ تَبَارَکَ وَتَعاَلىَ أَنَّهُ نَقَلَهُمْ مِنْ خَ

عَلَیهمِْ جُمْلَةٌ لَهَلکَُوا« )کل  وَلَوْخَصْلَةٍ     ن یچن  یسند  ی(. در بررس 3۹5،  ۶  :  13۸۰  ،ین یحَمَلَ 

سنداً    تیهستند و روا  هیاز ثقات امام  تیدر سلسله سند روا  ان یکه همه راو  شودیاستفاده م

  ی ارااز رفق و مد  یخداوند جزئ  یاز سو  جیتدر  تیرعا  تیروا  ن،یدر ا  یدلال  یتام است. بررس

نشانه    گر،ید  تیبه حالت و وضع  یت یانسان از وضع  یج یخوانده شده است. انتقال تدر  او با بشر

موجب هلاکت  ف،یباره احکام و تکال  ک ی و حمل  یانتقال دفع رایرفق خدا بر بندگان است؛ ز

 انسان است. 
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فَرِیضَةً    فْتَرضَِیَدَ أَنْ  : »بَعْضُ أصَْحَابِنَا مُرْسَلًا... »أَنَّ اللهَ عَزَّ وَ جَلَّ إِذَا أَرَاین ی( مرسله کل ج

  هَا وَنَهْیهِ فِیأَنْزلََهَا شیَْئاً بَعْدَ شَیءٍ حَتَّى ُیوَطِنَ النَّاسُ أنْفُسَهمُْ عَلَیْهَا وَیَسْکُنُوا إِلىَ أَمْرِ اللهِ عَزَّوَجَلَّ  

مْ إِلىَ الْأَخْذِ بِهاَ وَأَقَلَّ  وکََانَ ذَلِکَ مِنْ فِعْلِ اللهِ عَزَّوَجَلَّ عَلىَ وَجْهِ التَّدْبِیرِ فِیهِمْ أَصْوَبَ وَأَقْرَبَ لَهُ 

 (.4۰۶، ۶: 13۸۰ ، ینی لِنِفَارِهمِْ منِْهَا« )کل

احکام از    ع یدر تشر  جی تدر  ت یاز رعا  ی به روشن   تیروااگرچه روایت مرسله است اما  

و اندک اندک فرو    جی را به تدر فیخداوند تکال   دارد یدارد و اعلان م  ح یتصر  یتعال   ی بار  هیناح

  ی اله  ی و نسبت به امرو نه  رندیخوبگ  ف یدم فرصت داشته باشند با آن تکلتا مر  فرستد یم

  شد ینم   تیمزبور رعا  ج یکه اگر تدر  شود یبرداشت م  نیچن  ت یاز روا  ن یمنقاد گردند. همچن

در    ج یتدر   ی ریبه لزوم به کارگ  ت یروا  نیبنابرا  شد؛ یآن م  فیو تکال   ن یمردم از د  زیموجب گر

 مردم دلالت دارد.  انی آن م ع ینزول احکام و تشر

نفس    تیدر حوزه ترب  »اصل تدریج« ؛ اگر  چنین بیان نمود که  توانیم در مقام تحلیل  

اصل مزبور هم در حوزه    رایز  ؛ شود ینم  جی تدر  ت یاصل رعا  یمانع از اجرا  رند یو اخلاق قرار گ

رو، فرع دوم همچنان    نیدارد؛ از ا  انیجر  یو دگرساز  تیو هم در حوزه ترب  ی اخلاق و خودساز

  ی و دگرساز  تیمقوله ترب  لیذ  ا موارد فوق ر  توانیم   نیهمچن  کندیخود را حفظ م  تیموضوع

   .شده است ی سبب انقلاب و تحول روح یت یعامل ترب  ک ی در هر، مورد   رایمطرح نمود؛ ز 

 .درک عقل براصل تدریجی 4

باشد که در مبانی فقهی به این اصل  عقل به عنوان آخرین موید بر اصل تدریج می  

 ی برای اصل تدریج اشاره می شود:عقل هم استناد می شود که دراینجا به درک

  را درک می کند. اصل   با اصل تدریج   انسان   و نهاد  عتیطبدر    تطابقعقل نوعی  .  1

و هم با فطرت انسانی عجین شده است که خروج از این نوع اصل    خلقهم با عالم    ج یتدر

استاد اعرافی نیز این نوع استدراج را در درس خارج فقه    است زندگی را مختل کند .ممکن  

  م یتقس   از قبیل  یکه در عالم هست  ی ماتی تقسرا تبیین نموده اند. وچنین بیان نموده اند که »

خاص، تدرج و تحول    ی عالم خلق به معنا  ی ژگیو  نیتراست، مهمو...عالم به عالم خلق و أمر  

   (۹/۸/13۹۶، درس خارج فقه ، تاریخ ) اعرافی .«است

فشار    جاد یباعث ا  تواندیم   عیو سر  ی ناگهان  راتییتغعقل چنین درک می کند که  .  2

اگر    .سازگار شوند  راتییبا تغ  ج ی به تدر  و   یج یروش تدرپس عاقلانه است که به  شود.    یروان
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و    کندی  م  ی نفس سرکش   اوردی به نفس فشار ب  اد ی کند و ز  یتندرو   آموزش  نه یانسان در زم 

(. 33  :13۸۸،    یزدیمصباح  )  زند ی  م   نیو او را به زم  کندی  مهار را از دست انسان خارج م 

رشد دهند و    یرا گام به گام و به آرام   ریهمواره بکوشند تا فراگ  دیبا  یمعلم و مرب  نیهمچن

  ی ها  ت یدر فعال  ر یفراگ  یرو  اده یاز ز  ی نداشته باشند و حت  یو ناگهان  عیرس  ی ها  انتظار جهش 

گردد با    ی و  ی روان  ی ها  بیآس  ای جسم    یکه ممکن است موجب ناتوان  ی خودساز  ا ی  ی درس

ا  ریتدب )کل   یریجلوگ   ی عاقلانه  مسلمان۸7،  2:  13۹۰  ، ین یکنند  د  ی (  را    یگریشخص  را 

روز اول بدون مراعات رفق و مدارا، او را به    ن کرده بود در هما  نیمسلمان نموده و وارد د

و مستحبات واداشته بود. تازه مسلمان به او گفت: أَطْلُبْ لِهذَا الدِّینِ    باتیفل و تعق انجام نوا

  ،   1  :13۹5  ،رخشاد)کن    پیدااز من را    ریغ   یکاریشخص ب  ن،ی د  نیا  یمَنْ هُوَ أَفْرَغْ مِنىَ؛ برا

2۰۸) 

گستره    چنین ادعا نمود که  توانیم   ،با توجه به مطالبی که در این مقاله تبیین گردید

رعا ترب  عی وس  ج یتدر  تیکاربرد اصل  بر م  تیبوده و همه ساحات  این اصل    ردیگ یرا در  و 

از ساحات، اصل    یکه در برخ  است این امر واضح  .  تدریج مورد اتفاق همه علماء بوده است

  ت یب رعابه نحو مطلو  انیمرب  ی والدین و از سو  دیدارد و با  یشتریب  یاثرگذار  جیتدر   تیرعا

ترب تا  شود    تیشود  محقق  ساحت  آن  اعتقاد  یبرا.  در  ساحت  در  مرب  ینمونه  با    یکه 

و    شیگرا  جادیو ا  ی اقناع فکر  نش ی سروکار دارد جهت ارائه ب  یمترب  یاعتقاد   یباورمندساز

مرحله   یساز برا  نهیو زم  هیاقدام کند و هر مرحله را پا   یبه آرام  دی با  ی، متربیقلب   رشیپذ

  ر یس  ن یشود. ا  تیگرفته و تقو  ل شک  یمترب  ی اعتقاد  یهاانی بن  جی بالاتر قرار دهد تا به تدر

 مورد مخالف است.  یبو شتاب  لیبا هرگونه تعج یو منطق ی عیطب
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   یریگ جهینت

  ی افکنده و خداوند به عنوان مرب  ه یسا  یاست که بر عالم هست   یاز سنن اله   جیتدر.1

رسل و نزول قرآن آن را    ارسالجهان و انسان    نش یبشر خود در امور مختلف از جمله آفر

احکام    غیدر تبل  تیو ترب  تیدر مقام هدا   زین  )ع(تیکرده است. رسول اکرم و اهل ب  تیرعا

در عمق    یبه آرام  یو آموزش دادند؛ تا معارف اله  میمردم را تعل  جیآن به تدر  یو اجرا  نید

از نحوه   .2.  دیآ  همفرا  ینی ها و معارف دالتزام و عمل به آموزه  نهیجان آنها نفوذ کند. و زم 

  شود؛ یم  یاقتباس و الگوبردار  تیدر ترب  ج یتدر  تیرعا  یاحکام برا  انیقرآن و ب  یجینزول تدر

است و در هر    ی ک ی  ی مترب  تیمعارف آن با حوزه ترب  نییو تب  ن ید  غ یمناط در حوزه تبل  رایز

 . شودیدنبال م  ت یو »کمال به عنوان غا قت یبه حق  دنی و رس  یگریو رشد د  ر ییدو »تغ

از جمله در نزول قرآن، در    یاست که در موارد متعدد  یاله   یسنت   جی تدر  تیرعا.3

قرآن و    ی جی تدرشده است. نزول    ت یدر مجازات گنهکاران، رعا  ی و حت  ن یدعوت مردم به د

را    یو آرامش روح  یه وسلم ، ثبات استواریالله عل  یاکرم صل  امبری پ  ی، احکام هم براانیب

؛  سازد یرا م م   ن یفهم و درک مفاد معارف د  یمردم فرصت لازم برا  یو هم برا  آورد یم   فراهم

که به    کندیاکرم حکم م  امبری پ  یاز سو  جیتدر  تیعقل به عنوان رجحان رعا  حکمرو،  نیاز ا

 قابل اثبات است.   زیآن ن یشرع تیملازمه، رجحان و مطلوب

  ت یرعا  تا بااست؛    لازم  ت،یو ترب  م ی تعل  یدر فضا  ج یتدر  تیرعا  ات، یدلالت روا  مطابق.4

 . گردد نمتنفر  تیو نسبت به اصل ترب ند یبب ن یو عاطف یذهن  ب یآس یآن، مترب

به نماز دارد.   ی جهت عادت دادن مترب ی جی تدر ام به اقد ازین ی مناسک عباد م یتعل .5

و اشمئزاز    یموجب زدگ   ی احکام و مناسک عباد  کبارهی  میو تعل  ج یتدر  تیعدم رعا  نکهی ضمن ا

 است.  یضرور ی تیو ترب میدر هر نوع تعل ج یتدر تیرو، رعا  نیاز ا شود؛یبه اصل عبادت م 

معاصر    ی از علماببرخی  که    حیتوض   نیاتفاق دارند با ا  جی بر اصل تدر  یعیش   یعلما.۶

اند. به عنوان مثال،  پرداخته  ج یاصل تدر  تیخود به اهم   ی تی خارج فقه ترب  ی هادر درس  زین

  ی مختلف   لیموضوع پرداخته و دلا  نیبه ا  لیخود به تفص  یهادر درس  یاعراف   رضایاستاد عل 

 اند. کرده  انی اصل ب ن یا دییتأ یرا برا

  ی انسان  عت یبا طب   ج یکه؛ اصل تدر  ح ی توض  ن یبا ا  ج یبر اصل تدر  ی عقل  ل ی. وجود دلا7

ها را بهتر  آشنا شوند و آن  دیجد  می با مفاه  ج یتا به تدر  دهدیسازگار است و به افراد اجازه م 
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ا کنند.  همچن   نیدرک  روان  نی روش  فشار  پا  کندیم   ی ریجلوگ  یاز  در    ی شتریب  ی داری و 

 .کندیم جادیا ی فتارر  راتییو تغ  یریادگ ی

  ی اسلام   ات یو روا  ی نیکه ؛ در متون د   ح یتوض   ن یبا ا  ج یبر اصل تدر   ی نقل  ل ی. وجود دلا۸

  ج ی احکام و معارف به تدر م،یاشاره شده است. به عنوان مثال، در قرآن کر ج یبه اصل تدر  زین

  م ی تعل  ندیاصل در فرآ  نیا  تیدهنده اهمنشان  یج یروند تدر  نیاند. او در طول زمان نازل شده

 .است تیو ترب
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