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 چکیده

تحلیلی  -صیفیتو،باروششخصیتشناسیو روانمنابع اسلامیتغییررفتار ازمنظرباعنوان امکان و قابلیت پژوهشاین

ن آن،استدلال برامکان و اصلاح تغیررفتار انساهایلفهؤو مو اختیارتحلیل مفهوم جبر پژوهی انجام شده است.و متن

و  حلیلت گاهی به انواع جبر،آشخصیت،پاسخ منطقی به استدلال جبرگرایان،شناسیو رواناسلامیازدیدگاه منابع

ز: مفهوم ا ندهای پژوهش عبارتبرخی ازمهمترین یافتهاست. از اهداف پژوهشآن بخشیتجزیه مفهوم رفتار و اقسام

جبرو اختیار از مفاهیمی قدیمی و همزاد انسان هستند.جبر و اختیار محدود به یک نحله و مکتب نیست بلکه در 

 فلسفی ارد. جبر دارای اقسام مختلف است: جبرالهی،نقد و نظر دراین زمینه وجود د ها،همه رویکردهاوگرایش

گرایش احتمالی به جبر نیز منحصر به یک یا چند مورد نیست علل و مانند آن.،تاریخی، طبیعی، اجتماعی، روانی

 ثیرگذاریأت شناسی،انسانی،مبانی انسانمانندظواهر برخی از آیات و روایات، تجربیات.بلکه دارای تنوع و تعدداست

 جزآنو  آنهاو عرضیوه ارتباط طولیحو معلول و نناصواب از مفهوم علتبرداشت، هاثرپذیری از همه پدیدهأو 

از  ن دارد ولیآهرکس یک برداشت ابتدایی از  ی. اختیار نیز دارای مفهوم سهل و ممتنع است.از طرفبوده است

وهش ژپ نای دارای پیچیدگی است. درنهایتکلامی و فلسفی قدر و مباحث ناحیه دیگر باتوجه به مباحث قضا و

طلوب رفتار که اصلاح و تغییر م دلایل متعددی به این نتیجه دست یافت ارائه با تجزیه و تحلیل مفاهیم فوق و نیز

 است. واقع شدهدر زندگی هرکسی نیز بوده و بلکه  ممکن تحت شرایط و مکانیزم علمی

 شناسی شخصیت؛ رفتار.، روانتغییر و اصلاح؛ اختیار؛ جبر :هاکلید واژه
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 مقدمه

ی قرار مورد بررس شخصیتشناسیو روان اسلامیازدیدگاه منابع در این نوشته امکان و قابلیت تغییر دررفتار 

 برونی(میوانسان)درونیشناسی،رفتاهایوانسانشناسیشناسی،ارزششناسی،معرفتهستیمبانیبراساس.گیردمی

یزآن را ن و دیگران شخصیتشناسانهای روانو پژوهشعلمی یابد.چنانچه تحقیقات آزمایشگاهی و تغییر تواند

فیلسوفان،  ،مفسران میان متکلمان، همزاد بشربوده و درهر برهۀ مباحث دیرینه و جبر واختیار از دیدگاه کند.ییدمیأت

مورد بحث و بررسی بوده  آیینیودرهرمکتب  جهانبزرگ های فکریو دیگر نحله شناسان،جامعهشناسانروان

 :جبرفلسفی،جبروراثتی،جبرالهی،جبرروانیعنوانتحتغیرمسلمان و اندیشوران مسلماندرمیاناین موضوع  است.

بر و اختیار ، قضا و قدر و جو تلقین یاتربیت طبیعیتجبر محیط انسانی، جبراجتماع، جبرتاریخ، ناهوشیار،یاعامل

 است.مورد بررسی قرارگرفته و مانند آن،آموزش و یادگیری 

 یلسوفانمتون دینی،آراء فظواهر تفسیر کیفیتاست:  زیرو مانندآن موارد زمینهها،درایندیدگاهو تفاوتتعارضمنبع

ه جبر در رابطه ب نواندیشان مداران و دیگرسیاست عرفان، تصوف ومتکلمان،مکاتب شناسان،شناسان،جامعه،روان

 یدی مانندکلچه بخشی دیگر به تفسیرگزینشی از مفاهیمچنان.است متون و مانند آن و همچنین ترجمه و اختیار

به  مربوطه است. هایلفهؤو م اختیار و آزادی  نحوه أثرگذاری یک یا چندعلت در معلول واحد، ؛علت و معلول،

 و ناهوشیاریعوامل ثیر رویدادهای درونی)وراثت،أتانسان تحت یطرفاز که تجزیه و تحلیل این مسئله علاوه

 . قراردارد مانندآن( ها وانسانی،طبیعی،رسانهبیرونی)محیطثیر عواملأازطرف دیگرتحت ت و ( بودهجزآن

و  سوء فهممربوطه وهمچنین  هایلفهؤم بنابراین عدم تفکیک میان این موارد و درک ناصواب ازجایگاه هریک از

 .مستمسک دیگری در این مورد است فلسفی و کلامی،و متون آیات و روایاتبرخی از ظواهر از درست درکعدم

ماعی به قوانین و مقررات اجتتدوینمعاد وحساب و کتاب،فلسفهآسمانی،هایبعثت انبیاء،کتابفلسفۀ کهدرحالی

 ند که امکان تغییررادو معنادرصورت منطقیجزآن  و تربیتی -آموزشیسیاسی، قضایی و  آمدن نهادهای وجود

تغییر و رآید. ازاینشان لازم میوگرنه از وجود اینها، عدم سرنوشت و قابلییت تغییردر رفتار وجود داشته باشد

 باشد.می یزن تکامل حیات انسان بستر و قانون نظام خلقت ،دررفتار نه تنها ممکن است بلکه ازضروریات زندگی

 

 

 



2 
 

 تحقیقضرورت 

زهای نیاپیشاز موضوع این .آیدیر درنظام خلقت به حساب میذیک مسئلۀ مهم و تفکیک ناپ تغییر و اصلاح رفتار

از  کیاین قانون ی .استت، نیز موجودخلقدرعالم شمول و جهانفراگیر  اصلعنوان یک بتعلیم و تربیت بوده و 

 .یردگها ازاین مجرا شکل میافراد و ملت گراییکمالسعادت و  اسلام است. مکتببینی دراساسی جهانهایپایه

الم به سروانی و شخصیتموهبتی است در زندگی انسان به گونۀ که آن نشانۀ بهداشت مطلوبتغییربه عبارتی 

 هرفردی ؛ درنتیجهآمدهآن به حساب اصلی اسلام رفتار هرانسانی شناسنامۀدین هآید؛ زیرا ازدیدگاحساب می

 است.درگروِ اعمال و رفتار خود

احثی مهمی از مباین موضوع ها نقش بی بدیلی دارد. رفتار در تعیین سرنوشت افراد و ملترو تغییر و اصلاحازاین

منظر  ترکیبی و ازبارویکرد عنوان بررسی این مورد بررسی واقع شده است.  علمی های مختلفکه در رشتهاست

 رد.یگمیقرار دراین مقاله مورد تبیین و تحلیل کهی استجدید موضوع ،شخصیت یشناساسلام و روان

 پیشینه و ادبیات

 شناسی ووانر اقتصادشناسی،مدیریت،مانندجامعهمختلفی هایدررشته رفتارو اصلاح مطلوب تنظیم،تغییر اصطلاح

تربیتی  یشناستغییر و اصلاح رفتار درروانهای .اما عنوان روشهایی مورد بررسی قرار گرفته استجزآن با تفاوت

از  بعضدرذیل به برخی از منابع که به شود. می نیز تدریس درحوزه یادگیری و آموزش هاست کهو غیرآن سال

 گردد.مسائل مربوط در این زمینه اشاره کرده و جزو منابع این مقاله نیز هستند، اشاره می

 دوران. نشر و رفتار درمانی، تهران:(، تغییررفتار 1393اکبر). سیف، علی1

 نوین، تهران: نشرآگاه.شناسی پرورشی(، روان1384اکبر). سیف،علی2

 رفتار بارویکرد اسلامی،قم:دارالحدیث.تنظیمشناسیبرروان(،درآمدی1388. شجاعی،محمدصادق)3

 آشتیانی،تهران:سمت.های تغییررفتار، ترجمه  فتحی(،شیوه1402برگر،ریموند). میلتن4

مانند  و یار،اراده و اختتغییر سرنوشت، هدایت و ضلالت مربوط بهمنابع روایی و تفسیبری ذیل آیات و روایات  .5

 آن.

 ،یتنظیم و روند اما واضح است که هرتغییررفتار نوعا همراه با اصلاح به کارمی و مدیریت تنظیم ،گرچه واژۀ تغییر

ابلیت بنابراین؛بحث امکان و ق رفتار صادق نیست.اصلاح و تنظیمغییرِ در رفتار، اصلاح نیست چنانچه به هرت

 اخلاق ان،جامعه و تاریخ، تصوف و عرفسفی،لالنفس فعلمفلسفه،کلام،  در اسلامیدرادبیات دانشمندان تغییررفتار،
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 است.روان آمده و قدر جبر و اختیار و قضاء،تحت عنوان انسان و سرنوشت روایی و مانند آن،تفسیر و مجامع،

نسان اای وجودی و شاکلهماهیت  شناختیشناختی وجامعهروان نیز درتحلیل شناسانجامعه و شناسان شخصیت

 .استای رشتهعنوان میاننیز یک موضوعاند. این به این مسئله توجه نموده

 اصطلاحات 

 .(31:1384آورد)سیف،که برزبان می زند یا سخنیکه ازفرد سرمیرفتار؛عملی. 1

یگر تغییر پردازد، به عبارت دبررسی و تغییر رفتار آدمی می که به تحلیل،شناسیتغییررفتار؛آن بخش از روان. 2

 .(17:1388،رگربمردم به منظوراصلاح رفتارشان است)میلتن کاملی برای کمک به پیشرفته وهایمعنای شیوهبه رفتار

بنابراین  اد،دارئهتریتوان تعریف جامعمی رفتار،و اصلاح رفتار و اهداف ایجاد تغییرهایویژهکار،هالفهؤبا توجه به م

تبیین، ایجاد دهی،هدایت،پیش بینی،کنترل،است که به بررسی،تحلیل،بازنگری،سازمانیندیااصلاح رفتار فر ،تغییرو

 پردازد.متربیان و مخاطبان مییا اصلاح رفتار در 

 والدین یاهرشخص دیگری به منظور ایجاد تغییر که معلمان،یت ازهرگونه رفتارو فعالیتاستربیت؛ عبارت. 3

 دهند.می اخلاق و رفتار یک فرد دیگر براساس اهداف ازپیش تعیین شده انجام،مطلوب برشناخت،نگرش

  (.173:1391یزدی،آنهاست)مصباحمیانازسنجشرو،پسشیهای پگزینهگزینه ازمیانیکانتخاباختیار؛توانایی.4

 (.488 :1382ودانشگاه، حوزهگاهپژوهشامیال)درهنگام تعارض اختیاریبرفعلوتصمیمازعزماستاراده؛عبارت.5

 تغییر اصلاح  هگستر

ر بیشتهای دینی که درآموزهاست وی درابعاد مختلفاعمال و رفتار ، انسان و مجموعه ازموضوع تغییر واصلاح

ترتیب منظور از مفهوم رفتار در اینجا اعم از رفتار درونی و بدین است.مورد نظر مندو هدف ، مثبتهای ارادیرفتا

چنانچه مقصود از تغییر نیز اعم از تغییرات کمی و کیفی، ذهنی و عملی، فردی  است. فردی و اجتماعی بیرونی،

 و هدفمند است.مطلوب،تدریجی،ارادی و جمعی است. ولی از دیدگاه منابع اسلامی منظور تغییرات

 نقش رفتار درسعادت انسان

ا هانسانکریم، از منظر قرآن بدیلی درسعادت و شقاوت انسان دارد.های دینی رفتار و اعمال، نقش بیدر آموزه

گویی رفتار و اعمال خویش پاسخ یهرکس. (38مدثر:) نفَْسُُِبمَِاُكَسَبَتُْرَهِينَةٌُلُّك ُ :انددرگروِ اعمال و رفتار خویش

و نتیجۀ آن تلاش عملی برای انسان چیزی جز (.39)نجم:وَُأنَُلَّيْسَُللِْانسَانُِإِلَّاُمَاُسعَىَُ:درآیه دیگر فرمود است.

اُُْدَرجَتٌَُمِّمَّاُعمَِل وُل ُوَُلِك  کرامت و شاخصی برای درجات کمال و شخصیت اوست: مقیاس رفتار هرکسی .تنیس
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ها از مسیر رفتار و اعمال ترتیب سرنوشت محتوم و قطعی افراد وملت.بدین(132:)انعامُيعَمَْل ونَوَُمَاُرَبُّكَُبغَِفِلٍُعمََّاُ

    فلسفه علم و دین نیز اصلاح رفتارهای درونی و بیرونی انسان، تعریف شده است. گیرد.آنان شکل می

 

  مبانی نظری

 شناسیمبانی انسان

 مختار بودن انسان .الف

 یکی ازد. دار یترشناسی دلالت روشن و واضحولی مبانی انسان است؛مبانی مختلفیدارای رفتار،تغییرو اصلاح

یار . واژۀ اختاستفرادا ذاتیو درون های اصیلاز ویژگی، مختار بودن انسان است و آن یکی شناسیمبانی انسان

 دارد. مانند موارد ذیل کاربردهای مختلفی

 یابد مگر غذای حرام، ویکه هیچ چیزی نمیای در بیابانمانند انسان گم شده ؛اختیار دربرابر ناچاری و اظطرار .1

 زند.بناچار دست به رفتاری می

 .(168،ص1385)رجبی،شودبوسیلۀ تهدید دیگری مرتکب رفتاری می؛ که فردی اختیار در برابر اکراه .2 

 گیری پس از سنجش و گزینش. به معنای تصمیم .3

منظور از معنای  .معنای سوم مراد است مذکور به معنای رضایت،رغبت و دوست داشتن. ازمجموع چهار کاربرد .4

با بررسی و سنجش، یکی را  ،روی اوستکه پیشها و کارهای متعددیکه هرجا انسان ازمیان گزینهسوم آن است

 (.286:2،ج1396 ،یزدیمصباحبرگزیند و تصمیم بر انجام آن بگیرد،کار اختیاری انجام داده است)

 های اختیارمؤلفه

 است. فاعلِ رفتار، ذی شعور. 1

 های متضاد.های به گزینهوجود میل و گرایش. 2

 میان تمایلات تعارض وجود دارد.. 3

 ها و رفتارها.قدرت شناخت پدیده. 4

 بررسی موضوعات.. 5

 گیری.انتخاب و تصمیم. 6
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 (.35:1385انسان)وطن دوست،صدور فعل از . 7

 یری شخصیتذپتحول .ب

ذیرد. در پازدیدگاه روانشناسان شخصیت و منابع اسلامی،شخصیت افراد به تدریج و بامدیریت اراده تحول می

مورد نظر خویش را  هو اراده، راتواند باآگاهیکه میای آفریده شده استانسان به گونهگوید:یکی از منابع می

 انتخاب نموده و درهمان راه شخصیت،هویت فکری،اخلاقی و فرهنگی خودرا شکل دهد و به تدریج به کمالات

 ه و دانشگاهحوز گاهپژوهش)یابدیابد و درسایۀ همین ویژگی، فلسفۀ تعلیم و تربیت معنا میو روحی دستجسمی

،417:1386.) 

 های تغییر و تحول در انسانویژگی

 آگاهی است. م با علم وأتغییر و تحول در انسان،تو. 1

 نماید.انسان با آزادی و اختیار اقدام به تغییر رفتار و ساخت شخصیت خود می. 2

ثیرگذاری روان و رفتار بریکدیگر)تعامل روح و بدن(؛ سلامت یا بیماری جسمانی روی روح اثرگذار است أت. 3

 متقابل میان جسم و روح و رفتار وجود دارد. ثیرگذاریأو بالعکس. چنانچه این ت

 تحول و تغییرات در گرایش نظرقرآن، خداوند زمانی سرنوشت افراد وملتی را تغییر خواهد داد که آنان در پی از

ردد: گمیتکامل ایمان  افزوده و سببایمان  بر درجاترفتار صالح  ها،باورها و رفتارهای خویش باشند. اعمال و

الكْلِإِلَيْهُِ يَرْفعَ هيَصعَْدُ  الصَّلِحُ  وَُالعْمَلَُ  الطَّيِّبُ   آزادی، شخصیت،همراه است با آگاهیپذیریبنابراین؛ تحول .(10)فاطر:مُ 

است برونی باشد یا درونی مانند ایمان،کفر و تعامل جسم و بدن یا روان و رفتار. رفتار نیز شامل هرنوع کردارآدمی

 فرماید:امام صادق)ع( می .(36: 1ج)وسائل،العَْمَلُأَلَاُوَُإنَُِّالنِّيَّةَُهيَُُِ:فرمایدمی اکرم)ص(رسول مانند آن. و نیتّ و
 (.34:2)کافی،ج ك لُّه ُعَملٌَُُالْإيِمَان 

ه نمود درکنار روح و روان توج در فریند ایجاد تغییر در روان ورفتار و شکل دادن شخصیت باید به جسم بنابراین

 رشد نیز دقت کرد.تدریج و مراحلاصلهمچنین به 

 های ویژه توانایی .ج

ت های ویژه، قدریکی ازاین تواناییهایی ویژه است. های مختلف وجودی دارای استعداد و تواناییانسان در زمینه

اشد که بمطلوب و دلخواه درآن است؛ زیرا یک عمل اختیاری زمانی قابل تحقق میرفتار و ایجاد تغییراتبر انجام
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رآن وگرایش باشد تا میل به ایجاد رفتار ویا تغییر دهای در بینشچنان باید دارای تواناییبر انجام آن توانا باشد. هم

 (.181:1391یزدی و همکاران،مصباح)در نهاد اوشکل گیرد

 

 های شناختی ظرفیت .د

تجزیه وتحلیل، کشف  و فهم، درک یادگیری،قدرتآگاهی و  توانایی کسب علمو بعنوان موجود برتر انسان

 فراشناخت و های مذکور مدام با تغییرات در ساخت شناختیرا دارند. مؤلفهکلیات و استنتاج و استدلالقوانین،درک

 ار و بسترسازی و تغییر وتحول های ارادیهمراه است. این تغییرات خود به خود اتفاق نخواهد افتاد بلکه تلاش

رفیت کارکرد و ظ ماهیت، توجه کرده و بعد از توانمندی انساناین نیز به شناسیرویکردشناختی در روان لازم دارد.

 آن را تجزیه و تحلیل کرده است.

 های متعالیمیل یاگرایش .هـ 

 لبیزیبای ط محور،یند ایجاد تغییرات درونی وبرونی به طورخدادادی میل به رفتارهای فضیلتاها درفرانسان 

میل به تغییر کافی نیست بلکه به فعلیت درآوردن این خصیصه مستلزم اما صرفمذهبی دارند.جویی وحس،حقیقت

بلکه  ،اکتفا نمودن به صرف تغییر هیچ نفعی نداردناگفته پیداست که  اصلاح و تغییرات درونی و بیرونی است.

خدامحوری، کرامت انسانی،عدالت خواهی  های مانند تقوی،که در مسیر فضیلتتغییری مورد پسند عقلاء است

 (.198:12ج،1371،شیرازیمکارمباشد) مانند آن و

 شخصیتشناسانروانه مختاربودن انسان از دیدگا

یل اند. در ذها به طورارادی درحال ساخت و تحول شخصیت خویشکه انسانشناسان شخصیت نیز معتقداندروان

 گردد. اشاره می ها به طوراجمالیبه برخی ازاین دیدگاه

 لو عممعتقد به آزادی انسان در انتخاب طرفداران نظریه یادگیری اجتماعی در شخصیت،  از( 1916راتر)جولیان

را برگزینند و  رفتارهای خود و هدایت کنندوهای خودرا تنظیمتوانند تجربهها میاست به عقیده وی انسان

  (.196:1396)کریمی،استهمواره درحال تغییر افراد شخصیت
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های دوران کودکی خود نیست بلکه آزاد ها قربانی منفعل رویدادهای برونی، وراثت یاتجربهانسانراتر  به نظر

درونی و  هایطی؛ زیرا به طوردایم دربرابر محاست تا نه فقط رفتارکنونی خود، بلکه آیندۀ خودرا نیز شکل دهند

 (.197:)هماننددهبیرونی خود واکنش نشان می

معتقد به امکان و قابلیت رشد و تغییر در  ،شخصیتدر از طرفداران نظریه انگیزشی (1893 -1988هنری موری)

خود را تغییر دهیم و اگر  ،یشخو های خلاق و عقلاییتوانیم از راه تواناییکه ما میوی معتقد است .انسان است

 کریمی) نیم نظام اجتماعی خود را تغییر دهیمتوابه طورجمعی نیز میشویم،پستوانیم عوضما بعنوان فرد می

انسان دارای  گوید:می نیز گریتحلیلرویکرد روانصاحب نظران از  .(1900 -1980اریک فروم) (.220،1396،

تواند هم شخصیت خود و هم که با استفاده ازآنها میشناختی استهای روانماهیت فطری و مجموعۀ از قابلیت

 (.101:دهد)همانای خودرا شکل جامعه

گوید: بشر رقم زنندۀ سرنوشت می وی شخصیت است.از صاحب نظران نظریه شناختی (1905 -1967لی)کِجورج 

دهند و انسان اسیرغرایز خودرا تغییر هنموده و دیدگا خویش است نه قربانی آن، افراد قادراند مسیر خودرا عوض

 عبارتی انسان قادر است مسیرهارا عوض کرده و دیدگاه خود را. به خود نیست هثیرات ناخود آگاأزیستی و ت

 (.179:1396کریمی،)دنتغییرده

،ملزم به نطباقإکودکان براساس اصل کهمعتقد است شناسیدر روان از طرفداران نظریه شناختی پیاژهبه نظر ژان

حیط تغییر های مخواستخودرا بنا بههای که فرد پاسخیند انطباق بدین معناستااند؛زیرا فرتغیییرات دررفتارخود

 کردشناسان شخصیت در رویبنابراین روان درتغییررفتارمصداق انطباق است)همان(.ازدیگرانتقلیدکودک.دهدمی

 های مختلف، به اختیار انسان در سرنوشت خود تأکید دارند.

 تغییر و اصلاح رفتار امکاندلایل بر 

 آیات قرآن

ُلاَُإِ ن دارد. مانند آیات تغییر:آو بلکه وقوع  رفتاردلالت روشن برامکان تغییرکریم نآآیات مختلف از قر ُاللَّهَ نَّ

إنَِّاُهَدَينَْاه ُالسَّبِيلَُإِمَّاُشَاكِرًاُوَُ . آیات هدایت و ضلالت خود خواسته:(11:)رعد ي غَيرِِّواُْمَاُبِأنَف سِهِمُْي غَيرِِّمَاُبِقَومٍُْحتَىَ

   (.29)کهف: فمََنُشَاءَُفَلْي ؤْمِنُوَُمنَُشَاءَُفَلْيكَْف رُُْوَُق لُِالحْقَُُّمنُِرَّبِّكم ُ:ُآیات انتخاب و گزینش(. 3:)انسان إِمَّاُكفَ ورًا

 های آسمانیکتابرسال بعثت انبیاء و ادال  یاتآ
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ابعْثَُْفيِهمُِْرسَ ولًاُمِّنهُْرَبَّنَاُوَُ جمعه آمده است:از سوره   2عمران و آل 164بقره و129و151این حقیقت درآیات 

ُالْكتَِابَُوَُالحكْْمَةَُوَُي زَكِّيهِمُْإِنَّكَُأنَتَُالعَْزيِز ُالحْكِيم  تلاوت، آموزش و  (.129)بقره: يتَْل واُْعَلَيهْمُْءَايَاتكَُِوَُي علَِّم ه م 

کیه از مادۀ ززیرا ت و رفتار؛کیه همراه اند با تغییرات درساخت شناختی و صفات زحکمت و استدلال و ت،یادگیری

 .اشدبکه صحیح و سالم است، میکردن و کنارزدن آنچه باطل وخلاف است از متن چیزیبه معنای بیرون ؛زکوه

 مال با دادن زکات. هکیزخلاف و فاسد و تبرنامۀ زندگی از اعمال هکیزکیۀ قلب از اعتقادات باطل و تزت

 

کمالات و مدارج عالی، پیوسته در یابی بهشدن و دستها برایفرماید انسانکریم مینآقر ؛آیات دال بر امتحان

ءٍُمِّنَُالخْوْفُِوَُالْج وعُِوَُنقَْصٍُمِّنَُوَُلنََبلْ ونََّك مُبِشىَ:ُگیرندقرار می در موضوعات مختلف و سنجش معرض امتحان 

وَُ گیرند:(.چنانچه به امور خوب و بد مورد امتحان قرار می155بقره:) ريِنَالْأَمْواَلُِوَُالأْنَف سُِوَُالثَّمَرَاتُُِوَُبَشِّرُِالصَّاب

ُإِلَينَْاُت رْجعَ ونَ ُُوَ ُفتِنَْةً ُالخْيرْ ُوَ واضح است که ابتلاء، امتحان و سنجش در حوزۀ اعمال  (.35)انبیا: نَبلْ وك مُبِالشَّرِّ

قول که انسان مجبور بر انجام آن باشد غیرمعبرابر فعلییابد. امتحان و نمره دادن مثبت و منفی در اختیاری معنا می

 کند.نمی اجباریو کاری  را تکلیف بمالایطاقانسانجکیم است و خداوندمتعال .است

عدم  که مخاطبان در پذیرش و  شده است؛ پرواضح است تبشیرمور به انذار و أپیامبر خدا م ؛آیات انذار وتبشیر

نپذیرفتند. پاداش مناسب نیز دلیل دیگر  و مخاطبان در عمل هم اغلب افرادرو پذیرش مختار بودند؛ ازاین

مفاهیم مانند پاداش اصولا  .جزآن همگی نشانه و دلیل بر اختیار است مدح ونکوهش و وعد و وعیداست.آیات 

رح و معنا دارند که انسان در ایجاد تغییر و ج یدر صورت مانند آنو  ،سنجش و ارزیابیو جزاء،مدح و نکوهش

 تعدیل صفات و رفتار توانایی داشته و دارای اختیار باشد. 

 روایات اسلامی 

یجاد ا های اصیل انسانی تشویق کرده و پیوسته بههای اخلاقی و ارزشبه سمت فضیلتروایات اسلامی افرادرا 

ََُلْقكََُامْر ؤٌُقَدُْأَحْسَنَُاللَّه إنَِّكَُبه یکی ازیارانش فرمود: )ص(. پیامبرخدکندمی سفارش صفات ورفتارش تغییر در

  .ای زیبا داد؛ پس اخلاق خودرا نیز زیباکنخداوند به تو چهره(. 394:68ج)بحار،َ ل قكَُفَأَحْسنُِْ

 شواهد تاریخی و تجربیات علمی و عینی

ا توان بپس میند انسان آنهارا رام کرد بینیم حیوانات اهلی امروز،یک روزی در زمرۀ حیوانات وحشی بودما می

های یک حیوان یا یک گیاه و درخت را تغییر داد و در انسان که دارای اختیار، اراده تربیت خُلق وخویی و ویژگی

 (.32: 1ج،1389شیرازی،مکارمخویی ایجاد کرد) توان تغییر در رفتار و خلق واست نیز میهای ویژهو توانایی
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 کمال خواهی انسان

اما به فعلیت درآوردن این خصیصه فطری و درونی نیرومند در ژرفای روح انسان است؛گرایش به کمال یک عامل

که انسان بطوراجباری به مدارج و کمالی دست یابد. این دلیل واضح مستلزم تلاش و رفتاهای انتخابی است نه این

که تغییر و اصلاح رفتار ممکن است و پیوسته انسان درحال اصلاح رفتار درونی و بیرونی خود است. براین است

 (.180:1391مصباح یزدی،ید)آبنابراین کمال حقیقی انسان جز با انجام افعال اختیاری به دست نمی

 کرامت خواهی انسان

 جز از مسیر بدست آوردن ایمان و عمل یابکه کرامت اکتسکرامت انسان یا ذاتی است و یا اکتسابی، واضح است

عنِدَُاللَّهُُِش ع وبًاُوَُقَبَائلَُلِتَعَارَف واُُْإِنَُّأَكْرَمَكم ُوَُجَعَلنَْاكم ُيَأَيهُّاُالنَّاس ُإنَِّاََُلَقنَْاكم ُمِّنُذَكَرٍُوَُأ نثىَ: صالح امکان ندارد

اللَّهَُعَلِيمٌََُبِير ها قرار دادیم تا ها و قبیلهتیرهو به شکل شما را از یک مرد و زن آفریدیم (. 13)حجرات:أَتقَْئك مُُْإِنَُّ

 .ترین شما نزد خداوند با تقواترین شماست؛ خداوند دانا و آگاه استگرامى. یکدیگر را بشناسید

 در دعاها  مطلوب در خواست تغییر

به وجود آورد، بنابراین اگر امکان تغییر و قابلیت خواهیم که تغییرات را در صفات و رفتا ر ما ما مدام ازخداوند می

که این روایات ازامامان معصوم صادر ستی معنا نداشت؛ درحالیاتغییر در رفتار وصفات ممکن نبود چنین در خو

وجود آور. با خدایا تغییر مثبت در رفتار و گفتار م. کَالِ حَسنِ حُا بِنَالِحَ وءَرسُیِّغَ مَّهُلل  اَ شده اند.مانند این مضمون:

ل وِّحَ؛ الِحوَالاَوَ ولِالحَ لَوِّحَامُیَ؛ارِهَالنَّوَیلِ الَّرَبِّدَامُیَ؛ارِبصَالأَوَوبِ لُالقُ بَلِّقَا مُیَخوانیم:یا در دعای تحویل سال می

 .الِالحَنِحسَأَیلَإِنا الَحَ

 تبیین اندیشۀ جبرگرایی

و  ، متون مقدسهاتفسیرجبرگرایان از پدیده بوده و دارای اقسام مختلف است. اندیشۀ جبرگرایی همزاد انسان

 بیان انواع جبرگرایی لازم است مقدمۀ در ارتباط با دیدگاه قبل ازاست.با دیگران متفاوت در زندگی جاریحوادث

 .های پدیدآیی حوادث و رفتار بیان گردد

 .وجود دارد کلان شود سه دیدگاهدربارۀ آنچه درجهان واقع می

این دیدگاه مساوی با انکار اصل علیت می  حوادث و رفتار بوجود آمده هیچ ارتباطی با گذشتۀ خود ندارد. .الف

 .استمردود  ازآنجا که این نظر مخالف اصل مورد پسند همۀ عقلاء عالم است؛ باشد،
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علت و یک فاعل بیشتر در همۀعالم یکشود بلکه اصل علیت وجود دارد اماهرمعلول از علت ویژۀ صادر نمی. ب

صورت،  شود دراینیعنی همۀ موجودات مستقیما و بلاواسطه ازاو صادر می؛تعالی استنیست و آن ذات حق

گیرد و عاملی غیر ازخدا ای جداگانه و مستقل صورت میانسان مختار نخواهد بود بلکه ارادۀخدا به هر پدیده

یعنی  ؛رفتار بشر یکی ازآن حوادث است)جبرالهی( که مستقیما و بلاواسطه ازطریق قضاء و قدرالهی .وجود ندارد

 (. 53:1345،مطهریآید)علم و ارادۀ الهی بوجود می

به علاوه پیامدهای سلبی و مفاسد عملی در اجتماع . آید به حکم عقل و نقل مردود استچه بعدا میاین نظر چنان

 (.54 :الهی و قوانین تجربی و غیرآن نظام اسباب و مسببات را قبول دارند)هماندارد، قرآن، فلسفۀ 

یوند باشد و یک پهرحادثه و رفتاری مبتنی بر علل خود می اصل علّیت برتمام وقایع و رفتارها حاکم است؛ .ج

ی به موجودناگسستنی میان گذشته، حال و استقبال میان هرموجودی و علل متقدمۀ او هست پس سرنوشت هر 

ست. قبول این نظر مستلزم انکار اراده و اختیار انسان در افعال و ایجاد تغییر در رفتار نیست؛ دست علت متقدمۀ او

جود وبراه اسباب خاص خود   را ازحق هر چیزیزیراقضاء و قدر جانشین قوه و نیروی اراده و اختیار نیست، ذات

 (.55:آورد)همانمی

 به چند علت نحوۀ استناد یک معلول

منکران ازادی واختیار در انسان در کیفیت و نحوۀ اثرگذاری چندعلت در یک  ای ازعده هاز آنجا که منشاء اشتبا

 .آورده شود اجمالی باشد بهتراست دراین زمینه توضیحاتمعلول و رفتار می

 در رشد بذر. جزآن ثرگذار باشند مانند اجتماع بذر وآب و حرارت وأچند علت باهم و درکنارهم . 1

که چند موتور به نوبت روشن گردیده و موجب ادامۀ حرکت هوا گذارند چنانهریک به نوبت تأثیر خودرا می. 2

 پیما شوند.

ر ثیر ارادۀ انسان در حرکت دست و تاثیر دست در حرکت قلم و تاثیأتأثیر آنها مترتب بر یکدیگر باشند مانند ت. 3

کی شود و هر بخشی ازآن، معلول یکه طول عمر پدیده بر تعدادآنها تقسیم میطوریقلم در پیدایش نوشته است ب

 ازعوامل باشد.

ثیر ارادۀ الهی و اجود دیگری باشد، ت بگونۀ که وجود هریک ازآنها وابسته به و تاثیر مترتب چند عامل طولی،. 4

و ارادۀاو وابسته به ارادۀ الهی است اما ارادۀ انسان در فعل اختیاری ازهمین نوع چهارم است؛ زیرا وجود انسان 

الجمع که در که اجتماع دو علت بر معلول واحد ممکن نیست عبارت است از اجتماع دو علت مانعآن صورت
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که دو پدیدۀ واحدی مستند به دو مجموعۀ علل)دو علت تامه( اینکنند مانند فرضثیر میدالبدل تهم و علیعرض

 (. 184:1373ی،یزدمصباحباشد)

 اندیشۀ جبرگرایی

جبرمطلق؛ به معنای فقدان هر نوع اختیار، آزادی و قدرت بر تصمیم  (1جبر در یک تقسیم کلی دونوع می باشد.

جبرنسبی؛ ارادۀ انسان در زمان انجام دادن عمل کاملا  (2گیری که به این نوع،جبر فلسفی و جبرحقیقی نیزگویند.

زیستی، ارثی،فبزیولوژیکی و روانی در انجام دادن های معیننیست بلکه پدیده خاصیوعلت بیرونیآزاد از هرعامل

املا منتفی نمی را کجبرنسبی گونه اختیاری وجود نداشته باشد.آن فعل دارای تاثیراند البته در حدی نسیت که هیچ

 (.76:2ج،1396یزدی،مصباحنسبی است) هدانند وبحث برسر جبرمطلق و اثبات اراد

 انواع جبرگرایی

  جبر فلسفی. 1

آید، برای موجود هرشئ تا درمرز امکان باشد به وجود نمی« یوجدالش ئ مالم یجب لم»براساس قاعدۀ فلسفی

شدن باید به مرز وجوب و ضرورت برسد و از مصداق آن رفتار انسان است که تا به حد وجوب نرسد بوجود 

آید، دراین صورت جایی برای انتخاب و اختیار نیست بوجود می آید و هرگاه به حد وجوب و ضرورت برسدنمی

 کهاستنای پس انسان در رفتار خود مجبور است. این شبهه سابقۀ دیرینۀ به ویژه در علم کلام دارد.پاسخ شبهه

 رفتار و یک عمل یکی از اجزاء علت تامه و از عناصر ایجاد کنندۀ ضرورت، علاوه بر همۀ شرایطبرای تحقق یک

داد اما اراده خود در تحقق دیگر،خود اراده است و اگر اراده در ایجاد ضرورت تامّ فعل، مؤثر نبود جبر رخ می

  (.494،1384، گاه حوزه و دانشگاه) پژوهشاست واراده آخرین جزء علت تامّه استضرورت مؤثر

باب بلکه بشر به هزاران علل و اس یر نداردذو تخلف ناپکه سرنوشت حتمیاست یاعمال بشر ازنوع حوادث رفتار و

رآن را تعدیل د کند،توانایی برایجاد یک رفتار،تغییر و یا جرح وها که ازخود بشر ظهور میها و انتخابمانند اراده

را به حکم تشخیص مصلحت اندیشی ترک کند یا تواند عمل موافق غریزۀ طبیعی و حیوانیکه میایگونهدارد به

ونی ثیر عوامل درونی یا بیرأخودرا بدون اجبار بیرونی انجام دهد.گرچه انسان مانند حیوان تحت تکار مخالف طبع 

باشد اما مقهورآن نیست یعنی اگر همۀ عوامل برای یک رفتار فراهم باشد تازه راۀ انجام یا ترک برای او خود می

ح رفتار خودش را دارد و آنچه غیر قابل لذا وی توانایی برتغییر و اصلا ؛استاز ناحیۀ عقل و ار ادۀ خودش باز

 (.72:1345،)مطهریهای الهی است یعنی قوانین و نظامات حاکم برجهاناست سنتّتغییر
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بنابراین؛ انسان یک موجود قابل تغییر، مختار و آزاد است یعنی به او عقل،فکر و اراده هدیه شده است و وی در 

نها یک راۀ محدود درجلوی او باشد و مانند حیوان تابع غریزه نیست سنگ و گیاه نیست که ترفتارهایش مانند یک

 )همان(.بیندبلکه انسان همیشه خودرا آزاد در انتخاب اهداف یا مسیرهای متعددی می

 الهی جبر. 2

جهان واز جمله رفتار واعمال انسان قبل از وقوع آنها آگاه هایهخدای متعال به همۀ پدید گویداین دیدگاه می

پس ناچار همۀ حوادث برطبق علم ازلی واقع خواهد شد و تخلف ازآن ممکن ؛و علم الهی خطاء بردار نیستاست

 :176، یمصباح یزدافعال انسان مستند به خداست و جای برای اختیار و انتخاب انسان نیست) ودرنتیجه نیست

شود تعلق گرفته است و افعال واقع می کهپاسخ شبهۀ مذ کور این است که علم الهی برهرحادثۀ آن چنان (.1373

پس اگر بوصف جبریت، تحقق یابد برخلاف علم  اختیاری انسان هم به وصف اختیاریتّ برای خدا معلوم است

  شود)همان(.الهی واقع می

 جبر وراثتی. 3

رفتار  آید وعوامل ژنتیکی بر اراده و خواست بشرغالب می ،گیری رفتار انسان داردوراثت سهم بزرگی در شکل 

یر نسبی وراثت که تاثپاسخ شبهه این است شود.ثیر طبیعت وراثتی خود که اختیاری نیست واقع میأانسان تحت ت

ثیر این عامل باشد ادعای نادرست است و شواهد أکه همۀ رفتارهای انسان تحت تقابل انکار نیست اما قبول این

 ل نیستثیر این عوامأتو قبول اراده و اختیار به معنای نفیاست قطعی در دست نیست،بلکه اختیار انسان باقی

 (.495،1382گاه حوزه و دانشگاه،پژوهش)

 هوشیاریجبر روانی یا عامل نا. 4

ازنظر فروید ناهوشیاری (. 108:1386است)بناری،شخصیتموثر برغیروراثتی عواملازمهمترینیکیهوشیاریناعامل

دوان ) گذاردثیر میأهوشیار انسان ت و رفتار رفتار است و برافکاردرپشت کلشامل نیروی سوق دهنده عمده 

 .دارد مانند موارد ذیل کاربردهای مختلفی اصطلاح ناهوشیاری (.113:1384شولتز،

 ناهوشیاری عاطفی یا هیجانی .الف

ار رفتنا هوشیار شامل نیروی سوق دهندۀ عمده در پشت کل گران مانند فروید،از دیدگاه رویکرد روان تحلیل

 (.558:1384شولتز، دوان) توانیم آنهارا به بینیم یا کنترل کنیمکه نمیاستاست و مخزن نیروهایی

 شناختی یا عقلانیناهوشیاری .ب
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ان پیاژه رده ژککه به آن تصریح شناختیشناسانشناختی مطرح است. ازجمله روانشناسیاین عنوان اغلب در روان 

که آزمودنی ازآنها آگاه ورهاییها و کنشمجموعۀ ساخت :از نظر وی ناهوشیاری شناختی عبارت است از است.

 (.123:1374دادستان ومنصور،داند نتایج آنهاست)ها مینکه ازآنیست و تنها چیزی

 ناهوشیاری شخصی  .ج

ناهوشیاری نگ یوکاررفته است. ازنظر به بعد ازفروید نظریونگ اندیشهدر تبیین شخصی وجمعی ناهوشیاری مفهوم

 وریآکه با تلاش اندک قابل یادانداند و به دلایل سرکوب شدهکه زمانی هوشیار بودهاستمخزن موادی شخصی

رگذار ثأگیری شخصیت انسان که برشکلاستد از عوامل غیروراثتی و درونیراین مو(.113:1384،شولتز)دواناست

 د.ندهثیر قرار میأرا تحت تاست و اختیار و اراده انسان

 ناهوشیاری جمعی .د

نیز وجود دارد که نوعی حافظه مربوط به  دیگر علاوه بر ناخود آگاه)ناهوشیاری( فردی،در انسان یک ناخودآگاه

بشر و حتی موجودات های تراکمی نوع که نماینده تجربهای انسان و ناهوشیاری غیرقابل دسترس استگونه

که هایی درونیبراساس عامل ناهوشیاری یا روانی نتیجۀ کنش و واکنش (.82:1396تر از بشر است)کریمی،پایین

ها منشاء رفتارهای به ظاهر شود و این انگیزههای میها و خواستهاست سبب وعلل انگیزهخارج از ارادۀ انسان

 اند.رفتار همان عامل روانی و ناهوشیارمل اصلی اشوند پس عارادی انسان می

 هایها و واکنشکه از کنشکه حد اکثر چیزیاین استدر زمینه عوامل ناهوشیاری با تمام انواع آن  کلی پاسخ

ثیرگذاری آنها بر رفتار است اما بر فقدان اختیار واراده در اانسان دلالت ندارند یعنی از أشود تروانی استفاده می

دسلبی یعنی و بر بع نهم تحت شرایطی و نه بطورمطلقآ شود که تنها شامل بعد ایجابیکور استفاده میاستدلال مذ

ثیرات ناخودآگاه از ناحیه افراد مانند فروید مورد نقد دیگر أدیدگاه افراطی برت فقدان اراده و اختیار دلالت ندارند.

 .قرار گرفته است دیگر دانشمندان از رویکردهای مختلف

 جبرتاریخی. 5

تاریخ یک واقعیت عینی ودارای مراحلی است و هر مرحله نیز دارای اقتضائات است که هرفرد مجبور است آنرا 

 یرد.ذبپ

 جبراجتماعی. 6
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 این است این دو موردجامعه یک حقیقت اصیل و خارجی بوده و روی همۀ رفتارهای انسان أثرگذار است.پاسخ  

اند اما اثر گذار بر رفتار جزآن د که تاریخ،اجتماع ونع حد اکثر دلالت بر این دارکه قوانین علمی،تاریخ و یا اجتما

اثیر تیرش اراده و اختیار به معنای نفیذکه پچنانسلب اختیار و اراده گردند هم بنفی ماعدا نکرده اند تا سب

سرنوشت حتمی و تخلف که . به عبارتی اعمال و افعال بشر از آن سلسله حوادث استگونه عوامل نیستاین

ها و اختیارهایی که از ها، انتخابناپذیر ندارد؛ زیرا بستگی دارد به هزاران علل و اسباب و از آن جمله نواع اراده

رو انسان قادر است عملی را که صد درصد باغریزه طبیعی و حیوانی او موافق است کند؛ ازاینخود بشر ظهور می

ود ندارد، به حکم تشخیص و مصلحت اندیشی ترک کند و قادر است کاری را گونه مانعی خارجی هم وجو هیچ

گونه اجبار کننده خارجی هم وجود ندارد به حکم مصلحت اندیشی که صد درصد مخالف طبیعت اوست و هیچ

 (.71:1345و نیروی خرد، آن را انجام ندهد)مطهری،

 روایات تمسک به آیات و

که هدایت،ضلالت، عزت،گمراهی یمانند آیات و روایات جبرگرایی استفاده می شود،آیات وروایات از ظواهربعضی

المْ لكَُْممَِّنُ اند ازقبیل آیات ذیل:و غیره را به خدا نسبت داده وَُتنَزِعُ  مَالكَُِالمْ لكُِْت ؤتْىُِالمْ لكَُْمنَُتَشَاءُ  ق لُِاللَّه مَُّ

وَُ یه دیگر فرمود:آ(. در 26عمران:)آل ءٍُقَدِيرشىَُكل ُنُتَشَاء ُُبيِدَكَُِالخْيَرُُْإنَِّكَُعلَىَتَشَاء ُوَُت عِزُُّمنَُتَشَاء ُوَُت ذِلُُّمَُ

إِلَّاُبِقَدَرٍُمَّعلْ ومإِنُمِّنُشىَ وَُمَاُن نزَِّل هُ  مَنُيَشَاءُ  :فرمایدمی دیگر جای(. در21)حجر:ءٍُإِلَّاُعنِدنََاََُزَائن هُ  اللَّهَُي ضلُُِّ وَُفَإِنَُّ

که افعال اختیاری انسان مستند به این است و مشابه آن آیات و روایات فوق ظواهر مفاد (.8)فاطر: يهَدِىُمَنُيَشَاء

تعیین شده است و  حد و حدود آن چیزی از قبل مشخص ورو ه خداوند است و انسان ازخودش اختیاری ندارد

 و آمد نماید. تواند در همان بستری از قبل ساخته شده رفتانسان فقط می

که استناد وجود افعال اختیاری انسان به خدای متعال منا فاتی با استناد آنها به خود وی ندارد؛ زیرا استجواب این

اند و تزاحمی باهم ندارند، به عبارت دیگر استناد فعل مانند ضلالت، هدایت و غیره این استنادها در طول یکدیگر

است و استناد وجود آن به خدای متعال در سطح بالاتری است که درآن سطح انسانی دریک سطح  مختار به فاعل

دهد و وجود ابزارهایی که کار را به وسیلۀ آنها که کارش را روی آن انجام میایوجود خود انسان و وجود ماده

 .(185:1373،یزدی)مصباحدهد همگی مستند به اوستانجام می

خودش منافاتی با استناد وجود همۀ اجزاء علت  درکار ؛جزء اخیر از علت تامّهثیر ارادۀ انسان بعنوان أبنابراین ت

و اراده دکه یا مستند به اردۀ انسان باشد و یا مستند به ارادۀ خدا؛ چراکه اینتامّه به خدای متعال ندارد،چنان نیست
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ارادۀ انسان  گیرد بلکهل انجام نمیالبدثیرآنها درتحقق کارها علیأالجمع باشند و تدر عرض همدیگر نیستند تا مانع

 (.186-185:)همانمانند اصل وجودش وابسته به ارادۀ الهی است

ای مشهود هثر از عوامل مختلف درونی، برونی و عوامل انسانی و طبیعی و بلکه همه پدیدهأبدین ترتیب انسان مت 

نها نیست و دارای قدرت اراده و اختیار آگاه مقهور د و عقلانیت هیچرو غیر مشهود است ولی به حکم نیروی خ

موزش و پرورش و تعلیم و تربیت دارد و صرف داشتن نیروی آآن، نیاز به کاربست منطقی و کامل ولیاست 

 عقلانی دلیل بر رفتارهای خردمندانه و عاقلانه نیست.

 

 جمع بندی

ست آمد: یجاازآنچه تا کنون آمد نت صل  ذیل به د ستی یری وذثرپأثرگذاری و أا  ایجادتغییر جزو لاینفک نظام ه

ست. صلاح، جرح و تعدیل ا سانقابلیت تغییررفتار و ا ساب میآن ازمبانی ان سفۀ خشناختی به ح لقت و آید؛ فل

سل و انزال کتاب سال ر سفۀ ار سمانی،وعدهفل شاء قوانین، تدوین متون  های قرآنی،ها وو عیدهای آ تدوین و ان

ابلیت قه  اند کهمه مبتنی بر این حقیقتگیری نهادهای اجتماعی و مانند آن شکل درسی، امکان تعلیم و تربیت و

شه و رفتار وجود دارد؛ از  های متعدد پسگزینه از میان گزینهزیرا افراد مدام خودرا در انتخاب یک تغییر در اندی

 بینند.مختارو آزاد می میان آنها بررسی و سنجش

سان دارند، آموزهبرونی و درونی، نقش بیازآنجا که رفتار اعم از رفتار  شت ان سرنو ار را های دینی رفتبدیلی در 

ست سان معرفی نموده ا سنامۀ ان اند. گرچه بحث قابلیت تغییر در مراکز هرفرد و ملتی درگرو اعمال خویش .شنا

سیعلمی و آکادمیک)روان ست؛زیرا یشنا شده ا شتر درحوزۀ یادگیری و آموزش مطرح   ادگیری ویادگیری( بی

که این حقیقت منحصتتر در آموزش و یادگیری نیستتت بلکه در موزش دروازه تغییر استتت اما پر واضتتح استتتآ

 یابد.هرنوع رفتارآدمی اعم ازآموزش و غیر آموزش معنا می

اندیشتتۀ جبرگرایی مطرح  یو غرب یشتترقهای و آیینهای دور بویژه در میان متکلمان و یا درمکاتب از گذشتتته

س صل علّیت و نحوۀ اثرگذاری چند به نظر می .تبوده ا ست از ا شتن یک تحلیل در سئله ندا شاء این م سد من ر

شت شد و یا بردا سیر علت در یک معلول واحد با ست از و تف  متون مقدس و برخی حوادث و پدیده ها، نادر

 .و جز آن بوده است برخی آیات و روایات ظواهر
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و برونی  ثیر سایر رویدادهای درونیأترفتار به معنای نفی ت تغییر دریقابلیرش اراده و اختیار و ذکه پواضح است

ثرگذاری رویدادهای دیگر به معنای نفی اراده واختیار نیستتت. از بررستتی مبانی آچه برعکس قبول ننیستتت چنا

در انسان  تغییر رفتارحقیقت واضح و مستدل گردید که اینو دیگر دلایل مطرح شده دراین نوشته  شناسیانسان

شرایط  و مکانیزم خاص،  ست.ممکن بوده و تحت  شده ا ستبلکه واقع  صل ا ساس این ا که امکان تعلیم برا

ت های متعدد و موانع تربیمربی و معلم و روشثیر حقیقی عوامل مختلف مانند اراده و اختیار، عملأوتربیت و ت

 د.بیامعنا می مانند آنو 
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