
 
 

 
 

 

وضعیت حقوقی زنان مهاجر و ابعاد حمایتی آن 

 1المللیدر قوانین ملی و بین

 
 2اخلاقیزهرا سادات 

 چکیده
 شکل هامهاجرت اخیر هایدهه در. نیست نو پدیده یک مهاجرت پدیده

 زنان، اطفال، ها،گروه همه از که معنی این به. است گرفته خود به تریمتفاوت

 تا%80) مهاجر زنان میان این در. اندآورده روی مهاجرت به ...دانشجویان و معلمان،

آسیب به و باتوجه داده اختصاص خود به را مهاجر جمعیت از بزرگی سهم( 50%

 قرار خطر معرض در و کندمی تهدید مقصد و مبدا در را آنان زندگی که جدی های

 هایچالش و تهدیدات بررسی جمله از جدی هایحمایت و توجه نیازمند دهد،می

 ملل سازمان. است المللبین وعرصه کشور در حمایتی قوانین بررسی و مهاجر زنان

 و مقررات و قوانین طریق از که کوشندمی مهاجرت جهانی هایسازمان و متحد

 مساعدت و امداد را مهاجرپذیر و مهاجرخیز هایدولت اداری و قانونی هایمکانیزم

 تحقق برای جهانی بشری حقوق مختلف هایکنوانسیون غالب که طوری به کنند

در این مقاله سعی شده است که  .شودمی و تصویب تدوین هاسازمان این اهداف

حقوق زنان مهاجر بررسی شده و وضعیت مهاجرتی آنان تا حدودی تبیین شود. 

  ای بوده وشیوه نگارش تحلیلی است.منابع مقاله عمدتاً کتابخانه

 . لمللانیب مهاجرت، زن، حقوق، ن،یقوان واژگان کلیدی:

                                                           
 .4/2/97تاریخ پذیرش:  - 27/2/97تاریخ دریافت مقاله: .  1

 aseman7068@yahoo.com/ هیالعالمالمصطفی  جا قرآن علوم و ریتفس ی ارشدکارشناس. 2

«مطالعات پژوهشی زنان»تخصصی علمی، دوفصلنامه   

7139 تانبهار و تابس/ تمشه شماره/ مپنج سال  
60-47  
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 مقدمه

 جریان در نزول با و گاه صعود با گاه جوامع، دربطن که ایپدیده مهاجرت

 مهّم مسائل از یکی پناهندگی دومّ، المللیبین جنگ از بعد. است بوده

 خود به تریگسترده ابعاد روزروزبه و شد المللیبین و سیاسی اجتماعی

 هایگروه در عضویت یا ملیتی مذهبی، نژادی، دلایل به که هرکس. گرفت

 دارد حق ببیند، در خطر خود را بنیادین حقوق و یا اجتماعی جان یا سیاسی

 شده شناخته رسمیت به حقوق جزو پناهندگی حق. ببرد پناه دیگری کشور به

 امنیت خواستار اینکه ضمن در پناهنده که. است بشر حقوق جهانی اعلامیه

 در .کند رفع را اشوخانواده خود اوّلیه نیازهای بتواند باید است، جانی

و ) زنان میان این و در دارند وجود جنسیتی و سنی هایگروه همه مهاجرت

 و تأمین ازدواج موضوعاتی چون دلیل به بیشتر (خانوار سرپرست زنان البته

 نبود چون موضوعاتی امّا. نمایندمی مهاجرت به اقدام و خانواده خود اقتصادی

قرارداده پذیرش اولویت در را زنان که مقصد کشورهای رفاه و جنگ امنیت،

 .اند

 رواین از. شوندمی پناهنده ثانی کشور به و کرده ترک را خانواده بساچه

 و در .است و ملی المللیبین نهادهای مدیریت نیازمند مهاجرت پیچیده پدیده

 چون تهدیدهایی. هستند اساسی و مبرم هایحمایت نیازمند زنان میان این

 را هاییآسیب ...و تجاوز آمیز پلیس،رفتار تبعیض سوء، کشیبهره قاچاق،

 در المللیبین نهادهای و حمایت حقوق به توجه رواین از. کندمی هاآن متوجه

 .است لازم هاآن بازگشت و مهاجرت برای لازم هایسهولت تأمین راستای

یکی از اصول مهّم اعلامیه حقوق بشر آنست که کلیه افراد بشر باید بدون 

های اساسی برخوردار شوند. در شرایطی که تبعیض از حقوق بشر و آزادی

های اساسی نباشد، ترک کشود و پناه امکان برخورداری از حقوق و آزادی

بردن به سایر ممالک که شرایط بهتری برای زیست دارند از اصول حقوق بشر 

 کریم نیز آمده است:است. در قرآن
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حَتَّى يَسْمَعَ كَلامَ اللَّهِ ثُمَّ أَبلِْغْهُ مَأْمَنَهُ  هُوَ إِنْ أَحَدٌ مِنَ الْمُشْرِكينَ اسْتَجارَكَ فَأَجِرْ»

و اگر یکى از مشرکان از تو پناه خواست، »(؛ 6)توبه:« ذلِكَ بِأَنَّهُمْ قَوْمٌ لا يَعْلَموُنَ

پس پناهش بده تا سخن خدا را بشنود، آن گاه او را به جایگاه امنش برسان؛ 

دانند ]باشد ستند که ]حقایق را[ نمىاین به سبب آن است که آنان گروهى ه

 .«که در پناه تو و شنیدن سخن حق مسلمان شوند

ترین اشاره به مسئله پناهندگی در قرآن دانست. توان صریحاین آیه را می

برطبق نصّ صریح این آیه هر مسلمان اجازه دارد که هر شخص غیر مسلمان 

 دهد.و حتی کافر در زمان جنگ در سرزمین اسلامی پناه 

 

 وپناهنده مهاجرت شناسی .مفهوم1

 .مهاجر1ـ1

 که کسی کننده، هجرت: است شده تعریف گونهاین مهاجر لغوی لحاظ از

 سکنی آنجا در. برود دیگر کشور یا شهر به خود، وطن یا شهر از

 تازه جدیدو ایپدیده مهاجر و مهاجرت رواز این(. 74: 1386عمید، .)گزیند

 بشری جوامع گیریشکل ابتدای از و بوده همراه انسان با همیشه بلکه نیست

 چنین مهاجرت ملل سازمان شناسیجمعیت نامهلغت در. است داشته وجود

 مکانی تحرک یا جغرافیایی تحرک از شکلی مهاجرت: است شده تعریف

 صورت به یا که گیردمی صورت جغرافیایی واحد دو بین که است جمعیت

 .(212: 1376زنجانی، )موقت یا گویند دائم مهاجرت که است مکان تغییر

 .پناهنده2ـ1

باشند  برده پناه چیزی یا کسی به که شودمی گفته افرادی به لغت در

 است التجاء آن عربی معادل و دری ایواژه پناهنده(. 460:1330 دهخدا،)

شد  پناهنده آن به برد و پناه شیئی یا فرد به( الشیء أو الشخص الی التجاء)

 واگذار خدا به را خود امر و شد پناهنده مکانی به و یا (165:1360مصطفوی،)

 .(152ق: 1414منظور، ابن)کند
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 زنان و .مهاجرت2
 وجود سیاسی، دلایل ازجمله مختلفی دلایل به مردان، مانند نیز زنان اگرچه

 زنان از زیادی تعداد امّا کنند،می مهاجرت گرسنگی و فقر از فرار یا و جنگ

 مهاجرت، قوانین هم و هستند، وابسته مردان به اقتصادی نظر از هم مهاجر

 به همسر، عنوان به که زنانی. سازدمی منوط مردان با زندگی به را آنان اقامت

 شود،می ملحق است اروپا اتحادیه عضو کشورهای از یکی ساکن که مردی

 خطر ترتیب این به. شودمی لغو شوهر از جدایی صورت در اشاقامت اجازه

 این و دارد وجود چشمگیری طرز به مهاجر زنان اقتصادی و جنسی استثمار

 . دارند قرار تعرضات اقسام و انواع معرض در زنان

 اتحادیه کشورهای مرزهای درون در که مهاجر زنان تعداد رسمی آمار طبق

 زنان کل %19 بیکار زنان آمار و %44 دارند، اشتغال غیرقانونی کارهای به اروپا

 به خانواده درون در مهاجر زنان ترتیب این به. است کشورها این در مهاجر

 دستمزد کمی از کار محیط در شوند،می استثمار مرد به اقامتی وابستگی علّت

 مقابل در مهاجر زن عنوان به جامعه در و رنجند، در کاری دشوار شرایط و

 .دارند قرار نژادپرستانه آمیزخشونت اعمال و هاسیاست

 را دنیا گانآواره از % 80 تا 75 پناهندگان عالی کمیساری گزارش براساس

 مرزهای در یا کشورشان خود در زنان اکثراً . دهندمی تشکیل کودکان و زنان

 در. رسندمی اروپا به اینها از بسیار کمی تعداد شوند،می جابجا زادگاهشان

 علّت به مردان همانند زنان دهندمی تشکیل زنان را گانآوره %30 حدود آلمان

 فقر، گرسنگی، کنند، نظیرمی فرار خودشان انسانی حقوق شدن گرفته نادیده

 نابودی به علّت یا بهداشت کمبود آموزشی، امکانات کمبود شکنجه، جنگ،

 .غیره و زیست محیط

 محدود هاآن جنسیت به فقط که زیادی دلایل به بالا موارد برعلاوه زنان

به  شدن سوزانده شدن، سنگسار نظیر شوند،می فرار به مجبور هم شودمی

 حجاب اجباری، کورتاژ اجباری، خودفروشی، ختنه تجاوز، گی،بیوه علّت

می قرار تعقیب و خشونت مورد زنان. غیره و اجباری حجابیبی یا اجباری
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 را کنندمی زندگی آن در که را ایجامعه هایو نرم هاسنت هاآن زیرا گیرند

 مشکلات با مهاجران کلاً .است ارتباط در هاآن جنسیت با که آنچه پذیرندنمی

 تر خواهدسنگین خیلی مشکلات این باشند زن اگر ولی هستند مواجه زیادی

 اینجا در باشدنمی مقدور برایشان مهاجرت ادامه امکان گاهی که حدیبه بود

 .کنیممی اشاره مورد 5 به

 به تصمیم فامیل و خانواده به وابستگی به دلیل و هستند احساساتی زنان .1

 .است مشکل برایشان مهاجرت

 از زیرا ندارند مهاجرت جهت را لازم آزادی زنان کشورها از بسیاری در .2

 .شوندمی کنترل مختلف طرق

 تنهایی به که زنانی بشر حقوق از دفاع سازمان گزارشات براساس .3

 ترراحت خیلی و باشندمی سودجو هایانسان خطر در بیشتر کنندمی مهاجرت

 .شودمی پایمال آنان حقوق

 از کمتر مالی امکان عدم به علّت زنان دلیل بهمین است گران مهاجرت .4

 در دنیا درآمد از %10 فقط دنیا سراسر در .کنندمی مهاجرت به اقدام مردان

 است، زنان به متعلق جهانی سرمایه از درصد یک تنها و باشدمی زنان اختیار

 و پاسپورت تهیه یا و قاچاقچی به پول پرداخت امکان زنان برای دلیل به همین

 .است محدود ویزا مخارج

  مختلف افراد و مقامات با رابطه . عدم5

 جهت در که دارند مختلف افراد و مقامات با کمتری رابطه زنان 

 محدود مهاجرت زمینه در اطلاعاتشان آنان اکثر و باشند کمکی مهاجرتشان

 .باشدمی ترمشکل برایشان مهاجرت دلیل بهمین و است

  است. خطرناک . مهاجرت6

حتی درپناهگاه افتند،می شانکنندهکمک دام در مهاجرت راه در زنان اکثر 

 هستند تنها که هاآن خصوصاً پناهنده زنان هم مهاجرین برای موجود های

 .شودمی برابر چند خطر این باشد باردار زنی اگر و باشندمی در خطر بیشتر
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 زنان مهاجرت از بعد .مشکلات3

 امنیت .نداشتن1ـ3

 یک تجاوز آوارگان هایپناهگاه در که نکرده اعتراف هیچکس تاکنون

 که هاستمدت آلمان در  EMMA روزنامه دبیر سر. است روزانه مسئله

 در تاکنون البته که است کرده را مردان از زنان پناهگاه جداسازی درخواست

 با همراه پناهنده زنان ترتیببدین است شده انجام جدایی این شهر چندین

 .باشند داشته بیشتری آرامش و امنیت توانندمی کودکانشان

 كشور مانده عقب سنت . پیامدهاى2ـ3

 محیط وفق که سنتى انتقال کشور از خارج در زنان مشکلات از یکى

 که دارد وجود دختران و زنان برابر در موردبی هاىسختگیرى شودنمى جدید

 و هستند گیرندهتصمیم مردان زنان و دختران مسلک انتخاب قسمت در حتى

 با زنان باشند، خانه در شب تاریکى از پیش باید افغان زنان و دختران اینکه یا

 با زبان فراگیرىو  دوستان با تماس اجازه و منزل از درخارج کردن کار

 زنان سرکشى و گیرندمى قرار شوهران به خصوص مردان جدى هاىممانعت

 .آوردمى ببار هاخانواده در را مشکلات خانواده مردان خواست از

  طلاق از زنان . ترس3ـ3

 و یا خواسته که است طلاق از ترس زنان براى جدى و دیگر مشکل

 هاىقتل به بعضا آن از سرکشى عدم کنند زندگى یکجا شوهر با باید ناخواسته

 با حسنه روابط وجودیکه با زنان از تعدادى. شودمنجر مى هم ناموسى

 بد مردم اینکه و هاخشونت قبول با سقف یک زیر امّا ندارند شوهرانشان

 هستند کشور داخل در گویندمى بد که مردم کهدرحالی کنندمى زندگى نگوید

 زوج هر مشروع حق متقابل احترام و انسانى مشترک زندگى و خارج در نه

 .کنند مراعات راآن شوهران باید که است
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  فامیلى . مشکلات4ـ 3

 داخل هاىناخوشى و همدیگر مشروع هاىخواست به نکردن رسیدگی

 هم از و آورده به بار را و شوهران زنان جداى و شوهر که زن بین فامیلى

 ناخوشایند مسائل صدها با طلاق بالاخره و فامیلى زندگى هاىشیرازه پاشیدن

 قامت با مهاجر زنان از تعدادى خوشبختانه ولى دارد قبال در را اجتماعى دیگر

 زندگى تأمین خاطر به را هامسئولیت این بردبارى و شهامت و برافراشته

 و شده متقبل امنیت و صلح فضای در جنگ از دور هایشانخانواده و فرزندان

 .شوندمى

 تحصیلى . مدارك5ـ3

 ولى اندبوده عالى و متوسط تحصیلات داراى درگذشته ما زنان از تعدادى 

 بسیار هم شود و اگر شودنمى قبول کشور از خارج در شانداشته دست اسناد

 اقامت با همه که هستند بیسواد هم بیشترى وتعدادى تحصیلى نازل سطح به

 آموختن. آموخت باید نو از هاعرصه تمام در را آموزش کشور از خارج در

 . است دشوار کاری ایحرفه فنی تحصیلات و جدید زبان

  محیط به تطابقت یا و وفق .6ـ3

 نکردن قبول و تطابقت کشور از خارج زنان جدى هایبرنامه از یکى

 در هاىممانعت ایجاد با که است مردانشان طرف از میزبان کشورهاى قوانین

 است و برانگیزجنجال خود که گیردمى صورت اجتماع با زنان اجتماعى روابط

 بیشتر است مهاجرین و گانپناهنده بین در که شده مواجه فامیلى مناقشات به

-تحت را هاخانواده و( مردان) خانواده هاىسرپرست وجود در کمبودها این

 خود از خانواده افراد براى را صحى و اجتماعى منفى تأثیرات و داده قرار تأثیر

 گذارد.مى بجا

  اقتصادى نقش . تعویض7ـ3

 در فعالانه کشور از خارج در هاقدم اوّلین گذاشتن با زنان از تعدادى

 هاىرده در که را جنس دو هر میان کار مساوی و سهم گیرندمى سهم اجتماع
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 را مردان توجه که اینجاست. دارند هم بیشتر نقش عرصه این در و یابندمى بالا

 اجتماع در نقششان که کنندمى فکر مهاجر مردان تعدادى و کندمى جلب

 آیدمى بوجود وشوهر زن بین مشکلات و هاناخوشایندى. است گردیده عوض

 انداختن پرده بدون باید و نیست ساده کار مردان براى آن کردن قبول بعضاً که

 به نسبت مشکل وظایف انجامو  خانه در روز طول در زن نبود که گفت واضع

 بجا مردان اینگونه از تعداد این بر را بالایی را روانى تأثیرات خود خانه مرد

 نرمال زندگى ادامه و جامعه در زنان بودن کفا خود از مردان ترس. گذاردمى

 روانى و روحى فشار کردن وارد با. شودمى پنداشته و سنگین دشوار برایشان

 و یا خواسته را خانواده زنان انتظار برعکس شوهران از تعدادى طرف از

 مردان اکثریت یا و سازندمى مواجه و فامیلى هاىمشکلات به ناخواسته

 بوجود بیشتر کشمکش و مشکلات که گردندمى مبتلا افسردگی به خانواده

 .گرددمى جدایی و طلاق منجر به بالاخره و آمده

  طلاق از كودكان شدن . متضرر8ـ3

. شودمى بیشتر روزروزبه مهاجران بین در کشور از درخارج که طلاق

 که ماندنمى و نمانده دور به آن جانبى عوارض از هم هاخانواده کودکان

 و گردیده متضرر کاملاً  کودکان هاخانواده پاشیدن هم از اثر در متأسفانه

 به پناه و رفته دور خانوادگى محیط از پسران و دختران از اعمّ جوانان اکثریت

 درون هاىنابسامانى و هاعقده کردن دور بخاطر. برندمى خارج فرهنگ

 کمک به و نمایندمى مراجعه خارجى مربیان و دهندگان مشورت به هاخانواده

و  جوانان هاىاقامتگاه در خانوادگى مشکلات از دور زندگى ادامه جهت آنان

 فراموش را خود فرهنگ و زبان چندى از بعد که دهندمی زندگى ادامه غیره

 و برندمى بسر را زندگى اروپای شکل به خود فرهنگی فضای از دور کرده

 سرقت قتل، جنگ، فساد به یا  و شوندمى مبتلا مخدر مواد به جوانان هم بعضاً

. آورندمى بار به جامعه و افراد خود براى را مشکلات و زنندمى دست و غیره

 والدین چنین که است کرده تحصیل فرزندان و مادران پدران انتظار کهدرحالی

 هر که اینجاست هستند، مشکل این اصلى مقصر ایشان دانند کهنمى هم خود
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 نمودن پر بخاطر شانسى دیگر که شده و نواقص هاکمبودى متوجه طرف دو

 گذرانده مشاجره به را روزها شوهر و زن و. ندارد وجود دهندهتکان خلأ این

 .دانندمى مقصر را همدیگر و

 است شده عنوان مهاجرت در زنان مشکلات عنوان به نیز دیگری عوامل

 نیروهای در اجباری عضویت همسر، سوی از شدن ترک آسیب ازجمله

 .جنسی کشیبهره و شخص، یک عنوان به شناسایی عدم مسلح،

 کشورشان وقتی کنندمی تصور زنان از بسیاری که کرد اضافه باید پایان در

 شودمی خوب چیز همه پناهنده شوند دیگری کشور به و کنند ترک را

 این از بعد اصلی مبارزه است کوتاهی مدت برای فقط شادی این کهدرحالی

 قدم سختی خیلی راه در که بدانند ابتدا از باید دلیل همین به شودمی آغاز

 برسند. مطلوب نتیجه به تا باشند بردبار و قوی خیلی باید و اندگذاشته

 .چهارچوب حقوقی حمایت بین المللی از مهاجرین4

از زمان پیدایش بشر حفظ جان یکی از نیازهای مهّم واساسی بوده است. 

-ترین خطر یعنی تهدید حیوانات وحشی تا مدرنحفظ جان در برابر ابتدایی

 امان که خود مسبب عوامل دیگر تهدیدکنندههای بیترین خطر یعنی جنگ

زندگی بشر )فقر، عدم امنیت، بیکاری، عدم بهداشت مناسب، عدم آزادی 

ترین نیازهای بشر سیاسی، تهدیدهای افراطی و...( است، از اوّلین و ضروری

های اند و بعد از جنگها همیشه از اوّلین دلایل مهاجرت بودهبوده است. جنگ

خطر بزرگ اقدامات اولّ و دومّ جهانی، جامعه جهانی برای جلوگیری از این 

جدی و اساسی قانونی و حقوقی را در دست گرفت. روند تدوین و تصویب 

المللی نیز تسریع شد: منشور ملل متحد، اعلامیه جهانی مصوبات قانونی بین

حقوق بشر، کنوانسیون حمایت از حقوق مهاجر، ازجمله اسنادی بودند که بر 

و بدون شک زنان از مخاطبان  تأمین حق انسانی افراد بشر تأکید داشته است

 اصلی این معاهدات هستند.
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 ها و تهدیدها.مهاجرت زنان دلایل و انگیزه5

از آوارگان دنیا  %75براساس گزارش کمیساریای عالی پناهندگان بیش از 

دهد که غالبا در داخل یا خارج از کشور جابجا را زنان و اطفال تشکیل می

تری نسبت به مردان مهاجرت با موانع سختشوند. با آنکه زنان در روند می

ها مشابه هستند مانند: نقض حقوق روبرو هستند امّا در غالب دلایل و انگیزه

انسانی، فقر، بیکاری، کمبود امکانات رفاهی)آموزشی، بهداشتی و...( جنگ، 

نبود امنیت، و موضوعات خاصّ زنان چون خودفروشی اجباری، انواع 

یاسی، فیزیکی( و موضوعات حجاب و... از عمده خشونت )ذهنی، جسمی، س

گزینی مهاجر و زنان است که از یک ناحیه تا ناحیه دلایل مهاجرت و پناه

 جغرافیایی دیگر متفاوت است.

گیری جنبش زنان برای احقاق حق برابری با اینکه مدت زیادی از شکل

مؤثر بوده  گذرد و در بسیار موارد آموزشی و... همشان در جهان میانسانی

اند که غالب زنان است ولی زنان از پیامدهای منفی مهاجرت مصون نبوده

استفاده )جنسی، جسمی، کلامی(، ترک شدن هایی چون: سوءمهاجر با آسیب

کشی جنسی، عضویت اجباری در نیروهای مسلح و... توسط همسر، بهره

 اند.مواجه بوده

 .حقوق زنان مهاجر در اسناد بین المللی6

المللی، صلح و امنیت نشور سازمان ملل متحد اذعان میدارد که نظم بینم

تواند بدون توجه به فرد و رفاه او باشد. در این میان زنان از مخاطبان نمی

خاصّ اسناد حقوق بشر هستند و تأمین حقوق آنان از سوی دولت پذیرنده 

 تأکید شده است. اهمّ این حقوق در ذیل نام برده شده است:

با اعطای پناهندگی، شخص متقاضی تحت  طای پناهندگی:اع .1

شود و موکول به مند میحمایت قرار گرفته و از مزایای قانونی بهره

درخواست است و شخص متقاضی باید دلایل موجهی ارائه کند که 

های عضو لزوماً اعطای پناهندگی را به اثبات برساند. و دولت

تواند فرد ای نمیو بهانه کنوانسیون پناهندگان تحت هیچ عنوان
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پناهنده را به کشوری که ممکن است برای او خطری داشته باشد 

 کنوانسیون(23بازگرداند. )بند اولّ مادّه 

شود، ناخودآگاه لزوماً وقتی بحث از امنیت مطرح می تأمین امنیت: .2

گیرد. ولی مفهوم امنیت گسترده بوده در ذهن امنیت فیزیکی معنا می

ت روانی، جسمی، اقتصادی، شغلی و جنسیتی است. و و شامل امنی

کند که نگاه حمایتی به زنان از لحاظ همین تعریف جامع ایجاب می

 امنیت باید وسیع باشد.

 2000شورای امنیت سازمان ملل متحد در سال 1325قطعنامه شماره 

خواهد در طول جنگ ها میبه تصویب رسید. بر طبق این قطعنامه از دولت

المللی را برای حمایت از زنان و دختران کاملاً رعایت حقوق بشر بین قوانین

ها و ( بر ارتقای امنیت آن1981کنند. و کنوانسیون منع تبعیض علیه زنان )

 تعهد به احترام و ایفای حقوق بشری زنان تأکید دارد.

تقریباً نیمی از مهاجران  2015زنان در سال  حمایت در برابر تبعیض: .3

دهد زنان بیش از اند و مطالعات نشان میی را تشکیل دادهالمللبین

گیرند. در این هرگروه مهاجر دیگر مورد تبعیض جنسیتی قرار می

میان حفاظت، احترام و تحقق حقوق بشر یک اصل محکم برای 

نامه زنان( به دلیل گسترش مهاجرت است )آناهیتا سیفی، پژوهش

یش خشونت علیه زنان قابل ملاحظه مهاجرت و متعاقب آن افزا

ویژه زنان خدمتکار خانگی، کنوانسیون حمایت از حقوق کارگر به

تمام کارگران مهاجر و اعضای خانواده آنان به حمایت جدی به 

کند )کنوانسیون حمایت از حقوق خصوص از زنان تأکید می

 مهاجران کارگر(.

ها، و حقوق بشر مشتمل بر سلسله آزادی تأمین حقوق اجتماعی: .4

 حقوق انسانی مشروع است که این حقوق به یک قاعده بنیادین تحت

های شود. برخورداری از حداقلعنوان حق حیات انسان محدود می

خدمات بهداشتی و درمانی لازمه حیات وحیثیت ذات انسانی می
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باشد. کنوانسیون رفع تبعیض علیه زنان در این باره آورده است: حق 

-یمنی در محیط کار را به رسمیت میحفظ بر سلامتی و رعایت ا

شناسد بر مراقبت زنان به هنگام بارداری و زایمان و بیماری  و 

 کنوانسیون(. 11توانمندسازی آنان بر اشتغال تأکید دارد )مادّه

المللی مهاجرت توجهی خاصّ در اسناد بین حمایت از اطفال دختر: .5

و چون به مهاجرین دختر و حمایت مضاعف آن مبذول شده است 

اطفال دختر از دو جهت طفل بودن و دختر بودن بیشتر در معرض 

طور ها بهخطر ناشی از مهاجرت هستند نیاز است که حقوق آن

المللی جداگانه مورد بحث قرار گیرد. حقوق مندرج در اسناد بین

حقوق حمایت از دختران مهاجر )اطفال( عبارتند از: الحاق به 

ل غیرقانونی و قاچاق، حمایت در برابر استثمار خانواده، مبارزه با انتقا

کشی اقتصادی و کارهای خطرناک، مبارزه با سوء استفاده و بهره

 جنسی.

هریک از دول  حق عبور و مرور و انتخاب آزادانه محل اقامت: .6

-ها بسر میمتعاهد نسبت به پناهندگانی که طبق قانون در سرزمین آن

خود را انتخاب کنند و آزادانه  برند حق خواهند داد که محل سکونت

-در آن کشور مشروط به رعایت مقررات که برای خارجیان اجرا می

 (26شود رفت و آمد کنند. )مادّه 

 منع هرگونه شکنجه و رفتار خلاف حقوق بشری .7

)اعلامیه مندی از آموزش و پروش تا مرتبه عالی آن حق بهره .8

 (1948دسامبر  10جهانی حقوق بشر، مصوب 

 گی و امنیت شخصیحق زند .9

 داشتن حق کار و حرفه .10
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 نتیجه
واژه مهاجر و مهاجرت به ویژه در دوره بعد از جنگ سرد یکی از چالش

های اساسی کشورهای مهاجر فرست و مهاجرپذیر است که دارای آثار و 

الملل است. و پیامدهای مهّم فرهنگی، اقتصادی، اجتماعی، سیاسی و بین

مهاجرت حداقل در دو قرن گذشته، عواملی چون نگاهی کوتاه به پدیده 

ترین عوامل مهاجرت بوده است. و در این میان جنگ، فقر، و بیکاری از مهّم

ترین ابعاد آن است. مسأله مهاجرت و پناهنده شدن زنان و اطفال از مهّم

المللی مطرح شده است المللی از حقوق زنان مهاجر در اسناد بینحمایت بین

هایی است ولی در صورت کسب پناهندگی، ارای نواقص و کاستیکه هرچند د

زنان به دلیل موقعیت خود و مشکلاتی که بیشتر از مردان مهاجر دارند باید 

های حمایتی المللی آنان شود. برای ارائه برنامهتوجه بیشتری به حقوق بین

ت بیشتر از زنان مهاجر باید آمارهای دقیقی در دسترس کارشناسان مهاجر

باشد تا اقدامات موثق و دقیق انجام گیرد. که نیازمند تغییر و تحول در 

های اجرایی برای بهبود شرایط کار برای زنان مهاجر و از بین بردن سیاست

 آمیز است.های تبعیضسوء استفاده

 

 فهرست منابع و مآخذ
 کریم.قرآن 

بیروت: ، چاپ سوم، العربلسان ق(،1414منظور، محمد ابن مکرم، )ابن .1

 دارالصادر.

 تهران: دانشگاه تهران. نامه دهخدا،لغت(، 1330اکبر، )دهخدا، علی .2

، چاپ دوّم، الملل خصوصیحقوق بین(، 1386ابراهیمی، سیدنصرالله، ) .3

 سمت.

 ، تهران: گنج دانش.حقوق پناهندگان(، 1385عبادی، شیرین، ) .4

 ، تهران: امیرکبیر..فرهنگ عمید(، 1386عمید، حسن، ) .5
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کابل:  ها،ها و چالشمهاجرت فرصت(، 1385نشریه وزارت مهاجرین،) .6

 وزارت مهاجرین و عودت کنندگان.

-)علل و پیامدهای زنانه شدن مهاجرت بیننامه زنان، سیفی، آناهیتا، پژوهش .7

ها و الملل، چالشالمللی در پرتو امنیت انسانی با تأکید بر حقوق بین

 .1، ش8و مطالعات فرهنگی، سال پژوهشگاه علوم انسانی راهکارها(،

 .1948اعلامیه جهانی حقوق بشر،  .8

 .1967و1951کنوانسیون حقوق پناهندگان  .9

 .1979کنوانسیون رفع هرگونه تبعیض علیه زنان  .10

 .اعلامیه ج

 

 

 


