
 نقش الگو در تربیت فرزند از منظر قرآن‌کریم1  

سهیلا حسن زاده2

چکیده 
ــدان از  ــت فرزن ــو در تربی ــش الگ ــن نق ــه تبی ــن مقال ــتن ای ــدف از نوش       ه
ــت براســاس مشــاهده اســت.  ــن روش تربی ــرا ای ــم اســت، زی ــدگاه قرآن‌کری دی
ــه  ــرد دارد و از آنجــا ک ــف آن کارب ــاد مختل ــی و ابع ــن روش در سرتاســر زندگ ای
محتــوای تربیــت را بــه صــورت عینــی و عملــی ارائــه می‌دهــد، در انتقــال مفاهیــم 
ــل  ــن دلی ــه همی ــاید ب ــت. ش ــر اس ــیار مؤث ــی، بس ــای تربیت ــوزش برنامه‌ه و آم
ــوه‌های  ــروی از اس ــو و پی ــری از الگ ــر بهره‌گی ــامی، ب ــع اس ــه در مناب ــت ک اس
حســنه تأکیــد شــده اســت. تأثیرپذیــری انســان از محیــط و گرایــش او بــه تقلیــد 

ــرد. ــام ب ــی ن ــن روش تربیت ــذاری ای ــی اثرگ ــوان از مبان را می‌ت
ــش  ــت، نق ــو و تربی ــی الگ ــد از مفهوم‌شناس ــر بع ــه حاض ــن‌رو در مقال       از ای
الگــو در تربیــت، روش الگوپذیــری در تربیــت و الگوهــای تربیتــی ازجملــه والدیــن، 
دوســتان، قهرمانــان و هنرپیشــه‌ها، فضایــی مجــازی و در ذیــل آثــار و نتایــج الگــو 
در تربیــت فرزنــدان بیــان شــده اســت. در آخــر هفــت مــورد از آســیب‌های روش 

الگویــی ذکــر شــده اســت.

واژگان کلیدی: الگو،تربیت فرزند، الگوهای تربیتی،آسیب روش الگوی.
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مقدمه 
     انســان ذاتــاً الگوطلــب و الگوپذیــر اســت‌. بــه همیــن جهــت یکــی از بهتریــن 
ــال  ــه کم ــی هرچ ــت عمل ــه و تربی ــرای نمون ــت ب ــای تربی ــن روش‌ه و کوتاه‌تری
و جاذبــه نمونــه ارائــه شــده بیشــتر باشــد. ایــن روش کارآیــی بیشــتری خواهــد 
داشــت‌. تربیــت ابتدایــی کــودک به‌طــور طبیعــی بــا روش الگویــی شــکل می‌گیــرد؛ 
ــش را از  ــه کارهای ــود، هم ــی خ ــت زندگ ــال نخس ــد س ــودک در چن ــه ک چراک
الگوهــای پیرامــون خــود کــه در درجــه اوّل »پــدر و مــادر« او هســتند، الگوبــرداری 
می‌کنــد و بــا تقلیــد از آنــان رشــد کــرده و ســاختار تربیتــی‌اش ســامان می‌یابــد. 
به‌طــور کلــی روش الگویــی به‌عنــوان تربیــت عملــی بــر جــان انســان‌ها 
ــم  ــت قرآن‌کری ــن جه ــه همی ــد. ب ــوخ می‌کن ــا رس ــوس آن‌ه ــیند و در نف می‌نش
ــا  ــوْن‌َ أنَفُسَــکُم‌؛ آی ــرِّ وَ تنَسَ ــاس‌َ باِلبِْ ــرُون‌َ النَّ ــد: »أتَأَمُْ ــه ۴۴ بقــره می‌فرمای در آی
ــد«. ــوش می‌نمایی ــان را فرام ــا خودت ــد، امّ ــوت می‌کنی ــی دع ــه نیک ــردم را ب م

ــه  ــب ب ــردآوری مطال ــد و گ ــی می‌باش ــی و توصیف ــه روش تحلیل ــه ب ــن مقال ای
ــر پاســخ  ــه ســؤالات زی ــه ب ــی آن هســتیم ک ــه‌ای اســت. و در پ صــورت کتابخان

ــم: دهی
1.نقش الگو در تربیت فرزند از منظر قرآن‌کریم چیست؟

2.الگوهای تربیتی کودک و نوجوان چه چیز می‌باشد؟
3.آثار و نتایج الگو در تربیت فرزند چیست؟

4.آسیب‌های روش الگویی چیست؟

مفهوم‌‎شناسی
     در بحــث الگــو و نقــش آن در تربیــت، بــا واژه‌هــا و مفاهیمــی روبــرو 
می‌شــویم کــه بــا مباحــث علــم روانشناســی یــا علــوم تربیتــی مرتبــط می‌باشــد. 

ــم: ــرار دهی ــورد بررســی ق ــا را م ــن واژه‌ه ــاز لازم اســت ای در آغ

1- الگو 
     الگــو در لغــت بــه معنــای طــرح، سرمشــق، نمونــه، مثــال، مــدل و غیــره آمــده 
اســت، امّــا در اصطــاح و در علــوم گوناگــون بــه معانــی متفــاوت و البتــه نزدیــک 
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بــه هــم آمــده اســت. درحــوزه تعلیــم و تربیــت، معنــای اصطلاحــی الگــو کامــاً 
بــا معنــای لغــوی آن تطابــق دارد و بــه طــرح و نمونــه یــا مدلــی از شــکل یا اشــیاء 
یــا مــوردی از رفتــار اطــاق می‌شــود. در مــورد انســان نیــز، الگــو بــه شــخصیتی 
ــودن برخــی خصوصیــات، شایســته تقلیــد و  ــه دلیــل دارا ب گفتــه می‌شــود کــه ب
ــه  ــه می‌شــود ک ــه کســی گفت ــی‌روی اســت. در روانشناســی اجتماعــی، مــدل ب پ

کــودکان رفتــارش را تقلیــد کننــد. )ســاروخانی،1370: 640(
     در علــوم اجتماعــی نیــز، الگوهــا آن شــیوه‌هایی از زندگــی هســتند کــه 
ــا  ــی ب ــور طبیع ــل به‌ط ــگام عم ــه هن ــراد ب ــد و اف ــأت می‌گیرن ــگ نش از فرهن
ــد. ــق می‌یاب ــا تطاب ــن الگوه ــا ای ــا ب ــال آنه ــد و اعم ــروکار دارن ــا س ــن الگوه ای

ــاروخانی،1370: 260( )س
ــه  ــن س ــو در ای ــی الگ ــای اصطلاح ــود، معن ــاهده می‌ش ــه مش ــه ک     همان‌گون

علــم بســیار بــه هــم نزدیــک اســت.
ــرای  ــن‌رو، ب ــر می‌شــود، از ای ــدوه« تعبی ــوه« و »ق ــه »اسُ ــی ب ــو در عرب      از الگ
بررســی مفهــوم الگــو در متــون دینــی، بایــد از ایــن دو واژه بهــره بگیریــم. اسُــوه و 
اسِــوه از ریشــه اسَــا )أ س و( اســت کــه در حالــت اســمی بــه معنــی قــدوه و الگــو 
ــده اســت.)احمدبن  ــردن آم ــروی ک ــت پی ــی حال ــه معن ــت مصــدری، ب و در حال

ــارس، 1404ق: ج1/ 105( ف
      واژه »أســو«. و نیــز لســان‌العرب: »و الاسُــوة و الاسِــوة: قــدوه و یقــال: ائِتــس 
ــه  ــم فی ــرای حاله ــذا الام ــی ه ــوم أســوة ف ــه ... والق ــن مثل ــه وک ــد ب ــه أی اقت ب
ــک المؤاســاة«)ابن‌منظور،1408ق:  واحــدة، و التاســی فــی الامــور: ألاســوة و کذل

ج1/ 147(
     مفــردات راغــب أســوه را حالتــی می‌دانــد کــه انســان بــه هنــگام پــی روی از 
غیــر پیــدا می‌کنــد. راغــب اصفهانــى، 1412ق: ذیــل واژه »اســوه«( در قرآن‌کریــم، 
ــه  ــه ب ــت:)احزاب:21/ممتحنه: 4و6( ک ــه اس ــه‌کار رفت ــن واژه ب ــورد ای ــه م در س

همــان معنــای مصــدری اســت. 
     مرحــوم علامــه طباطبائــی در تفســیر آیــه »لقــد کان لکــم فــی رســول اللــه اســوة 
ــی  ــدا و پ ــت از اقت ــارت اس ــه عب ــدوه ک ــی ق ــوه یعن ــد: »اس ــنه ...« می‌فرمای حس

ــردن  ــت ک ــی روی و تبعی ــی پ ــول‌خداa، یعن ــورد رس ــوه در م ــردن و اس روی ک
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از او، و از اینکــه بــا »لقــد کان لکــم« کــه ماضــی اســتمراری اســت تعبیــر کــرده 
اســت، اشــاره بــه آن اســت کــه ایــن پــی روی تکلیفــی ثابــت و همیشــگی اســت 
ــان  ــی از احــکام رســالت رســول‌خداa و ایم ــه یک ــن اســت ک ــه ای ــای آی و معن
آوردن شــما بــه او، ایــن اســت کــه هــم در گفتــار و هــم در رفتــارش بــه او تأســی 

کنید.)طباطبائــی، 1374: ج16/ 288(
     زمخشــری در کشــاف نیــز، در معنــای اســوه دو احتمــال ذکــر کــرده اســت: 
یکــی اینکــه خــود رســول‌خداa فــی نفســه اســوه حســنه و مقتــدی بــه اســت، 
و دیگــری ایــن کــه در وجــود رســول‌خداa خصلتــی هســت کــه جــا دارد مــردم 

بــه آن حضــرت، در آن صفــت اقتــدا کننــد. )زمخشــری،1407ق: ج3/ 531(
امّا در روایات، واژه »اسوه« دست کم به سه معنا به کار رفته است:

     بــه معنــای مصــدری یعنــی اقتــدا و پــی روی کــه عمــده روایــات بــه همیــن 
معنــا آمــده اســت؛ ماننــد: »فلــك بأبــي عبــد الله أي الحســين صلــوات الله عليــه 
أســوة أي‏ اقتــداء أي‏ شــابهته‏ فــي‏ الغربة«؛)مجلســى، 1403ق:  ج‏64، 245، بــاب 

)196 /12
که در این روایت بر معنای مصدری )اقتدا( تصریح شده است.

ــل‏ْ  ــارَكَ‏ وَ اجْعَ ــن‏ِ اسْتَشَ ــح‏ْ لمَِ ــد: »وَ انصَْ ــدی؛ مانن ــو و مقت ــای الگ ــه معن       ب
ــى، 1403ق‏: ج‏33/  ــمْ«؛ )مجلس ــلمِِينَ وَ بعَِيدِهِ ــبِ المُْسْ ــوَةً لقََرِي ــكَ‏ أسُْ نفَْسَ

550/ بــاب30 ،533(
خیرخواهــی کــن بــرای کســی کــه از تــو مشــورت می‌خواهــد، و خــود را الگویــی 

بــرای مســلمانان دور و نزدیــک قــرار بــده.
ــالَ:  ــاَمُ قَ ــهِ السَّ ِ عَليَْ ــدِ اللَّ ِــي عَبْ ــنْ أبَ       بــه معنــای ســنّت و روش؛ ماننــد: »عَ
مَــانِ الْوََّل‏ِ مَلـِـكٌ‏ لـَـه‏ُ أسُْــوَةٌ حَسَــنةٌَ فِــي أهَْــلِ مَمْلكََتـِـهِ«؛ )مجلســی،  ...كَانَ فِــي الزَّ

ــاب10، 278( 1403ق‏: ج‏13/ 302/ ب
       در گذشــته پادشــاهی بــود کــه در مملکــت داری و برخــورد بــا رعیــت، روش و 
ســنّت حســنه‌ای داشــت. مؤیــد ایــن معنــا، روایــت دیگــری اســت که در آن اســوه 
ــارَت‏ْ  ِ ع... فَصَ ــدِ اللَّ ــا عَبْ ــمِعْتُ أبََ ــالَ سَ ــده اســت: »قَ ــم آم ــار ه ــنّت در کن و س

أسُْــوَةً وَ سُــنَّةً«؛ )مجلســى، 1403ق: ج‏17/ 104/ بــاب16، 97(.
      واژه »قــدوه« و مشــتقات آن، کــه بیــش از دویســت مــورد در روایــات آمــده 
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اســت، همــه بــه معنــی تبعیــت و پیــروی از یــک رهبــر و امــام یــا ســنت حســنه 
ــه‏ُ أفَْضَــل‏ُ الهَْدْيِ«؛)نهــج  ــم‏ْ فَإنَِّ ــدْي‏ِ نبَيِِّكُ ــدُوا بهَِ ــد:»وَ اقْتَ ــه اســت؛ مانن ــه کار رفت ب

البلاغــه، ج110/ 163(.
ــز:  ــن هدایــت اســت. و نی ــه آن بهتری ــد؛ چراک ــدا کنی ــان اقت ــه هدایــت پیامبرت ب
ــى، 1403ق: ج‏2/ 85/  لوُا«؛)مجلس ــهِ فَتَوَسَّ ِ ــم‏ْ ب ــ‏ى رَبِّكُ ــدُوا وَ إلَِ ــنَّتهِ‏ِ فَاقْتَ »... بسُِ

ــاب14، 81( ب
ــان  ــوی پروردگارت ــه س ــیله او ب ــه وس ــد و ب ــدا کنی ــرa( اقت ــنّت او )پیامب ــه س  ب

ــد. ــل بجویی توس
       و در قــرآن، در دو مــورد از ایــن واژه اســتفاده شــده اســت: یکــی در مــورد 
ــم  ــدی الله فبهدیه ــن ه ــک الذی ــد: »اولئ ــاG؛ مانن ــای انبی ــت از هدایت‌ه تبعی
اقتــده« )انعــام:90(؛ آنهــا کســانی بودنــد کــه خــدا آنهــا را هدایــت نمــود، تــو نیــز 

از هدایــت )راه( آنهــا پیــروی نمــا.
ــا و اجــداد خــود؛ ماننــد:        و دیگــری در مــورد تبعیــت گمراهــان از ســنّت آب
ــا علــی آثارهــم مقتــدون« )زخــرف: 23(؛ مــا  ــا علــی امــة و ان ــا آبائن ــا وجدن »ان

ــم. ــی روی می‌کنی ــا پ ــار آنه ــم و از آث ــی یافتی ــر آیین ــدران خــود را ب پ
       بــه هرحــال، اســوه در منابــع اســامی دســت کــم بــه ســه معنــای مقتــدا، پی 
روی کــردن و اقتــدا نمــودن، و ســنتّ و روش آمــده اســت. معــادل فارســی آن، 
الگــو و سرمشــق اســت کــه البتــه از وســعت معنایــی بیشــتری برخــوردار اســت؛ 
زیــرا »اســوه« و »قــدوه« عمدتــاً ناظــر بــه الگوهــای انســانی اســت و بیشــتر در 
مــورد تربیــت و تقویــت ابعــاد اخلاقــی، رفتــاری و شــناختی انســان بــه کار مــی‌رود. 
ــره  ــه و غی ــی طــرح، مــدل، نمون ــه معن ــا، ب ــر اینه درحالیکــه واژه »الگــو«، علاوه‌ب

نیــز آمــده اســت کــه عمدتــاً در مســائل آموزشــی و یادگیــری کاربــرد دارد.
       و امّــا روش الگویــی، روشــی اســت کــه اســاس آن بــر محــور الگودهــی و ارائه 
نمونه‌هــای عینــی و عملــی بنــا شــده اســت. در ایــن روش مربـّـی تــاش می‌کنــد 
ــا  ــرار دهــد ت ــی ق ــد مترب ــوب را عمــاً در معــرض دی ــردار مطل ــار و ک ــه رفت نمون

شــرایط لازم بــرای الگوبــرداری و تقلیــد بــرای وی فراهــم آیــد.
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2-تربیت
ــه  ــن ریش ــت و در ای ــل اس ــاب تفعی ــو« و ب ــه »رب ــت از ریش ــت: تربی       تربی
ــم  ــی فراه ــه معن ــه ریشــه آن، ب ــه ب ــد و باتوج ــی می‌ده ــادت و فزون ــای زی معن
آوردن موجبــات فزونــی و پــرورش اســت؛ از ایــن‌رو بــه معنــی تغذیــه طفــل بــه‌کار 
مــی‌رود. علاوه‌بــر ایــن، تربیــت بــه معنــی »تهذیــب« نیــز اســتعمال شــده کــه بــه 
معنــی زدودن خصوصیــات ناپســند اخلاقــی اســت. گویــا در ایــن اســتعمال، نظــر 
بــر آن بــوده اســت کــه تهذیــب اخلاقــی، مایــه فزونــی مقــام و منزلــت معنــوی 
ــری، 1384:  ــت. )باق ــت دانس ــب را تربی ــوان تهذی ــث می‌ت ــن حی ــت و از ای اس

.)37
      امّــا معنــی لغــوی تربیــت: نشــو و نمــا‌ دادن، زیادکــردن، برکشــیدن و مرغــوب 
یــا قیمتــی ســاختن اســت. در ایــن معنــی اخیــر، تربیــت از حــد افــراط و تفریــط 
ــدال ســوق دادن، تعریــف شــده اســت. )شــکوهی،  ــه حــد اعت ــرون آوردن و ب بی
1378: 2(. رشــد دادن یــا فراهــم کــردن زمینــه مناســب بــرای رشــد و شــکوفایی 
اســتعدادها و بــه فعلیــت رســاندن قــوای نهفتــه یــک موجــود را تربیــت گوینــد، 
ــر،  ــه نحــو احســن صــورت گیرد.)رهب ــا ب ــراه باشــد ت ــی هم ــا اصول ــد ب ــه بای ک
ــرای  ــه ب ــم آوردن زمین ــاق، فراه ــم اخ ــران عل ــدگاه صاحب‌نظ 1385: 6(. از دی
رشــد و پــرورش اســتعدادهای درونــی هــر موجــود و بــه ظهــور و فعلیــت رســانیدن 
ــادات، 1382: 7(.  ــد. )س ــت می‌نامن ــود در درون او را تربی ــوه موج ــات بالق امکان
ــت و  ــار مثب ــث رفت ــه باع ــی ک ــر مطلوب ــه تغیی ــت؛ هرگون ــوان گف ــن می‌ت بنابرای
ــد در  ــرات بای ــن تغیی ــود و ای ــده می‌ش ــت نامی ــود، تربی ــان ش ــوب در انس مطل

ــد. ــروز و ظهــور نمای ــا به‌‌طــور آشــکار ب ــار، نگــرش و اعمــال آنه ــار، گفت رفت

نقش الگو در تربیت
       درخصــوص اصطــاح الگــو در تربیــت بایــد گفــت کــه انســان بنابــر طبیعــت 
تأثیرپذیــری و تقلیــد از اوایــل کودکــی در پــی الگویابــی از محیــط پیرامــون خویــش 
ــار و  ــوی رفت ــادرش الگ ــدر و م ــژه از پ ــواده به‌وی ــه از خان ــش از هم ــت. پی اس
ــدر  ــن اســت؛ پ ــز چنی ــار نی ــرد. )احمــدی،1364: 156( در گفت شــخصیت می‌گی
یــا مــادر لفــظ آب را بــر زبــان مــی‌آورد و کــودک آن‌را تکــرار می‌کنــد و می‌آمــوزد. 
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همچنیــن کیفیــت رفتــار و برخــورد آنــان را کپــی می‌کنــد، ســعی می‌کنــد همچــون 
ــودکان، آن  ــع ک ــد. در جم ــی کن ــار و زندگ ــی رفت ــه تفاوت ــدون هیچ‌گون ــا و ب آنه
کــس کــه اســتعدادش در تربیــت بیــش از دیگــران شــکوفا شــده اســت، الگــوی 
ــای  ــا ج ــر پ ــه دیگ ــای کودکان ــا و رفتاره ــودکان در بازی‌ه ــود و ک ــران می‌ش دیگ
پــای او می‌گذارنــد. ازطــرف دیگــر مدیــران جامعــه همیشــه درصــدد پــرورش و 
ارائــه الگوهایــی مطابــق معیارهــای حاکــم  بــر جامعــه هســتند. اگرچــه، بــه ایــن 
کار دســت نزننــد، جامعــه بــه هرحــال الگوهایــی را چــه از داخــل و چــه از بیگانــه 
ــد اذعــان داشــت کــه  برخواهــد گزیــد و مقتــدای خویــش قــرار خواهــد داد. بای
ــادی  ــی و اقتص ــی سیاس ــی و حت ــی و فرهنگ ــتگاه‌های تبلیغات ــام دس ــروزه، تم ام
در پــی ارائــه و احیانــاً تحمیــل الگوهــای گوناگــون بــه افــراد، طبقــات و ملت‌هــا 
ــه  ــل ب ــی و اقتصــادی و نی ــاختار فرهنگ ــی س ــا برجای ــا و پ ــوام و بق ــتند و ق هس
اهــداف بالاتــر و بزرگترشــان منــوط بــه همیــن امــر اســت. چــه، بــا ارائــه الگوهــا، 
دیگــران را در جهتــی ســوق می‌دهنــد کــه خــود می‌خواهنــد و منافعشــان در آن 

ــدم،1371: 24(  ــن می‌شــود. )عباســی مق ــق تأمی جهــت و از آن طری
تأثیــر اســوه و الگــو در نقش‌پذیــری و همانندســازی امــری طبیعــی اســت و همــه 
افــراد در هــر ســنی، تمایــل بــه الگوگیــری و نقش‌پذیــری از دیگــران دارنــد، لکــن 
ــنی  ــف س ــع مختل ــه دوران و مقاط ــبت ب ــازی نس ــری و همانندس ــن نقش‌پذی ای

ــدا می‌کند.)ســلیمانی،1389: 30( ــاوت پی تف

روش الگوپذیری در تربیت
ــاد  ــر و عمــل در ابع ــک فک ــی و مشــهود ی ــه عین ــت نمون ــو«، در حقیق       »الگ
گوناگــون اســت کــه بــرای رســیدن بــه کمــال، از ســوی دیگــران پیــروی می‌شــود. 
ــت؛  ــز هس ــی« نی ــوه« و »تأس ــداء«، »اس ــای »اقت ــا واژه‌ه ــرادف ب ــو، مت واژۀ الگ
ــى و  ــاء اله ــدادی از انبي ــام تع ــان ن ــس از بي ــرآن پ ــبحان در ق ــد س ــذا خداون ل
ــان  ــدِه‌؛ اين ــمُ اقْتَ ُ فَبهُِداهُ ــدَى اللَّ ــنَ هَ ــكَ الَّذي ــا می‌فرماید:»أوُلئِ ــای آنه ويژگ‌ىه
ــان  ــت آن ــه هداي ــرده اســت، پــس ب ــه خــدا هدايت‌شــان ک كســانى هســتند ك
ــادآور  ــد ســبحان پــس از آنکــه ی ــه، خداون ــدا كــن« )انعــام/90(. در ايــن آي اقت
می‌شــود کــه مــا پيامبــران را هدايــت و تربيــت كرديــم، بــه مــا فرمــان می‌دهــد 
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کــه بــه آنهــا اقتــدا کــرده و آنهــا را الگــوی خــود قــرار دهیــم؛ یعنــی پــس از آنکــه 
ــراى  ــتن ب ــدا گش ــودن و مقت ــوه ب ــتگى اس ــی شايس ــت اله ــو هدای ــان در پرت آن
ديگــران را بــه دســت آوردنــد، بــر ديگــران اســت كــه آنهــا را سرمشــق خــود قــرار 
دهنــد. از ایــن‌رو، براســاس آنچــه از آیــات شــریف قــرآن برمی‌آیــد، اقتــدا كــردن 
بــه معنــاى سرمشــق قــرار دادن و تــن دادن بــه روش تربیــت الگویــی اســت و بــه 
ــدگاه اســام،  ــی و تربیــت انســان از دی ــل اهمیــت نقــش الگوهــا در راهنمای دلی
ــون  ــامی، همچ ــل اس ــون اصی ــوه در مت ــت از اس ــی و تبعیّ ــت الگوی روش تربی

قــرآن و احادیــث، مــورد توجــه فــراوان قــرار گرفتــه اســت.
       ویژگــی عمــدۀ ایــن روشِ تربیتــی در ایــن اســت کــه القــای پیــام بــه صــورت 
غیرمســتقیم صــورت گرفتــه و مخاطبــان، خــود فرصــت می‌یابنــد کــه بــا انگیــزه 
و تمایــل قلبــی بــه موضــوع موردِنظــر توجــه کننــد و بــدون کمتریــن فشــار ذهنــی 
ــتِ  ــدل تربی ــاي م ــر مبن ــوند.)افروز، 1375: 146( ب ــام ش ــرای پی ــی، پذی و روان
ــرداري از رفتارهــاي مشــاهده شــده در  ــد و الگوب ــر مشــاهده، تقلي ــه ب ــی ك الگوی
ــور  ــه به‌ط ــران، چ ــاهده ديگ ــا مش ــد ب ــخص مي‌توان ــت، ش ــي اس ــران مبتن ديگ

تصادفــي و چــه آگاهانــه، يــاد بگيــرد. )پورافــکاری، 1373: 1406(
      در روش الگوپذیــری، فرآينــدِ بــه كمــال رســاندن يــا رشــد دادنِ كاركردهــاي 
ــرد  ــورت مي‌گي ــاق ص ــل انطب ــي و قاب ــاي عين ــه نمونه‌ه ــيله ارائ ــه وس ــي، ب روان
كــه در ايــن صــورت تربيــت، آســان‌تر و مؤثرتــر خواهــد بــود؛ زيــرا فــرد 
تربيت‌شــونده بــه جــاي آنكــه بــه صــورت ذهنــي رفتــار مناســب را فــرا گيــرد، بــا 
مشــاهده موقعيت‌هــاي واقعــي و همانندســازي خــود بــا الگــو، قــادر خواهــد بــود 
كــه در موقعيت‌هــاي مختلــف بــه صــورت مطلــوب عمــل نمايــد و در رســيدن بــه 

كمــال، توفيــق بيشــتري بيابــد.
      در تربیــت الگویــی برخــاف آمــوزش نظــری، یادگیــری از الگــوی عملــی بســیار 
ســریع صــورت می‌گیــرد و همچنیــن برخــاف آمــوزش نظــری مرســوم کــه بــه 
ــوزش  ــرد، آم ــرار می‌گی ــوزش ق ــاب و آم ــورد خط ــی م ــتقیم متربّ ــورت مس ص
ــود. در  ــع می‌ش ــی واق ــار ذهن ــه فش ــدون هیچ‌گون ــتقیم و ب ــکل غیرمس ــه ش ب
ــه  ــود، آگاهان ــای خ ــا و انگیزه‌ه ــق رغبت‌ه ــده مطاب ــی، یادگیرن ــدل تربیت ــن م ای
ــورد  ــار م ــه رفت ــود را متوج ــواس خ ــه ح ــی، هم ــار روان ــه فش ــدون هیچ‌گون و ب



13

نظــر می‌کنــد و بــا نوعــی احســاس خوشــایند و عــاری از دشــواری بــر دانســته‌ها 
و تجــارب شــناختی خویــش می‌افزایــد. لــذا بــه جهــت تأثیــر ایــن روش در دراز 
مــدّت، اگــر اولیــاء و مربیــان بتواننــد بســیاری از رفتارهــای مطلــوب و احساســات 
ــود  ــری از وج ــق بهره‌گی ــی از طری ــا ضمن ــتقیم و ی ــور غیرمس ــایند را به‌ط خوش
الگوهــای رفتــاری در کــودکان و نوجوانــان بــه وجــود آورنــد، فوق‌العــاده ارزشــمند 

و مؤثــر خواهــد بــود.
      در تربیــت غیرمســتقیم و الگویــی، بــه دلیــل آنکــه متربـّـی آگاهانــه و داوطلبانــه 
ــوی  ــزه ق ــت و انگی ــد، از نگــرش مثب ــار خاصــی دقــت می‌کن ــا رفت در موضــوع ی
و غنــی برخــوردار اســت و کمتــر دچــار فشــار ذهنــی و خســتگی شــده، از دامنــه 
ــرد؛ درحالی‌کــه در آموزش‌هــای مســتقیم، همیشــه  توجــه وســیع‌تری بهــره می‌ب
چنیــن نیســت و ممکــن اســت یادگیرنــده نســبت بــه موضــوع یادگیــری، رغبــت 
ــت منصــرف  ــا درنهای ــزه‌ای از خــود نشــان ندهــد و زود خســته شــود و ی و انگی

شــود )افــروز، 1385: 15ـ 16(.
      روان‌شناســان دو عنصــر »اعتبــار« و »جذّابیــت« را از عمده‌تریــن خصوصیــات 
ــون، 1385:  ــته‌اند. )اتکینس ــت دانس ــری در تربی ــودنِ روش الگوپذی ــذار ب در اثرگ
ــه  ــه ب ــت ک ــی اس ــودن مربّ ــول ب ــورد قب ــه م ــای درج ــه معن ــار«، ب 156( »اعتب
ــک موضــوع مشــخّص از آن  ــه نظــر می‌رســد وی در ی ــه ب ــزان تخصصــی ک می
برخــوردار اســت، بســتگی دارد. اعتبــار، موجــب تغییــر نگــرش متربّــی می‌شــود؛ 
چراکــه ترجیــح دادن اســتدلال معتبــر از نامعتبــر، خصوصیــت انســان‌های 
ــر  ــر را جدّی‌ت ــه اســت و افــراد ســالم، اســتدلال‌های یــک منبــع معتب هدایت‌یافت
از اســتدلال‌های یــک منبــع غیرِمعتبــر تلقّــی می‌کننــد. قرآن‌کریــم بنــدگان خــدا 
را بــه دلیــل اســتماع ســخن و تبعیــت از نیکوتریــن ســخنان، بشــارت داده و آنــان 
ــرْ  ــته و می‌فرماید:»فَبشَِّ ــاب دانس ــر ن ــان تفک ــی و صاحب ــت اله ــته هدای را شایس
ُ وَ  ــمُ اللَّ ــنَ هَداهُ ــكَ الَّذي ــنهَُ أوُلئِ ــونَ أحَْسَ ــوْلَ فَيَتَّبعُِ ــتَمِعُونَ القَْ ــنَ يَسْ ــادِ الَّذي عِب
ــه کلمــات ]دیگــران[  ــم کــه خــوب ب ــه آن بندگان ــاب‌؛ ب ــوا الْلَبْ ُ ــمْ أوُل ــكَ هُ أوُلئِ
گــوش فــرا می‌دهنــد و ســپس نیکوتریــن قــول را برمی‌گزیننــد بشــارت بــده کــه 

چنیــن افــرادی اهــل هدایــت هســتند« )زمــر:17ـ18(.
      ایــن آیــه شــریفه، بــرای تعقــل و اندیشــه، اصالــت، اعتبــار و اســتقلال قائــل 
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ــوان  ــه عن ــت« ب ــا »جذابیّ ــت. امّ ــمرده اس ــت ش ــتقل را حج ــل مس ــده و عق ش
عنصــری دیگــر در تربیــت الگویــی، ناظــر بــه متربّــی بــوده و حاکــی از آن اســت 
ــی خوشــش می‌آیــد و خــود را در پیــروی از او  ــی تــا چــه انــدازه از مربّ کــه متربّ
مشــتاق می‌یابــد. مــردم غالبــاً ســعی دارنــد هماننــد یــا شــبیه کســی شــوند کــه 
مــورد علاقــه یــا تحســین آنهاســت و این خــود بــه اقتبــاس از باورهــا و نگرش‌های 
ــه  ــری ب ــب روان‌تحلیلگ ــازی« در مکت ــد. »همانندس ــه می‌انجام ــورد علاق ــرد م ف
فراینــدی ناهشــیارانه اطــاق می‌شــود کــه فــرد طــی آن، ویژگی‌هــای )نگرش‌هــا 
ــا  ــد و ب ــرار می‌ده ــرای خــود سرمشــق ق ــری را ب ــرد دیگ ــاری( ف ــای رفت و الگوه
ــداری  ــه مق ــد ک ــاس می‌کن ــاری وی، احس ــای رفت ــا و ویژگی‌ه ــد از نگرش‌ه تقلی
از قــدرت و کفایــت او را نیــز بــه دســت آورده اســت. )اتکینســون، 1385: 158(. 
ــان خارجــی توانســته‌اند در ســطح  ــدگان و طراح ــه تولیدکنن ــل اینک ــی از دلای یک
ــی روان‌شــناختی و  ــا مبان ــا ب ــد، آشــنایی آنه ــاز کنن ــی ب ــرای خــود جای ــی ب جهان
ــد همسان‌ســازی در کار  ــا فرآین ــی مناســب ب ــری روش‌هــا و اصــول فن ــه کارگی ب
ــرداری و  ــه الگوب ــولاً ب ــی و محــدود، معم ــدگان داخل ــه تولیدکنن اســت؛ درحالی‌ک

ــروی زاد، 1387: 196(. ــد. )غ ــا می‌پردازن ــد از آنه تقلی
      دو عنصــر مذکــور، در کنــار یکدیگــر انگیــزۀ همسان‌ســازی را در متربـّـی 
ــرای  ــال ب ــای بزرگس ــدر الگوه ــر ق ــال؛ ه ــوان مث ــه عن ــد. ب ــش می‌دهن افزای
ــتر  ــری، بیش ــزان تأثیرپذی ــند، می ــذّاب باش ــر و ج ــر و محبوب‌ت ــا مطلوب‌ت بچه‌ه
و پایدارتــر می‌شــود. بچه‌هــا رفتــار الگوهــای مطلوبشــان را بســیار دوســت 
ــار  ــا رفت ــاری همســان ب ــد و رفت ــان همانندســازی کنن ــا آن ــد ب ــد و می‌خواهن دارن
ــای  ــار الگوه ــه رفت ــبت ب ــاً نس ــودکان عمیق ــند. ک ــته باش ــود داش ــای خ الگوه
ــاری  ــان رفت ــی چن ــه بازنمای ــتند و اندیش ــکاو هس ــد و کنج ــان علاقه‌من مطلوبش
ــاری  ــان الگوهــای رفت ــی نوجوان ــال؛ وقت ــرای مث ــد. ب ــرورش می‌دهن را در خــود پ
ــه  ــت اقام ــون و در حال ــای گوناگ ــرایط و موقعیت‌ه ــش را در ش ــوب خوی مطل
ــرا  ــان را ف ــر وجودش ــایندی، سراس ــاس خوش ــد، احس ــاهده می‌کنن ــاز مش نم
ــه اینکــه  ــا توجــه ب ــار آنهــا کنجــکاو می‌شــوند و ب ــه رفت گرفتــه، عمیقــاً نســبت ب
خــود، فطرتــی مســتعد و نیازمنــد نیایــش دارنــد، فرآینــد همانندســازی در آنهــا 
ــاز  ــه نم ــر ب ــا و توصیف‌ناپذی ــاس زیب ــوق و احس ــور، ش ــا ش ــه و ب ــت یافت تقوی
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ــگام اذان در  ــه هن ــی ک ــران محبوب ــان و دبی ــار معلم ــاهده رفت ــتند. مش می‌ایس
مدرســه بی‌هیــچ شــائبه‌ای نمــاز را اقامــه می‌کننــد و نیــز مشــاهده گــروه دیگــری 
از الگوهــای رفتــاری مؤفــق و شــاخص در جامعــه، همچــون متخصصــان گوناگــون، 
اســتادان دانشــگاه، پزشــکان، ورزشــکاران، شــعرا، نویســندگان و هنرمندانــی کــه 
بــه هنگامــه شــنیدن طنیــن ســرود وارســتگی و آزادگــی اذان، در مســجد و خانــه، 
ــد  ــدون تردی ــتند، ب ــاز می‌ایس ــه نم ــی ب ــدان ورزش ــتان و می ــگاه، بیمارس دانش
حــس کنجــکاوی و همانندســازی کــودکان و نوجوانــان را برمی‌انگیــزد و در آنــان 
ــت  ــا آن را تقوی ــی‌آورد ی ــود م ــه وج ــاز ب ــه نم ــبت ب ــایندی نس ــاس خوش احس

می‌نمایــد )افــروز، 1385: 18(.
ــا ایــن روش تربیتــی بایــد مــورد اشــاره قــرار        نکتــۀ دیگــری کــه در رابطــه ب
ــری  ــی اســت. اث ــه دیگــر روش‌هــای تربیت ــار آن، نســبت ب ــودن آث ــدار ب داد، پای
کــه در دیــدن هســت، در شــنیدن نیســت؛ از ایــن‌رو بایــد تصویرهــا بــاز هــم در 
جلــوه‌گاه ذهنــی مــا نقــش ببندنــد تــا هرکــس بــه تناســب اســتعدادش، از آنهــا 
درس گرفتــه و گامــی فراتــر گــذارد. درسِ دیدنــیِ ناشــی از روش تربیــت الگویــی، 
ــه  ــوال و اندیشــه‌ها ک ــه اح ــا هم ــی و متناســب ب ــع، همگان درســی اســت جام
جایــش را هرگــز تعلیــم پــر نمی‌کنــد. بــه همیــن دلیــل، بــه مــا دســتور داده‌انــد 
احــوال اهل‌بیــتG و پیشــوایان کاروان دیانــت و کمــال انســانیت را بــرای مــردم 
بازگــو کنیــم و ســپس آنهــا را بــه تفکــر و تعمــق در آن واداریــم )مظلومــی، 1386: 
ــوه‌های  ــه اس ــت ک ــن اس ــت ای ــری در تربی ــد روش الگوپذی ــه فوای 43(. ازجمل
مطلــوب و برجســته، عامــل تحــرّک انســان‌ها بــه ســوی کمــال و تعالــی هســتند 
و الگوهــای عملــی مطلــوب و مفیــد در زمینه‌هــای گوناگــون، ضمــن اینکــه انجــام 
ــری  ــد، عامــل پیش‌گی ــاوت را تســهیل می‌کنن کارهــای ســخت در زمینه‌هــای متف
از انحــراف هســتند. گرایــش جوانــان بــه الگوهــای برجســته، افــکار آنــان را منظّــم 
ــم دوران  ــی مهّ ــر ویژگ ــق ب ــن طری ــا بدی ــد ت ــز می‌بخش ــا تمرک ــه آنه ــرده، ب ک
ــه نوعــی تحســین  ــان را ب ــد. تربیــت الگویــی، جوان ــق آین ــی فائ ــه خوب ــی ب جوان
واداشــته و درنتیجــه، آنهــا بــرای دســتیابی بــه منزلــت رفیــع الگوهــا، از هدف‌هــای 
محــدود و زندگــی روزمــرّه فراتــر رفتــه، بــه نوعــی حیــات معقــول و معنــوی ســوق 
می‌یابنــد. شــناخت الگوهــای رشــید و بالنــده، همچنیــن موجــب بــه کار افتــادن 
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ــود. ــان می‌ش ــتعدادهای جوان اس
ــه  ــا الگوهــا ب ــو تمــاس و آشــنایی ب ــی کــه در پرت ــت جــذب و انجذاب       »حال
جوانــان دســت می‌دهــد چنــان نیرومنــد اســت کــه توانایــی بــه جریــان انداختــن 

‎.)25 ،1379 ،ــرفی ــوان را دارد« )ش ــتفاده ج ــون و بلااس ــای مکن توانایی‌ه
ــه  ــا، البت ــروی از الگوه ــی و پی ــت الگوی ــامی، تربی ــای اس ــر آموزه‌ه       از نظ
ــای  ــی را از آفت‌ه ــرایط، متربّ ــردن آن ش ــت ک ــه رعای ــی دارد ک ــرایط خاص ش
روش الگویــی در تربیــت دور داشــته و اثرگــذاری شــیوۀ تربیــت الگویــی را بیشــتر 
می‌کنــد. آیــات متعــددی از قــرآن بــه شــرایط تربیــت الگویــی اشــاره داشــته‌اند. 

ــۀ آنهــا ایــن بیــان شــریف اســت: ازجمل
ــعَ هَــواهُ وَ کانَ أمَْــرُهُ فُرُطــا؛ و  ــهُ عَــنْ ذِکْرِنــا وَ اتَّبَ      »وَ لا تطُِــعْ مَــنْ أغَْفَلنْــا قَلبَْ
از آنــان کــه مــا آنهــا را ازیــاد خــود غافــل کرده‌ایــم و تابــع هــوای نفــس خــود 

شــدند و بــه تبهــکاری پرداختنــد، متابعــت نکــن« )کهــف: 28(.
      صلاحیت‌هــای علمــی و اخلاقــی و بــه تعبیــر دیگــر، »تخصــص« و »تعهــد« 
در روایــات شــیعه از شــرایط افــراد شایســته تقلیــد و الگوپذیــری ذکــر شــده اســت.

ــن خــود و  ــظ دی ــس خــود و حاف ــدار نف ــه نگه ــدان ک ــا و مجته ــک از فقه »هری
ــش  ــولای خوی ــر م ــده ام ــود و اطاعت‌کنن ــس خ ــوای نف ــا ه ــده ب مخالفت‌کنن
باشــد، پــس بــر عــوام و انســان‌های غیرمتخصــص در مســائل دینــی اســت کــه 
از او تقلیــد کننــد، و ایــن ‌گونــه افــراد، همــه فقهــا نیســتند، بلکــه بعضــی از آنهــا 

ــی، 1425ق: 458(. ــتند.« )طبرس هس
      علّمــه طباطبائــی دربــاره شــرایط و ویژگی‌هــای کلــی یــک الگــوی تقلیــدِ دارای 
ــد  ــه جــواز تقلی ــد: »قضــاوت عمومــی و فطــرت ب ــه فرموده‌ان ــت، این‌گون صلاحی
ــی اعمال‌نظــر و  ــوده و توانای ــه انســان جاهــل ب ــی اســت ک ــزوم آن در جای ــا ل ی
ــروض،  ــد و پیشــوای مف ــری مســئله را نداشــته باشــد و مرجــع تقلی بررســی فک
ــل  ــر و قاب ــه، صاحب‌نظ ــئله مفروض ــی در مس ــد؛ یعن ــت‌دار باش ــع صلاحی مرج
ــل ذم و نکوهــش اســت  ــد قاب ــر این‌صــورت، تقلی ــوق باشــد، در غی اعتمــاد و وث

ــی، 1341: 20(. )طباطبای
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الگو‌های‎ تربیتی           
1-والدین 

     وقتــی کــودک می‌شــود اســتعداد فطــری و آمادگــی متولــد می‎شــود فطــری 
و آمادگــی ذاتــی بــرای یادگیــری و تربیــت دارد. پــدر و مــادر اوّلیــن سرمشــق و 
ــار والدیــن خــود،  ــا مشــاهده رفت ــار کــودک هســتند. کــودکان ب ــرای رفت مــدل ب
ــدون تردیــد  ــد. ب ــد و از آن تبعیــت می‌کنن ــار خــود قــرار می‌دهن آن‌را الگــوی رفت
اگــر مــدل و سرمشــق یعنــی والدیــن دارای رفتــار مناســبی باشــند رفتــار کــودک 

ــدی، 1364: 156( ــکل می‌گیرد.)احم ــت ش درس
     والدیــن تنهــا کســانی هســتند کــه فرزنــدان، ایشــان را برتریــن موجودهــای 
ــا و  ــه مزای ــد و هم ــرار گیرن ــی ق ــد سرمشــق زندگ ــه بای ــد ک شایســته‌ای می‌دانن
خوبی‌هــا را وجــود ایشــان متمرکــز می‌یابنــد و برایــن باورنــد کــه والدیــن بــرای 
یــاری رســاندن بــه آنــان در همــه شــئون و مشــکلات، تــوان کافــی را دارنــد و بــر 
ــار، از نســلی  ــکار و رفت ــد، اف ــرد و عقای ــا شخصیت‌شــان شــکل می‌گی ــن مبن همی

ــژاد، 1384: 311( ــال می‌یابد.)عباس‌ن ــر انتق ــل دیگ ــه نس ب
      اسلام براین امر که سرمشق‌ها باید رفتار خوبی باشند تأکید می‌کند.

ــال‏ُ بصَِــاَح‏ِ آباَئهِِمْ«؛)مجلســی،1403ق:  ــظُ الْطَْفَ امــام کاظــمG فرمودنــد: »يحُْفَ
ــاب 68، 236( ج‏68/ 236/ ب

ــداری  ــظ و نگه ــا حف ــن آنه ــار والدی ــای رفت ــر خوبی‌ه ــودکان در اث ــار ک ــی رفت یعن
می‌شــود.

2-دوستان  
      بعــد از پــدر و مــادر، یکــی از الگوهــای کــودکان و جوانــان‌ »دوســتان‌« آن‌هــا 
هســتند کــه در برخــی از مــوارد الگوپذیــری آنــان از دیگــران بیشــتر اســت و روی 

تربیــت عقایــدی و اخلاقــی و رفتــاری آنهــا تأثیــر دارنــد. 
      قرآن‌کریــم در ایــن زمینــه هشــدار داده و در آیــات ۲۷ تــا ۲۹ فرقــان در ایــن 
ــذْتُ  ــی اتَّخَ ــا لیَْتَنِ ــولُ یَ ــهِ یَقُ ــى یَدَیْ ِــمُ عَلَ ال ــضُّ الظَّ ــوْمَ یَعَ ــد: »وَیَ رابطــه می‎فرمای
مَــعَ الرَّسُــولِ سَــبیِلً* یَــا وَیْلتَـَـى لیَْتَنـِـی لـَـمْ أتََّخِــذْ فُلَنـًـا خَلیِــاً* لقََــدْ أضََلَّنـِـی عَــنِ 
ــیْطَانُ للِْنِسَــانِ خَــذُولً«.و )به‌خاطــر آور( روزى را  ــدَ إذِْ جَاءنِــی وَکَانَ الشَّ کْــرِ بعَْ الذِّ
كــه ســتمكار دســت خــود را )از شــدّت حســرت( بــه دنــدان م‏ىگــزد و م‏ىگويــد: 
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»اى كاش بــا رســول )خــدا( راهــى برگزيــده بــودم! اى واى بــر مــن، كاش فــان 
ــادآورى  ــرا از ي ــودم! او م ــرده ب ــاب نك ــود انتخ ــت خ ــراه( را دوس ــخص گم )ش
)حــق( گمــراه ســاخت بعــد از آنكــه )يــاد حــق( بــه ســراغ مــن آمــده بــود!« و 

شــيطان هميشــه خواركننــد* انســان بــوده اســت!.
3-مربی             

      یکــی دیگــر از مــوارد الگوگیــری کــودکان و جوانــان‌، محیــط تعلیــم و تربیــت 
ــی  ــولاً تمام ــند و معم ــودکان می‌باش ــی ک ــم‌« و مرب ــان »معل ــی هم ــا یعن آن‌ه

ــد. ــرداری می‌کنن ــان‌، نمونه‌ب ــود را از مربی ــکنات خ ــرکات و س ح
ــارش، الگوهــا و ســر مشــق‌های  ــا تمــام رفت       معلــم بخاطــر نفــوذ معنــوی ب
در اختیــار شــاگردان قــرار می‌دهــد. شــخصیت معلــم دارای اثــری عمیــق و پایــدار 
ــر  ــان در ســنینی از عم ــودکان و نوجوان ــوب شــاگردان می‌باشــد، ک ــکار و قل در اف
قــرار دارنــد کــه تمــام جلوه‌گاه‌هــای افــکار و احســاس‌های درونــی معلــم را ـ کــه 
ــرار  ــکار و اعمــال خویــش ق ــرای اف ــاری ب ــار او می‌انجامــد ـ معی ــار و رفت ــه گفت ب

ــا،1370: 110( ــکوهی یکت می‌دهند.)ش
     بــه همیــن جهــت‌، هنگامی‌کــه از امــام باقــرG دربــاره آیــه۲۴ ســوره عبــس 
کــه می‎فرمایــد: »فَلیَْنظُــرِ الْنِسَــانُ إلِـَـى طَعَامِــهِ؛ انســان بایــد بــه غــذای خویــش 
ــرد، بنگــرد از  ــه فرامی‌گی ــی علمــی ک بنگــرد« ســؤال شــد، حضــرت فرمــود: یعن

ــرد. ــرا می‌گی چــه کســی ف
ــی‌آورد  ــم م ــاگرد را فراه ــی ش ــای دین ــل و مایه‌ه ــذای روح و عق ــی، غ       مرب
ــت  ــار را در وی تثبی ــن و رفت ــزد و آداب و آیی ــادات می‌آمی ــا ع ــت او را ب و طبیع

ــا،1370: 110( ــکوهی یکت ــد. )ش می‌کن
4-قهرمانان و هنر پیشه ها

ــی  ــی می‌رســد، از رشــد عقلان ــی و جوان ــه ســن نوجوان ــرد ب ــه ف ــی ک      هنگام
و فکــری و جســمی بســیاری در مقایســه بــا کودکــی برخــوردار شــده و قضایــا را 
ــگاه  ــه عاقبــت امــور می‌اندیشــد، و آن ــروی تعقــل خویــش می‌ســنجد و ب ــا  نی ب
ــن  ــز چنی ــا نی ــروی از الگوه ــد و پی ــد. در تقلی ــل می‌زن ــدام و عم ــه اق ــت ب دس

اســت.
      نوجوانــان در جســتجوی نمونــه و تجســم عینــی بــرای دانســته‌ها و 
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ــته‌ها  ــد آن دانس ــه بای ــد، چگون ــد بدان ــت و می‌خواه ــش اس ــای خوی آموخته‌ه
و یافته‌هــای عقیدتــی و ارزشــی و مقــدس را جامعــه تحقــق بپوشــاند. او در 
صــدد پیمــودن راهــی اســت کــه هرگــز تجربــه نکــرده و در آغــاز آن قــرار دارد. 
پــس نیــاز و توجــه او بــه الگوهایــی کــه راه را پیموده‌انــد، طبیعــی اســت. بدیــن 
ترتیــب اســت کــه رفتــار والدیــن، نزدیــکان، اولیــای تربیتــی، هــم ســن و ســال‌ها 
ــار  ــدل رفت ــق و م ــه، سرمش ــان جامع ــمندان و قهرمان ــران و دانش ــاخص، رهب ش
ــای  ــوع رفتاره ــان ن ــا هم ــا ب ــه تنه ــدارد ک ــن می‌پن ــردد، و او چنی ــوان می‌گ نوج
ــل شــده‌اند، دســت  ــدان نائ ــا ب ــی کــه آنه ــه مراتــب و درجات ــوان ب ــان مــی ت آن

یافــت. 
       ایــن حقیقــت، در مــورد گــروه جوانــان نیــز صــادق اســت. جــوان نیــز همواره 
در جســتجوی قهرمانــی محبــوب و الگویــی شایســته تقلیــد اســت، تــا رفتــارش را 
مطابــق رفتــار او نمایــد و منــش و طــرز برخــورد و ظاهــرش را بــا وی وفــق دهــد، 
بــدان امیــد کــه بــه همگــی بــا برخــی از امتیــازات آن قهرمــان ورزشــی، شــاهد و 
گویایــی ایــن حقیقــت اســت. در میــان جوانــان و نیــز نوجوانــان آنچــه بیــش از 
ــاهکارهارهای  ــا و ش ــف قهرمانی‌ه ــورد، وص ــوش می‌خ ــه گ ــری ب ــخن دیگ هرس
قهرمــان ورزشــی و رفتارهــای قابــل تحســین و احیانــا عجیــب و غریــب ســتارگان 

ــی‌مقدم،1371: 80( ــینما است.)عباس س
5-فضای مجازی 

      وســایل تبلیغاتــی ازقبیــل رایانــه، اینترنــت و فضایــی مجــازی و... بــه تنهایــی 
الگــو نیســتند ولــی الگوســاز هســتند و مولــود الگو‌هــا و مدل‌هــای مختلــف... دو 
ــت از ســایر  ــک عامــل تربی ــوان ی ــه عن موضــوع، نقــش رســانه‌های گروهــی را ب
ــتردگی و  ــری گس ــام دیگ ــی پی ــت و گیرای ــی جذابی ــد: یک ــاز می‎کن ــل ممت عوام

ــودن آن اســت. ــر ب فراگی
ــع  ــای بدی ــر و جلوه‌ه ــگ و تصوی ــه‌ی رن ــت، جاذب ــروزه در رقاب ــد ام       بی‌تردی
ــل  ــن عوام ــن و پربیننده‌تری ــا نفوذتری ــی از ب ــه یک ــه را ب ــون و رایان ــری تلویزی هن

تبلیغــی تبدیــل کــرده اســت.
ــن و  ــر والدی ــر از تأثی ــی، کمت ــی و اخلاق ــد اجتماع ــون در رش ــر تلویزی       تأثی
ــر  ــی ه ــم در زندگ ــای مهّ ــی از جنبه‌ه ــون یک ــای تلویزی ــت، تماش ــان نیس معلم
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ــوان  ــک نوج ــه ی ــی ک ــط زمان ــال متوس ــرای مث ــد ب ــکیل می‌ده ــی را تش نوجوان
ــرای  ــون ب ــت. تلویزی ــاعت در روز اس ــاً چهارس ــد تقریب ــا می‌کن ــون تماش تلویزی
بیننــدگان خــود تجــارب مختلفــی را بــه همــراه دارد به‌طوریکــه بــرای بینــده ایــن 
امــکان را فراهــم می‎ســازد تــا بیننــده بــا ســایر فرهنگ‌هــا و کشــورها، مذاهــب، 

ــی، اقتصــادی و... آشــنا شــود. ــات اجتماع طبق
ــات  ــن رســانه را اثب ــوّت ای ــت و عوامــل ق ــا گرچــه جنبه‌هــای مثب      همــه اینه
ــة انحــراف و لغــزش از  ــژه، زمین ــه جهــت ســاختار وی ــار آن ب ــا در کن ــد امّ می‌کن
ــرار می‌دهــد. )ســلیمانی،1390:  ــر ق ــه شــدت تحت‌تأثی ــز ب ــی را نی اهــداف تربیت

)162

آسیب‌های روش الگویی
ــا مشــکلاتی  ــد روش‌هــای دیگــر، ممکــن اســت ب به‌کارگیــری ایــن روش، همانن
ــوده، و درنتیجــه، آســیب‌هایی را در پــی داشــته باشــد. ایــن آســیب‌ها  همــراه ب
ممکــن اســت بــه دلیــل وجــود محدودیت‌هایــی در ناحیــه الگوهــا و یــا الگوپذیــر 
ــن روش  ــران از ای ــواب دیگ ــای ناص ــا و بهره‌گیری‌ه ــل مزاحمت‌ه ــه دلی ــا ب و ی

باشــد کــه در ذیــل بــه آنهــا اشــاره مــی شــود:
ــود  ــن روش وج ــر راه ای ــر س ــواره ب ــه هم ــی ک ــن آفت ــن و عمده‌تری      1- اولی
دارد، مشــکل عــدم هماهنگــی بیــن الگوهــا اســت کــه از آن بــا عنــوان »تضــاد یــا 
ــی  ــا و تعارض‌های ــور از آن، برخورده ــود و منظ ــاد می‌ش ــا« ی ــکاک الگوه اصط
ــر وجــود دارد. نوجــوان  ــه الگوپذی ــورد علاق ــای م ــان الگوه ــه گاهــی می اســت ک
کــه از آســیب‌پذیری بیشــتری در قبــال تضــاد الگوهــا برخــوردار اســت، می‌بینــد 
آنچــه را کــه در خانــه بــه عنــوان مــاک و میــزان رفتــار بــه وســیله پــدر و مــادر بــه 
او داده شــده اســت، بــا آنچــه کــه در مدرســه و یــا جامعــه حاکــم اســت، کامــاً 
ــی  ــه از رشــد شــناختی مطلوب ــر ک ــی، الگوپذی ــن موقعیت ــاوت اســت. در چنی متف
ــول و  ــه اص ــد ب ــود. نمی‌دان ــی می‌ش ــد و نگران ــار تردی ــت، گرفت ــوردار نیس برخ
ارزش‌هــای خانــواده پایبنــد باشــد، یــا ارزش‌هــای اجتماعــی و الگوهــای مدرســه را 
بپذیــرد. شــاید نتیجــه ایــن دوگانگــی ایــن باشــد کــه الگوپذیــر نســبت بــه همــه 
ارزش‌هــا بی‌اعتمــاد شــود و هــر کجــا کــه مصلحــت خویــش را بیابــد بــه همــان 
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تمسّــک جویــد، کــه البتــه ایــن حاصلــی جــز نفــاق و دورویــی و نیــز خودخواهــی 
بــه دنبــال نــدارد. ایــن مشــکل اختصاصــی بــه رابطــه بیــن الگوهــای خانوادگــی و 
اجتماعــی و یــا مدرســه نــدارد، بلکــه در درون هــر یــک از ایــن مجموعه‌هــا نیــز 
ممکــن اســت الگوهــای متضــاد وجــود داشــته باشــد. مثــاً، در خانــواده الگوهــای 
ــای  ــا در مدرســه الگوه ــادر باشــد و ی ــاری م ــای رفت ــدر برخــاف الگوه ــاری پ رفت

رفتــاری معلمــان در جهــت عکــس یکدیگــر باشــد. )ســلیمانی، 1390: 272(
      

2-ناهماهنگــی و عــدم تطابــق بیــن گفتــار و رفتــار الگوهــا، آســیب دیگــری بــرای 
ایــن روش محســوب می‌شــود. در قرآن‌کریــم، انســان‌هایی کــه در ســخن، 
دیگــران را بــه اعمــال صالحــه دعــوت کــرده، ولــی خــود بــه آن عمــل نمی‌کننــد، 
ــون  ــرِّ و تنَسَ ــاس باِلبِ ــرون النّ ــد: »أتَأَمُ ــرار گرفته‌ان ــش ق ــورد نکوه ــدیداً م ش
ــه  ــردم را ب ــا م ــره: 44(؛ آی ــون« )بق ــابَ، أفَلاتعَقِل ــون الکِت ــم تتَلُ ــکم، و أنتُ أنفُسَ
ــه شــما  ــا اینک ــد؛ ب ــوش می‌نمایی ــان را فرام ــا خودت ــد، ام ــوت می‌کنی ــی دع نیک

ــید؟ ــما نمی‌اندیش ــا ش ــد؟! آی ــمانی را می‌خوانی ــاب آس کت
ــدَ الله  ــا عِن ــرَ مَقت ــون، کَبُ ــالا تفَعَل ــون م ــمَ تقول ِ ــوا ل ــن امَن ــا الذی هَ ــا أیُّ       »ی
ــوا مــالا تفعلــون« )صــف: 2و3(؛ ای کســانی کــه ایمــان آورده‌ایــد! چــرا  أن تقول
ســخنی می‌گوییــد کــه عمــل نمی‌کنیــد؟! نــزد خــدا بســیار موجــب خشــم اســت 

کــه ســخنی بگوییــد کــه عمــل نمــی کنیــد.
      شــاید علــت ایــن نکوهــش ایــن باشــد کــه گفتــار بی‌عمــل، نوعــی نفاق اســت 
کــه در وجــود الگــو و مربـّـی ظاهــر می‌شــود. ایــن نفــاق از ســویی ناخــودآگاه بــه 
الگوپذیــر منتقــل می‌شــود و از ســوی دیگــر، اعتمــاد وی را از الگــو و مربـّـی ســلب 

ــژاد،1384: 314( ــری نمی‌گذارد.)عباس‌ن ــد و ســخنش در وی تأثی می‌کن
      مصــداق ایــن کلام امــام صــادقG می‌شــود کــه: »إنَِّ العَْالـِـمَ إذَِا لـَـمْ 
ــا«؛  فَ ــن‏ِ الصَّ ــرُ عَ ــزِل‏ُ المَْطَ ــا يَ ــوب‏ِ كَمَ ــن‏ِ القُْلُ ــه‏ُ عَ ــتْ‏ مَوْعِظَتُ ــهِ زَلَّ ــلْ بعِِلمِْ يَعْمَ

)44 ج‏44/1،  )كلينــى،1407ق‏: 
هــرگاه عالــم بــه علــم خــود عمــل نکنــد، پنــد و انــدرز او در دل‌هــا نفــوذ نمی‌کنــد، 

چنانکــه بــاران در ســنگ صــاف نفــوذ نمی‌کنــد.
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     3- دوری الگــو از الگوپذیــر و نیــز عــدم ارتبــاط مســتقیم بیــن آن دو، مشــکل 
دیگــری اســت کــه فراینــد تأثیرپذیــری را کُنــد و چــه بســا دچــار اختــال می‎کنــد. 
ــطه‌های  ــود واس ــر و وج ــو و الگوپذی ــن الگ ــاد بی ــه زی ــل فاصل ــه دلی ــی ب گاه
ــل  ــام مخت ــال پی ــان انتق ــد، جری ــد می‌دهن ــم پیون ــه ه ــه آن دو را ب ــیاری ک بس
می‌شــود و چــه بســا پیامــی، درســت بــه عکــس آنچــه کــه از الگــو صــادر شــده 
ــر منتقــل شــود. در ایــن صــورت اســت کــه جانشــین هــای  ــه الگوپذی اســت، ب
ــا  ــه م ــد ک ــت، هرچن ــاً درعصــر غیب ــد بســیار کارســاز باشــد؛ مث ــی می‌توان الگوی
ــود آن  ــت خ ــر و هدای ــا تدبی ــی ب ــم، ول ــارG بی‌بهره‌ای ــور ائمه‌اطه ــض حض از فی
ذوات مقدســه، مأمــور بــه اطاعــت و پیــروی از عالمــان وارســته و فقیهــان پرهیــزگار 
ــاً  ــهِ مُخَالفِ ــهِ حَافِظــاً لدِِينِ ــاً لنِفَْسِ ــاءِ صَائنِ ــنَ الفُْقَهَ ــنْ كَانَ مِ ــا مَ هســتیم: »... فَأمََّ
عَلَــى هَــوَاهُ مُطِيعــاً لِمَْــرِ مَــوْلَه‏ُ فَللِعَْــوَامِّ أنَْ يقَُلِّدُوهُ«؛)مجلســی، بی‌تــا: ج‏88/2 / 

ــاب 14، 81( ب
     امــام عســکریG فرمود:»هریــک از فقیهــان کــه خــود نگهــدار، حافــظ دیــن، 
مخالــف هــوای نفــس، و مطیــع فرمــان مولا)خــدا(ی خویــش اســت، بــر عــوام 

اســت کــه از او پیــروی کننــد.
      

      4- تبعیــت و تقلیــد از الگوهــا، اگرچــه فوایــد بســیاری بــرای الگوپذیــر دارد، 
امــا گاهــی موجــب می‌شــود کــه الگوپذیــر وابســتگی فکــری بــه الگــو پیــدا کنــد 
و اســتقلال فکــری خویــش را از دســت بدهــد. کــودک در ابتــدای زندگــی، بــرای 
ارضــای حــس کنجــکاوی خویــش، پــی در پــی از والدیــن خــود ســؤال می‌کنــد 
ــدار در  ــن پن ــه ای ــه رفت ــد. رفت ــل می‌کن ــه آن عم ــرد و ب ــا را می‌پذی ــخ آنه و پاس
کــودک بــه وجــود می‌آیــد کــه بایــد همــه چیــز را از پــدر و مــادر آموخــت. اگــر 
همیــن خصلــت در ســنین بعــدی ادامــه پیــدا کنــد، موجــب می‌شــود بــه والدیــن 
خویــش یــا هــر الگــوی دیگــری وابســتگی شــدیدی پیــدا کنــد، بــه طــوری کــه 
کورکورانــه همــه چیــز را از آنــان اقتبــاس نمایــد. قرآن‌کریــم، در آیــات متعــددی 
ــاز  ــه ب ــد کورکوران ــر تشــویق کــرده و از تقلی ــه تفکــر و تعقــل و تدبّ انســان‌ها را ب

داشــته اســت.
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ــه  ــود ک ــب می‌ش ــر، موج ــو و الگوپذی ــن الگ ــیِ بی ــد عاطف ــی پیون       5-گاه
الگوپذیــر، خــود را دربســت در اختیــار الگــو قــرار دهــد و همــه چیــز را پذیــرا گــردد 
و در واقــع، بــه دلیــل دوســتی و محبــت افراطــی، وی را الگــوی خــود قــرار دهــد. 
ــي‏ْءِ  ــكَ‏ للِشَّ رســول اکــرمa ایــن حقیقــت را در جملــه کوتاهــی بیــان کرده‌اند:»حُبُّ

«؛. )ابــن بابويــه‏‏، 1413ق‏: ج‏380/4( يعُْمِــي وَ يصُِــمُّ
     محبــت )و علاقــه( تــو نســبت بــه چیــزی، )تــو را نســبت بــه معایــب آن( کــر 

ــد. ــور می‌کن وک
     از ایــن‌رو، الگوپذیــر در بســیاری از مــوارد خطاهــای الگــو را نیــز پذیرمی‌گــردد 

ــد. ــرداری می‌کن ــا الگوب و از آنه
ــاره چنیــن می‌گویــد: »آفــت دیگــر تقلیــد        یکــی از صاحب‌نظــران در ایــن ب
ایــن اســت کــه شــخص بــرای حفــظ و ابقــای ارتباطــات مــودت آمیــز خــود بــا 
دیگــران، بــه قصــد ایجــاد مناســبات دوســتانه بــا آنــان، مقبولاتشــان را کــه خــاف 
ــدد،  ــق بپیون ــه خل ــه ب ــرای اینک ــی ب ــود؛ یعن ــرا ش ــت، پذی ــت اس ــق و حقیق ح
ــت نکوهــش  ــن جه ــه همی ــوم خــود را ب ــمG، ق ــرد. حضــرت ابراهی از حــق بب
ــاة الدنیــا«:  ــا مــودۀ بینکــم فــی الحی ــا اتخذتــم مــن دون الله اوثان می‌کنــد: »انِمّ
فقــط بــرای دوســتی یکدیگــر در زندگــی ایــن جهانــی، بت‌هایــی را )بــه خدایــی( 

ــوت: 25( ــال را.)عنکب ــدای متع ــه خ ــد، ن گرفته‌ای

      6- گاهــی افــراد بــدون ایــن کــه از عقــل خــود کمــک بگیرنــد و در صحّــت و 
ســقم افــکار، گفتــار و اعمــال شــخصیتی نامــدار بیندیشــند، کثــرت طرفــداران وی 
را دلیــل بــر حقانیــت او دانســته، وی را بــه عنــوان الگــو و سرمشــق خــود انتخــاب 
ــی از  ــوند، ناش ــت می‌ش ــع اکثری ــری تاب ــراد در ام ــاره‌ای از اف ــه پ ــد. اینک می‌کنن

همیــن پنــدار باطــل اســت. )ســلیمانی، 1390: 280(
ــر حقانیــت  ــی ب ــد دلیل ــز نمی‌توان ــداران یــک چی ــرت طرف بدیهــی اســت کــه کث
و مطابقــت آن بــا واقــع باشــد و غالبــا پیامــدی جــز گمراهــی و پشــیمانی بــرای 
ــدون اندیشــه و  ــا ب ــراد، از روی ناآگاهــی ی ــدارد. چــه بســا بیشــتر اف ــر ن الگوپذی
تأمّــل و یــا خــوردن فریــب ظاهــر، بــه طرفــداری یــا الگوبــرداری از امــری بپردازنــد.
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      7-  یکــی دیگــر از آفــات ایــن روش ایــن اســت کــه الگوپذیــر، معمــولاً بــا 
ــروی  ــات شایســته پی ــردی، وی را در تمــام جه ــت در ف ــک ویژگــی مثب ــدن ی دی
ــی او را تحــت الشــعاع  ــات منف ــرد، جه ــی در ف ــن ویژگ ــد. برجســتگی ای می‌دان
ــردازد.  ــز می‌پ ــا نی ــرداری از آنه ــه الگوب ــودآگاه ب ــر، ناخ ــد و الگوپذی ــرار می‌ده ق
ــد:  ــن می‌گوی ــت چنی ــن آف ــل ای ــی در تحلی ــی تربیت ــاب روان‌شناس ــنده کت نویس
ــدد  ــه وی دل می‌بن ــد، ســپس ب ــو می‌یاب ــی را در الگ ــی مثبت ــدا ویژگ ــوان ابت »ج
و بــر مبنــای مــدل شــرطی کلاســیک، بــه تدریــج تمــام ابعــاد اســوه را مطلــوب 
می‌یابــد... پــس از دلبســتگی اولیــه... ســایر ویژگی‌هــای الگــو و اســوه محبــوب، 
ــری  ــه کارگی ــا ب ــرب ب ــن‌رو، غ ــرد. از همی ــرار می‌گی ــرش ق ــورد پذی ــج م ــه تدری ب
ــا  ــی ب ــه الگوهای ــه ارائ ــناس، ب ــناس و مردم‌ش ــناس، جامعه‌ش ــا روان‌ش صده

ــردازد. ــا در باطــن بســیار فاســد، می‌پ ــر بســیار جــاذب، ام ظواه
      ارائــه الگوهــای کامــل، و یــا دســت کــم چنــد بعــدی، تــا حــدی ایــن آســیب 

ــد. ــی می‌کن را خنث
      ایــن آفــت مــی توانــد ابــزاری بــرای اســتفاده ناصــواب مســتکبران و ســود 
ــا  ــن معن ــه ای ــرد؛ ب ــرار گی ــه اهــداف شــوم خــود ق ــان در جهــت رســیدن ب جوی
ــه ســوی  ــه را ب ــراد جامع ــان توجــه اف ــو و قهرم ــک الگ ــی ی ــا معرف ــان، ب ــه آن ک
ــه  ــری ک ــب دیگ ــو، مطال ــن الگ ــب همی ــپس در قال ــد و س ــی نماین ــب م او جل
ــخصیت  ــک ش ــرای ی ــغ ب ــب تبلی ــاً، در قال ــد. مث ــا می‌کنن ــد، الق ــر دارن مدنظ
ورزشــی مثــل قهرمــان بکــس، خشــونت را بــه مخاطبــان خــود القــا می‌کننــد. بــه 
فرمــوده مرحــوم علامــه طبرســی در تفســیر مجمــع البیــان، ریشــه بــت پرســتی 
بــر اســاس همیــن اســتفاده ابــزاری از الگوهــا، توســط شــیطان بنــا شــده اســت. 
ــواعا و لا  ــذَرنَُّ وَدّا و لا سُ ــم و لاتَ ــذَرنَُّ الهَِتکَ ــوا لاتَ ــه شــریفه »و قال ــل آی وی در ذی
یَغُــوثَ و یَعُــوقَ و نسَْــرا«)نوح: 23( چنیــن مــی گویــد: »گفتــه شــده اســت کــه 
این‌هــا )ود، ســواع، یغــوث، یعــوق و نســر( نام‌هــای قومــی صالــح بــوده اســت 
کــه در فاصلــه بیــن حضــرت آدم و حضــرت نــوح زندگــی مــی کرده‌انــد. بعــد از 
آن‌هــا، قــوم دیگــری آمده‌انــد کــه طریقــه آن هــا )ود، ســواع و...( را در عبــادت، 
اتخــاذ کردنــد. پــس شــیطان بــه آن هــا گفــت: اگــر تصویــر آن هــا )ود، ســواع 
و...( را بکشــید، )یــا اگــر آن‌هــا را بــه صــورت مجســمه بــه تصویــر بکشــید( شــما 
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ــم  ــا ه ــد. و آن‌ه ــتر می‌کن ــادت بیش ــه عب ــما را ب ــتیاق ش ــر و اش ــاط ت ــا نش را ب
همیــن کار را انجــام دادنــد، پــس از آن‌هــا قــوم دیگــری آمدنــد )کــه اطلاعــی از 
انگیــزه قــوم قبلــی نداشــتند(، شــیطان بــه آن‌هــا گفــت: کســانی کــه قبــل از شــما 
ــدأ  ــس مب ــد، پ ــن کردن ــم چنی ــا ه ــا را می‌پرســتیدند، آن‌ه ــد، آن تصویره بودن

ــا از آن جاســت.)قائمی مقــدم،1389: 36( ــادت بته عب

نتیجه‌
ــل توجهــی دارد، و بایــد در  ــدان اهمیــت و نقــش قاب      الگوهــا در تربیــت فرزن
زمینــه معرفــی الگــو بــه کــودک و نوجــوان دقــت قابــل توجهــی کــرد، زیــرا الگوهــا 
می‎توانــد در روح و عقــل کــودک نفــوذ کــرده و فرزنــدان را بــه ســمت خــود ســوق 

بدهنــد. 
ــه و  ــژه زندگی‌نام ــه وی ــی، ب ــه و کتابخوان ــی مطالع ــق معرف ــن‌رو از طری       از ای
تاریــخ زندگــی ـ قهرمانــان بــزرگ انســانی در زندگــی ـ بــه عنــوان مثــال می‌تــوان 
بــه زندگــی و ســیره و روش انبیــای الهــی و پیشــوایان معصــومG و اولیــای الهــی، 

رهبــران مذهبــی، دینــی و اخلاقــی، عرفانــی واجتماعــی و...اشــاره کــرد.
ــو و... و  ــر، تابل ــم، تئات ــب، فیل ــری در غال ــی الگــو در شــیوه هن      و دیگــر معرف
برخــورداری از تکنولوژی‌هــای مــدرن و بــروز اســت. بنابرایــن مراکــز و مؤسســات 
فرهنگــی بــه ویــژه ســایت‌های اینترنتــی، در تربیــت فرزنــد نقــش بســزای دارنــد. 
شایســته اســت والدیــن و مربیــان  کــودکان و نوجوانــان را از الگوهــای ناشایســته 
و منفــی و منحــرف برحــذر دارنــد والگوهــای شایســته و مثبــت و جامــع و نمونــه 

را بــه آنهــا معرفــی کننــد.
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عبدالســام  ضبــط  و  بتحقیــق  مقاییس‌اللغــه،  معجــم  )1404ق(،  فــارس،  4.احمدبــن 
محمدهــارون، قــم: مکتــب الاعــام اســامی.

5.احمــدی، احمــد، )1364(، اصــول و روش‌هــای تربیــت در اســام، اصفهــان: جهاد دانشــگاهی 
ــگاه اصفهان. دانش

6.افــروز غلامعلــی، )1378(، روانشناســی و تربیــت )کــودکان و نوجوانــان(، چ8، تهــران: 
ــان. ــا و مربی ــن اولی ــازمان انجم ــارات س انتش

7.ــــــــــــــ، )1385(، روش‌هــای پــرورش احســاس مذهبــی نمــاز در کــودکان و نوجوانان؛ 
تهــران: انجمــن اوليــائ و مربيــان جمهــوري اســامى.

8.ــــــــــــــ، )1375(، چکیــده‌ای از روان‌شناســی تربیتــی )کاربــردی(، تهــران: انجمــن اوليائ 
و مربيــان جمهــوري اســامى.

9.امینی، ابراهیم، )1359(، آیین تربیت، تهران: انتشارات اسلامی.
10.باقري، خسرو، )1384(، نگاهی دوباره به تربیت اسلامی، تهران: مدرسه.

11.پورافــكاري، نصــرت‌الّل، )1373(، فرهنــگ جامــع روان‌شناســي روان‌پزشــكي، تهــران: 
ــر. ــگ معاص فرهن

12.راغــب اصفهانــى، حســين بــن محمــد، )1412ق(، مفــردات ألفاظ القــرآن‏، محقــق: داوودى، 
صفــوان عدنان‏، بیــروت: دار الشــامية.

ــاء و  ــن اولی ــارات انجم ــد انتش ــران: واح ــود؟، چ2، ته ــد ب ــه بای ــیدپور، )1369(، چگون 13.رش
ــران. ــوری اســامی ای ــان جمه مربی

14.رهبر، محمدتقی، )1385(، اخلاق و تربیت اسلامی، تهران: انتشارات سمت.
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15. زمخشــرى، محمــود بــن عمــر، )1407ق‏(، الكشــاف عــن حقائــق غوامــض التنزيــل و عيــون 
ــاب  ــروت: دار الكت ــل‏، مصحــح: حســين احمــد، مصطفــ‏ى، چ3، بی ــل فــى وجــوه التأوي الأقاوي

العربــي‏.
16.سادات، محمدعلی، )1382(، اخلاق اسلامی؛ تهران: انتشارات سمت.

17.ساروخانی، باقر، )1370(، دائره المعارف علوم اجتماعی، تهران: انتشارات کیهان.
18.ســلیمانی، محمــد، )1390(، نقــش الگــو در تربیــت انســان، مشــهد: مؤسســه فرهنگــی، 

هنــری و انتشــاراتی ضریــح آفتــاب.
19.شــرفی، محمدرضــا، )1379(، جــوان و نیــروی چهــارم زندگــی، تهيــه و تنظيــم دفتــر مشــاور 

رئيــس ســازمان صــدا و ســيما امــور جوانــان، تهــران: ســروش.
ــران:  ــا(، ته ــت اســامی)مبانی و روش‌ه ــم و تربی ــا، محســن، )1370(، تعلی 20.شــکوهی یکت

شــرکت چــاپ و نشــر ایــران.
21.شــکوهی، غلامحســین، )1378(، تعلیــم و تربیــت و مراحــل آن، مشــهد: انتشــارات آســتان 

قــدس رضــوی.
22.طباطبايــى، محمدحســين‏، )1374(، ترجمــه تفســيرالميزان، ترجمــه محمدباقــر موســوى، 

چ5، قــم: جامعــه مدرســين حــوزه علميــه قــم، دفتــر انتشــارات اســامى،.
ــاد پژوهشــهای  ــی، مشــهد: بنی ــوم تربیت ــژاد، محســن، )1384(، روانشناســی و عل 23.عباس‌ن

قرآنــی حــوزه و دانشــگاه.
24.عباســی‌مقدم، مصطفــی، )1371(، نقــش اســوه‌ها در تبلیــغ، تهــران: مرکــز چــاپ و نشــر 

ســازمان تبلیغــات اســامی. 
25.غــروی‌زاد، احمدرضــا،)1387(، درآمــدی برتئوری‌هــا ومدل‌هــای تغییــرات اجتماعــی، 

ــگاهی. ــاد دانش تهران:جه
ــم:  ــودکان، ق ــازی ک ــت و بازس ــه تربی ــا در زمین ــه بحث‌ه ــی، )1360(، مجموع ــی، عل 26.قائم

ــغ اســامی. ــی دار التبلی مرکــز مطبوعات
27.ــــــــــ، )1362(، اسلام و تربیت دختران، تهران: امیری.

ــت،  ــه معرف ــامی، مجل ــت اس ــی در تربی ــا، )1389(، روش الگوی ــدم، محمدرض 28.قائمی‌مق
شــماره 69.

29.کریمی‌نیا، محمدعلی، )1377(، قم: انتشارات پیام مهدی.
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30.كلينى، محمد بن يعقوب‏، )1407ق‏(، الكافي، چ4، تهران: دار الكتب الإسلامية. 
31.مجلسى، محمد باقر‏، )1403ق‏(، بحار الأنوار، چ2، بیروت: دار إحياء التراث العربي.

32.مظلومی، رجبعلی، )1386(، دین و جوان، تهران: انتشارات آفاق.
33.میر ابوالقاسمی، محمدتقی، )1353(، نقش الگوها در تربیت، تهران: بعثت.

ــران:  ــت، ته ــا در تربی ــش الگوه ــا، نق ــار م ــدای رفت ــنعلی،)1390(، ص ــی، حس ــرزا بیگ 34.می
ــن. آوامت


