
 
 

 
 

  تأثیر فضای هجازی بر تربیت دیٌی دختراى
 1 ٨ًیلا ع٠ٌ ماؿ٥

 چکیذُ

١ٌ٘ رـیـی ام ك٣اثظ ارتٞبفی اًت، تأحیلات ٣ ىضبی ٝزبمی ٣ ای٢تل١ت 

ف٤٢اٟ یِ پـیـ٥ ٤١ی٠ ؿك ارتٞبفبت پیبٝـ٧بی ٝخجت ٣ ٢ٝيی ىضبی ٝزبمی ث٦

ا١ٌب١ی ٤ٞ٧اك٥ ؿك عبٗ ٌٕتلٍ اًت. ىضبی ٝزبمی ٤ٍٝقیتی اًت ٦ّ ؿك آٟ 

٤ُؿ؛ ام ای٠  ٨ٖ١ـاكی ٣ ١َ٘ ٣ ا١تَبٗ اعلافبت ثٌیبك ّٜ ٧نی٦٢ ٣ ًبؿ٥ ا١زبٛ ٝی

ك٣ؿ ٣  ىضبی تلثیتی ٣ اؽلاٍی ؿؽتلاٟ؛ ث٦ ٤١فی ٧ٜ ىلٓت ث٦ ُٞبك ٝیر٨ت ثلای 

٤ُؿ. ؿك فٔل عبضل ٦ّ ىضبی ٝزبمی ر٨بٟ كا ث٦  ٧ٜ ت٨ـیـ ٝغ٤ٌة ٝی

٧بی ٝؾتٚو ثب  ای ٤ّصِ ٝجـٗ ّلؿ٥ اًت ٣ ٝلؿٛ ر٨بٟ كا ؿك ٌٍٞت ؿ٧ْـ٥

٢ّـ، ٝجبعج تلثیتی ؿی٢ی  ٧ب ٣ ثب٣ك٧بی ٝتيب٣ت، ث٦ ٧ٞـیٖل ٝلتجظ ٝی ىل٢٧ٔ

ك٣ ُـ٥ اًت. ای٠ َٝب٦ٙ ثب  ٧بیی ك٣ث٦ ٧ب ثب صبَٙ آٟ ؽتلاٟ ام ٙغبػ فبعيی ث٤ؿٟؿ

٧ب ٣  ر٤ ؿك پبیٖب٥ ٣ ك٣ٍ ت٤ٓیيی ـ تغٚیٚی ٣ ثب اًتيبؿ٥ ام ٢ٝبثـ ّتبثؾب٦١ ٣ رٌت

٢ٝبثـ اعلافبت فٚٞی ای٢تل١تی ٕلؿآ٣كی ُـ٥ اًت ٣ ؿكٓـؿ ثلكًی ٣ تجیی٠ اثقبؿ 

ثبُـ. ٧ـه ام  تلاٟ ؿك ىضبی ٝزبمی ٝی١٤ٕب٤ٕٟ ىضبی ٝزبمی تلثیتی ؿی٢ی ؿؽ

ا١زبٛ ای٠ پو٧٣َ، ثلكًی آحبك ٝخجت ٣ ٢ٝيی ىضبی ٝزبمی تلثیت ؿی٢ی ؿؽتلاٟ 

ث٤ؿ٥ اًت ٣ ًپي ث٦ اكائ٦ كا٧ْبك٧بی تلثیت ؿی٢ی ؿؽتلاٟ ؿك ىضبی ٝزبمی 

 پلؿاؽت٦ ُـ٥ اًت.

 ىضبی ٝزبمی، تلثیت ؿی٢ی، ؿؽتلاٟ. :ٍاشگاى کلیذی
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 هقذهِ

ىضبی ٝزبمی ر٨بٟ اٝل٣می، ٤ٝض٤ؿ تلثیت ؿی٢ی ؿؽتلاٟ كا ٣  ای ؿ١یبی كًب٦١

ام ٙغبػ فبعيی ٣ اعٌبًبتی ث٤ؿٟ ث٦ ُـت تغت تأحیل ؽ٤ؿ ٍلاك ؿاؿ٥ ٣ 

٧بی ربٝق٦ اًلاٝی پـیـ آ٣كؿ٥ اًت. ٌٕتلٍ  ٧بی ثٌیبكی ثلای ؽب٤١اؿ٥ ١ٖلا١ی

ًبمی ٣ آٝبؿٕی ف٢٧ی ٍجٚی تب  ٧بی ؿیزیتبٗ ٣ ىضب٧بی ٝزبمی ثـ٣ٟ ىل٢٧ٔ كًب٦١

٧ب ٣  ـ٣ؿی ؿك ىل٢٧ٔ ربٝق٦ اًلاٝی تأحیلٕقاك ث٤ؿ٥ اًت. اٝل٣م٥ ٣ثٖب٥ع

یبثی،  ٧بی ارتٞبفی ٣ ؿ٣ًت ٧بی ٕپ ٣ تبلاك٧بی ٕيت٤ٖ، ُج٦ْ ٧ب، اتبً ٣ثلآ

٢٢ّـ؛ ام  ٧ب ٦ّ پیبِٝ ٣ ث٤ٚت٤ث ؿكیبىت یب اكًبٗ ٝیپٌت اْٙتل١٣یْی ٣ ٤ٝثبی٘

٧ب ٣ ا٤ٝك  یت١٤ُـ، ٦ّ آً ٧بی ٝزبمی ٝغ٤ٌة ٝی ر٦ٚٞ ٨ٝٞتلی٠ ٝغیظ

٧بی ارتٞبفی  ١٤ُـ. ُج٦ْ ؽ٤ّٔ ثلای ؿؽتلاٟ ًجت ٝی میلاؽلاٍی ثٌیبكی كا ث٦

ای ٤ٝكؿ اًتَجبٗ ّبكثلاٟ ای٢تل١ت ٣ ٣ة ٍلاك  یبثی اٝل٣م٥ ث٦ ع٤ك ٌٕتلؿ٥ ٣ ؿ٣ًت

 ا١ـ. ٕلىت٦

٤ٕ٣ اْٝبٟ تقبٝ٘  ٧بی ٕپ ٣ تبلاك٧بی ٕيت٧بی ارتٞبفی ٧ٞض٤ٟ اتبً ُج٦ْ 

٧ب ام  ٢٢ّـ، فلا٥٣ ثل ای٠ ٦ّ اىلاؿ ؿك ای٠ ُج٦ْ ٖل كا ىلا٧ٜ ٝیٌٕتلؿ٥ اىلاؿ ثب یْـی

ف٤٢اٟ ای ٣ ثلؽظ ١ین ث٦ ٧بی كایب٦١ اثناك اكتجبعی ؿیٖلی ١ین ثلؽ٤كؿاك١ـ. ثبمی

ای  ت٤ا١ـ یْی ام ت٨ـیـ٧بی ؿ١یبی كًب٦١ تلی٠ ثؾَ ىضبی ٝزبمی ٝی ٢٢ّـ٥ ًلٕلٛ

٧بی تقبٝٚی ثل ؽظ ٦ّ ، ثبمی٧بی تقبٝٚی ٣ ث٦ ع٤ك ؽبّ اٝل٣م ثبُـ. ث٦ ٣یو٥ ثبمی

١٤ُـ، ام آماؿی فٞ٘ ثیِتلی  ّبكثلاٟ فلا٥٣ ثل ای٠ ٦ّ ثب اىلاؿ ثٌیبكی ٤ٝار٦ ٝی

 ثلای علّت ٣ تقبٝ٘ ثب ؿیٖلاٟ ٣ كایب٦١ ثلؽ٤كؿاك١ـ.

ای  ٧بی ٌٕتلؿ٥ ٧بی ؿیزیتبٗ اٝل٣می، ام ؽلىیت ىضبی ٝزبمی ٣ كًب٦١ 

تی كا ثلای ؿؽتلاٟ ت٤َیت ثلؽ٤كؿاك اًت، ٦ّ ضل٣كت ٣ر٤ؿ كا٧ْبك٧بی تلثی

عـ ٣ ٝلمی اًت ٦ّ ىَـاٟ ١ْبت تلثیتی ؿك ٢ّبك   ٢ّـ. ىضبی ٝزبمی ٝغیظ ثی ٝی

ت٤ا١ـ  ٣یو٥ تلثیت ؿی٢ی ٣ اؽلاٍی آ١بٟ ٝیت٤ر٨ی ث٦ اٝل تلثیت ؿؽتلاٟ، ث٦ آٟ ٣ ثی

ای ث٦ ٣ر٤ؿ آ٣كؿ ٣ ثبفج تِـیـ تضبؿ٧بی ارتٞبفی ثلای ای٠  ٧بی فـیـ٥ ثغلاٟ
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٧بی اعلافبتی ٣ آ٤ٝمٍ ٝزبمی ؿك ؿ٣ك٥ ّل١٣ب ث٦ ؿٙی٘ ١ي٤ف ؿك  یٍِل ٤ُؿ. ى٢ب٣ك

اثقبؿ ٝؾتٚو، ًجِ م١ـٕی ربٝق٦ كا تغت تأحیل ٍلاك ؿاؿ٥، ا٤ٖٙی ا٣ٍبت ىلامت كا 

تل ٢ًّی ٝتغ٤ٗ ّلؿ٥ ٣ كا٨٧بی ؿًتلًی ث٦ اعلافبت ٣  ٧بی پبیی٠ ٣یو٥ ؿك كؿ٥ث٦

 ا١ـ. رب ّلؿ٥ ؿا١َ كا ربث٦

لاىبت تلثیتی ٣ اؽلاٍی ؿك ىضبی ٝزبمی ایزبة ٧بی ا١غ ام آ١زب ٦ّ ٧ز٦ٞ 

٣اٙـی٠ ٣ ىقبلاٟ فل٦ٓ تلثیت ث٦ ای٠ ١ْت٦ ت٤ر٦ ؿاُت٦ ثب٢ُـ ٣ ثب  ٢ّـ ٦ّ ٝی

٧ب ٧لص٦ ًلیقتل كا٧ْبك٧بی َٝبث٦ٚ ثب ا١غلاىبت  ٢ُبؽت ٣ ثلكًی ای٠ آًیت

 ای، اكائ٦ ٣ فٞٚیبتی ٢٢ّـ. اعتٞبٙی ىضبی ٝزبمی ٣ كًب٦١

 ٧ب اًت ٦ّ: ث٦ ای٠ پل٤١ًَُتبك عبضل ؿك پی پبًؼ 

 ـ تأحیل ىضبی ٝزبمی ثل تلثیت ؿی٢ی ؿؽتلاٟ ص٦١٤ٖ اًت؟ 

 ـ احلات ٝخجت ىضبی ٝزبمی ثلای ؿؽتلاٟ صیٌت؟

٧بی ىضبی ٝزبمی ؿك فل٦ٓ تلثیت ث٦ ٣یو٥ تلثیت ؿی٢ی ؿؽتلاٟ  ـ آًیت 

 صیٌت؟

٧بی ىضبی ٝزبمی ؿك تلثیت ؿی٢ی  ـ كا٧ْبك٧بی ٝؤحل ثلای َٝبث٦ٚ ثب آًیت

 اٟ صیٌت؟ؿؽتل

٧بی ای٢تل١تی،  ای ٣ ٧ٞض٢ی٠ ًبیت فٞ٘ آٝـ٥ ام ٢ٝبثـ ّتبثؾب٦١ ثب ثلكًی ث٦

 ا١ـ ام:١غ٤ی ثب ٤ٝض٤ؿ ٝلتجظ ٧ٌت٢ـ، فجبكت ثلؽی ام تغَیَبتی ٦ّ ث٦ 

٧بی ٍلآٟ ٣ كا٧ْبك٧بی تلثیت ؿی٢ی ؿك ىضبی ٝزبمی ثب تأّیـ ثل آ٤ٝم٥»ـ َٝب٦ٙ 

ٝلاؿی؛ ؿك ای٠  ، ًیـ٥ ىبع٦ٞ ُب٥ٝزتجی ٤١ك٣می، اث٤اٙيض٘ ّبؽٞی« ًیل٥ كض٤ی

٧بی تلثیت ؿك ىضبی ٝزبمی، اثتـا ثلؽی ام  َٝب٦ٙ ثب ك٣یْلؿ ثلكًی صبَٙ

ثلا١ٖین ىضبی ٝزبمی كا ثلُٞلؿ٥ ٣ ًپي ثب ف٢بیت ث٦ آیبت  ٧بی صبَٙ ٣یوٕی

ٍلآٟ ّلیٜ ٣ ثلكًی ٝغت٤ای ًیل٥ كض٤ی ث٦ اكائ٦ ثلؽی كا٧ْبك٧بی ٝؤحل ؿك 

 ىضبی ٝزبمی پلؿاؽت٦ اًت.ثلؽ٤كؿ ثب صبَٙ تلثیت ؿك 
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ُزبفت فٚی « ٢ُبًی ىضبی ٝزبمی ؿك تقٚیٜ ٣ تلثیت ٤ّؿّبٟ آًیت»ـ َٝب٦ٙ 

٧بی ىضبی ٝزبمی ؿك تقٚیٜ ٣ تلثیت ٤ّؿّبٟ  ٣ ٝغٞـ ١ؾیل فلىب١ی ث٦ آًیت

پلؿاؽت٦ ٣ آحبك پیبٝـ٧بی ٢ٝيی ای٢تل١ت كا ؿك كاثغ٦ ثب آؿاة ٣ اؽلاً م١ـٕی 

 اًت. ؽب٤١اؿٕی ٤ٝكؿ ثلكًی ٍلاك ؿاؿ٥

ا١ٌی ّلاٝتی ث٦ « تلثیت ؿی٢ی ؿك ىضبی ٝزبمی: ىلٓت ٧ب ٣ ت٨ـیـ٧ب»ـ َٝب٦ٙ 

ٝي٤٨ٛ تلثیت ؿی٢ی پلؿاؽت٦ ٣ ًپي اْٝبٟ ؿك تغٌَ ٦ً آ٘ ام ا٤ٓٗ تلثیت 

ؿك ىضبی ٝزبمی ُـ٥ اًت ٣  -پل٣كٍ تيْل ٣ تقَ٘، فنت ١يي، آماؿٕی -ؿی٢ی

ثغج ُـ٥ اًت ٦ّ فـٛ ٧بی ثب٥٤َٙ ىضبی ٝزبمی ؿك ای٠ ٦ً ٝغ٤ك  ام ٝغـ٣ؿیت

 ٧بیی ٤ٝار٦ ًبمؿ. ت٤ا١ـ تلثیت ؿی٢ی كا ثب صبَٙ ت٤ر٦ ؿك ای٠ ٦ً ٝغ٤ك ٝی

ٓي٤كا ٧٤ُْی ٣ پلیٌب « تأحیل ىضبی ٝزبمی ثل تلثیت ٤ّؿّبٟ»ـ َٝب٦ٙ 

٧بی ٤ٝر٤ؿ ؿك ىضبی ٝزبمی ؿك ر٨ت  آنلماؿ٥ عبٙجی ث٦ ثلكًی اثقبؿ ؽلىیت

ثلكًی تجیی٠ اثقبؿ ١٤ٕب٤ٕٟ ىضبی تلثیت ىلم١ـاٟ پلؿاؽت٦ ُـ٥ اًت ٣ ؿك ٓـؿ 

ٝزبمی ٣ تلثیت ام ع٤م٥ تلثیت اًلاٝی ث٦ ٝي٤٨ٛ ًبمی تلثیت ؿك ىضبی ٝزبمی 

 ف٤٢اٟ اثناكی ٨ٜٝ ؿك ر٤اٝـ اٝل٣می پلؿاؽت٦ اًت.٣ ١ََ آٟ ث٦

٠ً٤ً ِّب٣كم اثتـا ثب اًتيبؿ٥ ام « ٧بی تلثیت ؿی٢ی ٧ب ٣ آًیت ُبؽْ»ـ َٝب٦ٙ 

ای ام تغَیَبت ا١زبٛ ٕلىت٦ ؿك فل٦ٓ تلثیت  ٤ف٦ك٣ٍ ىلاتغٚی٘ ٣ ا٢ًبؿی، ٝزٞ

ؿی٢ی ؿك آ٤ٝمٍ ٣ پل٣كٍ ٤ٝكؿ ثلكًی ٍلاك ؿاؿ٥ اًت ٣ ًپي ثب اًتيبؿ٥ ام ك٣ٍ 

٧بیی ر٨ت ١َـ ٣ضقیت ٤ٝر٤ؿ  تغٚیٚی ـ اًت٢تبری ث٦ ثلكًی ٝت٤ٟ ؿی٢ی، ُبؽْ

 اًت.

اعٞـ م١ـ٣ا١یبٟ، « ٧بی ىضبی ٝزبمی ثی٠ ؿا١َ آ٤ٝماٟ ؿؽتل آًیت»ـ َٝب٦ٙ 

٧بی ىضبی  لیٜ عیـكی، كیغب٦١ ثبٍلی ٣ ىبع٦ٞ فغبكماؿ٥؛ ؿك پی ٢ُبًبیی آًیتٝ

ٝزبمی ثی٠ ؿا١َ آ٤ٝماٟ ؿؽتل َٝغـ ٝت٤ًغ٦ ٨ُل ینؿ اًت ٦ّ ثب ك٣ٍ 

٧بی  ای ٣ ثب پل٢ًِب٦ٝ ا١زبٛ ُـ٥ اًت. ؿك پو٧٣َ ٕیلی تٔبؿىی ؽ٦ُ٤ ٦١٤ٞ١

٦ احلات ٝخجت ٣ ا١زبٛ ُـ٥ تأحیل ىضبی ٝزبمی ثل تلثیت ؿی٢ی ؿؽتلاٟ ثب ت٤ر٦ ث
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٧بی آٟ ثل ؿؽتلاٟ ٤ٝكؿ ت٤ر٦ ١ٖلىت٦ اًت؛ اٝب ؿك پو٧٣َ عبضل فلا٥٣ ثل  آًیت

٧بی ىضبی ٝزبمی ث٦ كا٧ْبك٧بیی ر٨ت تلثیت ؿی٢ی ؿؽتلاٟ پلؿاؽت٦ ُـ٥  آًیت

 اًت.

 ـ هفَْم ضٌاسی 1

 ـ فضای هجازی1ـ1

ؿ٧ـ؛ ای٠  ىضبی ٝزبمی؛ ىضبیی اًت ٦ّ اكتجبعبت ّبٝپی٤تلی ؿك آٟ كػ ٝی

تؾیٚی ُـ ٣ ُبملاٟ ؿك مٝی٦٢  -ٝیلاؿی ٣اكؿ اؿثیبت فٚٞی ٣1980اه٥ ؿك ؿ٦٧ 

ٝیلاؿی كایذ ُـ. 1990ّبٝپی٤تل ٣ فلا٢ٍٞـاٟ، ث٦ ًلفت آٟ كا ثْبك ثلؿ١ـ ٣ ؿك ؿ٦٧ 

ؿك ای٠ ؿ٣ك٥، اًتيبؿ٥ ام ای٢تل١ت، ُج٦ْ ٣ ٝؾبثلات ؿیزیتبٗ ًلیقب ؿك عبٗ كُـ ث٤ؿ 

٧بی ٤١ؽ٤٨ك كا  ٧ب ٣ پـیـ٥ كی ام ایـ٥ت٤ا١ٌت ثٌیب ٝی« ىضبی ٝزبمی»٣ ٣اه٥ 

 ١ٞبی٢ـٕی ٢ّـ.

ىضبی ٝزبمی ثلای ١ؾٌتی٠ ثبك ت٤ًظ ٣یٚیبٛ ٕیج٤ٌٟ)٤١ی٢ٌـ٥ ّب١بؿایی  

ٝیلاؿی ٤ٝكؿ اًتيبؿ٥ ٍلاك ٕلىت. ای٠  ٧1982بی فٚٞی ٣ تؾیٚی( ؿك ًبٗ  كٝبٟ

٧بیی پـیـ  ٣اه٥ ثلای ٕیج٤ٌٟ ؿك عَیَت ىضبی تؾیٚی اًت ٦ّ ام اتٔبٗ كایب٦١

٧ب ٣ ٢ٝبثـ اعلافبتی ؿك ر٨بٟ كا ث٦ ٧ٜ ٝتٔ٘  ٧ب، ٝبُی٠ ـ٥ اًت ٦ّ تٞبٝی ا١ٌبٟآٝ

ای٠ ٝق٢ب ث٦ ٤ٓكت تَلیجی ِٝبث٦ ٝق٢بیی اًت ٦ّ اٝل٣م٥ ام ّبكثلؿ ٙيؼ  ّلؿ٥ اًت.

 ٤ُؿ. ١ؾل ٕلىت٦ ٝیىضبی ٝزبمی ؿك

ت٤اٟ ثلای ت٤ٓیو تٞبٛ ا٤١اؿ ٢ٝبثـ  ؿك تقلیيی ؿیٖل ىضبی ٝزبمی كا ٝی

 (.18: 1397ای ث٦ ّبك ثلؿ )آئی٢ی،  ٧بی كایب٦١ ٤ر٤ؿ ُـ٥ ام علیٌ ُج٦ْاعلافبتی ٝ

٤ُؿ ٦ّ اىلاؿ ؿك ؿك٣ٟ آٟ ثب  ىضبی ٝزبمی ث٦ ىضبی تقبٝٚی ای٢تل١ت اعلاً ٝی

یبث٢ـ. لامٛ  ٧بیی ثل ٓيغبت كایب٦١ ٣ ٤ٝثبی٘ عض٤ك ٝی ٧بیی پ٨٢بٟ ث٦ ٝخبث٦ پیبٛ ٤٧یت

بٖٝقاكی آٟ عَیَتب ٝزبمی ١یٌت، ث٦ فّل اًت ٦ّ، ىضبی ٝزبمی ثل ؽلاه ؽب٧ل ١
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٧بی ای٢تل١تی ٣ ؿك  ث٦ْٚ ثبت٤ر٦ ث٦ آحبك آٟ یِ ؿ١یبی عَیَی اًت. ٌٕتلٍ ى٢ب٣كی

 ًبم ؿ١یبی ٣اٍقی ّلؿ٥ اًت. ؿًتلى ث٤ؿٟ آٟ، ىضبی ٝزبمی كا ُجی٦

 ـ تربیت دیٌی2ـ 1

ؿك ٤ٝكؿ تلثیت ؿی٢ی تب٤٢ّٟ تقبكیو ٝتقـؿی اكائ٦ ُـ٥ اًت ٦ّ ثلای ؿًتیبثی 

تلی٠ تقلیو ام ؿ٣ ٝي٤٨ٛ ؿی٠ ٣ تلثیت پلؿاؽت٦  لیو ربٝـ، اثتـا ث٦ ٝقل٣هث٦ تق

ث٢ـی  تلی٠ تقبكیو تلثیت ؿی٢ی ثلای ؿًتیبثی ث٦ رٞـ ُـ٥ ٣ ًپي ثلؽی ام ٨ٜٝ

٤ًك٥ ك٣ٛ ؿك تقلیو ؿی٠ ثیبٟ  ٤ُ30ؿ، فلا٦ٝ عجبعجبیی فی٘ تيٌیل آی٦  ٝغلط ٝی

 ٢ّـ:  ٝی

٤ا١ی٠ فٚٞی ٦ّ ثلٕنیـٟ ٣ فٞ٘ ؿی٠ فجبكت اًت ام ا٤ٓٗ فٚٞی ٣ ٠٢ً ٣ ٍ»

ك٣ لامٛ اًت ؿی٠ ثب ىغلت ث٦ آ٨١ب تضٞی٠ ٢٢ّـ٥ ًقبؿت عَیَی ا١ٌبٟ اًت؛ ام ای٠

ا١ٌبٟ ٧ٞب٢٧ٔ ثبُـ تب تِلیـ ثب ت٤ْی٠ ٝغبثَت ؿاُت٦ ثبُـ ٣ ث٦ آٟ ص٦ آىلی٢َ 

 (.16/228: 1366ا١ٌبٟ اٍتضبی آٟ كا ؿاكؿ، پبًؼ ٤ٕیـ )عجبعجبیی،

ًبمی ثلای ِّٞ ّلؿٟ ث٦ ٝتلثی ر٨ت ٤ُْىبًبمی  ٣ ١ین تلثیت كا مٝی٦٢ 

 آ٣كؿ: ٣ی ؿك تقلیو ٝی ؿا٢١ـ.-اٍ ٝی ٧بی ؿك١٣ی ٧ب ٣ ت٤ا٢ٞ١ـی ٍبثٚیت

٧بی ٌٝبفـ ثلای ٝتلثی ٝغلط اًت،  آ٣كی مٝی٦٢ تلثیت، ثغج ٧ـایت ىلا٧ٜ» 

« ٦١ ایزبؿ یِ اٝل ثـ٣ٟ مٝی٦٢ ٦ّ ٤١فی تغٞی٘ یب ٣اكؿًبمی م٣ك٢ٝـا٦١ ثبُـ

 (.97: 1387)ِّب٣كم، 

 یْی ام پو٧٣ِٖلاٟ ؿك تقلیو تلثیت ؿی٢ی ٕيت٦ اًت:

٧بی ٝقتجل یِ ؿی٠  ٝز٤ٞف٦ كىتبك فٞـی ٣ ٧ـىـاك ث٦ ٢ٝؾ٤ك آ٤ٝمٍ ٕناك٥» 

« ٧ب ٝتق٨ـ ٣ پبیج٢ـ ٕلؿ١ـ ث٦ اىلاؿ ث٦ ١غ٤ی ٦ّ آٟ اىلاؿ ؿك فٞ٘ ٣ ١ؾل ث٦ آٟ آ٤ٝم٥

 (.26، 1384)ؿا٣ؿی،

بلات ثب٥٤َٙ ٝق٤٢ی ؿك ٝتلثی اًت. تلثیت ؿی٢ی ث٦ ٝق٢بی ث٦ ىقٚیت كًب١ـٟ ّٞ

« ُـٟ»ث٦ « ث٤ؿٟ»ث٦ ثیبٟ ؿیٖل، فجبكت ایزبؿ تنییل تـكیزی ؿك ٝتلثی ثلای ًیل ام 
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٧بی ؿی٢ی ؿك ٧ل یِ  یب ا١تَبٗ ام ٣ضقیت ثب٥٤َٙ ث٦ ثبٙيق٘ ثل اًبى ا٧ـاه ٣ اكمٍ

 (.95: ٧1384بی ثـ١ی، ٢ُبؽتی، فبعيی ٣ كىتبكی )ًبرـی، ام اثقبؿ یب ًبعت

١ؾلاٟ فل٦ٓ ؿی٠ یب تلثیت ثلای  مٜ ٝقب١ی ٝتيب٣تی ٦ّ ام رب١ت ٓبعتفٚیل

٤ُؿ، یِ اُتلاُ ٝق٢بیی ؿك ای٠ كاثغ٦ ٍبث٘  ٝي٤٨ٛ ِٝتلُ تلثیت ؿی٢ی ثیبٟ ٝی

ٝلاعؾ٦ اًت؛ ث٦ ١غ٤ی ٦ّ مبٙجبً تلثیت ؿی٢ی ٝتِْ٘ ام ٦ً ف٢ٔل ٢ُبؽتی، فبعيی 

 ٕلؿؿ. ٣ فٞٚی ٍٚٞـاؿ ٝی

ت٤اٟ ث٦ ٝق٢بی ٤ُْىبیی اًتقـاؿ٧بی ٝتلثی  یع٤ك ّٚی، تلثیت ؿی٢ی كا ٝ ث٦ 

ر٨ت پی٤ًتٖی ٝتَبث٘ ف٠٧، ٍٚت ٣ ثـٟ ؿك كاًتبی علّت ث٦ ٤ًی ّٞبٗ ٝغٌٚ 

ع٤ك ٦ّ آٝـ٥ اًت: تلثیتی ؿی٢ی ث٦ ٝق٢بی افٜ ٝغـ٣ؿ ث٦ ٌٝبئ٘  ؿا١ٌت؛ ٙقا ٧ٞبٟ

٤ُؿ؛ ث٦ْٚ كىتبك ٣ ا١ـی٦ِ آؿٝی كا ؿك ًبیل اثقبؿ  افتَبؿی، ٝق٤٢ی ٣ اؽلاٍی ١ٞی

ٕیلؿ ٣ ؿك یِ ٦ّٞٚ ُؾٔیت ا١ٌبٟ  ل٢٧ٖی، ًیبًی، افتَبؿی ٣ ٧یزب١ی ؿك ثل ٝیى

 (.94: 1388 ،ؿ٧ـ )٤١ك٣می ٣ ثـیقیبٟكا پ٤َُ ٝی

 ـ اثرات هٌفی فضای هجازی بر تربیت دیٌی دختراى2

ای اًت ٦ّ ؿك ؿًتبٟ ٧ل ٍِل ٣ ٢ًی ام ؿؽتلاٟ  اٝل٣م٥ ٤ٝثبی٘ ٣ تجٚت ٣ًی٦ٚ

٦ٚ اكتجبعی ٝب٢١ـ ُِٞیل ؿ٣ ٙج٦ اًت؛ فٚیلمٜ ى٤ایـی ٤ُؿ. ای٠ ٣ًی ربٝق٦ ؿیـ٥ ٝی

ٝب٢١ـ ٤٨ًٙت اكتجبط، ٝضلاتی ثل ًلاٝت ٤١ر٤ا١بٟ ٣ ر٤ا١بٟ ١ین ؿاكؿ. ٕب٧ی ٤ٝكؿ 

 ٤ًء اًتيبؿ٥ ٍلاك ٕلىت٦ ٣ ؿك ر٨بت ٢ٝيی ام آٟ ث٨ل٥ ٕلىت٦ ُـ٥ اًت. 

٧بی ىضبی ٝزبمی، ث٦ ؽ٤ّٔ ؿك فل٦ٓ تلثیت ؿی٢ی ؿؽتلاٟ،  یْی ام صبَٙ

٧بی اؽلاً اًلاٝی  ًبمی ثلای ام ثی٠ ثلؿٟ فيت ف٤ٞٝی ٣ ١بث٤ؿّلؿٟ كی٦ِ مٝی٦٢

اًت. كُـ ٣ ٌٕتلٍ ای٢تل١ت ٣ ت٤٢ؿ ّبكثلؿ٧ب ٣ ١ین ّبكثلاٟ ٤ٝرت ُـ تب ٤١ؿ 

( اٝل٣م٥ 79: 1390آ٘، ؿیٖلی ام رلائٜ ؿك ٝغیظ ای٢تل١ت ُْ٘ ٕیلؿ )ثبٍلی

ٌبئ٘ ضـاؽلاٍی اًت فيتی ٣ تل٣یذ ٝجبعج ٣ ٝ ٧بی ارتٞبفی ًلُبك ام ثی ُج٦ْ

٣ ای٠ ٌٝئ٦ٚ ث٦ ُـت تلثیت ؿؽتلاٟ كا تغت تأحیل ؽ٤ؿ ٍلاك ؿاؿ٥ ٣ ث٦ كاعتی 

تنییلات اؽلاٍی ؿؽتلاٟ، ث٦ ٣یو٥ ٤١ر٤ا١بٟ ٍبث٘ ٝلاعؾ٦ اًت. ث٦ ف٤٢اٟ ٝخبٗ یْی 
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ؿ٧ـ  ١ٖبكی اًت. آٝبك ٣ اكٍبٛ ١ِبٟ ٝی ام رلائٜ اؽلاٍی ؿك ىضبی ٝزبمی ٧لم٥

ٖٞیلی ام ؿ١یبی ای٢تل١ت كا ث٦ ؽ٤ؿ اؽتٔبّ ؿاؿ٥ ١ٖبكی ثؾَ صِ ٢ٓقت ٧لم٥

تلی٠  ا١ـ. آٚی اًت ٣ امٚت ّبكثلاٟ ای٢تل١تی ٧ل یِ ث٦ ُْٚی ثب آٟ ٤ٝار٦ ُـ٥

٧ب ٣ ٝغ٤ٔلات ای٢تل١تی، ٤١ر٤ا١بٟ ٧ٌت٢ـ ٦ّ ؿك ٢ّبك ٤ّؿّبٟ  ِٝتلیبٟ ای٠ ٣ثٌبیت

ـ )٤١كثؾَ ١ٖبكی ٍلاك ؿاك١ ٧بی ٧لم٥ ٧بی ٢ًی ؿك ٝقلٕ آًیت ثیِتل ام ؿیٖل كؿ٥

ا٤٢ّٟ ای٢تل١ت ٧ٜ ثب ىلا٧ٜ آ٣كؿٟ ٣ ؿك ت٤اٟ ٕيت ٧ٜ (. ٝی٣1390:123 ٤ٝلایی، 

ای ؿًتلى ٍلاك ؿاؿٟ ٝز٤ٞف٦ فؾیٞی ام تٔب٣یل، ٣یـئ٧٤ب ٣ ؿیٖل اُْبٗ كًب٦١

 (.130: ١1386ٖبكا٦١، ا١َلاة ر٢ٌی ؿیٖلی كا ث٦ ٣ر٤ؿ آ٣كؿ٥ اًت )٣اتلم،  ٧لم٥

ٕیلؿ ثبیـ ام ٍج٘  ؿك ىضبی ٝزبمی ٍلاك ٝی ٦ٞ٧ ت٤٢ؿ ؿؽتلی ٦ّ ؿك ثلاثل ای٠

ٍـكت ًبمٕبكی ثب ای٠ ىضب ؿك ا٣ ایزبؿ ُـ٥ ثبُـ. ص٤ٟ ٧ٜ فات ا٣ ٣ ٧ٜ إل ؿك 

٧بی ف٢٧ی مٚظ ُـ٥ ثبُـ تٞبی٘ ؿاكؿ ٦ّ ام تٞبٛ ای٠  ٣اك٥ ٕقُت٦ ٕلىتبك علط

٧بیی كا ٦ّ ؿ٣ًت ؿاكؿ ؿاُت٦ ثبُـ. عتی إل ؿك  ت٤٢فبت ؿاُت٦ ثبُـ؛ یب آٟ

٧بی ارتٞبفی ِٝن٤ٗ اًت، ٝق٤ٞلاً  یبثی ٣ ایزبؿ كاثغ٦ ٧بی ٝزبمی ث٦ ؿ٣ًت ُج٦ْ

ثٌتٖی ث٦ ای٠ ك٣اثظ ؿك ؿؽتلاٟ ثیِتل ام پٌلاٟ اًت ٣ ٌُْت ؿك ای٠ ك٣اثظ،  ؿٗ

٢ّـ. ؿؽتلاٟ ؿك ك٣اثظ ؽ٤ؿ ٝق٤ٞلا ث٦  ؿؽتلاٟ كا ثیِتل ام پٌلاٟ ؿصبك صبَٙ ٝی

تل اًت ٣ ای٠ ٍضی٦ ؿك  فبعيی ؿ٢٧ـ ص٤ٟ فات آ٨١ب ف٤اعو ت٤ر٦ ثیِتلی ١ِبٟ ٝی

اكتجبعبت، عتی اكتجبعبت ٝزبمی، اْٝبٟ آًیت ؿیـٟ فبعيی ؿؽتلاٟ كا ثٌیبك ثیِتل 

 ام پٌلاٟ ؽ٤ا٧ـ ّلؿ.

امعلىی، ای٦ْ٢ ؿؽتلاٟ تٞبیلاتی ؿك ٣ر٤ؿ ؽ٤ؿُبٟ ١ٌجت ث٦ ٌٝئ٦ٚ ت٤٢ؿ ٣ 

تْخل، ك١ٔ، عجیقت، ٝـٕلایی ٣ رنئیبت... ؿاك١ـ، ٠ْٞٝ اًت ثبفج ٤ُؿ ؿك 

٧بی ١بت٤ا١ی  ٧بی ٝتْخل ٝخ٘ ُج٦ْ ارتٞبفی ای٢ٌتبٕلاٛ، ؽلىیت ار٦٨ ثب پـیـ٤ٝ٥

 (.190: 1395ثیِتلی كا ١ٌجت ث٦ ٝلؿاٟ اعٌبى ٢٢ّـ )آ٢٧ٖلاٟ، 

اكتجبط ثب ىضبی ٝزبمی آحبك٤ًء ٣ ٝؾلثی ثلاؽلاً ٣ تلثیت ؿی٢ی ؿؽتلاٟ ث٦ 

ٕقاكؿ.  ت٦ ٝیع٤ك ّبٝ٘ ُْ٘ ١ٖلى ٣یو٥ ٤ّؿّبٟ ٣ ٤١ر٤ا١بٟ ٦ّ ٤٢٧م ُؾٔیتِبٟ ث٦
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٧بی ضـاؽلاٍی ث٤ؿ٥ ٣ ٦ٞ٧ ر٤اٝـ ا١ٌب١ی ثل  ٧بی ٝزبمی ؿك ٝقلٕ آًیت ٝغیظ

ؿایل٥ ٤٢ٞٝفبت »ت٤اٟ ام آٟ ث٦  آٟ اُتلاُ ١ؾل ؿاك١ـ ٦ّ ٝی« ضـ اؽلاٍی ث٤ؿٟ»

 (16: 1390تقجیل ّلؿ )ؽ٤اكمٝی،« ر٨ب١ی

 ـ اثرات هثبت فضای هجازی برای دختراى4

٧بی ؿیٖل پیبٝـ٧بی ٝخجت  ٝب٢١ـ ثٌیبكی ام پـیـ٧٥بی ارتٞبفی  ای٢تل١ت ٣ ُج٦ْ

ؿ٧ـ ىضبی ٝزبمی ٝيیـ یب  ٣ ٢ٝيی ؿاكؿ، ص١٤ٖٖی اًتيبؿ٥ آٟ اًت ٦ّ ١ِبٟ ٝی

 ٝضل اًت.

٣یو٥ ىضبی ٝزبمی ثلای تلثیت ؿی٢ی ؿؽتلاٟ  ٣ًبی٘ اكتجبعی رـیـ ٣ ث٦

ت٤ا١ـ، ؿاُت٦ ثبُـ ٦ّ ؿك ای٢زب ث٦  ٧بی ٝتقـؿی ٝی ٧بی ٝيیـ ٣ ؽلىیت ىلٓت

 ٨ٞتلی٠ آ٨١ب اُبك٥ ؽ٤ا٧یٜ ُـ؛ ٝ

 ـ دستیابی آساى ٍ سریع بِ آخریي علَم ٍ اطلاعات رٍز دًیا1ـ4

ىضبی ٝزبمی)ای٢تل١ت(، ١ٌ٘ رـیـی ام ىضبی ك٣اثظ ارتٞبفی اًت ٣ ثب 

ت٤ر٦ّ ث٦ ای٦ْ٢ فٞل ص٢ـا١ی ١ـاكؿ، ت٤ا١ٌت٦ اًت ث٦ ؽ٤ثی ؿك م١ـٕی اىلاؿ رب ثبم 

ؿی٢ی ٣ اًلاٝی ؿؽتلاٟ، ا١قْبى ٝغبٙت ؿی٢ی ؿك ٧بی ٨ّٜٝ تلثیت  ٢ّـ. یْی ام كا٥

٧بًت. تلثیت ؿی٢ی، ىلآی٢ـی ؿ٣ ٤ًی٦ ٝیبٟ ٝلثّی ٣ ؿا١َ آ٤ٝم  ٝغج٤فبت ٣ كًب٦١

ٕیلی ام ٝز٤ٞف٦ فَبیـ، ٤ٍا١ی٠ ٣ َٝلّكات ؿی٢ی اًت ٦ّ ض٠ٞ آٟ، ٝلثّی ثب ث٨ل٥

٢ّـ ُلایغی كا ىلا٧ٜ آ٣كؿ ٦ّ ؿا١َ آ٤ٝم آماؿا٦١ ؿك ر٨ت كُـ ٣  تلاٍ ٝی

 ٧بی ٝغ٤ٚة ٧ـایت ٤ُؿ. ٤ُْىبیی اًتقـاؿ٧بی ؽ٤ؿ ٕبٛ ثلؿاُت٦، ث٦ ٤ًی ٧ـه

اٝل٣م٥ ر٤ا١بٟ ثلای تْبٙیو ؿكًی ٣ ثلٍلاكی ك٣اثظ ارتٞبفی ؽ٤ؿ ث٦ ای٢تل١ت 

ا١ـ. ؿا١َ آ٤ٝماٟ ا١تؾبك ؿاك١ـ ٦ّ ؿا٦٢ٝ ای٠ ىلآی٢ـ یبؿٕیلی ؽ٤ؿ كا ؿك  ٣اثٌت٦ ُـ٥

٧بی  غ٦ ثب اًتبؿ ثب٢ُـ ٣ ؽبكد ام ٝغـ٣ؿ٧٥ل ٙغؾ٦ ٦ّ ١یبم٢ٝـ ًئ٤اٗ ٣ ثلٍلاكی كاث

٧بی ای٢تل١تی ٣ ّلاى ٌٕتلٍ ؿ٢٧ـ. پٌت اْٙتل١٣یْی، اتبً ٕيت٤ٖ ٣ ١ٌِت

آ٤ٝماٟ ثب اًتقـاؿ ٣ ٝغبٙت ؿكًی ثیِتل ؿیـ٥ اًت اتبً ٧بی اكتجبعَ ثب ؿا١َ ٕل٥٣



 

 

هٖ
سلا

د ا
ىش

سٍٗ
 ثب 

بى
 صً

طٖ
ٍّ

 پژ
ت

لعب
طب

 ه

80 

ل ّ
سب

ط
سُ 

ضوب
ن/ 

ت
ْبس

چ
ن/

دّ
ى 

ستب
 تبث

س ٍ
ثْب

14
00

 

٧بی ای٢تل١تی ثبفج ٕلؿیـ٥ تب اكتجبط ؿا١ِز٤یبٟ ثب اًتبؿ ٣ ٝغبٙت  ٕيت٤ٖ ١ٌِت

 (.49: ١1390ؾلی، ُب٥ ثیٖی، ؛ 1397ًی ثیِتل ٕلؿؿ )ثلٍی، ٌٝتب٦١، ؿك

٧ب  ٤ُؿ ٣ ٦ٞ٧ ای٠ ای٠ ١ْت٦ ٝخجتی ثلای آ٤ٝمٍ ٣ تقٚیٜ ٣ تلثیت ٝغ٤ٌة ٝی

 (.27-28: ٧1395بی ارتٞبفی ٝزبمی اًت )ٝیلما ثیٖی،  ٝل٤٧ٟ ای٢تل١ت ٣ ُج٦ْ

٧بی  ٧ی ىقبٙیتث٢بثلای٠ ىضبی ٝزبمی مٝی٦٢ ٣ اْٝب١بت لامٛ كا ثلای ًبمٝب١ـ

ٝيیـ ٝق٧جی، ًیبًی، ارتٞبفی ٣ ٧ٜ ىْل ّلؿٟ ؿك ای٠ ٤ٝاكؿ كا ثٌیبك آًبٟ 

٢٢ّـ  آ٤ٝمٍ تؾٔٔی ٣ف٤ٞٝی ایيب ٝی  ا١ـ، ٧ٞض٢ی٠ ١ََ ٝؤحلی كا ؿك ت٤ًق٦ ّلؿ٥

٦ّ ٍجلاً ای٠ ٤١ؿ آ٤ٝمٍ ٣ ثب ًؾتی ٣ ِْٝلات ثٌیبك میبؿی ٧ٞلا٥ ث٤ؿ٥ اٝب ؿك ای٠ 

ُـ٥ اًت. اٝل٣م٥ آ٤ٝمٍ ٝزبمی ؿك ٝـاكى مٝبٟ ِْٝلات ث٦ ٝلاتت ّٞتل 

ر٤یی ؿك ٣ٍت  ٧ب كا٥ ا١ـامی ُـ٥ ٦ّ ثبفج ّٜ ُـٟ ٧نی٦٢ ٓلى٦ ؿا١ِٖب٥

 (.90: 1395آ٤ٝماٟ ٣ ؿا١ِز٤یبٟ ٕلؿیـ٥ اًت )آ٢٧ٖلاٟ،  ؿا١َ

 رٍابط اجتواعی    ـ تَسع2ِـ4

ك٣اثظ ارتٞبفی ١ؾٌتی٠ « ك٣اثظ ارتٞبفی»ر٤اٝـ ا١ٌب١ی   آٚی ٣ ا٣ٙی٦  ٧ٌت٦

ا١ـ ام  ٧ب ت٤ا١ٌت٦ پـیـ٥ ارتٞبفی اًت ٦ّ ؿك ع٤ٗ تبكیؼ عیبت ثِل ٕلىت٦ ٣ ا١ٌبٟ

ر٤اٝـ ا١ٌب١ی كا   ا٣ٙی٦  علیٌ ك٣اثظ ارتٞبفی ثب یْـیٖل اكتجبط ثلٍلاك ٤ٞ١ؿ٥ ٣ پبی٦

٧ب ٤ٝر٤ؿاتی ٧ٌت٢ـ ٦ّ عیبت ٣ آ٨١ب ٣اثٌت٦ ث٦ تـا٣ٛ  ث٢ب ٢٨١ـ. ؿك عَیَت ا١ٌبٟ

آمبم عیبت ثِل،   ثبُـ. ام ٧ٞبٟ آٟ ٝی  بیِبٟ ؿك ًبی٦ك٣اثظ ارتٞبفی ٣ تأٝی٠ ١یبم٧

ا١ـ. ؿك  ٧بی رـیـ ٣ آًبٟ ثلای ثلٍلاكی اكتجبط ث٤ؿ٥ ٧ب ؿك ٓـؿ پیـا ّلؿٟ كا٥ ا١ٌبٟ

ا١ـ اًتيبؿ٥ ام  ٧ب كا تغت تأحیل ؽ٤ؿ ٍلاك ؿاؿ٥ ٝیبٟ ف٤اٝٚی ٦ّ ك٣اثظ ارتٞبفی ا١ٌبٟ

 (.97: 1395، ٧ٞبٟتلی٠ ١ََ كا ؿاُت٦ اًت ) ت٤ٙ٤٢ْهی ٨ٜٝ

٧ب ؿك ثُقـ اكتجبعبت ١ین، ثٌیبك ٝؤحل ٣ تأحیلٕقاك ث٤ؿ٥ ٣  ث٢بثلای٠ ث٤ؿٟ ای٠ ُج٦ْ

ؽجل ٧ٌت، پیـا  ٧ب ثی ٤ُؿ ام آٟ ثبفج ُـ٥ ٦ّ ا١ٌبٟ اىلاؿی كا ٦ّ ٝـت میبؿی ٝی

٢ّـ ٣ ؿ٣ثبك٥ ثب آ٨١ب اكتجبط ؿ٣ًتی ٕقُت٦ كا ثلٍلاك ّلؿ٥ ٣ یب عتی آ٨١ب كا ؽیٚی 

میبؿی ٧ٜ ؿك ثل١ـاكؿ. )اٝب ٣ر٤ؿ ای٠ ىبیـ٥ ثلای   ٧نی٦٢ كاعت ثجی٢ـ ٣ ای٠ ّبك
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ٌّب١ی اًت ٦ّ ؿكًت ام ای٠ ىضب٧ب اًتيبؿ٥ ٢٢ّـ ٣ ٕل٦١ ای٠ ّبك ثلای اىلاؿی؛ 

 ثٌیبك ٝضل ؽ٤ا٧ـ ث٤ؿ ٦ّ ؿك اؿا٦ٝ ٝجبعج ٣ آٟ ٧ب ؽ٤ا٧یٜ پلؿاؽت(.

 ّای دیٌی، اًساًی، اخلاقی در عرصِ جْاًی ـ تبلیغ ٍ تَسعِ ارزش3ـ4

م آحبك ٝخجت ىضبی ٝزبمی ٦ّ ؿا٢ِٞ١ـاٟ میل ٌٝٚٞبٟ ٧ٜ ث٦ آٟ اُبك٥ یْی ا

٧بی ؿی٢ی كًب١ـٟ  ا١ـ ای٠ اًت ٦ّ ىلا٧ٜ ًبمی اْٝبٟ ٕلؿٍ فَبیـ ٣اكمٍّلؿ٥

 (.109: 1395، ٧ٞبٟآٟ ث٦ ٝؾبعجبٟ ٌٕتلؿ٥ اًت )

ًبمی مٝبٟ ٣ ْٝبٟ ٣  ٧بی ای٢تل١ت، ىِلؿ٥ تلی٠ ٣یوٕی ث٢بثلای٠ یْی ام ٨ٜٝ 

لاىیبی ًیبًی ٣ ىل٢٧ٖی اًت. ؿك ای٢تل١ت ىب٦ٚٓ ام ٝق٢بی ٣اٍقی ؽ٤ؿ ٧بی رن ٝلم

٧ب ثب یْـیٖل تقبٝ٘ ١ٞبی٢ـ. ام ر٦ٚٞ ای٠  ت٤ا١ـ ىبكك ام ىب٦ٚٓ ت٨ی ُـ٥ ٣ ّبكثلاٟ ٝی

٤ٝاكؿ اٝل ث٦ ٝقل٣ه ٣ ٨١ی ام ٢ْٝل اًت. ٌٝٚٞب١بٟ ثب ایزبؿ ًبیت ٣ ٣ة ّب١بٗ ٣ 

٦ ای٠ ٧ـه ؿًت پیـا ٢٢ّـ ٣ آٟ كا ث٦ ت٤ا٢١ـ ث ٧بی ٝؾتٚو ٝق٧جی ٣ ؿی٢ی ٝی ٕل٥٣

ف٤٢اٟ ًلاط اٝل٣می ؿك َٝبث٘ ر٢ٔ ١لٛ ؿ٢ُٞبٟ اًتيبؿ٥ ٢٢ّـ، ث٢بثلای٠ ؿك ای٠ مٝبٟ 

  ٧بی میلاؽلاٍی ٍٔـ تؾلیت ؿی٠ ٣ فَیـ٥ ا١ـامی ًبیت ٦ّ ؿ٢ُٞبٟ اًلاٛ ثب كا٥

ب ٣ ٧ ًبیت  ٝق٧جی لامٛ اًت ٦ّ ؿك َٝبث٘ آٟ  ٌٝٚٞب١بٟ كا ؿاك١ـ ثلای اىلاؿ ١ؾج٦

ا١ـامی ّلؿ٥ ٣ ر٤ا١بٟ ٌٝٚٞبٟ كا ام ای٠ ٧بی ؿی٢ی فَیـتی ٣ ىْلی كا٥ ُج٦ْ

٢ٙز٢ناكی ٦ّ ؿ٢ُٞبٟ ثلایِبٟ آٝبؿ٥ ّلؿ٥، ١زبت ؿ٢٧ـ ٣ ثلای ای٠ ٢ٝؾ٤ك ث٨تلی٠ رب 

ىضبی ٝزبمی اًت ٦ّ ؿ٠ُٞ ثیِتلی٠ تلاٍ كا ٝقغ٤ه ث٦ ٧ٞی٠ ىضب ّلؿ٥ اًت 

 (.109: 1395، ٧ٞبٟ)

 زهاًی ٍ هالیّای  ـ کاّص ّسی4ٌِـ4

ٍج٘ ام پیـایَ ؿ١یبی ٝزبمی ٣ ای٢تل١ت ثلای ثٌیبكی ام ّبك٧ب ام ر٦ٚٞ اكتجبط 

یب پیبٛ ؿاؿٟ ثب ؿیٖلاٟ، ث٦ ؿًت آ٣كؿٟ ف٤ٚٛ ٣ ٝجبعج ٝؾتٚو ام ٤ِّك٧بی ؿیٖل 

٧بی ٝبٙی ٣ مٝب١ی میبؿی ث٤ؿ ٦ّ ثلای اىلاؿ میبؿی ام ربٝق٦،  ٣... اعتیبد ث٦ ٧نی٦٢

٧ب ٍبؿك ُـ١ـ ٦ّ  اٝب ثب ث٦ ٣ر٤ؿ آٝـٟ ىضبی ٝزبمی ا١ٌبٟ ای٠ اْٝبٟ ٣ر٤ؿ ١ـاُت،

٧بی ٝبٙی ٣ مٝب١ی ثٌیبك ا١ـُ ث٦ اكتجبط ثب ؿیٖلاٟ ٣ ث٦ ؿًت آ٣كؿٟ  ثب ٧نی٦٢
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اعلافبت ٝؾتٚو ؿًت پیـا ٢٢ّـ ٣ ٧ٞی٠ ٌٝئ٦ٚ ٤ٝكؿ ت٤ر٦ ؿا٢ِٞ١ـاٟ ملثی ١ین 

 ٤ٕی٢ـ:  ٍلاك ٕلىت٦ اًت. آ١ض٦ ٦ّ ؿك ثغج ى٤ایـ ای٢تل١ت ٝی

٧بی مٝب١ی ٣ ٝبٙی، اكًبٗ پیبٛ ٣ ِّٞ ث٦ ا١تِبك اعلافبت، عقه  َ ٧نی٦٢ّب٧»

٧بی ؽب٧لی ٣ رٌٞب١ی  ًبمی ١ِب٦١ ى٤آ٘ ىینیْی ٝیبٟ ِٝبكّت ٢٢ّـٕبٟ ٣ ؽبكد

 (.101: 1396ك٣ؿی، ٝغٞـ،  )ْٝيی« ام ٝلّن ت٤ر٦ ؿك تقبٝلات ارتٞبفی اًت

 ّای فضای هجازی بر دختراى  ـ آسیب5

٧ب ٣ ىضبی ٝزبمی ث٦ ؽ٤ؿی ؽ٤ؿ، ؽغلًبم  ٝغیظ كًب٦١ ٧ٞب١غ٤ك ٦ّ ثیبٟ ُـ،

ٕیلی ام آٟ ؿك كاًتبی ا٧ـاه  ما ١یٌت، ث٦ْٚ اًتيبؿ٥ ١بؿكًت ام آٟ ٣ ث٨ل٥ ٣ آًیت

٧بی  ُیغب١ی ٣ ضـؿی٢ی ت٤ًظ ثلؽی ر٤اٝـ، ثبفج ایزبؿ ِْٝلات ؿك ع٤م٥

٧بی  ٝؾتٚو، ث٦ ٣یو٥ ؿك ثغج تلثیت ؿی٢ی ؿؽتلاٟ ُـ٥ اًت. ثلؽی ام ٣یوٕی

ب٦١ ٣ ىضبی ٝزبمی مٝی٦٢ كا ثلای ٤ًءاًتيبؿ٥ ام آٟ ىلا٧ٜ آ٣كؿ٥ اًت. ؿك ای٠ كً

 ٧ب اُبك٥ ؽ٤ا٧ـ ُـ. ٌٍٞت ث٦ ثلؽی ام ای٠ ٣یوٕی

 ـ در خطر بَدى حرین خصَصی افراد1ـ5

٧بی ىضبی ٝزبمی ؿكؽغل ث٤ؿٟ علیٜ ؽ٤ٔٓی اىلاؿ اًت. ثب  یْی ام صبَٙ

٣ اكتَبی ًغظ ٤٧ٍ ای٠ ٧بی ٢ُٞ٤٧ـ ث٦ ٓغ٦٢ ىضبی ٝزبمی  ٣ك٣ؿ ى٢ب٣كی

ای ؽ٤ا٧ـ كًیـ ٦ّ  ای ٣ ُيبه ُـٟ ىضبی ك٣اثظ، ث٦ ؿكر٦ ٧ب، ىلآی٢ـ آی٦٢ ى٢ب٣كی

ؿیٖل ٧یش علیٞی ؿك فل٦ٓ م١ـٕی ىلؿی ٣ رٞقی، ؽ٤ٔٓی ١ؾ٤ا٧ـ ٝب١ـ 

ای ا٧ٞیت ؿاكؿ ٦ّ اعتلاٛ ث٦ آٟ ( علیٜ ؽ٤ٔٓی ث٦ ا١ـام20٥: 1390)ؽ٤اكمٝی،

ً ىلاتل كىت٦ ٣ ؿك ثیِتل ٤ِّك٧بی ر٨بٟ، اٝل٣م٥ ام ٝلم٧بی ٢ًتی ؿی٠ ٣اؽلا

٧بی ارتٞبفی، ای٠  ٧بی ٍب١٤١ی پیـا ّلؿ٥، اٝب ثب ٌٕتلٍ ُج٦ْ ٣ة ٣ ُج٦ْ ضٞب١ت

 (.35: 1390عٌ ثب ت٨ـیـات رـی ٣ ىلاٝٚی ٤ٝار٦ ُـ٥ اًت )ٝغٞـی، 

٧بی ٨ٜٝ  پ٨٢بٟ ث٤ؿٟ ٣اٍقیت ٣ ؿك٣می٠ ث٤ؿٟ ٤٧یت، یْی ؿیٖل ام صبَٙ

ٟ ؿؽتل ؿك ىضبی ٝزبمی، ٤ٞ٧اك٥ ثب ٝؾبعجب١ی ك٣ ث٦ ىضبی ٝزبمی اًت. ّبكثلا
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ای ام اث٨بٛ ٍلاك ؿاكؿ. ث٦ ٧ٞی٠ ؿٙی٘ ٌٝئ٦ٚ ا٣ٗ ك٣ًت ٦ّ ٤٧یت آٚی آ٨١ب ؿك ٧ب٦ٙ

ؿك ٤ٝض٤ؿ اؽلاً ٣ تلثیت ؿی٢ی ؿك ٝغیظ ٝزبمی ای٠ اًت ٦ّ ٤٧یت ص٦١٤ٖ 

تقلیو ٤ُؿ ٣ ای٦ْ٢ ك٣یْلؿ ٤ّس ّلؿٟ ا١ٌبٟ ث٦ ىضبی ؿیزیتبٗ ؿك ّـاٛ 

ٕیلؿ. ت٢بمؿ اًبًی ثی٠ ثَبی ا١تناؿ ىلؿ ٣  ٤ة ىل٢٧ٖی ـ ىْلی ٤ٓكت ٝیصبكص

ٕیلؿ ٣اؽلاً  ٝزبمی ٤ٓكت ٝی اؽ٨بك ث٦ میل، پبی٦ ٦ٞ٧ تَٚجبتی اًت ٦ّ ؿك ىضبی

 (.50: 1390ؿ٧ـ )ر٨ب١ٖلؿ ٣ پبمكی،  ٣ تلثیت ؿی٢ی كا تغت تأحیل ٍلاك ٝی

 ـ سَء استفادُ جٌسی2ـ5

ء اًتيبؿ٥ ر٢ٌی ؿؽتلاٟ ٤١ر٤اٟ ث٦ یْی ام ؽغلات رـی ىضبی ٝزبمی ٤ً

١٤ُـ، ٦ّ  ف٤٢اٟ ا٣ٙی٠ ٍلثب١یبٟ ىضبی ٝزبمی ٝغ٤ٌة ٝیؿٙی٘ پبّی ٣ ٓـاٍتِبٟ ث٦

ٕیل١ـ.  ٧بی صت ٣ ٕپ م١ی، ٤ٝكؿ اميبٗ ٣ ٤ًءاًتيبؿ٥ ٍلاك ٝی ٕب٧ی ام علیٌ اتبً

ؿؽتلاٟ عتی ثلؽی ا٣ٍبت ام علیٌ ضجظ تٔب٣یل ؽ٤ٔٓی ٣ اعیب١بً میلاؽلاٍی ام 

٧بی ؽ٤ٔٓی، آ١بٟ كا ٣اؿاك ث٦  ٣كثی٠ ای٢تل١تی ٣ آ٣كؿٟ اعلافبت ٣ فْيعلیٌ ؿ

٧ب ؿك ؿاٛ آ٨١ب  پقیلٍ كاثغ٦ ر٢ٌی ىینیْی ّلؿ٥ ٣ ثب ت٢ؾیٜ ٍلاك٧بیی ؿك ٝغیظ ؽب٦١

ٍلاك ٣ ؿاكای ِْٝلات ك٣عی ٣ ك٣اٟ ٤ٝار٦  ىت٢ـ ٣آ١ٖب٥ ٣اٙـی٠ ثب ؿؽتلا١ی ثی ا ٝی

٤ُؿ ٣ ١بكاعتی ٣ تلى ُـیـی كا  یاٍ ٤ٝىٌ ١ٞ ١٤ُـ ٦ّ ؿك ّبك٧بی ك٣مٝل٥ ٝی

٢ّـ ٣ٙی رلأت ثبم٤ٕ ّلؿٟ ای٠ ٌٝبئ٘ كا ث٦ ؽب٤١اؿ٥ ١ـاكؿ )ٓج٤كی،  عٞ٘ ٝی

1392 :53.) 

 ـ آزار هجازی3ـ5

ٕیلی آٟ ث٦ ٌٕتلٍ ای٢تل١ت  ًبث٦َ ٦ّ ُْ٘ ٧بی رـیـ ٣ ثی ام ر٦ٚٞ پـیـ٥

ؿك عبٗ ٤ُؿ آماك ٣ افیت ای٢تل١تی اًت ٦ّ اٝل٣م٥ ث٦ اُْبٗ ٝؾتٚو  ٝلث٤ط ٝی

ثبُـ. ؿا٠ٝ مؿٟ ث٦ ِْٝلات ارتٞبفی، ؽب٤١اؿٕی، ُنٚی ام ١ؾٌتی٠  ٌٕتلٍ ٝی

پیبٝـ٧بی ای٠ رلیبٟ اًت ٦ّ اٙجت٦ ثیِتلی٠ ٍلثب١یبٟ آ٨١ب كا م١بٟ ٣ ؿؽتلاٟ تِْی٘ 

ت٤ا١ـ ث٦ ك٣اثظ ُؾٔی ؿ٣ًتب٦١ ث٦ ُْ٘ رـیـی ؿا٠ٝ م١ـ ٣  ؿ٢٧ـ. ای٠ اثناك ٝی ٝی

ٕیلی  فیت ؿیٖلاٟ ٣ ١ین ت٨ـیـی ر٨ت ًُْ٘بمی ٢ٝبًت ثلای آماك ٣ ا مٝی٦٢
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٤ُؿ. اٝل٣م٥ ای٢تل١ت، ث٦ ٦١٤ٕ رـیـی ام رلٛ یق٢ی آماك٧بی ر٢ٌی ٝغ٤ٌة ٝی

ؿك ربٝق٦ ؿا٠ٝ مؿ٥ اًت ٦ّ ث٦ اُْبٗ ٝؾتٚو ٣ر٤ؿ ؿاكؿ. آماك « آماك ٝزبمی»

ت٤اٟ ِْٝٚی رـی ؿك ؿ١یبی اٝل٣م ثلُٞلؿ. ام آ١زب ٦ّ ٝلؿٛ ثیِتل ث٦  ٝزبمی كا ٝی

٧بی اكتجبعی اٍـاٛ ؽ٤ا٢٧ـ ٤ٞ١ؿ، ا١تؾبك آٟ  ٥ ام ای٢تل١ت ٣ ؿیٖل ت٤ٙ٤٢ْهیاًتيبؿ

 تلی ث٦ ُْٚی پیضیـ٥ ٤ٞ١ؿ یبثـ. ٌٕتلؿ٥  ك٣ؿ ٦ّ ای٠ ٤١ؿ آماك رـیـ، ؿك ع٤م٥ ٝی

ت٤اٟ آٟ كا  ا٤ٓلا تقلیو ؿٍیٌ ٣ ربٝقی ثلای ای٠ ٤١ؿ آماك ٣ر٤ؿ ١ـاكؿ، اٝب ٝی

ٌ ای٢تل١ت یب ؿیٖل اثناك اكتجبعی تقلیو ث٦ ت٨ـیـ ٣ یب آماك ٝـا٣ٛ یِ ىلؿ ام علی

٧بی فبَُب٦١ یب  ٤ٞ١ؿ. یِ آماك ؿ٢٧ـ٥ ٝزبمی ١ین ىلؿی اًت ٦ّ ث٦ ٣اًغ٦ ا١ٖین٥

ؿ٧ـ. ث٦ ع٤ك ّٚی، فٞـ٥ آماك  ر٢ٌی، ىلؿ ؿیٖل كا ثب ت٤ً٘ ث٦ ص٢ی٠ اثناكی، آماك ٝی

ؿك  پلیِب٦١ ؿ٢٧ـٕبٟ ٝزبمی ثب اًتيبؿ٥ ام ای٢تل١ت ٣ ثل پبی٦ ٤١فی عبٙت ك٣اٟ

٢ّتلٗ یبىت٠ ثل ٍلثب١یبٟ ؽ٤ؿ ٧ٌت٢ـ. إلص٦ ای٦١٤ٖ٢ اىلاؿ ام ٤١فی ضقو  پی

آىلی٠ ث٤ؿٟ كىتبكُبٟ إٓب٢٧ـ.  ثل١ـ، اٝب امٚت ای٠ اىلاؿ ثل ِْٝ٘ ُؾٔیت ك١ذ ٝی

ت٤اٟ ث٦ ٝلؿ ث٤ؿٟ اّخل آماكؿ٢٧ـٕبٟ ٣ مٟ ث٤ؿٟ  ٧بی ای٠ ٤١ؿ آماك ٝی ام ؿیٖل ٣یوٕی

: 1392ثبُـ )ٓج٤كی،  ٦ ٤ٝاكؿی ٧ٜ فْي ای٠ ٝیاّخل ٍلثب١یبٟ اُبك٥ ٤ٞ١ؿ، اٙجت

54.) 

 ـ اًسٍای اجتواعی 4ـ5

٧بی ٤ٝكؿ ت٤ر٦ ؿك مٝی٦٢ اًتيبؿ٥ ام ىضبی ٝزبمی، ا١ن٣ای  یْی ام آًیت

ارتٞبفی ؿؽتلاٟ اًت. اٝل٣م٥ ای٢تل١ت ؿك م١ـٕی ارتٞبفی ربی ؿ٣ًتبٟ ٣ 

١نؿیْبٟ كا ٕلىت٦ ٣ ؿك عَیَت ربیٖنی٠ ك٣اثظ ؿ٣ًتب٦١ ٣ؽب٤١اؿٕی ُـ٥ اًت. 

٢١ـ، ثٌیبكی ام ٕقكا ٧بی ای٢تل١تی ٝی ٧ب ٣ٍت ؽ٤ؿ كا ؿك ًبیت اىلاؿی ٦ّ ًبفت

٧بی  ٢٨١ـ؛ صلا ٦ّ ای٦١٤ٖ٢ اىلاؿ، ًبیل ىقبٙیت ٧بی ارتٞبفی كا میل پب ٝی اكمٍ

آ٣ك١ـ. اًتيبؿ٥ اىلاعی ام  ارتٞبفی ؽ٤ؿ كا ٢ّبك ٕقاُت٦ ٣ ث٦ ىقبٙیت ىلؿی ك٣ی ٝی

٢ّـ. ؿك  ای٢تل١ت ٝی٘ ث٦ ىلؿٕلایی ٣ ٢ٝن٣ی ُـٟ ام ربٝق٦ كا ؿك آ٨١ب ت٤َیت ٝی

ای ام  ٤ُؿ تب ٤ّؿّبٟ ٣ ٤١ر٤ا١بٟ ث٦ ؽ٤ّٔ ؿؽتلاٟ ؿك ٧ب٦ٙ ثلؽی ٤ٝاكؿ ثبفج ٝی
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: 1394ؽیبٗ ىل٣ ك١٣ـ ٣ ث٦ ًؾتی ثت٤ا١ـ ثب ؿ١یبی ٣اٍقی اكتجبط ثلٍلاك ٢ّـ )٣میلی،

132.) 

١تبیذ پو٧٣َ ًب١ـم ١ِبٟ ؿاؿ٥ ٦ّ اًتيبؿ٥ میبؿ ام ای٢تل١ت ثب پی١٤ـ ضقیو  

٢٢ّـ ث٦ ع٤ك  ّٞتل اًتيبؿ٥ ٝیارتٞبفی ٝلتجظ اًت؛ ثلفْي ّبكثلا١ی ٦ّ ام ای٢تل١ت 

ای ثب ٣اٙـی٠ ٣ ؿ٣ًتب١ِبٟ اكتجبط ثیِتلی ؿاك١ـ. ای٠ ٌٝئ٦ٚ تب عـی ٍبث٘ ٝلاعؾ٦

 (.57: 1392ثبُـ )ٓج٤كی،  اًتيبؿ٥ ام ای٢تل١ت ٝی ؿاٗ ثل تأحیل اًتيبؿ٥ ٣ ٤ًء

ؿ٧ـ ُبیـ، ٧یضٖب٥ ّبكثل ای٢تل١ت ام اىٌلؿٕی ٣  ثلكًی ٝغََبٟ ١ِبٟ ٝی 

ؽ٤ؿ، إٓب٥ ١جبُـ ٣ یب عتی ؿك ٤ٓكت إٓب٧ی ١ین آٟ كا تأییـ  ا١ن٣ای ارتٞبفی

٢ّـ.  ٢٢ْ١ـ؛ اٝب ٝب٧یت ّبك ثب ای٢تل١ت ص٢بٟ اًت ٦ّ ىلؿ كا ؿك ؽ٤ؿ ملً ٝی

 (.8: 1396)ُزبفت، 

پو٧٣َ ا١زبٛ ُـ٥ عبّی ام آٟ اًت ٦ّ ؿ١یبی ارتٞبفی ؿك آی٢ـ٥ ؿ١یبی ٢ٝن٣ی 

٧بی ّبفثی ٦ّ ثلای  رقاثیت اًت؛ صلا ٦ّ ای٢تل١ت ثب ت٤ر٦ ث٦ كُـی ٦ّ ؿاكؿ

٤ُؿ  ٢ّـ، آ٨١ب كا ث٦ ؽ٤ؿ ٝقتبؿ ًبؽت٦ ٣ رب١ِی٠ ٣اٙـی٠ ٝی ٤١ر٤ا١بٟ ایزبؿ ٝی

 (.47: 1397)آئی٢ی،

 ـ بحراى َّیت ٍ اختلال در ضکل گیری ضخصیت دختراى5ـ5

ف٢بٓل ٦ً ٕب٦١ ٤٧یت، یق٢ی: ُؾْ، ىل٢٧ٔ ٣ ربٝق٦، ٧ل یِ ؿك ت٤ْی٠ 

٧ٞتبی ىلؿ كا  ٢٢ّـ. ٤٧یت ُؾٔی، ٣یوٕی ثی ٝیُؾٔیت ىلؿ ١ََ ٨ٝٞی كا ایيب 

٧ب ٣ ارتٞبفبت ٝؾتٚو ٍلاك  ؿ٧ـ. ٤٧یت ارتٞبفی ؿك پی١٤ـ ثب ٕل٥٣ تِْی٘ ٝی

ٕیلی آٟ، ٝتأحّل ام ایِبٟ اًت ٣ ؿك ٨١بیت، ٤٧یت ىل٢٧ٖی، ثلٕلىت٦  ٕلىت٦ ٣ ُْ٘

ام ثب٣ك٧بیی اًت ٦ّ ؿك فٌٞ ٣ر٤ؿ ىلؿ ث٦ ٣اًغ٦ تقبٝ٘ ا٣ ثب ٝغیظ پیلا٤ٟٝ ٣ 

رب ٦ّ ىضبی  ٧بی آٟ، ام ثـ٣ ت٤ّٙـ تب ٢٨ٌّبٙی ربی ٕلىت٦ اًت. ام آٟ آ٤ٝم٥

٧بی ٝت٤٢ؿ، ای ىل٢٧ٖی ٣ ارتٞبفی اًت ٦ّ ىلؿ ؽ٤ؿ كا ؿك ٤ٍٝقیت ًبیجلی، ٓغ٦٢

پقیلی  ای اًت ثلای آًیت ؿ٧ـ، ؽ٤ؿ مٝی٦٢ ٧بی م١ـٕی ٍلاك ٝی ٧ب ٣ ًجِ ١ََ

ّبكثل ؽ٤ا٧ـ ُـ. ؿك ُؾٔیت ّبكثل ٦ّ ؿك ١تیز٦، ٤ٝرت ص٢ـ ُؾٔیتی ُـٟ 
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٧بی اىلاؿ ثل٣م  ىضبی ٝزبمی ٍج٘ ام آ٦ْ١ ٤٧یت ؽب٧ل ىلؿ ٝغلط ٤ُؿ، ؿك٣ٟ ٝبی٦

٧بی ؽ٤یَ اًت. ٝغلط  ٢ٝـی ٧ب ٣ فلا٦ٍ ٢ّـ ٣ ٧ل ّي ؿكٓـؿ ثیبٟ ا١ـی٦ِ ٝی

١ِـٟ ٤٧یت ُؾٔی ٣ ِٝؾٔبت ىلؿی ؿك ای٢تل١ت، ٤ٝرت ت٤َیت 

ؿؽتلاٟ ر٤اٟ ؿك ای٠ ٝغیظ، ٤ُؿ.  ٧بی ص٢ـٕب٦١ ٣ كُـ ٣ اًتغْبٛ آٟ ٝی ُؾٔیت

پقیلی ثیِتلی ثلؽ٤كؿاك١ـ ٣ ث٦ ٣یو٥ ؿك ؿ٣كا١ی ٦ّ ٤٧یت آ١بٟ ُْ٘  ام آًیت

٧بی  ٧بی ىلا٣ا١ی ٦ّ كًب٦١ ٤ُؿ. ثب اْٝب١بت ٣ ٕنی٦٢ تل ٝی ٕیلؿ، ای٠ ؽغل پلك١ٔ ٝی

ٕقاكؿ، آ١بٟ ٤ٞ٧اك٥  ف٤ٞٝی ام ر٦ٚٞ ای٢تل١ت ؿك اؽتیبك ؿؽتلاٟ ٤١ر٤اٟ ٣ ر٤اٟ ٝی

١٤ُـ. ص٢ی٠ ىضبیی، ٤٧یت  بی رـیـ ٣ ا٤١اؿ ٝؾتٚو كىتبك آ٢ُب ٝی٧ ثب ٝغلُ

ای٢تل١ت، یِ ٓغ٦٢ ارتٞبفی اًت »آىلی٢ـ؛ یق٢ی  ١بِٝؾْ ٣ پی٤ًت٦ ٝتغ٤ّٙی كا ٝی

ؿ٧ـ ٣ ام آٟ  ٧بی م١ـٕی ٍلاك ٝی ٧ب ٣ ًجِ ٧بی ٝت٤٢ؿ، ١ََ ٦ّ ىلؿ كا ؿك ٤ٍٝقیتّ

 (.30: ٧،1397ٞبٟ« )پقیلؿ تأحیل ٝی

ٕیلی ٤٧یت  ٢ُبًی، ُْ٘ ٦ّ ام ١ؾل ٓبعت ١ؾلاٟ ربٝق٣٦اٍقیتّ ای٠ اًت 

٧بی  تلی٠ ای٠ ٢ٝبثـ، ؽب٤١اؿ٥، كًب٦١ اىلاؿ تغت تأحیل ٢ٝبثـ ١٤ٕب١٤ٕی اًت. فٞـ٥

 ٕل٧٣ی ٝب٢١ـ ای٢تل١ت، ٝـك٦ً ٣ ٕل٥٣ ٧ٌٞبلاٟ اًت. 

٧بی ٕل٧٣ی، ىضبی ٝزبمی ثب ت٤ر٦ّ ث٦ ٌٕتل٥ ١ي٤ف ٣ ىلإیلی  ام ٝیبٟ كًب٦١»

ای یبىت٦ اًت. ٌٕتلٍ ىضبی ٝزبمی، ٤ٝرت ُـ٥ اًت ٦ّ  آٟ، ا٧ٞیت ٣یو٥

ٕیلی ١ؾبٛ ُؾٔی ٣ ٤٧یت اىلاؿ، تغت تأحیل ف٤اٝ٘ ٝتقـؿ ٣ ٕب٥ ٝتقبكٕ ُْ٘

 (163: 1398(؛)كُ. ٝٔجبعی رِٞیـ،  93: 1392)ٓج٤كی،« ٍلاك ٕیلؿ

 دختراى در فضای هجازی ـ راّکارّای تربیت دیٌی 6

ت٤ر٦ ث٦ ا٨ٙى ث٤ؿٟ ًلص٦ِٞ آٟ، ت٢بًت آٟ ٧بی ؿی٠ اًلاٛ ثب  ام آ١زب ٦ّ آ٤ٝم٥

رب١ج٦ ث٤ؿٟ آٟ ؿك ٦ٞ٧ اثقبؿ  ث٤ؿٟ اًلاٛ ٣ ٦ٞ٧ ثب ىغلت ثِل، عْیٞب٦١ ٣ رب٣ؿا٦١

٢ٝـ ّلؿٟ ّ٘  ٧بی آًٞب١ی اًت ٣ ثلای ٍبفـ٥ تلی٠ ٣ ث٨تلی٠ آ٤ٝم٥ م١ـٕی، ّبٝ٘

٧ٌتی آٝـ٥ اًت، ثلای یبىت٠ ّـ٧ب ٣ كا٧ْبك٧بی تلثیتی ؿؽتلاٟ ؿك ىضبی ٝزبمی 

ثبیـ ١ٖب٧ی ١ین ث٦ كا٧ْبك٧بی تلثیتی اًلاٛ ؿك ىضبی ىینیْی ؿاُت، میلا ّـ٧ب ٣ 
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٤ٍافـ اؽلاٍی ١بؽل ثل ىضبی ف٤ٞٝی ٝزبمی رـا ام ّـ٧بی اؽلاٍی ىضبی ف٤ٞٝی 

ؿك ر٨بٟ ىینیْی ١یٌت. ام ١ٖب٥ اًلاٛ، اكمٍ یِ ا١ٌبٟ ثلاثل ثب اكمٍ ٦ٞ٧ 

ًبمی ٝغیظ  ٞٚی اًلاٛ ثلای ًب٧ٜٙبی ر٨بٟ اًت. ث٢بثلای٠ ثبیـ كا٧ْبك٧بی ف ا١ٌبٟ

٧بی تلثیتی ىضبی ٝزبمی فٞٚیبتی ًبؽت.  تلثیتی كا اًتؾلاد ّلؿ٥ ٣ ؿك ٝیـاٟ

ًبمی ٣ ثٌتلًبمی ثلای اًتيبؿ٥ ث٨ی٦٢ ام  فلا٥٣ ثل ای٠ ثلؽی اٍـاٝبت ٦ّ ر٢ج٦ مٝی٦٢

 ت٤ا١ـ ٤ٝكؿ ت٤ر٦ ٍلاك ٕیلؿ. ىضبی ٝزبمی ؿاك١ـ، ١ین ٝی

ك٧بی ث٨ج٤ؿ ُلایظ تلثیتی ؿؽتلاٟ ؿك ىضبی ٝزبمی ؿك اؿا٦ٝ ث٦ ثلؽی ام كا٧ْب 

 ٤ُؿ: اُبك٥ ٝی

 سازی استفادُ بْیٌِ ٍ درست از اهکاًات فضای هجازی ـ فرٌّگ1ـ6

ًبمی  ثلا١ٖین تلثیت ؿك ىضبی ٝزبمی، فـٛ ىل٢٧ٔ ٧بی صبَٙ یْی ام مٝی٦٢

ّبىی ٣ ث٦ ٤ٍٝـ ثلای اًتيبؿ٥ ٓغیظ ام اْٝب١بت ىضبی ٝزبمی اًت. اّخل 

٧بی ٝـكٟ اٝل٣می ؽبًتٖب٥ ملثی ؿاكؿ ٣ ٝت٢بًت ثب ىل٢٧ٔ ٤ِّك٧بی  ى٢ب٣كی

ًبمی ثب ىل٢٧ٔ ٝٚی ؿیٖل ٤ِّك٧ب ٣  ملثی علاعی ُـ٥ اًت ٣ ثـ٣ٟ ٧ٞب٢٧ٔ

٧بی ثٌیبكی كا ؿك ت٢بٍضبت  ٧بی لامٛ، ٣اكؿ ٤ِّك٧ب ُـ٥ ٣ صبَٙ ی ثـ٣ٟ ثٌتلًبم

بمی، ثبفج ىل٢٧ٖی ایزبؿ ّلؿ٥ اًت. ١ج٤ؿ ىل٢٧ٔ اًتيبؿ٥ ٓغیظ ام ىضبی ٝز

كینی ٣ ؿك ٤ٝاكؿی ثبفج ٤ًءاًتيبؿ٥ ام آٟ ُـ٥  ك٣ی٦، ثـ٣ٟ ثل١ب٦ٝ ٧بی ثی اًتيبؿ٥

اًت. ثب ٣ر٤ؿ ای٠ ١جبیـ ث٦ ٣ضـ ٤ٝر٤ؿ كضبیت ؿاؿ ٣ ٦ٞ٧ ٌٝئ٤لاٟ ىل٢٧ٖی ٣ 

٣اٙـی٠ ثبیـ ثلای ث٨ج٤ؿ ىل٢٧ٔ اًتيبؿ٥ ٓغیظ ام ىضبی ٝزبمی تلاٍ ٢٢ّـ، صلا 

 :یٜ، ث٦ ىل٤ٝؿ٥ عضلت كضب٦ّ إل ث٦ ٣ضقیت ٤ٝر٤ؿ كضبیت ؿ٧

؛ ٧لّي ام ّبكی كاضی ثبُـ، ٝب٢١ـ ٌّی اًت « أَتَبُ  هَيْ سَضِٖ ضَ٘ئبً وَبىَ وَويَْ:»

 ( 139 /16 ،  : 1409)عل فبٝٚى ، ٦ّ آٟ كا ا١زبٛ ؿاؿ٥ ثبُـ.

٣یو٥ ؿؽتلاٟ كا ؿك إل ثت٤ا١یٜ ًغظ ىل٢٧ٔ ٝؾبعجبٟ ٣ ّبكثلاٟ ث٦ ث٢بثلای٠،

اكتَب ثـ٧یٜ، تب عـ میبؿی ؿك ّبك تلثیت ٤ٝىٌ ؽ٤ا٧یٜ ٤ٝار٦٨ ثب ىضبی ٝزبمی 

ًبمی ث٤ؿ. ا٧ٞیت ای٠ اٝل ث٦ ا١ـام٧بی اًت ٦ّ َٝبٛ ٝقؾٜ ك٧جلی ؿكثبك٥ ىل٢٧ٔ
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ا١ـ، ٦ّ ثبیـ ٝب ث٦ ؿ١جبٗ ای٠ ثبُیٜ ٦ّ ىل٢٧ٔ م١ـٕى كا تجیی٠ ٣ تـ٣ی٠  تٔلیظ ّلؿ٥

، 1391ای،  ٢ّ٦٢یٜ ٣ ث٦ ُْ٘ ٝغ٤ٚة اًلاٛ تغٌَ ثجؾِیٜ. )كُ: آیت الله ؽبٝ

 (.khamenei.ir www  94/10/25 ،ًؾ٢لا١ی ؿك رٞـ ٝلؿٛ ؽلاًبٟ ُٞبٙی

ًبمی ؿك ای٠ مٝی٦٢، ت٤ر٦ ث٦ تقَ٘ ٣ تيْل ٣ فَلا١یت  ٧بی ىل٢٧ٔ یْی ام كا٥

ای ثلؽ٤كؿاك  اًت ٦ّ ؿك ١ؾبٛ تلثیتی اًلاٛ، فَ٘ ٣ پل٣كٍ فَٚی ام ا٧ٞیت ٣یو٥

٤ٕیـ. ٍلآٟ ثب  اًت. آیبت ٍلآٟ ثب تقبثیل ١٤ٕب١٤ٕی ام ای٠ ثُقـ اكم٢ُٞـ ًؾ٠ ٝی

« اٙجبة»ام ؽلؿ٢ٝـاٟ ًتبیَ ّلؿ٥ اًت. ؿك ٤ٝاكؿ ثٌیبكی  ﴾الأٙجبة ا٤ُٙ٣ُا﴿٣اه٥ 

ث٦ ٝق٢ی ٝنن اًت. ای٠ تقجیل اثتْبكی ٍلآٟ ٝجی٠ ای٠ ١ْت٦ اًت ٦ّ « ٙت»رٞـ 

اكمٍ ٣اٍقی ا١ٌبٟ ث٦ فَ٘ ا٣ًت ٣ ٌّی ٦ّ فَ٘ ١ـاكؿ ٍِل ٣ پ٤ًت٨بی پ٤س ٣ 

 .( 71: 1386)كعیٞیبٟ، ك٧جل،  اكمٍ اًت ثی

ًبمی  ت٤اٟ ؿك فل٦ٓ ىل٢٧ٔ ٝی ث٢بثلای٠ یْی ام كا٧ْبك٧بی ٨ٜٝ ٣ ّبكآٝـی ٦ّ

اًتيبؿ٥ ام ىضبی ٝزبمی اًتيبؿ٥ ّلؿ، ت٤ر٦ ؿاؿٟ ث٦ اثقبؿ ٝق٤٢ی ٣ عْٞت ؽَٚت 

ٕب٥ ١جبیـ ام علیٜ ٤ٍا١ی٠  ا١ٌب١ی اًت ٣ ای٦ْ٢ ا١ٌبٟ ث٦ ؿٙی٘ فَلا١یت ٣ تيْل، ٧یش

ا٨ٙی ؽبكد ٤ُؿ. ٧ٞض٢ی٠ ثبیـ ٧ٞی٦ِ ثل مُت ُٞلؿٟ ٢ٕب٥ ٣ ؽبكد ُـٟ ام 

 :یـ ّلؿ، صلا ٦ّ ث٦ ىل٤ٝؿ٥ عضلت فٚیعـ٣ؿ ا٨ٙی تأّ

؛ مُت ُٞلؿٟ ّبك مُت ا١ٌبٟ كا ث٦ ؿ٣كی «اِّٙلّ یـف٤ إٙى تز٢ّج٦  إًتَجبط»

 .(75: 1410آٝـى، )تٞیٞی ا١ٖینؿ ٕنیـٟ ام آٟ ثلٝی

ًبمی ١غ٥٤ ث٨ل٥ ٣كی ٣ ای٢تل١ت ؿك ربٝق٦ ٝب ٤٢٧م ث٦ ؿٙی٘ تأؽیل ؿك ىل٢٧ٔ 

لاٟ، ّبكّلؿ٧بی آٚی ٣ ٨ٜٝ ؽ٤ؿ كا ث٦ ؿًت ١ج٤ؿ ٤ًاؿ ّبىی ای٢تل١تی ٝیبٟ ّبكث

ًبمی اًتيبؿ٥ ث٨ی٦٢ ام ىضبی ٝزبمی ث٦ ٤١فی ٧ٞبٟ ایزبؿ  ١یب٣كؿ٥ اًت. ىل٢٧ٔ

٧بی ًبٜٙ ث٦ ٢٧ٖبٛ اًتيبؿ٥ ام ای٢تل١ت  پقیلی ثبثت ا١تؾبة ٕنی٦٢ عي ٌٝئ٤ٙیت

ٕیل١ـ ؿك ثلاثل ٌٝبئ٘ ٝؾتٚيی ٦ّ ٠ْٞٝ اًت ؿك  اًت. ث٦ فجبكتی ؿؽتلاٟ یبؿ ٝی

 .(70: 1396)اٝبٝی،  ای ؿاُت٦ ثب٢ُـ ٧بی ُبیٌت٦ ضبی ًبیجل تزلث٦ ٢٢ّـ ٕنی٦٢ى
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 ـ آضٌاکردى هتَلیاى تربیت با فضای هجازی2ـ6

یْی ؿیٖل ام ؿلای٘ صبَٙ ثلا١ٖین ؿك ٌٝئ٦ٚ تلثیت ؿؽتلاٟ ؿك ىضبی ٝزبمی  

١بآ٢ُبیی ٝت٤ٙیبٟ تلثیت ثب ىضبی ٝزبمی ٣ ؽغلات آٟ اًت. اٝل٣م٥ ث٦ ؿٙی٘ 

ت٤اٟ یبىت ٦ّ ثب ٝضلات ٣  ًلیـ ى٢ب٣كی، ّٞتل ٣اٙـی٠ ٣ ٝقٚٞب١ی كا ٝی ٌٕتلٍ

ؽغلات ىضبی ٝزبمی آ٢ُب ثب٢ُـ ٣ ثلای ك٧بیی ام آٟ ؽغلات ثل١ب٦ٝ ٣ كا٧ْبك 

٧بی  فٞٚی ؿاُت٦ ثب٢ُـ. ای٠ ١ْت٦ ١ین ٨ٜٝ اًت ٦ّ ٝت٤ٙیبٟ تلثیت ؿك ٍجبٗ صبَٙ

٧ب ٧ل ص٦  ؿٟ ای٠ صبَٙتلثیت ؿك ىضبی ٝزبمی ٌٝئ٢ٙ٤ـ ٣ ثبیـ ثلای ثلعله ّل

ٕقكؿ ٣ ؿك ؿك٣ٟ  ًلیقتل اٍـاٛ ٢٢ّـ. إٓب٧ی ٌٝئ٤لاٟ ام ٦ٞ٧ آ١ض٦ ؿك ربٝق٦ ٝی

٧بی ٓبٙظ  ٧بی ا١ٌبٟ ٧ب رلیبٟ ؿاكؿ ٣ اىلاؿ ثب آ٨١ب ؿكٕیل ٧ٌت٢ـ، ام ٣یوٕی ؽب٤١اؿ٥

 .(191: 1396)٤١ك٣می،  ٣ ُبیٌت٦ ٣ ؽـایی اًت

ؽغلات آٟ، ؽ٤ؿ یْی ام ٝجبعج ٌٝئ٦ٚ آ٢ُب ّلؿٟ ؽب٤١اؿ٥ ثب ىضبی ٝزبمی ٣  

٨ٜٝ تلثیت ؿك ىضبی ٝزبمی اًت ٦ّ ثبیـ ٧ل ص٦ ًلیقتل ٤ٝكؿ ت٤ر٦ ٍلاك ٕیلؿ، 

صلا ٦ّ ؽب٤١اؿ٥ ا٣ٙی٠ ٣ ٨ٝٞتلی٠ ّب٤١ٟ تلثیت اًت ٦ّ إل ؿك آٟ ٌٝبئ٘ تلثیتی 

٤ٝكؿ ت٤ر٦ ٍلاك ٕیلؿ، ٕبٛ ثنكٕی ؿك كاًتبی تلثیت ىلم١ـ ثلؿاُت٦ ُـ٥ اًت. 

ی تلثیت ىلم١ـاٟ ثل١ب٦ٝ ؿاُت٦ ثبُـ ٣ ًقی ٤ُؿ ٝغیظ تلثیتی ؽب٤١اؿ٥ ثبیـ ثلا

ؽ٤ثی ؿك ؽب٤١اؿ٥ ثلای كُـ ىلم١ـاٟ ىلا٧ٜ ٤ُؿ ٣ اٙجت٦ ٦ّ ای٠ تلاٍ ث٦ ١تیز٦ 

ؽ٤ا٧ـ كًیـ. ٤ّؿُ عتّی ٍج٘ ام ت٤ٙـ ١ین ؿك ٝغ٤ك تلثیت ؽب٤١اؿ٥ ٍلاك ؿاكؿ ٣ پي 

٣یو٥ ؿك ؿ٣كاٟ  ث٦ كتجبط ؿاكؿ.٧بی تلثیتی ؽ٤ؿ، ثب ؽب٤١اؿ٥ ا ام ت٤ٙـ ١ین ؿك تٞبٛ ؿ٣ك٥

ٕیلی اًت، ٤ّؿُ ثب  ٤ّؿّی ٣ ٤١ر٤ا١ی ٦ّ پبی٦ ٣ اًبى تلثیت ؿك عبٗ ُْ٘

ع٤ك ٣یو٥ ؿك اكتجبط اًت. ث٢بثلای٠ ا٧ٞیت پلؿاؽت٠ ث٦ ٤ٝض٤ؿ ؽب٤١اؿ٥ ٣  ؽب٤١اؿ٥ ث٦

 (11: ١1374ََ تلثیتی آٟ، ثٌیبك ٣اضظ ٣ ك٠ُ٣ اًت )عْیٞی، 

ٙیت ا١ٌبٟ ؿك ٍجبٗ تلثیت ؽب٤١اؿ٥ آٝـ٥ اًت ٦ّ ای ث٦ ٌٝئ٤ؿك ٍلآٟ ّلیٜ اُبك٥

٤ًك٥ ٝجبك٦ّ تغلیٜ  ٦ّ6 آی٦  ثقـ ام تلثیت ؽ٤ؿ ىلؿ ثبیـ ٤ٓكت ثٖیلؿ، ص٢بٟ

 ىلٝبیـ: ٝی
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ٗب أََْٗب الَّزِٗيَ آهٌََُا لَُا أًَْفُسَىنُِ ٍأََِّلِ٘ىُنِ ًَبسّا ٍَلَُدُّبَ الٌَّبسُ ٍَالْحِجبَسَُٓ علَََْ٘ب هَلَبئِىٌَٔ ﴿

؛ای ٌّب١ی ٦ّ ایٞبٟ  ﴾ضِذَادْ لَب ٗعِصَُىَ اللََِّ هَب أَهشََُّنِ ٍَٗفْعَلَُىَ هَب ٗؤْهَشٍُىَ غِلَبظٌ

ایـ! ؽ٤ؿ ٣ ؽب٤١اؿ٥ ؽ٤یَ كا ام آتِی ٦ّ ٧ینٛ آٟ ا١ٌب٨١ب ٣ ٨ٖ٢ًب اًت  آ٣كؿ٥

١ٖب٧ـاكیـ، آتِی ٦ّ ىلُتٖب١ی ثل آٟ ٕٞبكؿ٥ ُـ٥ ٦ّ ؽ٠ِ ٣ ًؾتٖیل١ـ، ٣ ٧لٕن 

 ١ٞبی٢ـ!  ٢٢ّـ ٣ ؿًت٤كات ا٣ كا ؿٍیَب ارلا ٝی ٝؾبٙيت ىلٝبٟ ؽـا ١ٞی

ث٢بثلای٠ ثل ىلؿ ٌٝٚٞبٟ لامٛ اًت ٦ّ اثتـا ثب تلُ ٝقبٓی ٣ ا١زبٛ افٞبٗ ؽیل 

٦١٤ٕ افٞبٗ ٢ّـ. ٝؤ٠ٝ  اٍ كا اٝل ث٦ ای٠ ١يي ؽ٤ؿٍ كا تلثیت ٢ّـ ٣ ًپي ؽب٤١اؿ٥

ٕیلی ٌٝبئ٘ ؿی٢ی ٧ب كا ث٦ ىلا اٍ ثیبٟ ّلؿ٥ ٣ یب آٟ ثبیـ ٌٝبئ٘ ؿی٢ی كا ثلای ؽب٤١اؿ٥

 (.3/705: ٣1413 فٞ٘ ث٦ آٟ تلمیت ٢ّـ )عزبمی، 

 ـ ًظارت ٍ ّوراّی با فرزًذاى در استفادُ از فضای هجازی3ـ6

٧بی ای٢تل١ت ٦ّ ٦ٞ٧ ّبكثلاٟ ؿك ٝقلٕ آٟ ٍلاك ؿاك١ـ، ثلای  ؽغل٧ب ٣ آًیت

٤ُؿ، صلا ٦ّ ُلایظ ٢ًی، اْٝبٟ  ؿؽتلاٟ ٤١ر٤اٟ ؽغلی ٝضبفو ٝغ٤ٌة ٝی

٢ّـ. ٍلاك ٕلىت٠ ؿك ٝقلٕ  تل ٝی ًت ثب ای٠ ؽغل كا ثلای آ٨١ب ٤ِْٝ٘ٝار٦٨ ؿك

١ٖبكا٦١، ت٨٢ب یْی ام ای٠ ؽغل٧بًت. ؿك َٝبث٦ٚ ثب ای٠ صبَٙ، یْی ام  ٝغت٤ای ٧لم٥

كا٧ْبك٧بی ّبكآٝـ، ١ؾبكت ٣ ٧ٞلا٧ی ٣اٙـی٠ ثب ىلم١ـاٟ ؿك اًتيبؿ٥ ام ىضبی 

١ـاٟ ٣ ١ؾبكت ام ٤ًی ٝزبمی اًت. ثـی٨ی اًت ٦ّ إل ؽ٤ؿ٢ّتلٙی ام ٤ًی ىلم

ؿك  ٤ُؿ. عضلت كضب ٧ب ىلا٧ٜ ٝی ٣اٙـی٠ ١جبُـ اْٝبٟ ىٌبؿ ٣ تجب٧ی ؿؽتلاٟ آٟ

 ىلٝبی٢ـ: ای٠ ثبك٥ ٝی

هِيْ غَ٘شِ هُشاَلَجٍَٔ   ٍَ ََِْٗاُُ  فَئِرَا فَعَلَ الٌَّبسُ َّزُِِ الْأَضْ٘بءَ ٍَ اسِتَىَتَ وُلُّ إًِْسَبىٍ هَب ٗطْتَِْٖ»

٦ّ ٝلؿٝبٟ ث٦ ّبك٧بی ٤٢ٞٝؿ ؿًت  ؛ مٝب١ی« لِهَ فَسَبدُ الْخَلْكِ أَجِوَعِ٘يلِأَحَذٍ وَبىَ فِٖ رَ

مؿ١ـ ٣ ٧لّي ٧ل ص٦ ؿَٙ ؽ٤اًت فٞ٘ ّلؿ، ثـ٣ٟ آٟ ٦ّ ٌّی ١ؾبكت ٢ّـ )ؿك 

 ١٤ُ1385ـ )اث٠ ثبث٤ی٦،  ای٤ٔ٢كت( ٝلؿٛ ٧ٖٞی ث٦ ىٌبؿ ٣ تجب٧ی ؿصبك ٝی

:1/252.) 
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٧بی  تب ىلم١ـاٟ پبًؼ ٣ پلًَ ّب٧َ اكتجبط ٝیبٟ ٣اٙـی٠ ٣ ىلم١ـاٟ ًجت ُـ٥

 ٧بیی ص٤ٟ ای٢تل١ت ٣ ىضبی ٝزبمی رٌتز٤ ٢٢ّـ. ؽ٤ؿ كا ؿك كًب٦١

٧بی ر٤ا١بٟ ؿاُت٦ ٣  اًتيبؿ٥ ام ای٢تل١ت ٣ ىضبی ٝزبمی تبحیل فٞیَی ثل اكمٍ

ُـ٥ اًت  ٤ٝرت ُـ٥ اًت تب ١یبم٧بیی ٦ّ ٍجلاً ت٤ًظ ؽب٤١اؿ٥ ثلآ٣كؿ٥ ثلعله ٝی

یبثی ٍجلا تغت ١ؾبكت  تيـ ٕلؿؿ. ٝخلا ؿ٣ًتاٝل٣م٥ ام ٤ًی ىضبی ٝزبمی ٝل

ٕلىت ٣ٙی اٝل٣م٥ ؿؽتلاٟ ٤١ر٤اٟ ٣ ر٤اٟ إل ثب  ٣اٙـی٠ ٣ پـك ٣ ٝبؿك ٤ٓكت ٝی

یبثی ای٠ ١ََ ٣ ٣ؽیي٦ كا ؽ٤ؿ ا١زبٛ ؿ٢٧ـ ثـ٣ٟ ١ؾبكت  ٧بی ؿ٣ًت ١ٔت ثل١ب٦ٝ

 (49: 1394،  ٣ ٧ْٞبكاٟ ٣اٙـی٠ ًلآمبمیِ ِْٝ٘ اًت. )فٚیِیلی، ًقیـ

٧ب ثبیـ ١ؾبكت ّبىی كا ثلای اًتيبؿ٥ ام ىضبی ٝزبمی ثل  ب٤١اؿ٥ام ای٠ ك٣ ؽ

 ؿؽتلاٟ ؽ٤ؿ ؿاُت٦ ثب٢ُـ. 

 ـ ًکطاًذى رٍابط فضای هجازی بِ فضای ٍاقعی4ـ6

ؿؽتلاٟ ر٤اٟ ١جبیـ ك٣اثظ ؿك ىضبی ٝزبمی كا ث٦ ٣اٍقی ًلایت ؿ٢٧ـ ٣ ثب 

٧ب ٍلاك  ؿا١ِٖب٧٥ب ٣  ٌّب١ی ٦ّ ٧یش ًبث٦َ آ٢ُبیی ؿك ؿ١یبی ٣اٍقی ١ـاك١ـ، ؿك پبكُ

٧بی ٝؾتٚو ام  ت٤ا٢١ـ ثب ِّب١ـٟ اىلاؿ ث٦ ْٝبٟ ١ٖقاك١ـ، اىلاؿ ٤ًؿر٤ ث٦ كاعتی ٝی

ایِبٟ ٤ًءاًتيبؿ٥ ١ٞبی٢ـ ٣ ٤ٝكؿ آماك ٣ افیت ٍلاك ؿ٢٧ـ، ؿؽتلاٟ ؿك ای٠ ٤ٝكؿ ثبیـ 

٧بی  ثیِتل كفبیت ١ٞبیـ ٣ ثب ا١ـُ آ٢ُبیی ث٦ ر٢ي ٝؾبٙو افتٞبؿ ٢ْ١ـ ٣ ث٦ عله

٤ٌما٦١ ؿیٖلاٟ ؿٗ ١ج٢ـ١ـ، تب ام ٓـٝبت ٣ ٙغٞبت میلٍبث٘ رجلاٟ ؿك فبَُب٦١ ٣ ؿٙ

: ٧1395بی ثقـی ٤ًؿی ١ؾ٤ا٧ـ ؿاُت.)ًبملصیبٟ، م٧لا،  اٝبٟ ثب٢ُـ ٣ پِیٞب١ی

66) 

 ـ تقَیت عقایذ ٍ باٍرّای دیٌی5ـ6

٧بی ىضبی ٝزبمی ثلای  ٧ب ٣ صبَٙ ث٨تلی٠ كا٧ْبكی ٦ّ ؿك ٤ٝار٦٨ ثب آًیت

ت٤اٟ اكائ٦ ؿاؿ، ت٤َیت فَبیـ ٣ ثب٣ك٧بی ؿی٢ی اًت. ای٠ ت٤َیت ٣  ؿؽتلاٟ ٝی

٣یو٥ ؿكثبك٥ ثب٣ك٧بیی ٦ّ ؿ٠ُٞ ك٣ی آ٨١ب تٞلّن ثیِتلی ّلؿ٥ ٣  ثؾِی، ث٦ اًتغْبٛ
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آیـ. ای٠  تل ث٦ ١ؾل ٝی ضل٣كیًقی ؿك تؾغئ٦ ٣ یب ث٦ ا١غلاه ِّیـٟ آ٨١ب ؿاكؿ، 

كا٧ْبك، ف٤ٞٝی اًت ٣ ٧ل ا١ٌبٟ ٝتق٨ـی ثبیـ ؽ٤ؿ كا ٝز٨ن ث٦ ای٠ ًلاط ٢ّـ. ؿك 

عَیَت ؿك َٝبٛ تلثیت ثبیـ ص٢بٟ تلثیت ٤ُیٜ ٦ّ ىٌبؿ ٝغیظ ٣ ربٝق٦ ؿك ٝب تأحیل 

٧ب ثلای َٝبث٦ٚ ثب ١ْبت  (. یْی ام ّبكآٝـتلی٠ كا3/179٥: ١1383ٖقاكؿ )ٍلائتی، 

٢ب٣كی اعلافبت ؿك ىضبی ٝزبمی، تلثیت اىلاؿ ثلاًبى اؽلاً اًلاٝی ٣ ٢ٝيی ى

٢٢ّـ ٦ّ ث٦  ١٤ُـ. یق٢ی اٙتناٛ ٍٚجی پیـا ٝی ؿی٢ی اًت ٦ّ اىلاؿ ام ؿك٣ٟ ٢ّتلٗ ٝی

عله ّبك٧ب یب ٤ٝاكؿ ١بُبیٌت ١ل١٣ـ. ٍلآٟ ٝزیـ یْی ام ا٧ـاه آٚی ثقخت 

ؿا١ـ، ؽـا١٣ـ  ً ع٦٢ٌ ٝیكا تنّی٦ ١ي٤ى ٣ تلثیت ا١ٌب٨١ب ٣ پل٣كٍ اؽلا پیبٝجل

 ىلٝبیـ: ٝی 2ؿك ٤ًك٥ رٞق٦ آی٦ 

ََُّ الَّزِٕ ثَعثََ فِٖ الأُْهِّ٘٘يَ سَسَُلًب هٌُِْْنِ ٗتْلَُ عَلَِْ٘نِ آٗبتِِِ ٍَٗضَوِّْ٘نِِ ٍَٗعلَِّوُُْنُ الْىِتَبةَ ﴿

ٝیبٟ رٞقیت  ؛ا٣ ٌّی اًت ٦ّ ؿك ﴾ٍَالْحِىْؤََ ٍإَىِْ وَبًَُا هِيْ لَجلُِ لَفِٖ ضلََبلٍ هُجِ٘يٍ

ؿكى ١ؾ٤ا١ـ٥ ك٤ًٙی ام ؽ٤ؿُبٟ ثلا١ٖیؾت تب آیبتَ كا ثل آ٨١ب ثؾ٤ا١ـ، ٣ آ٨١ب كا 

پبّین٥ ٢ّـ، ٣ ّتبة ٣ عْٞت ثیب٤ٝمؿ، ٧ل ص٢ـ پیَ ام آٟ ؿك ٕٞلا٧ی آُْبكی 

 ث٤ؿ١ـ.

ای٠ آی٦ ٣ تأّیـ٧بی پی ؿك پی ٍلآٟ ٝزیـ، ؿٙی٘ ك٢ُ٣ی ثل ا٧ٞیت پل٣كٍ  

٣اٍـ ١ؾل تلثیتی اًلاٛ ای٠ اًت ٦ّ اثتـا ثبیـ ث٦ اؽلاً ٣ تنّی٦ ١ي٤ى اًت. ؿك 

تلثیت اىلاؿ ٧ٞت ٕٞبُت تب ربٝق٦ ٧ٜ تلثیت ٤ُؿ، میلا ای٠ اىلاؿ ٧ٌت٢ـ ٦ّ 

ًبم١ـ. ام علىی اًلاٛ ٓغیظ ث٤ؿٟ ٣ ّبكآٝـ ث٤ؿٟ ای٠ ك٣ٍ كا ١ین ؿك  ربٝق٦ كا ٝی

تٞـ١ی  ٦ّ ؿك ٝـت مٝب١ی ٦١ ص٢ـاٟ ع٤لا١ی، فٞ٘ ث٦ احجبت كًب١ـ٥ اًت. ث٦ ع٤كی

 .(1/413: 1362)عبَٙب١ی،  پ٤یب ایزبؿ ّلؿ٥ اًت

٣یو٥ ؿؽتلاٟ ٤١ر٤اٟ، ٝقتَـ ٣ ٝتؾٌٚ ث٦ اؽلاً ؿی٢ی تلثیت  ٧ب ث٦ إل ا١ٌبٟ

٧بی اؽلاٍی ٨١بؿی٦٢ ُـ٥ ؿك ٣ر٤ؿ ىلؿ ا٣ كا ام كىتبك٧بی ضـاؽلاٍی  ١٤ُـ، ٦ْٚٝ

ث٦  ؿك ىضبی ٣اٍقی ٣ ٝزبمی ثلعقك ؽ٤ا٧ـ ؿاُت. إل ىضبی ٝزبمی كا َٝیـ

ع٤م٥ ؿی٠ ٢ّیٜ ؿك ای٠ ٤ٓكت ّبكثلاٟ ٣ ًب٢ّبٟ ای٠ ؿ١یبی ٝزبمی ٝتأحل ام 
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٧بی اؽلاٍی ؽ٤ؿ كا ؽ٤ا٢٧ـ ؿاُت ٦ّ تزب٣م ث٦ علیٜ  ٧بی ؿی٢ی ٓجن٦ آ٤ٝم٥

ؿا٢١ـ.  ثب ١بٝغلٛ ٝزبمی كا ثلؽ٤ؿ علاٛ ٝی  ؿیٖلاٟ ٣ ِٝب٧ـ٥ ٤ٓك ٍجیغ٦ ٣ ٓغجت

٥ ت٤َا ٣ پل٧ینّبكی اًت ؿك ؿك ای٠ ٤ٓكت ثل٣م ٣ ؽ٤٨ك ْٝٚبت اؽلاٍی ٦ّ حٞل

ىضبی ؿی٢ی ٝزبمی ٍبث٘ ؿكُ ٣ ِٝب٧ـ٥ ؽ٤ا٧ـ ث٤ؿ. ثلای یِ ؿؽتل ٝتـی٠ 

پقیلٍ ا٤ٓٗ اؽلاً ٣ ى٢ب٣كی ٦١ ت٨٢ب ًؾت ٣ ؿ٤ُاك ١یٌت ٦ّ آٟ كا ًبمٕبك ثب 

ؿا١ـ. ٙقا فٞ٘ ٣ پبیج٢ـی ث٦ ای٠ ا٤ٓٗ ؿك ىضبی ؿی٢ی ٝزبمی  عجـ ٣ فَبیـ ؽ٤ؿ ٝی

 ًبمؿ. ً ى٢ب٣كی ٝیام ا٣ یِ ٝتؾٌٚ ث٦ اؽلا

 گیریًتیجِ

اٝل٣م٥ اكتجبط ؿؽتلاٟ ثب ىضبی ٝزبمی ٣ تأحیلپقیلی آ١بٟ ام ای٠ ىضب، ؿك اٝل 

تلثیت ؿی٢ی ٣ ارتٞبفی ثٌیبك ىلا٣اٟ اًت. ثلؽی احلات ىضبی ٝزبمی ؿك تلثیت 

٧بیی  ٧ب ٢ٝيی ٣ اٝل تلثیت ؿی٢ی كا ثب صبَٙ ؿی٢ی ؿؽتلاٟ ٝخجت ٣ ثلؽی ام آٟ

٧بی ٝخجت ىضبی ٝزبمی ثلای تلثیت ؿؽتلاٟ؛  ثلؽی ام ٣یوٕی ًت.ك٣ ّلؿ٥ ا ك٣ث٦

ی ك٣اثظ  ؿًتیبثی آًبٟ ٣ ًلیـ ث٦ آؽلی٠ ف٤ٚٛ ٣ اعلافبت ك٣م ؿ١یب، ت٤ًق٦

٧بی ؿی٢ی، ا١ٌب١ی، اؽلاٍی ؿك فل٦ٓ ر٨ب١ی، تجٚیل  ارتٞبفی، تجٚیل ٣ ت٤ًق٦ اكمٍ

٧بی  ٧نی٦٢ ٧بی ؿی٢ی، ا١ٌب١ی، اؽلاٍی ؿك فل٦ٓ ر٨ب١ی، ّب٧َ ٣ ت٤ًق٦ اكمٍ

ا١ـ ام: ٧بی ىضبی ٝزبمی ثل تلثیت ؿی٢ی ؿؽتلاٟ فجبكت مٝب١ی ٣ ٝبٙی ٣ اٝب آًیت

ؿك ؽغل ث٤ؿٟ علیٜ ؽ٤ٔٓی اىلاؿ، ٤ًء اًتيبؿ٥ ر٢ٌی، آماك ٝزبمی، ا١ن٣ای 

 ٕیلی ُؾٔیت ؿؽتلاٟ.ارتٞبفی، ثغلاٟ ٤٧یت ٣ اؽتلاٗ ؿك ُْ٘

ا١ـ ی ٝزبمی فجبكتؿؽتلاٟ ؿك ىضب ٨ٝٞتلی٠ كا٧ْبك٧ب ؿك ر٨ت تلثیت ؿی٢ی 

ام: آ٢ُبّلؿٟ ٝت٤ٙیبٟ تلثیت )٣اٙـی٠ ٣ ٝقٚٞبٟ( ثب ىضبی ٝزبمی، ت٤َیت فَبیـ ٣ 

ثب٣ك٧بی ؿی٢ی ١ؾبكت ٣ ٧ٞلا٧ی ثب ؿؽتلاٟ ؿك اًتيبؿ٥ ام ىضبی ٝزبمی، ١ِْب١ـٟ 

 ك٣اثظ ىضبی ٝزبمی ث٦ ىضبی ٣اٍقی اًت.
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 pure life, Volume 5, Issueَصش ّبٕ دٌٖٗ، الىتشًٍ٘ىٖهجبصٕ دس استمبٕ آه

16, Winter 2019. 

(، 1392صجَسٕ خسشٍضبّٖ، وبٍٍسٖ، اسوبع٘ل، حم٘مٖ، هحوذسضب،) -

سسِ اًتطبساتٖ ؤّب، چبح اٍل، ه ًَٗي استجبطٖ دس خبًَادُآٍسٕ ّبٕ  ضٌبسٖ في آس٘ت

 ، تْشاى.هطك ضت

پشتَى اص لشآى، چبح چْبسم، ضشوت سْبهى (، 1362) طبلمبًى، س٘ذ هحوَد، -

 ، تْشاى.اًتطبس

، تفس٘ش الو٘ضاى، تشجوِ س٘ذ هحوذثبلش (1366)طجبطجبٖٗ، س٘ذ هحوذ حس٘ي، -

 ، لن.هِهَسَٕ ّوذاًٖ، اًتطبسات ثٌ٘بدعلوٖ ٍ فىشٕ علا

(، فضبّبٕ هجبصٕ تْذٗذ 1390)صادُ، احتشام سبدات، عل٘ط٘شٕ، سع٘ذ، هَسَٕ -

 .اصفْبى، ٗب فشصت، و٘بساد

ش ًَس، چبح ٗبصدّن، هشوض فشٌّگى دسسْبٗى اص ٘، تفس(1383)لشائتى، هحسي،  -

 .تْشاى، لشآى

تشث٘ت  ،«ّبٕ تشث٘ت دٌٖٗ ّب ٍ آس٘ت ضبخص»، (1387)وطبٍسص، سَسي،  -

 . 3، ضوبس6ُاسلاهٖ، دٍسُ

http://ensani.ir/fa/article/journal-number/44114/pure-life-volume-5-issue-16-winter-2019-
http://ensani.ir/fa/article/journal-number/44114/pure-life-volume-5-issue-16-winter-2019-
http://ensani.ir/fa/article/journal-number/44114/pure-life-volume-5-issue-16-winter-2019-
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هجوَعِ »، ضئَى اًسبًٖ دس فضبٕ هجبصٕ، (1390)هحوذٕ، هحوذجَاد،  -

، ًَٗس ضىشخَاُ، « همبلات، فضبٕ هجبصٕ؛ هلاحظبت اخلالٖ، حمَلٖ ٍ اجتوبعٖ

 ، تْشاى.اًتطبسات داًطگبُ تْشاى

، دسآهذٕ ثش هسبئل تشث٘تٖ دس فضبٕ (1398) هصجبحٖ جوط٘ذ، پشستَ، -

 ، ّوذاى.دٌٖٗ، اًتطبسات داًطجَ هجبصٕ اص هٌظش هعشفت ضٌبسٖ

، ثبٗذ ٍ ًجبٗذّبٕ فضبٕ هجبصٕ )فضبٕ هجبصٕ (1396)سٍدٕ، هحوذ،  هىفٖ -

 .جبم تشثت، ض٘خ احوذ جبم ،فشصت ٗب تْذٗذ؟(

، خبًَادُ ٍ (1395)ه٘شصا ث٘گٖ، حسٌعلٖ، وبضبًٖ، هج٘ذ،خضشاٖٗ ساد، ل٘لا،  -

 .تْشاى، فضبٕ هجبصٕ، آٍا هتي

آهَصش هجبصٕ: هضاٗب ٍ »، (1390)ًظشٕ، سوبًِ، ضبُ ث٘گٖ، فشصاًِ،  -

، هجلِ هشوض هطبلعبت ٍ تَسعِ آهَصش علَم پضضىٖ ٗضد، دٍسٓ ضطن، «ّبهحذٍدٗت

 .4، ضوبسُ پ٘بپٖ 1ضوبسُ 

ًگبسٕ اٌٗتشًتٖ دس اٗشاى  ، ّشصُ(1390)ًَسثخص، ًَٗس ٍ هحوذهْذٕ هَلاٖٗ، -

عِ همبلات فضبٕ هجبصٕ هلاحظبت اخلالٖ، هجوَ»ٍ ًمص خبًَادُ دس وٌتشل آى، 

 .تْشاى، ، ًَٗس ضىشخَاُ،اًتطبسات داًطگبُ تْشاى«حمَلٖ ٍ اجتوبعٖ

الگَٕ سٍاثط اًسبًٖ دس تشث٘ت »، (1388)ساضِ٘ ثذٗع٘بى،  ،ًَسٍصٕ، سضبعلٖ -

 .91-108: 33، پ٘بپٖدٌٖٗ اًذٗطِ ،«دٌٖٗ ثب تأ و٘ذ ثش س٘شُ اهبم حس٘ي

، (1396)هشادٕ، س٘ذُ فبطوِ،  َالفضل، ضبًَُسٍصٕ، هجتجٖ، وبظوٖ، اث -

ّبٕ لشآى ٍ س٘شُ ساّىبسّبٕ تشث٘ت دٌٖٗ دس فضبٕ هجبصٕ ثب تأو٘ذ ثش آهَصُ»

 .19سبل پٌجن، ضوبسُ فشٌّگ سضَٕ، ، «سضَٕ

، اٌٗتشًت ٍ پ٘بهذّبٕ اجتوبعٖ آى، تشجوِ هشٗن (1386)ٍاتشص، استفبى،  -

 .تْشاى، هطبٗخ، ضشوت سْبهٖ وتبثْبٕ ج٘جٖ

 تْشاى، ضٌبسٖ فضبٕ هجبصٕ، ٗبساى هْش ، آس٘ت(1394)ٍصٗشٕ، حس٘ي،  -


