
 

 

 

 

 

 جامعة المصطفی العالمیة
Al-Mustafa International University 

 عالی قرآن و حدیث مجتمع آموزش 

 

 288- 261 :ص   ؛1402و زمستان   ییز، پا21شماره  یازدهم،مطالعات قرائت قرآن، سال  یدو فصلنامه علم 
Bi-Quarterly Scientific Studies of Quran Reading, Autumn and Winter 2024, 11(21), P:261-288 

 
 

261 

 

Strategies for the Youth's Spiritual Connection/ Familiarity with the 

Holy Quran: Insights from Ayatollah Khamenei's Perspective 

 

 Mohammad Amini Tehrani 1 and Zainab Khusriwi Nia 2 and Zahra Rahmaniyan 3 and 

Marzieh Asghari 4 

Abstract 

One of the most beautiful means of connecting/ familiarity with the Divine is 
through communion with the Holy Quran. According to Hadiths, the most 
suitable group to initiate this communion with the Quran are the youth. This 
article targets the youth, aiming to guide them toward ethical virtues through 
familiarity and integration with the luminous verses of the Quran. This paper 
presents various strategies derived from the esteemed viewpoint of the Supreme 
Leader (May God Prolong His Life) to incorporate the Quran more profoundly 
into the lives of young individuals, emphasizing spiritual, managerial, cognitive 
(educational), and motivational approaches. Employing a descriptive-analytical 
method and drawing from the perspective of the Supreme Leader and references 
from the Quran and Hadiths, this research elucidates strategies for the youth's 
spiritual connection with the Holy Quran. The outcomes underscore that seeking 
refuge in the Almighty, continual remembrance of God, sincerity of intention, 
and self-purification are among the spiritual strategies advocated by the Supreme 
Leader for the youth's affinity with the Quran. Additionally, managing and 
scheduling daily recitation and listening to its verses, planning for Quran 
memorization, time management, and constant companionship with the Quran 
are managerial strategies highlighted in his speeches. In the realm of education, 
mastering proper recitation and Quranic concepts, studying and understanding 
the exegesis of Quranic verses, contemplating and grasping the meanings of the 
verses, recognizing the benefits of connecting with the Quran are other directives 
from the Supreme Leader. Furthermore, paying attention to various aspects of 
Quranic aesthetics, associating with Quranic personalities, implementing and 
practicing Quranic teachings, and engaging in Quranic gatherings are 
motivational strategies promoted by the Supreme Leader to encourage youth 
towards the Holy Quran. 

 

Keywords: Familiarity with the Holy Quran, Youth, Ayatollah Khamenei 
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 یش هوژپمقاله علمی ـ 

 الله()حفظه یاامام خامنه یدگاهاز د یماُنس جوانان با قرآن کر یراهکارها
 4 ی اصغر  یهمرضو   3 یانزهرا رحمانو    2 یا نیخسرو  ینبزو    1ی تهران ینیمحمد ام 

  چکیده
  گروه  ینبهتر یث، است. از نگاه احاد  یمانس با قرآن کر  یم، مسائل مرتبط با قرآن کر ینتراز مهم یکی

جوانان اسرت. نوشرتا   یز، جوانان و نوجوانان هسرتد.. گروه ه.  مااه  حاررر نشررو  انس با قرآن  یبرا 
  یمارا  مظظم  هبر  ظرجوانران از مد  یاز قرآن  ا د  زنر.گ  یشررترهرچر  ب یبرخو دا   یحرارررر،  اهکرا هرا

 ی.تأک   یزشرری(، انگی)آموزشرر   یمظرفت یریتی، م.  ی، مظدو  یو بر  اهکا ها ده.ی( ا ائ  می)م.ظل  اهظاه
ب    یتو عدا  یلیتحل -  یدیو با نگاه توصرر   یا و با اسررتداده از  وک کتابنان   یشدا د. پژوهش پ یا بسرر 

  یم س جوانران برا قرآن کران  ی اهکرا هرا  ئر بر  ا ا   یرا و  وا   یرا و اسررتدراد بر  آ  ی مارا  مظظم  هبر  یر.گراهد
خ.اون.،   یاد: اسرتظانت از خ.اون. متظا،، م.اومت بر ده.یمااه  نشران م یناز ا یحاک   یج. نتاپردازد یم

شرر.ن جوانان  مأنوس   یبرا   ی ماا  مظظم  هبر  یانا د  ب یمظدو  یندس از  اهکا ها ی و تزک یتخلوص ن
 یبرا   یزی و اسررتعرا  آنهرا، برنرامر   یرا تلاو   وزانر  آ  یبرا   یزی  و برنرامر  یریرتاسرررت. مر.  یمبرا قرآن کر

شر.ه د  ا ائ   یریتیم.  یکا ها  یگراز د یزن  یمداشرتن قرآن کراوقا  فراغت و هعراه یریتحدظ قرآن و م.
 یرقرآن، مطاهظ  و شداخت تدس یمو مداه یحقرائت صح  یری فراگ ی، آموزش ۀ است. د  حوز یشانسندان ا

مظظم ه  بوده و  یگرد  یشررداخت فوائ. انس با قرآن از  هدعودها  یا ، ت.بر و فهم آ  ی ریفراگ ی، سررو  قرآن
 ی، مأنوس قرآن  هاییتبا شرن ر   یدیقرآن، هعدشر   یباشرداسریمنتلف ز  یهاتوج  و ت.بر ب  جدب   ینهعچد
ماا  مظظم    یزشرریانگ  یاز  اهکا ها  یشرررکت د  محافل قرآن  ی، قرآن  یهاو ععل ب  آموزه   کردنیکا برد 

 .است یمجوانان ب  قرآن کر یبترغ  یبرا   بری  ه 
 

  یریتی،مر.  ی(.   اهکرا هرای)مر.ظلر  اهظراه  یاجوانران، امرا  خرامدر   ، یمانس برا قرآن کر  : واژگان  لیدا  
  .یزشیانگ  ی اهکا ها  ی، مظدو  ی اهکا ها ی، آموزش  ی اهکا ها
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 مقدمه

برخی از بز گان دین،    علت ب  هعین   ؛ های شرداخت ععی  قرآن اسرت انس با قرآن کریم یکی از  اه 
ای برای  سرری.ن ب  د   کدد. و آن  ا ما.م  انس ب  ظاهر قرآن و تلاو  ب.ون ترجع  آن  ا توصرری  می 

از   ؛ داند.. برای شررو  انس با قرآن کریم بای. صردا  د ون و ندس پاکیزه باشر. حاای  کلا  وحی می 
از دی.گاه ماا  مظظم  هبری    با قرآن است. محا  بر آن است  انس این  و سن جوان بهترین زمان برای 

چشررعی و  کردن حاوق دیگران، چشررم و هم ده.. رررای   ا ائ  جوانان    برای  اهکا های انس با قرآن 
گری و تعرا  مشرررکلاتی کر  امروزه د  نظرا   ایعرانی، اابراهی  انی و بی طلبی و شرررهو تجعلا  دنیرا 

اگر ب  قرآن   . اجتعاعی وجود دا د از ع.  انس با قرآن کریم اسررت فرهدگی، سرریاسرری، اقت ررادی و  
  هرا گردد. چراکر  قرآن کریم یر  ناشررر   اه برای مرا انسررران هرا  ف  می نزدیر  شرررونر. هعر  این خلرل 

با وجود مشرکلا   ایج د  جامظ    اما دوسرت دا ن. ک  با قرآن مأنوس شرون.    سرت.بسریا ی از جوانان ا 
داند. چگون  سررا  قرآن برون.. از آنجا ک  د  تربیت دیدی، انس با قرآن امر از  اسرت و سرظاد   نعی 

بای. با قرآن مأنوس بود تا بتوان اه.ا  اههی  ا با   ،گیردو کامیابی فرد د  سررای  انس با قرآن شررکل می 
 گیری جامظ  قرآنی گسترک داد.  شکل 

و تحا  جامظ  قرآنی  اسرت ک   اهکا هایی د   اسرتای تشوی  و ترغیب جوانان  آناین تحای  د  پی 
ای )م.ظل  اهظاهی( خامد ای ررعن اسرتنراب بیانا  اما   با  وک توصریدی و با اسرتداده از مداب  کتابنان 

از هدگا  نزو،  باشرر. ک ا ائ  ده.. قرآن ن  فاط کتاب بلک  ی  مظجزه برای نشرران  صرر.ق پیامبری می
تاکدون اعجاز قرآن مو د توج  مسررلعانان و مناهدان قرآن قرا  گرفت  اسررت و هعین امر موجب شرر. تا 

پژوه  قرآن  «کیدرت گریر »منراهدران قرآن مجر وب مظرا   و مظرانی قرآن گردنر. و برا آن انس بگیرنر..  
پژوهان قرآن اذب  مغداطیسرری د نویسرر.: »قرآن ا ر جمی  «شررداختم قرآن  ا چگون »انگلیسرری د  کتاب  

از اعتاادا  مسرلعانان نیسرت«.  نیعی  ا وپایی دا د ک  این تأ یر از مظانی و کلعا  قرآن سررچشرع  گرفت 
پو  سر   اهکا  گرایشری، بیدشی،  دکتر بهروز ی.اهل  « از اهکا های انس بیشرتر دانشرجویان با قرآن»مااه  

حسین واعظی جل. ننست آیاتی از قرآن  ا با مورو    «انس با قرآن»است. د  کتاب    وشی  ا ا ائ  داده
های  مو د واژه  د   ها ک ترین انسرانآغاز کا  با نا  خ.ا ابزا  شرداخت انسران اختلا  د  آفریدش و گرامی

تا  بودهدنبا، بر سری  اهکا های انس جوانان با قرآن  اصرلی این آیا  تورریح داده اسرت. مااه  حاررر ب 
مو د بر سرری  ک   و مااا   گردد چدانچ  د  میان کتب  قرآنی فراهم  تربیت جوانان و تحا  جامظ   زمید 

 ان..تأ یر قرآن و بر سی برخی از آیا  قرآن و  اهکا های تاویت انس با قرآن پرداخت  قرآن گرفت ب 
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 شناسیمفهوم. الف
شرود: د  ابت.ا نیاز اسرت ب  تظریف هر  د  این بنش تظریف انس با قرآن د  هغت و اصرطلا  ا ائ  می

ی  از اجزای این ترکیب پرداخت  و د  نهایت تظریف مو د نظر از انس با قرآن بیان شررود. د  ذیل مدهو  
 شود.هغوی و اصطلاحی انس بر سی می

 . انس1

: 1405مدظو ،  ( و طعانید  بوده )ابن1/131: 1371أنس د  هغت م ر. ی ب  مظدای اهدت )قرشری،  
( و این اهدت ب  تداسب کا برد گاهی مربوط ب  6/12: 1405مدظو ، و خلا  وحشت است )ابن (6/14

ا قَضََ  شرود: (. مثلا وقتی گدت  می4/46: 1408شرود )طریحی،  علم، گاهی عین و گاهی حس می فَلَمَّ
لْ وَ  سَا   اسََ  لُّْور ََ لَلََ  َسََ  مَج 

َ
اَ  أَه سََ ََ  ََ ََ مدظو ، ( یظدی موسری آتشری دی. )ابن29  )ق ر:: مُوسََ  لْأََ

لْ  شررود: ک  گدت  می  ( و زمانی6/15: 1405   َََ نَمُمَ ُ د تُم مِّ َََ كَاحَ فَإَنَ َسَس َ  إَذَلْ أَلَغُولَْ لُّْنِّ لْأَتَلُولَْ لَُّْيَتَامَ  حَتَّ ََ
مَوَلَُّْمُمَ 

َ
ی. یا حس کردی. ک   شرر. کرد   یظدی  شرر.  ا د  آنها یافتی. )علم پی.ا  (6  نسرراء:)  فَادَفَعُولَْ إََُّيَمَمَ أ

(؛ هر ا د  هغرت عرب زمرانی کر  گدتر  6/15:  1405مدظو ،  ؛ ابن4/46:  1408انر.( )طریحی،  کرده
( واژه انسران نیز 7/308: 1405، یظدی او  ا دی.  )فراهی.ی،  «لْسسَ  دَا َا مج مكان   لْ»شرود: می

 (.6/16: 1405مدظو ، ؛ ابن96و  1412/95ظاهرا از این واژه مشت  ش.ه است ) اغب اصدهانی،  
انس بر  مظدرای    توان مظدرای اصررطلاحی آن  ا چدین تظریف کرد:برا توجر  بر  مظدرای هغوی فوق، می 

  آیر. و  عره آن، آ امش انس گیرنر.ه اسرررت داشررتن بر  چیزی کر  از طری  محبرت بر  دسرررت میاهدرت
 .(۱۱/۱۲/۱۳۹۸)جلیلیان، 

 . انس با قرآن 2

 ا تلاو  و د  مظدرایش تر.بر کدر. و برای تدظیم  فترا هرای  ایدکر  انسررران هعوا ه آن  انس برا قرآن یظدی  
هرای قرآنی تلاک جر.ی و حر.اکثری بر  ععرل آو د؛ یظدی قرآن برا خون و گوشرررت او عجین  خود برا آموزه 

انس با قرآن زمانی  –ک  آن نیز د  جای خودک از  اسررت   –بر این اسرراس، بیش از خوان.ن قرآن    گردد.
های قرآن با جان انسران آمینت  شرود و ععل انسران با قرآن هعاهدا باشر..  مظدا خواه. داشرت ک  آموزه 

شررود ک  د  کردن مراحل مشررن رری گدت  می، ب  طیایخامد اما انس با قرآن کریم د  دی.گاه اما  
ن و بازخوان.ن  انس با قرآن کریم  ا خوان. نهایت  عره آن ععل ب  قرآن کریم است. ماا  مظظم  هبری 

 (.۱۰/۱/۱۳۶۹های نعاز جعظ  تهران، ای، خطب داند. )خامد و فهعی.ن می و ت.بر د  مداهیم قرآنی ت.بر
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آیر.   سررر. کر  برا توجر  بر  مظدرای اهدرت کر  یکی از مظرانی اصررلی واژه انس بر  شررعرا  میبر  نظر می 
ده.. انس با قرآن کریم  هعراهی و اهدت با قرآن مجی. د  ابظاد منتلف، انس با قرآن کریم  ا شررکل می

َ يجَ ءَلْتَيَنَالُمُ  :باره   121بر اسرراس ابظاد منتلف قرآن کریم دا ای مراحل منتلدی اسررت. د  ذیل آی   لَُّّْ
َُ لُمُ لُّْاَ  ََُّ ََ هُ َ  فََ ََ مَج يكهِ أََ    َ َُ يُنَمَنُونَ أََ  ََُّ ََ َ  أُ تََ ََ ُ  حَ َّ تَوَ ََ يَتَلُوسََ ا َنا لَُّْكَتََ ُِ کر  کتراب   کسرررانی؛  سَََ

خواند.؛ آنها ب  پیامبر اسرلا   [ آن  ا چدانک  شرایسرت  آن اسرت میایم ]یهود و ن را یآسرعانی ب  آنها داده
:آو ن.؛ و کسررانی ک  ب  او کافر شررون.، زیانکا ن.ایعان می ا،:  ، ح.یثی از اما  صررادق آم.ه اسررت ک  : ق:

عَيَ هُ،  » ََ ََ يَاَافُونَ  عََ هُ،  ََ ونَ  َُ َِ ََ يَ حَكَامََ ، 
َ
ََ يَعَمَلُونَ أَه مُونَ أََ ،  ََ يَتَهَقَّ لُونَ َيَاتََ ،  تِّ َِ ََ يُ  ، َ َََ  َََ َنَ أَقَ  ُِ ََ يَعَتَبَ

ََ يَنَتَمُونَ أَنَوَلْلَيَ   هَ،  َِ لْمَ ََ َنَ أَهَ ُِ تَمَ
َ
َ    -؛ مَا لُوَ يَه ََ دََ سُ   -ََ لُّْلَّ ةُ سُوََ هَ،  ََ ََ تَوَ َفََ ،  ُِ ََ دََ سُ حُ عَشَاَ هَ  حَهَظُ َيَاتََ ، 

َ
أ

َ ، قََ  امََ حَكََ
َ
ه  أََ

َُ ََ لَُّْعَمََ   َ اتََ ُِ َيََ َ أر ا لُوَ تََ مََ ََ إَسَّ ُ َدَهُ،  اعُولْ حَُ وََََ
َ
ََ أ   ُ َفََ ُِ َ ، حَهَُ ولْ حُ اسََََ خَمََ

َ
َ  ََ أ اَُّ ك َ تَا ُ  تَعََ الَ لُّْلََّ

لْ َياتَ  ُِ أَّ َُ مُباَ ك  َُّيَ َّ سَزََُّناهُ إََُّيَ
َ
(. د  این  وایت ک  از اما  صررادق نال شرر.ه 1/316: 1415)بحرانی،  «  أ

های آن، ترس از وعی.های آن، عبر   است ترتیل قرآن کریم، فهم آن، ععل ب  احکا  قرآن، امی. ب  وع.ه
های آن، حدظ قرآن، تعرین د ست خوانی  های آن، ععل ب  دستو ا  آن و دو ی از نهیگرفتن از داستان

 رادی  ح  تلاو  قرآن کریم شرعرده شر.ه اسرت.  حرو  آن، تلاو  سرو ه های آن و ماند. آن از جعل  م
 توان از م ادی  انس با قرآن کریم نیز ب  شعا  آو د. ک  هع  آنها  ا می

 . جوان3

چیز  و برنا، تازه   یگردد. جوان د  هغت ب  مظداد  ادام  تظریف جوان د  هغت و اصرطلا  بر سری می
د  زبان عربی نیز از آن ب   .(5/6930: ۱۳۷۳)دهن.ا،  نو اسررت ک  از ععر آن چد.ان نگ شررت  باشرر. 

، ب  مظدای کسری اسرت ک  ق.   »شرباب، فتی و دها  ، یشربش «تظبیر شر.ه اسرت. »شرباب« از مادۀ شربش
: ۱۴۱۲هایش  شر. و نعو کرده و د  اوب ق.   ب.نی  وحی باشر. ) اغب اصردهانی،  جسرعانی و توانایی

آن د  مدراب     یسررد  ۀ ویژه بیران دقی  دو و بر   یجوان و جوان  ییرابی بر  تظریف یگرانر  برا دسرررت  .(۹/۳۷۲
کردن میان آنها دشرروا تر. با این حا،،  شررداسرری و تربیتی، بسرریا  دشرروا  اسررت و جع و  وان یاسررلام

ان.: نوزادی، کودکی، نوجوانی و جوانی. د  این میان مح.ودۀ بد.ی کردهگون  دست های تربیت  ا ایندو ه 
: ۱۳۷۹سا، )قائعی،   30تا 20اهبت  برخی   .(۱۹۸: ۱۳۷۸سا، است )شکوهی،   20تا   16جوانی، سدی 

نامۀ ععومی سازمان  با این حا،، قط   ان..سا، )هعان(  ا دو ۀ جوانی دانست   20تا   15( و گروهی نیز ۱۵
با د  نظرگرفتن آنچ  از تدسریر    .سرا،، برگزی.ه اسرت )هعان( 24تا  18ملل متح.، واژۀ جوان  ا برای سرن 

گون  توان اینوانی  ا میج:  آی.شررداسرری ب  دسررت میهای  وانآیا  و  وایا  مربوط ب  جوانی و نظری 
 16یظدی از   ، ب.یل از ععر انسرران اسررت ک  پس از پایان دو ۀ نوجوانیای بیتظریف کرد: جوانی، مرحل 

 یاب..اهگی، پایان میس 24شود و پیش از دو ۀ بز گساهی د  ح.ود ساهگی آغاز می
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فرماید.:»جوان ی  نها، باهد.ه و مرکز  جوان می وصرریف)م.ظل  تظاهی( د  ت   هبر انالاب اسررلامی
  ی ها انجعن  یها یاتحاد  یاعضررا .ا ید  د انا یب« )هاسررتها و نو انیها و د خشررد.گیاغلب نیکی

جوانی، ۀ دو »و مظتا.ن.: ( 8/12/1379  ، سرراسرر کشرو  یتیو مسرئوان امو  ترب آموزاندانش  یاسرلام
کا  برود؟ ب  اعتااد من، بای. عع.تا د  تح رریل  توانایی اسررت. این توانایی د  چ  چیزهایی بای. ب ۀ دو 

 –ک  و زک باشر.  -علم، د  ایجاد صردای ندس و  وحیۀ تاوا د  خود و ایجاد نیروی جسرعانی د  خود 
من بپرسرد. ک  شرعا از جوان چ   کا   ود. این سر  مو د، عع.ه اسرت. یظدی اگر د  ی  جعلۀ کوتاه ازب 

کدم کر  جوانران برایر. این سررر   خواهیر.؟ خواهم گدرت: تح رریرل، تهر یرب و و زک. من فکر میمی
 .(11/8/1379 ، آموزانخ وصیت  ا دنبا، کدد.« )بیانا  د  دی.ا  دانشجویان و دانش

 گرفتن با قرآن راهکارهای پیش روی جوانان برای انس .ب
توان بر اسراس  قبل از بر سری  اهکا های انس با قرآن ت کر این مطلب از  اسرت ک   اهکا ها  ا می

شود و ب  مظدا و سپس ب  بطن و مراحل طوهی و ابظاد قرآن کریم تبیین نعود. این مراحل از هدظ شرو  می
 سر.. ملا  های منتلدی  تاویل و سرپس ب  ععل ب  قرآن و د  مرحل  بظ. ب  ترویج و تظلیم قرآن نیز می

توان برای انس با قرآن کریم د  نظر داشررت. د  این مااه  بر اسرراس  اهکا های فردی یا مظدوی و  ا می
شررود، ب  بر سرری و  اهکا های اجتعاعی ک  ب   اهکا های م.یریتی و آموزشرری و انگیزشرری تاسرریم می

 تحلیل  اهکا های انس با قرآن پرداخت  ش.ه است.  

 راهکارهای معنوی. 1

تر دویرت جر.یجوانران بر  مظنیراز  وجود دا د  دهیرل مشررکلا  و مظضررلاتی کر  د  جرامظر  کدونی  بر 
های مظدوی د  این دو ان بیش از سرایر سردین اسرت  شرود ک  کشرششرود و اگر مشراه.ه میاحسراس می

توان. ب.ون مظدویت دوا  آو د از   از آنجایی ک  انسران نعی . مز آن  ا بای. د  فطرتی زا، جسرتجو نعود
گیری از مظدویت ب  آدمی و شرن ریت او سراختا ی مدطای و قابل ک  بهره  وداسرت ب  جوانان یادآو ی نع

هایی ک  د  پی ا تباط با خ.ای متظا، و صرردای  بنشرر.. از نظر ماا  مظظم  هبری:»انسرراناعتعاد می
دیر.ا  قرا یران و  مظدوی و  وحی و آشرردرایی برا مارا  قرب اههی هسررتدر.  اهش قرآن ااسرررت« )بیرانرا  د 

 (.11/5/1390، حافظان و اساتی. قرآنی
ترین  اهکا های مظدوی د   سرری.ن ب  انس با قرآن جوانان از مدظر ماا   از این  و ب  بنشرری از مهم

 شود.مظظم  هبری پرداخت  می
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 استعانت از خدا و دعاکردن یک. 

گرفتن جوانران برا قرآن کریم د  کردن از جعلر   اهکرا هرای مظدوی برای انساسررتظرانرت از خر.ا و دعرا
توانیم از یظدی خ.اون. تدها کسری اسرت ک  ما می ، . اسرتظانت از خ.ا اسرتفرمایشرا  ماا  مظظم  هبری  

تَعيجُ خوانیم:  طو  ک  د  سرو ه حع. میهعان؛ او د خواسرت کع  نعاییم اکَ سَسََ اکَ سَعَبُُ  َ إيَّ زیرا  لْيَّ
کردن از پرو دگا  برای انسران ی  پشرتوان  و حامی اسرت خواسرتن از خ.اون. متظا، و د خواسرتکع 

ای از مارا  و ندس ایدکر  د  مارابرل پرو دگرا  برایسررتر. و اظهرا  کوچکی و حارا   کدر. برای انسرران د جر 
 .(۲۸: ۱۳۹۶کد. )برازک، و ده میمرتب  است انسان با خواستن ما ودها و حوائج خود  ا برآ

فرمرایدر.:  انر. و میای نعودهمارا  مظظم  هبری بر  دعرا و اسررتظرانرت از خر.ا د  تعرا  امو  توجر  ویژه 
شرود  اه  ا پیش برد« )بیانا  د  دی.ا  وزیر و مسرئوان ا شر. »ب.ون دعا و توج  و توسرل ب  پرو دگا  نعی

»اگر بنواهیم    جای دیگر چدین بیان فرموده:  د  (.19/3/1368،  وزا   کشو  و استان.ا ان سراسر کشو 
د  این جاده د ست حرکت کدیم، با ظواهر دهدریب زودگ   از  اه پر  نیدتیم و ب  سعت ه. ، مستایم 
حرکت کدیم، حتعاً د  این کا ، یاد خ.ا و اتکاء ب  خ.ا و ات ررا، دائعی ب  خ.ا مو د نیاز اسررت؛ این  ا 

، جعهو  و اعضرررای هیرأ  دوهرتدیر.ا   ئیسبرایر. دسررتو  هعیشررگی خودمران قرا  دهیم« )بیرانرا  د   
۰۶/۰۸/۱۳۸۴). 

های اههی  ا ب   وی خود گشروده و با اسرتداده از تواند. د  نظعتهای مؤمن با دعا و نیایش میانسران 
ُ  أََ  خوانیم:  نسرراء می  ۀ ه ا د  سررو  ؛های فراوانی  ا ب  دسررت آو ن.آن، موفایت ََ لُّْلَّ وَلْ مَا فَضَََّ لََ تَتَمَنَّ ََ

ُُّولْ لُّْلَّ َ 
َ
ه لْسََ ََ بَجَ  ا لَْ تَسََ مَّ ي   مِّ اءَ سََ َ سََ َُّلنِّ ََ بُولْ  ا لَْ تَسََ مَّ ي   مِّ الَ سََ َ ََ ِِّ ل ُِّّ  ٍ كُمَ عَلَ  أَعَ َ  أَعَضََ لََ  إَنَّ لُّْلَّ  مَج فَضََ

ا  َْء  عَلَيم  َِّ دََ هایی  ا ک  خ.اون. نسربت ب  بظضری از شرعا بر بظضری دیگر قرا  داده، و برتری »  ؛َ انَ أَكُ
آو ن.، دا ن. و زنان ن رریبی ]و نبرای. حاوق هیک ی  آ زو نکدیر.، مردان ن رریبی از آنچر  ب  دسررت می

  .(32پایعا، شود[ و از فضل ]و  حعت[ خ.ا بنواهی. و خ.اون. بر هر چیزی دانا است.« )نساء: 
سروی  فرمای.: »برای هر حاجتی ک  دا ی. حتی اگر بد. کدش باشر.، دسرت خواهش ب  می  پیامبر اکر  

از   ( ۲۹۵/ ۹۰ : ۱۳۱۵  زیرا تا او آن  ا آسرران نگردان.، آسرران نشررود« )مجلسرری،  ؛ خ.ای عزوجل د از کدی. 
اسرتظانت از خ.اون. ن ریب بد.ه   کردن و ب.یلی از دعا شر  ا را  بی شرود ک  بی مطاهب فوق د یافت می 

صررو   ب  گرفتن با خ.ا  شرر.ن با قرآن ک  کلا  اههی اسررت ب  طری  اوهی از  اه ا تباط ه ا مأنوس   گردد. می 
نعودن حاجا  خویش از خ.اون. شرن: بای. توأ  با تلاک برای برطر    شرود. دعا و اسرتظانت محا  می 

بدابراین اسررتظانت از    ب   وی خود باز کد.. کردن باب أنس با کلا  اههی  ا متظا، اسررتظانت جسررت  و با دعا 
 . است کردن یکی از  اهکا های مظدوی مؤ ر جهت أنس جوانان با قرآن کریم  خ.اون. و دعا 
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دعرا از چدر. سررو  فرمرایدر.:  بر هعین اسررراس مارا  مظظم  هبری د برا ه جرایگراه دعرا د  قرآن کریم می
دا ای برکا  بز گ اسررت. ه اسررت ک  د  قرآن کریم، با ها د  باب دعا و دعایی ک  بد.گان صرراهح خ.ا 

ها برای آن اسرت ک  ب  ما د س داده شرود. انبیای اههی د  مواق   ان.، سرنن گدت  شر.ه اسرت. هع  اینکرده
َِ خواسررتد.: »کردن. و از خ.ای متظا، کعك میسررنتی دعا می َ  فَاسَتَ َََ ْ مَغَلُو سِّ

َ
ُ  أ « ک  از قو، فََ عٰا َ أَّ

نَّ لٰنُلَٰءَ قَوَم  نال شر.ه اسرت: » نال شر.ه اسرت. یا از قو، حضرر  موسری  حضرر  نو 
َ
ُ  أ فََ عٰا َ أَّ

مُونَ  َِ ب  او پداه برد. خ.ای متظا، د  چد. آی  از آیا  قرآن وع.ه کرده   «. موسری ب  خ.ا شرکایت کرد ومُجَ
جِبْ  ی مبا ک اسرت ک  دعا  ا مسرتجاب خواه. کرد. یکی از آیا ، هعین آی  ت: سرْ کُمُ ادْعُونِي أ: بُّ ی »و: قٰا،:  :

کُمْ  ای، علی،  هبر  «اسرت؛ یظدی پرو دگا  شرعا فرموده اسرت ک  مرا دعا کدی.، تا اسرتجابت کدم. )خامد ه:
 ]بی جا[( -، ]بی نا[، ]بی جا[ ۳۸، صدح :  ۲۰جعهو ی اسلامی ایران، بیانا ، جل.: 

انس با دعاهای قرآنی د  عرصر  های منتلف زن.گی یکی از زمید  های ا تباط با قرآن کریم اسرت.  
توان. با اهگوگیری از د  زمانی ک  انسران نیاز ب  ا تباط با خاه  دا د و د  مشرکلی گرفتا  آم.ه اسرت، می

دعاهای قرآنی و براسراس زمان و مکان مداسرب از این دعاها بهره ببرد ررعن آنک  دعاهای قرآنی  شریوه 
 دهد.. حر  سنن گدتن و دعاکردن  ا نیز ب  ما آموزک می

 پیوسته به یاد خداوند متعال بودندو. 

مظدوی د  بیرانرا  مارا  مظظم  هبری برای انس گرفتن جوانران برا قرآن کریم  از دیگر  اهکرا هرای 
  بودن اسررت.  اومهعترین عامل نزدیکی ب  خ.ا، پیوسررت  ب  یاد    .اسررتداشررتن ب  یاد خ.اون. م.اومت

ب  دو نیروی  بدابراین انسرران با ایعانی ک  د  جهت هااء اههی و سررظاد  و کامیابی خود د  تلاک اسررت
شرود یاد خ.ا و آفرین و نگاه.ا ن.ه نیازمد. اسرت. چیزی ک  باعث حرکت انسران میبنش و حرکتتوان

ها و بیدیپایانش است و آنچ  ک  بازدا ن.ه از موانظی چون خودهای بیصدا  جلا، و جعا، او و نظعت
لْ  يَا تجاوزها اسرت هعانا یاد خ.اسرت. از این  و قرآن کریم فرموده اسرت:    ِ َ  ذََ  لْ لُّْلَّ ُِ َ يجَ َمَنُولْ لْذَُ  مَا لَُّّْ ير

َ
أ

لْ   ِ انسرررانی کر  بر  یراد خر.ا براشررر. هم    .(«۴۱)احزاب:  .«يكد  ديا  رايبس  ار  خ.ا !    نايعا  اهل  یا»  ؛َ ثَي
ده. و هم از مظ رریت و نافرمانی اجتداب  د سررتی انجا  میاهلّ  ب وظائف خود  ا برای  سرری.ن ب  هااء

. از اسرت  کد.. زیرا یاد خ.ا یظدی توج  ب  سررچشرع  ق.    وحی و مظدوی و عامل سرظاد  و کعا،می
های مادی بسیا  فراوان و تیرهای وسوس  شیطان از هر سو حیا  واقظی آنجا ک  عوامل غدلت د  زن.گی

 گیرد، برای مبا زه با آن جز یاد خ.ا و با تعا  وجود ب  یاد خ.ا بودن مؤ ر ننواه. بود.انسران  ا نشران  می
یظدی د    ؛هعین خ روص د  سرندان گوهربا  ماا  مظظم  هبری بیان شر.ه اسرت: »قرآن ذکر اسرت د 
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خواهیم با خ.ا ا تباط داشررت  باشرریم باطن  نهایت یادآو ی اسررت ذکر وسرریل  و ا تباط اسررت اگر می
مرتبر  خودمران کر  خر.اونر. برای مرا قرا  داده ا تبراط برقرا  کدیم برایر. بر  یرادک براشرریم، اگر یراد  فرت  عراهی

غدلرت حاصررل خواه. شرر. و این غدلرت هعران چیزی اسررت ک  د  قرآن مکر  نسرربرت ب  آن بر ح   
ایم، هرچ  شرعا با قرآن بیشرتر انس پی.ا کدی.، شرکل بیشرتر خواه. شر..« )بیانا  د  محدل انس با  داشرت 
بدابراین از آنجایی ک  قرآن، ذکر اسرت پس هر آنچ  ک  با یاد خ.اون. باشر. و بر آن   .(1۴/1/1401، قرآن

توان گدت این  ابط  دو سروی  اسرت  می  انجام..نهایتاً ب  انس با این کلا  آسرعانی می  ت.او  و زی.ه شرود، 
ای برای ت کر فرد اسرت و از سروی دیگر هر آنچ  یاد و یاد خ.اسرت وسریل  یظدی قرآن کریم ک  خود ذکر

نیز بر  تاویرت أنس برا قرآن کریم کعر     خر.ا براشررر. از جعلر  تدکر د  عراهم هسررتی، اذکرا  هدظی و...
 کد..می

یکی از صردا  و اسرامی قرآن کریم د  آیا  اههی کلع  ذکر اسرت. علت ب  کا گیری این تظبیر برای  
قرآن کریم آن اسرت ک  قرآن کریم یکی از بز گترین اسرباب ذکر و یاد اههی اسرت. د  سرو ه مبا ک  حجر  

َُ َُّمَجَنُون  آم.ه اسرت:   6آی   ُِ إَسَّ  َ لَ عَلَيََ  لُّْ ِّ َ ي سُزِّ مَا لَُّّْ ير
َ
[  و گدتد.: »ای کسری ک »ذکر« ]قرآن   ََ قَاُُّولْ يَا أ

ا آم.ه اسررت ک :   9ای!. هعچدین د  آی  بر او ناز، شرر.ه، مسررلعاً تو دیوان  َُّنَا  سَحَجُ  إَسَّ َِ  سَزَّ  َ ا  ََ  لُّْ ِّ  َُّ ُ  إَسَّ

 طو  قط  نگه.ا  آنیم!  ؛ ما قرآن  ا ناز، کردیم؛ و ما بَُّحَافَُ ونَ 
توان بااترین ذکر  ا قرآن  وشرن اسرت ک  د  این آیا  مراد از ذکر، قرآن کریم اسرت. از این  و می

 توان. تا یرا  مادی و مظدوی بسیا ی د  زن.گی انسان داشت  باش..  کریم دانست ک  انس با آن می
 

 خلوص نیت  سه.  

از جعلر   اهکرا هرای مظدوی د  بیرانرا  مارا  مظظم  هبری )مر.ظلر  اهظراهی(کر  بر  آن ترأکیر. خراصرری  
. داشرتن خلوص نیت و کا  ب.ون  یا، هعراه با توج  و مراقبت کامل ب  اسرتداشرتن خلوص نیت   ، شر.ه

ها و موان   شر.،  حضرو  پرو دگا  و تعرکز بر ذکر و یاد خ.ا، موجب پاکی د، از تعایلا  دنیوی، هوس 
ماا  مظظم    ،  و از این .(۳۶: ۱۴۰۰شرود )جظدرپو ، های حکعت از د، مید  نتیج  جوشری.ن چشرم

ی کدی.؛ اصرل قضری  این اسرت.  یها  ا خ.ا فرماید.: »نیتخلوص نیت د  بیانا  خود می ۀ  هبری د با 
: ا دادن  دن دههاکراگر نیت ما د  این گدتن، د  این م.  و  داگسرتری، نیت خ.ائی بود، ب  ق ر.  وشرن

عاوا  و ذهدها، انسران این  ا بیان کرد و گدت، آن وقت این می شرود یکی از جدوداهل ؛ »و هل  جدود اهسرّ
اا ض«. یکی از جدود اههی هعین کسری اسرت ک  با زبان خود، با بیان خود، با طب  خود، با ذوق خود، 

شرود سررباز خ.ا. اگر نیت دیگری بود، ن . از جهاد چ  کا ی بااتر  ده.؛ میاین حاای   ا گسرترک می
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اسرت؟ فرمود: اگر چدانچ  کسری ق.  ب  می.ان جهاد بگ ا د برای ی  ه.  مادی، ن  مجاه. اسرت، و 
چ  برسرر.  -های مادی ن  اگر کشررت  شررود، شررهی. اسررت؛ با ایدک  ب  می.ان جدا  فت . اگر برای ه. 

ها شررویم، برای ما ن  فاط موجب تظاهی و  شرر. وا د این می.ان -های پسررت خ.ای نکرده برای ه. 
شررود.آن چیزی ک   وحی اسررت د  کاهب. اععا، ما، نیت شررود، بلک  موجب تدز، و سرراوط هم مینعی

دهر..« )بیرانرا  د  دیر.ا  جعظی از مراسرررت؛ »انّعرا ااععرا، براهدّیرّا «؛ نیتهراسرررت کر  بر  ععرل ا زک می
   .(23/2/1391، م.احان سراسر کشو 

َنَ طلب.. د  قرآن آم.ه اسررت: هعدشرریدی با قرآن، سرردنیتی خاص می ُِ ُ  إَلََّ لَُّْمُوَمَّ ََر ؛ جز  لَ يمَس
فرزانر  انالاب اسررلامی    هبر  .(79تواندر. بر  آن دسرررت زندر. ]دسرررت یرابدر.[« )واقظر :  پراکران نعی

نیسرت؛ برای کسرانی اسرت  »قرآن بای. د  جان ما انظکاس پی.ا کد.. این، هعیشر  و برای هع   فرماید.:می
ک  دهشرران  ا با صرردای باطن و ندس پاکیزه کدد.؛ با ایعان، با باو  و با قبو، با قرآن مواج  شررون.، وااّ  
کسررانی ک  د، مظان. دا ن.، بدای برنشرردی.ن و ندهعی.ن دا ن.، نوای قرآن، کلا  قرآن و پیا  قرآن د  د، 

بدابراین  فتا های ا زشرری هر    .(۱۴/۷/۱384کد....« )بیانا  د  دی.ا  قا یان قرآن کریم، آنها ا ری نعی
د  اخلاق اسررلامی ه.  اصررلی   فردی،  فتا هایی اسررت ک  براسرراس  رررای اههی صررو   گیرد و

چدانچ  انس با قرآن نیز ی  ععل اخلاقی و مظدوی برای هر فرد    فتا های اخلاقی، تارب ب  خ.ا اسرت.
شر.ن با قرآن کریم اععاهش  ا برای خ.اون. خاه: گردان.  وس باشر.. پس از  اسرت انسران برای مأنمی

 وظاهر و باطن خود  ا از هر گداه و مظ یت صیال ده..

 راهکارهای مدیریتی . 2

هرای زنر.گی برای ا تبراط و انس بهتر برا قرآن کریم  مراد از  اهکرا هرای مر.یریتی یظدی مر.یریرت برنرامر 
تردی.ی نیسررت ک  زن.گی با   وز بهتر بتوان از کتاب اههی اسررتداده نعود. ب  شررکلی ک  د  طو، شرربان 

قرا  اسرت هر    کجاسرت وما ر. و ما رود   بای. دانسرت ک    سر..زی ب  فرجا  نی  و  وشردی می ی برنام 
 یزی کرد،  توان برای  سرری.ن ب  آن برنام با تظیین ما رر. می.  گیرد چ  ناشرری د  جامظ  بر عه.ه فردی  

اجتدراب نراپر یر خواهر. بود. چدرانچر  د  فرمرایشرررا  مارا  مظظم  هبری بر   زنر.گی  ، بر.ون برنرامر   وشررن
قرآنی ب  انسرران این اسررت ک    فرمای.:»نگاهمی  وای شرر.ه  یزی د  زن.گی توج  ویژه م.یریت و برنام 

وقد  تا بتوان. ب  نتایج برسر.« )بیانا  د  دی.ا   یزی و بیانسران بای. تلاک کد.؛ تلاک با نظم، با برنام 
شر.ن جوانان  برای مانوس  ذیل مهعترین  اهکا های م.یریتی ب  این ترتیب د   .(7/7/1387، دانشرجویان

   گیرد.)م.ظل  اهظاهی( مو د بر سی قرا  می  با قرآن از دی.گاه ماا  مظظم  هبری 
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 ریزی برای تلاوت روزانه آیات و استماع آنها مدیریت و برنامه یک. 

 یزی داشرتن بر  زن. برنام قرآن  ا ب  مدش قرآنی و شرن ریت دیدی گره مییکی از امو ی ک  انس با  
م.اومت تلاو  آیا  اسررت؛ هرچ  این تجرب  ععلی تکرا  شررود و م.اومت داشررت  باشرر. باطن فرد 

شررود. ماا  مظظم  هبری  گیرد د  حوزه اخلاق ب  ملکا  اخلاقی تظبیر میسرراختا ی ج.ی. ب  خود می
دان. ک  امکان سراز جلب  حعت اههی میاسرتعا  آیا   ا کا  واجب و ازم  ایعان ب  پرو دگا  و زمید 

کدر..  هبر انالاب د  هعین زمیدر  بر  ععو  مرد  توصرریر  کردنر.  تر.بر و تدکر د  آیرا  اههی  ا فراهم می
سرت.  ای ععل کدد. ک  هر  وز حتی ی  صردح  از قرآن  ا بنواند.. قرآن، کلا  پرو دگا  مهربان اگون ب 

ای از نردبان مظدویت  ا زدای. و انسران با تلاو  هر آی ، پل خوان.ن و نگاه ب  آیا  آن، زنگا   ا از د، می
 آو د.کد.. این ترلاو ، خود زمید  انس  ا فراهم میطی می

گویم: مرا  ا ، براز هم میفرمرایر.:»من برا هرا گدتر د  این برا ه می  )مرّ. ظلر  اهظراهی(  مارا  مظظم  هبری 
کدیم، برای ایدک  اُنس با قرآن و تلاو  قرآن د  بین مرد   تلاو  برجسرت  قرآن  ا د  این کشرو  دنبا، می

)بیرانرا   هبر مظظم انالاب اسررلامی د   ععومیرت پیر.ا کدر.. عزیزان من! برایر. برا قرآن اُنس پیر.ا کدیر.«
  .(۱۴/۰۷/۱384دی.ا  قا یان قرآن کریم،  

صررو  زیبرا، زیو  قرآن اسرررت، تلاو  اگر زیبرا براشررر.، د  اععراق وجود انسررران بیشررتر ندوذ 
  زیو  قرآن مظرفی ش.ه است. اما  صادق  ، و  خوک ، ص. د   وایت(255 1401)میرزاخانی، کد.می

جُ کد. ک  فرمود: »نال می از پیامبراکر   وُ  لُّْحَسََ َِنَ لَُّْ َّ َِّ دَ  ء  حَلي  َحَلي  لُّْق هر چیزی زیو ی    ؛َُّك
ماا  مظظم  هبری )مّ. ظل  اهظاهی(  .(2/615 :۱۴۰۷)کلیدی،   «.ای خوک اسرت، صر دا د و زیو  قرآن

تلاو  قرآن   فرمای.: »اهبت  تلاو  قرآن با صر.ای خوک، کا  بسریا  خوبی است...د با ه تلاو  زیبا می
صری دا د، امو  ازمی با صرو  خوک و با آداب ک  شریوه خاصری دا د، موسریای خاصری دا د،  وک خا

گوییم: قرآن  طو  میاما کافی نیسرت. اگر بنواهیم تشربی  کدیم، این  کد.؛اسرت. ایدها انسران  ا نزدی  می
ها و زوایای گوناگون و اععاق فراوان د  نظر بگیری.. ها و حجره صررو   بدای مُظْظعی، دا ای سرراهنب  ا 

این ععا   وسری  و عظیم، سررد  و م.خلی دا د. اگر آن م.خل  ا زیبا سراختیم، مرد  برای و ود د  آن 
های زیبایی اسررت ک  این جا خوان.ن..  شررون.. م.خلِ آن بدای  فی ، هعین تلاو  ععا  ، تشرروی  می

ِ  د ، این تلاو  اسررت. حا، وا د شرروی.. این کاشرری کا ی، بسرریا  از  اسررت. این  کاشرری کا ی د:
 .(۱۴/۱۰/۱۳۷۳ ، بیانا  د  مراسم اختتامی  مساباا  قرآن)  زیباسازی تلاو ، امر ازمی است.«
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شود د   وایا  سدا ک اکی. ب  تلاو  قرآن طو  مستعر باعث انس با قرآن میب اصواً تلاو  قرآن  
فرمای.: »قرآن کریم میثاقی اسرت بین خاه  و منلوق و شرایسرت  از می  اما  صرادق  .کریم شر.ه اسرت

 .(127: ۱۳۹۳« )شری  صر.وق،  .آن  ا بنوانآی  از  ۵۰هر مسرلعان  وزان  ب  این عه. نظر کد. و ح.اقل 
توان گدت این کلا  وحی هع  چیز دا د و با اشرا ه ب  اهعیت تلاو  قرآن د  تأ یرگ ا ی انس با قرآن می

شر.ن با قرآن حایاتی اسرت مد. گردد. مانوس توان. از این کلا  بهره ان.ازه ظرفیت خود میهر شرن ری ب 
کردن ب  د  خان  عاهم  واب دا د د  ک  قرائت یکی از ما.ما  آن اسررت چدانچ  د   وایتی آم.ه ک  نگاه

نگاهی عبادی اسرت، ک  ب  خان  دانشرعد.ان برویم و مهعان آنان شرویم و د  نهایت از هعدشریدی با   واق 
ر شر.ن با آنان اسرت. با این تداسریای مانوس بردا ی کدیم ما.م  چدین اسرتدادهآنان بتوانیم از علعشران بهره 

 ش.ن فرد با کلا  اههی تأ یر بسزایی دا د.تلاو   وزان  و شدی.ن آیا  د  مانوس  توان گدتمی
برای تلاو  قرآن ها  و برنام   یزی برای اسرتداده از هع  فرصرتها  ایشران د با ه اسرتداده از فرصرت

د  آن دو ان طاغو ، من د  مشه. جلسا  تدسیر و د س قرآن داشتم؛ ب  جوانانی ک   فرماید.: کریم می
ی قرآن د  جیب بغلتان داشرت  باشری.؛ اگر د  جایی گدتم ک  هرک.ا  از شرعاها یك نسرن آم.ن.، میمی

کدیر. یرك دقیار ، دو دقیار ، پدج دقیار ، نیم سرراعرت قرآن  ا براز  ایسررتیر. و فراغتی پیر.ا میمدتظر کرا ی می
طو  ععل کرده بودن.، کدی. و ب  تلاو  آن مشرغو، شروی.، تا با این کتاب انس پی.ا کدی.. تظ.ادی ک  این

دانسررتد.، اما از ایدک  غاهباً هم عربی نعی  ا باکرد  ک  ایدهاحسرراس می  هرچد. بسرریا  ان.ب بودن.، هیکن
بیانا   ) ها تداو  داشرتد.طو  معتازی با آنتر بودن. و ب هحاظ فهم مظا   اسرلامی، از دیگران برجسرت 

(. این نو  از 3/11/1370،  د  دیر.ا  برا قرا یران م ررری: شررحرا  محعرّ. انو  و سرریرّ. متوهی عبر. اهظرا،
شرود انسران بتوان. اسرتداده ح.اکثری از قرآن کریم ببری. و اگر این ا تباط ععی  و  یزی باعث میبرنام 

 ای فوق اهظاده ب  دنبا، خواه. داشت.هعراه با تدکر د  مظانی آیا  باش.  عره 

 ریزی برای حفظ قرآن کریمبرنامه دو. 

داشررتن برای حدظ با قرآن یکی دیگر از  اهکرا های م.یریتی د  فرمایشررا    یزی و م.یریتبرنام 
فرمای.: »د  سردین  میو   از تأکی.ا  ایشران اسرت  توصری  ب  حدظ قرآن کریم  اسرت.ماا  مظظم  هبری  

ای باش. ک  آیا  قرآن ب  گون ب جوانی حدظ قرآن از  است. بهتر است ک  هع  مرد  ما انسشان با قرآن 
بیانا  د   خواند. صر.  و ذیل و قبل و بظ. ب  گوشرشران آشردا باشر.«(ای میآی   ی ؛گوشرشران آشردا باشر.

مارا  مظظم  هبری )مر.ظلر  اهظراهی( بهترین  وک خوانر.ن  ا حدظ قرآن    .(27/12/1370،  دیر.ا  قرا یران
داند. و بر این مورررو  تأکی. فراوان دا ن.: »نکت  آخر هم ک  باز تکرا  اسررت و مکر  ما این  ا کریم می
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هرا و ایم، حدظ قرآن کریم اسرررت. حدظ قرآن کریم یر  نظعرت بز گ اسرررت. این جوانعرض کرده
توانی. حدظ کدی. و د  ذهدتان  ها سرن توانایی حدظ  ا ق.  ب.اند.. شرعاها د  سردی هسرتی. ک  مینوجوان

 (.۲۲/۶/۱۳۸۶ ، یانا  د  دی.ا  قا یانببعان.« )
  گرددب  عای.ه ایشرران، حدظ قرآن کریم باعث اسررتعرا  مراجظ  ب  قرآن کریم و د  نتیج  انس با آن می   

. ب  این صرو   ک  »وقتی شرعا حافظ قرآن کریم هسرتی.، این تکرا  آیا  قرآنی و انس  ( 36 ، 1400) رروی 
ده. ک  د  قرآن کریم ت.بر کدی.« )بیانا  د  دی.ا  قا یان مسراباا   دائعی با قرآن کریم ب  شرعا فرصرت می 

حدظ قرآن    . اسرت   های مکر  مظ رومان  تلاو  و انس با قرآن از سردا ک   (؛ ۱۳۸۵/ ۷/ ۴ ، اهعللی قرآن بین 
کم  وزی چدر.با   برای تثبیرت محدوظا  قرآنی دسررت  ا زیر   ؛ انجرام. طو  طبیظی ب  انس با آیا  اههی می ب  

ان. ک  ب  تکرا  آیا  اههی فراخوان.ه، یادآو  شرر.ه حافظران قرآن  ا   مظ ررومان   . پردازد می ب  قرائت قرآن 
شررود )حجاب نیشررابو ی،  محدوظا  قرآن اگر پیوسررت  مو د مراجظ  و تکرا  قرا  نگیرد از خاطر زدوده می 

آی.. گیرد و زمید  ه.ایت و سرظادتش فراهم می  سر. حافظ ناگزیر با قرآن انس می ( ب  نظر می ۵۴۴ : ۱۳۹۶
شرود مگر ایدک  از کدا  آن با کس با قرآن هعدشرین نعی فرمای.: »هیک می   ۱۷۵د  خطب     حضرر  علی 

هرا و پر.یر.آو دن  خیزد افزایش هر.ایرت یرا کراهش گعراهی اسررت« ندوذ قرآن د  جران افزایش یرا کراهش برمی 
 شن یت افراد نیز از آ ا  سازمان.هی تلاو  و حدظ قرآن است. تحو، د   

ذکر این نکت  د  تبیین نکا  فوق از  اسررت ک  حدظ قرآن کریم امری  وشررعد. اسررت. د  این با ه  
 ر باشر..  ؤتوان. جهت حدظ قرآن کریم مان. ک  مراجظ  ب  آنها میهای متظ.دی ب  نگا ک د  آم.هکتاب

توان ب  دو صرو   ترتیبی و مورروعی انجا  داد. مراد از حدظ ترتیبی یظدی حدظ حدظ قرآن کریم  ا می
ها د  م رحف و مراد از حدظ مورروعی، انتناب آیاتی ک  د  ی  سرو ه های قرآن بر اسراس ترتیب سرو ه 

یا چد. مورررو  مشررن: ماند. آیا  وایت یا آیا  مظاد یا غیر آن ک  آنها  ا د  ی  زمان مظیدی حدظ 
ک  د  هع  یا قسررعتی از   شررودکرد. اهبت  د  رررعن حدظ آیا  قرآن کریم ب  آیا  مشرراب  برخو د می

باشر.. کتاب  های من روص ب  خود میبا هم شربی  هسرتد. و حدظ آنها نیز دا ای دقت و  وک ها  عبا   
هیف  أنوشررت  جعا، عب.اهرحعان ب  هعین مدظو  ت  «اایااظ هت کیر اهحداظ باایا  اهعتشررابه  ااهداظ»

هعچدین د سردام  حدظ قرآن کریم ا ر محااان، محع. حاب   .(1425شر.ه اسرت )جعا، عب.اهرحعان،  
هیف شر.ه اسرت  أابواهااسرم، سری. م رطدی حسریدی و علی قاسرعی نیز از آ ا ی اسرت ک  د  این  ابط  ت

م رطدی مراد از اسراتی. دانشرگاه اازهر    .)حاب ابواهااسرم، حسریدی، قاسرعی، د سردام  حدظ قرآن کریم(
 .(1425د  آو ده است )م طدی مراد،   ب   شت  تحریر «کیف تحدظ اهارآن»نیز کتابی با عدوان 



 

 

 

 

 

 

 

Bi-Quarterly Scientific Studies of Quran Reading, Autumn and Winter 2024, 11(21), P:261-288 
Strategies for the Youth's Spiritual Connection/ Familiarity with the Holy Quran: Insights from 

Ayatollah Khamenei's Perspective 
Mohammad Amini Tehrani et al 

 جامعة المصطفی العالمیة
Al-Mustafa International University 

 مجتمع آموزش عالی قرآن و حدیث 

 

274 

 مدیریت اوقات فراغت و همراه داشتن قرآن سه.  

 اهکا های م.یریتی برای انس جوانان با قرآن د  سرندان ماا  مظظم  هبری م.یریت اوقا     یکی از
اسرتداده بهید  و مدی. از زمان، طب     ب  مظدایم.یریت اوقا  فراغت    اسرت.فراغت و هعراه داشرتن قرآن  

. ایشران  پرهیز کردن اسرت  کردن و از کا ها و  فتا های واکدشری پراکد.ه و ناسردجی.هد سرت ععل  و برنام 
هرا قرآن بنوانیم د  تر کدیم د  خرانر  وز محکممران  ا برا قرآن  وزبر برایر.  ابطر » فرمرایدر.:د  این زمیدر  می

هر  وز ما.ا ی قرآن    .هدگا  بیکا ی چدانچ  منت رر فراغتی پی.ا کردیم خودمان  ا ب  قرآن وصرل کدیم
 .(۱۷/۱۱/۱۳۷۰ ، بیانا  د  دی.ا  جعظی از قا یان( بنوانیم و آن  ا فرا بگیریم«

آم.ن.  فرماید.: »من د  مشره. جلسر  تدسریر و د س قرآن داشرتم ب  جوانانی ک  مید  جایی دیگر می
گدتم ک  هر ک.ا  از شرعاها ی  نسرن  قرآن د  جیب بغلتان داشرت  باشری. اگر د  جایی مدتظر کا ی  می
کدی.، قرآن  ا باز کدی. و ب  تلاو  آن مشرغو، شروی. تا ب  این کتاب انس پی.ا  فراغتی پی.ا می ایسرتی. ومی

ب  مجردی ک  بر ها داشررتیم ک    ا د  جبه  جوانی ، سررا، جدا زیر آتش و تددا  هشررتکدی. ما د  طو، 
 .(۳/۱۱/۱۴۷۰ ، )بیانا  د  دی.ا  قا یان م ری  ش.ن.«مشغو، قرآن خوان.ن می، نشستد.زمین می

 وز تاسریم  یزی دقی  کا های مثبت خود  ا با تدظیم خاصری بین سراعا  شربان هر فرد بای. با برنام 
هر چد. سراعت  ا برای انجا  کا ی قرا  داده و ب  این برنام  و نظم ادام  ده. هعانطو  ک  خ.اون.   کد. و

های شرن ری و خانوادگی  سراعا  نعاز و  وزه  ا برای مسرلعانان تظیین کرده اسرت، آدمی نیز بای. فظاهیت
های شرن ری و اجتعاعی،   یزی دقی  انجا  ده. تا بتوان. با  عایت تظاد، میان فظاهیتخود  ا با برنام 

ان.:»تلاک کدی. ک  وقت شرعا چها  سراعت  زمان خود  ا م.یریت کد.،اما  کاظم )علی  اهسرلا ( فرموده
ن.گي، ساعتی برای مظاشر  با براد ان و اشناص  باش.: ساعتی برای مداجا  با خ.ا، ساعتی برای کا  ز

گاه نعاید. و از د، با شرعا خاه: و یك  و باشرد. و سراعتی ک  د   مو د اعتعاد ک  شرعا  ا از عیب هایتان آ
یابی.. می آن برای ه   های غیر حرا  خویش خلو  کدی. و با این سراعت، برای سر  سراعت دیگر نیرو

ب  خود تلاین تدگ.سرتی و ععر د از ندعایی.؛ چرا ک  هر کس تدگ.سرتی  ا ب  خود تلاین کد. بنیل گردد  
و هر کس ب  خود ععر د از  ا تلاین کد. زیاده خواه شرود. برای خویشرتن سرهعی از دنیا قرا  دهی.، ب  آن 

و زیاده  وی د  آن نباشر. و با این ما.ا  ب  خویشرتن ب.هی. ک  حلا، خواه. و جوانعردی  ا از بین نبرد  
از دنیا، برای کا های دیدی یا ی جویی.؛ زیرا  وایت شر.ه اسرت ک  »از ما نیسرت هر ک  دنیایش  ا   سرهم

با اسرتداد ب  آیا  و   .(۱/۴۰۹:  ۱۳۹۳برای دیدش  ها سرازد یا دیدش  ا برای دنیایش  ها نعای.« )حرانی،  
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 وایا  و با توج  ب  فرمایشررا  ماا  مظظم  هبری هر انسررانی بای. برای تعا  مراحل زن.گی خود برنام  
شر.ن نشراط، تدبلی و فرسرودگی و حتی م.ون و دقی  داشرت  باشر. تا از بیکا ی ک  باعث خسرتگی و کم

توان. مشکلا   مای  فساد و ابتلای انوا  گداهان است نجا  یاب. ب.ین ترتیب م.یریت اوقا  فراغت می
 ان.یشی کد..بیدی و برای آنها چا ه احتعاهی  ا پیش

 راهکارهای آموزشی )معرفتی(

فرمرایش مارا  مظظم  هبری  یکی دیگر از  اهکرا هرایی کر  جوان برا قرآن مرأنوس می شررود طب  
طو  کامل حضرو  ب  اهکا های مظرفتی اسرت. قرآن بای. د  هع  فضرای ذهدی و ععلی جامظ  اسرلامی 

یرابر. و این جز برا پرداختن مجرّ.انر  بر  فراگیری آن میسررر ننواهر. بود و امر مهم فراگیری قرآن کریم و 
د  این   شرود.ای ب  وفو  یافت میاما  خامد   گهربا شرداخت کافی نسربت ب  مداهیم قرآن د  فرمایشرا  

 اشا ه ش.ه است. ایشاننگا ک ب  چد. مو د از مهعترین  اهکا های مظرفتی از دی.گاه 

 فراگیری قرائت صحیح و مفاهیم قرآن یک. 

فراگیری قرائت صرحییح د  این مرحل  و  سری.ن ب  مداهیم قرآن کریم خود دا ای مراحلی اسرت ک   
 شود:ب  ترتیب بیان می

یم  مرحیه اول:   فراگدر  روخوانی و روانخوانی قرآ  لر
 قرآن دو مرتب  دا د:ظاهر و اهداظ آشدایی با  توج  ب  این نکت  د  ابت.ا از  است ک 

خوانی از یك سررو و  اهف( مرتبۀ ععومی و سررطحی ک  عبا   اسررت از آشرردایی با  وخوانی و  وان
  مداهیم سطحی و عا  قرآن د  ح. ترجع ، از سوی دیگر.

مرتبۀ ععی  و اخت راصری ک  عبا   اسرت از آشردایی با تجوی. و صرو  و هحن از یك سرو و  ب( 
 (.۸۸ :1386سظ.ی،  ) تسلط بر مداهیم قرآن د  حّ. تدسیر، از سوی دیگر.

خوانی، یظدی قا ی بتوان. قرآن  ا، صرحیح بنوان.، صر.اهای کوتاه  صرحت  وخوانی یا هعان د سرت
و کشری.ه  ا تشرنی: ده.، سرکون و تشر.ی. و م. و تدوین  ا  عایت کد.، حرو  ماطظ   ا ب.ان.،  ف  

اگر قا ی   اهتاراء سرراکدین  ا انجرا  ده. و وقف بر آخر کلعرا   ا با وقف د  مبراحث تجوی.، خلط نکد..
ها تسررلط کامل پی.ا کد.،  توانسررت بر آن  گاه یك  وخوان اسررت و اگرتعا  این موا د  ا  عایت کد.، آن

خوانی ب.ون اسرتاد، هرگز ب  انجا   خوانی بظ. از  وخوانی اسرت.  وانخوان اسرت. پس  وانآنگاه  وان
 (.205: 1393مظرفت،  )  س.نعی
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یم   مرحیه دوم: فراگدر  تجوی  قرآ  لر
تجوی. د  هغت ب  مظدای نیکو کردن و تحسررین و د  اصررطلا  عبا   اسررت از تلدظ هر حرفی از 
منرب آن، با د  نظر گرفتن و  عایت ح  حر  )صردا  ذاتی ک  ازم  حر  اسرت( و مسرتح  حر   

)حبیبی/شرهی.ی پو ،  وان خوانی و  شرود() احکا  و صردا  عا رری ک  بر ا ر ترکیب حرو  ناشری می
 .(96ک، ص1373تجوی. قرآن کریم،  

گونر  بر  تظریف تجویر. پرداختر  انر. کر  تجویر. صررحیح خوانر.ن قرآن و خوب اداکردن  برخی  نیز این 
(. مراد از کتب تجوی.ی، کتبی اسررت ک  د با ه  477/ 1: 1389هاسررت )مظیدی،  حرو  و شررداختن وقف 

جز ی د   اهدراظ قرآن کریم از حیرث نحوه تلدظ آنهرا و اصررو، حراکم بر تلدظ آنهرا بحرث مي نعرایر.. ابن 
نویسررر.: تجویر. آ ایر  تلاو  و پیرایر  قرائرت و اعطرای حاوق حرو  بر  آنهرا و حدظ و  تظریف تجویر. می 

ترتیب و مراتب آنها و باز آو دن حر  ب  منرب و اصل آن و پیوستن آن ب  نظیرک و ت حیح هدظ و تلطیف 
(.  211/ 1تا،  جز ی، بی ن زبان با نظر ب  صریغ  و سراختعان هر کلع  ب.ون اسررا  و تکلف و افراط اسرت )اب 

 باش..  هع  تظا یف فوق ب  ی  جهت اشا ه دا د، هرچد. زاوی  دی. و شیوه بیان د  ظاهر منتلف می 
یم   مرحیه سوم: فراگدر  مفنهدم و لغنت قرآ  لر

از دی.گاه  هبر انالاب ق.  او، برای ععل کامل ب  قرآن کریم آشرردایی و فراگیری جوانان و نوجوانان  
مای  این مرحل  اسرتعرا  د  کا  اسرت و انس با قرآن د  این با متن قرآن کریم اسرت ب  عای.ه ایشران جان

اگر بنواهیم قرآن د  فضررای ذهدی و کشررو مان  واب پی.ا کد. مداهیم قرآن،  شررود. یزی میمرحل  پی
قرآن، حاکم بر ذهدیت جامظ  گردد و حتعاً احتیاب دا یم   مظا  ها و فکرها شرود و مداهیم  ایج د  ذهن

ب  هعین مدظو  ماا  مظظم  هبری چدین   ب  ایدک  افراد جامظ  هع  بتواند. قرآن  ا د سررت قرائت نعاید..
سرروی فراگیری مداهیم قرآن  ا تضررعین ن انس حرکت ب » عام  مرد  با قرآن انس بگیرن.، ایان.:فرموده

)فراگیری   انس برا قرآن کریم د  این مرحلر   .(20/11/1368،  بیرانرا  د  دیر.ا  جعظی از قرا یران(کدر.«می
های ایشران ناظر ب  شرود. ب  هعین دهیل، بسریا ی از تأکی.ا  و توصری  یزی میقرائت صرحیح قرآن( پی

»نبای.  تلاو  زیبا تأکی. دا ن.. اهبت  عای.ه دا ن.: خوانی برمرحل  اسررت. ایشرران د  مرحل   وان هعین
پرداختن ب  این امر، موررو  اصرلی مراجظ  ب  قرآن کریم قرا  بگیرد. ماا  مظظم  هبری )م.ظل  اهظاهی( 

هم  داند. ک  موجب نرمی د، و خشرو  انسران گردد تا موجبا  فهم مظا   قرآنی  ا فرا تلاوتی  ا مدی. می
از طری    آموزک قرآن د  سرریره پیرامبر  .(۴/۴/۱۳۹۱  ، کدر.«(بیرانرا  د  دیر.ا  مسرررابارا  بین اهعللی

( اقرا بر  مظدرای آموزک عبرا ا  و مدراهیم  149:  ۱۳۸۳)مظرا  ،    شررر.دنبرا، می  «اسررعرا »و    «اقرا »
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. (۲۲۴فرمود )هعان،  حاایای از مداهیم  ا بیان می قراء، ا زماند    سرو، خ.ا  صرو   توأمان بود.ب 
شررود ک  اگر فردی بنواه. کلا  اههی د  باطدش  سررو  با این وجود از این مطاهب چدین برداشررت می

زیرا   اوهین ق.  آشردایی با مداهیم و هغا  قرآنی اسرت. وا د شرود، کد. و د  د یای بیکران مظا   قرآنی 
کدد.ه د  آن ماند. بدایی ک  بر شررو  د  هر علعی خ روصرا علو  دیدی ما.م  شررو  آن اسرت تا خوض 

 غیر اساس بدیان ش.ه نباش..

 مطالعه و شناخت تفسیر قرآن کریم دو.  

ان. جلسررا   ماا  مظظم برای انس بیشررتر با قرآن د  بیاناتشرران سرردا ک کردهاز جعل  کا هایی ک   
کسرانی ک  بل. هسرتد. و با قرآن انس دا ن.    .کد. ک  تدسریر بسریا  بسریا  مهم اسرتتدسریر اسرت و بیان می

مطراهظر  کددر. فکر کددر. و مبراحث تدسرریری بیران کددر. و سررطح مظرا   جامظر   ا باا بیاو ن. بای. جو ی 
های ما با مظرا   قرآن انس بگیرن. اصررلا مظرا   قرآنی حاکم بر بشررود ک  جامظر  ما مرد و زن و جوان

شای. بسیا ی از جوانان ب  شوق فهم مظا    (16/2/1398، ها باش.( بیانا  د  محدل انس با قرآنذهن
یر آیرا  و نعرایدر.. برخو دا ی از تدسرر بلدر. قرآنی و بکرا گیری آن د  زنر.گی بر  قرآن کریم مراجظر  می

های آن، نیازمد. آگاهی ب  زبان عربی، مباحث علو  قرآنی، اسباب نزو،،  وایا   شداخت مداهیم و پیا  
باشر.، ک  برای  تلاو  م.او  و فراوان، آشردایی با ادبیا  حاکم برآیا  و مراجظ  ب  تداسریر می تدسریری 

 باشر. اما برای مشرتاقان  اهی هعوا  خواه. بود.ععو  جوانان امکان دسرتیابی ب.ان معکن و میسرو  نعی
تواند. با برگزا ی  با توج  ب  تأکی.ا  مظظم ه  کسرانی ک  از این علم مهم برخو دا  هسرتد. ب   احتی می

شر.ن با آیا   صرو   کتاب ب  ترویج فرهدا قرآنی و مأنوس ب های تدسریر قرآن یا ا ائ  تدسریر قرآن  دو ه 
بر تلاو  قرآن،   علاوهتوان.  ب   احتی می  توانعد.ی ک  مدسرر قرآن دا د   قرآن کع  شرایانی نعاید. با این

بدابراین علم تدسریر قرآن اگر توسرط اهلش باشر.  . مدهو  و مضرعون قرآن ب  جوانان و مرد  آموزک ده.
شر.ن جوانان با  توان. ناش مهعی د  مأنوس داو ی نباشر. مییظدی تدسریر ب   أی نباشر. و هعراه با پیش

 قرآن ایدا نعای..
دو  چیزی هم ک  از  دا یم و حوزه بای. ب.ه.، تدسرریر فرماید.: ایشرران د  باب اهعیت تدسرریر می

خواسرتد. می  اهل  مشرکیدی[]آیت اسرت. امروز شربه  وجود دا د و ما ب  تدسریر نیازمد.یم. یك وقت ایشران
خوب، ایشران از کسرانی هسرتد. ک  حایاتاً هرچ  از  ب.اند.، د  هر سرطحی   -قرآن بدویسرد.  ۀیك ترجع

من گدتم ب  نظر من امروز  -ی ایشران اسرت  کدد.؛ این هم از بز گوا یِ خُل  برجسرت ک  باشر.، اق.ا  می
ما امروز یك تدسریر صرافی از  دا یم. فید د  زمان   ی قرآن، یك تدسریر صرافی اسرت.واجبتر از ترجع 

ل عربی و فا سری خودک، تدسریر صرافی نوشرت؛ ما امروز یك تدسریر صرافی ن.ا یم. تدسری رهای مد رّ
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دا یم؛ تدسریر صرافی هم اگرچ  تدسریر خوبی اسرت، اما باب امروز نیسرت. امروز با توج  ب  مسرائل،  
خواه. از قرآن ب  دسرت آو د، یك تدسریر  سرؤاهها و اشرکااتی ک  وجود دا د، برای توقّظاتی ک  انسران می

 (.۱۱۲۶ تا، بی حوزه و  وحانیت، ) صافی از  دا یم
من اطلا   از دی.گاه ایشران بای. ائع  جعظ  و علعایی ک  د  شرهرها هسرتد. برای مرد  تدسریر بگوید.: 

جعظ ، ا تباطا  خوبی با مرد  دا ن.؛ مثلًا جلسرا  دا ن.. ایدجا   ۀدا   د  بظضری از شرهرها، آقایان ائع
محتر  آنجا، جلسرا  متظ.دی برای    ۀهم عیبی ن.ا د اسرم بیاو  ؛ من ب  بوشرهر ک   فتم، دی.  اما  جعظ

اعتاادا    ۀتدسریر قرآن، جلسر  ۀهای منتلف، جلسر های متظ.دی از هدت ، برای گروهمرد  دا ن.؛ د  شرب
 وز، برای ایدک  مرد  د  نعاز شرررکت  اخلاق دا ن.. ح.اقل یك وع.ه نعاز جعاعت د  شرربان   ۀو جلسرر 

 (.۱۴/۳۷بیانا ،  ) کدد.، چیز بسیا  خوبی است
ذکر این نکت  از  است ک  هع  تداسیر قرآن د  ی  ح. نیستد. و بر اساس آسانی و سنتی بای. آنها  
از آسرران ب  سررنت دسررت  بد.ی نعود تا تداسرریری  ا ک  برای ععو  سررودمد. اسررت مظرفی کرد. د  میان 

 سر. تدسریر نو  محسرن قرائتی و د  مرحل  بظ. تداسریری ک  برای قرآن کریم نوشرت  شر.ه اسرت ب  نظر می
تدسریر نعون  ناصرر مکا   شریرازی تداسریری هسرتد. ک  برای ععو  مدی. هسرتد.. اهبت  تدسریر نسریم حیا  

توان. تدسریر مدی.ی ب  شرعا  آی.. تدسریر مهر ا ر محع. علی  ررایی اصردهانی  ابواهدضرل بهرامپو  نیز می
 نیز برای قشر دانشجو تدسیری مثعر  عر خواه. بود. 

شرون.  د  کدا  مطاهظ  تداسریر ترتیبی قرآن کریم،  تداسریری نیز ک  د با ه مورروعا  قرآنی نوشرت  می
و بر اسراس ی  موررو  هسرتد. نیز سرودمد. اسرت. تداسریری مورروعی ک  برای ععو  مرد  مدی. اسرت 

 توان ب  پیا  قرآن ناصر مکا   شیرازی و مدشو  جاوی. جظدر سبحانی اشا ه داشت.  می

 فراگیری تدبر و فهم آیات قرآنیسه.  
انس برا قرآن تر.بر و ترأمرل د  آیرا  قرآن    از دیر.گراه  هبر انالاب یکی از  اهکرا هرای آموزشرری و مظرفتی 

اسررت. د  واق  اگر ت.بر و تأمل ب  خوبی صررو   گیرد،انس با قرآن کریم ب  ه.  خود یظدی ععل قرآنی  
ها هع  ما.م   نزدی  خواه. شر..ب  نظر ایشران:»خوان.ن قرآن، قرآن هحن و تجوی. قرآن،حدظ قرآن،.. این 

های عزیز با قرآن با این احسراس  وبرو شروی. ک  بای. فهم و  ای اسرت برای فهعی.ن شرعا جوان اسرت،ما.م  
مظا   قرآن  ا برای زن.گی شرن ری و اجتعاعی و حکومتیتان فرا بگیری. و آن  ا ب  مد ر  ععل د  بیاو ی.. 

یشی.ن د  مداهیم قرآنی، این سنن ععیای است و بای. ان. ب  این مای. شوی. ک  ت.بر از  است، ت.بر یظدی 
  د  آن ت.بر داشرت  باشریم. گوید.ه آن ذا  اق.س اههی اسرت کلعا  آن هم از آن ذا  اق.س اههی اسرت.

یظدی اهداظش ن  فاط مداهیعش ه ا بای. د  آن دقت کرد بای. آن  ا فهعی. بای. د  آن غو  کرد ایدها حاصررل  
 . ( 1397/ 2/ 6اهعللی قرآن شود مگر با انس با قرآن« )بیانا  د  دی.ا  شرکت کدد.گان مساباا  بین نعی 
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گویی ب  مسرائل زن.گی و شربها  توانعد. گردد.  شرود ک  فرد د  پاسر ت.بر د  آیا  قرآن باعث می
گویی ب  سرواا  ما اسرت هعچدین زن.گی، توأ  با مشکلا  است و انسان،  های ما پاسر یکی از دغ.غ 

هرا اسرررت.  هبر مظظم انالاب  د  پی  اه حرل آنهرا اسرررت. یکی از آ را  انس برا قرآن، ا ائر  هعین  اه حرل
کدد.: »بای. ب  قرآن  های قرآنی دانسررت  و چدین توصرری  میها  ا ت.بر د  حکعتاسررباب بازگشررایی گره 
شردوی.، ب.انی. هایی ک  این حر   ا د  سررتاسرر کشرو  میهای عزیز و هع  جواننزدی  شر.. شرعا جوان

نیرا د  د، و جران انسرران بر  هرای موجود مرادی دهرایی کر  بر ا ر چراهشد  قرآن حکعرت هسررت،... عار.ه
دهر.، نو  هرا  ا براز کدر....، امیر. میتوانر. هعر  این عار.هآیر.، سرررانگشرررت حکعرت قرآنی میوجود می

هرا  ا دهر.. برا قرآن برایر. مواجر  شررر. و ایندهر.، عز   اسرر  برای حرکرت د  صررراط مسررتایم میمی
( یکی از اه.ا  آموزک و مو ر بر فهم آن ت.بر  ۱۴/۷/۱۳۸۴  ، بیرانا  د  دی.ا  قا یان قرآن کریم(گرفت«

کدد.ه  ای مدسررجم ظاهر عبا ا  قرآن و تکعیلاسررت. ت.بر عبرا   اسررت از تدهم  وشررعد. مجعوع 
موجرب انس بیشررتر برا ظراهر اهدراظ و   و  گیرد هرایی چون قرائرت و تلاو  کر  پس از آنهرا قرا  میمهرا   

  (.1392زاده، گردد )اههی  میشود و د  نتیج  موجب فهم بیشتر آیا  و سوعبا ا  می
براشررر. کر  از »قرائرت« شرررو  و برا »فهم  »جریران تر.بر«، هعران »جریران تلاو   اسررتین قرآن« می

گردد؛ این مظدی، هعران گونر  کر  د  مار.مرۀ مبراحرث گر شرررت د  ععی « ادامر  یرافتر  و بر  »ععرل« ختم می
تََ  تدسریر آی   ََ تََ ك يِتّلون َيات  َ يتهمّمون  وا د ش.ه است:»  يَتَلُوسَُ  حَ َّ تَوٰ ََ فْ قوُّ  تعاُّ ك يَتَلُوسَُ  حَ َّ تَوٰ

ََ  َ يعتبَِن أمثاُّ  َ يهتون   ََ ََون ع لْأ  َ يتمثّلون ق  معاسي  َ يعملون أهحكام  َ يَِون َع ه َ ياش
لْمِه َ يجتنبون سولْليَ ، َ مَا لو   َ   أحهظ َيَاتَ  َ سََِد حَِفَ  َ توَة سََو ه َ د س أعشَََا ه  -َ لُّْلَّ     -أ
ََاعو ََ ، حه ولْ حَِف  َ أو َُ مُبٰاَ ك  أخماس سَزََُّنٰاهُ إََُّيَ

َ
َ  أ لْ ح َده َ إسّما لو ت أِّ َيات ، يقول لُّْلّ  تعاُّ ك »َ تٰا

لْ َيٰاتََ ... ُِ أَّ  (.۳۷۵  :1381پو فر، نای) (۸/۸۴)میزان اهحکعة،   «َُّيَ َّ

 راهکارهای انگیزشی . 3

شرر.ه از قرآن های ا ائ یکی از موان  انس با قرآن ع.  شررداخت عظعت قرآن و کا بردی نبودن آموزه 
طلبی ک  ماتضررای این دو ان اسررت برای امو ی ک   د  مسررائل زن.گی اسررت جوانان با توج  ب  آ مان

انگیزگی د  جرامظر   هرای بیکددر. و چون زمیدر شرردراخرت دقیای از کرا برد آن نر.ا نر. تلاک چدر.انی نعی
انر.ازه کرافی وجود دا د از این  و برخی از این جوانران انگیزه از  و کرافی  ا برای انس برا قرآن پیر.ا  بر 

خواه. انس پی.ا کد. امری مهم و شرایسرت  ب  نظر  این  اهکا  ب  جوانی ک  میعلت،  هعین   ؛ ب کدد.نعی
 ترین آنها اشا ه خواه. ش..آی.. د  ذیل ب  مهممی
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 های مختلف زیبایی قرآنی و ترغیب در تدبر آنها توجه به جنبه یک. 

شر.ن جوانان ب  قرآن ب  آن اشرا ه  برای مأنوس    اهکا های انگیزشری ک  د  بیانا  ماا  مظظماز جعل  
باشرر.. ایشرران قرآن  ا مدب  نو  و حایات های منتلف زیباشررداسرری قرآن میشرر.ه اسررت توج  ب  جدب 

فرماید.:»قرآن کتاب نو ، کتاب مظرفت و نجا ، کتاب سررلامت و  شرر. و تظاهی، کتاب  داند. و میمی
شرود  کدد. ک  اگر با قرآن انس بگیری. د، و جان شرعا نو انی میقرب و انس ب  خ.ا اسرت وچدین بیان می
گردد ب  وسریل  قرآن اسرت ک   ها از قلب و  و  انسران زدوده میب  برکت قرآن بسریا ی از ظلعا  و ابها  

مرا د  زمیدر  زنر.گی و   لُّْنو   لُّْلَ  َُّ  لَُّْ يج َمنو ياَِمم مج لُّْ لمَا  لُّْ  فرمرایر.:  خر.اونر. متظرا، می
محشررون بر    هرای دیگرآیدر.ه د  زمیدر  تکلیف کدونی و د  زمیدر  هر.  از بودن و د  بسرریرا ی از زمیدر 

صرو   ت.بر انس پی.ا  ب آو د اگر یاد گرفتیم ک  با قرآن  ها هسرتیم و قرآن برای انسران مظرفت میجهاهت
 .(14/10/1373 ، کدیم هع  خ وصیاتی ک  گدتیم حاصل خواه. ش.« )بیانا  د  مراسم اختتامی  قرآن

حرا، توجر  بر  جرایگراه واای قرآن کریم  غبرت انسررران  ا برای ایجراد انس برا قرآن بیشررتر و زیبراتر   
گرچ  عع  و عظعت آن  ؛توان از زوایای گوناگون مو د بر سری و شرداخت قرا  دادنعای. ک  آن  ا میمی

قرآن کریم بهترین و زیباترین  .ما  ا توان د   کامل عظعت آن نیسررت  وطو ی واا و گسررترده اسررت ب 
»آنچ  از فرمای.:اسررا خ.اون. می ۀ سرو  ۸۲ ۀ( د  آی ۳۳)زمر: لُّْل  سزل لْحسَج لُّْح ي  گدتا ها اسرت:

ای با توج  ب  این اوصرا  ک  گوشر   .فرسرتیم شردای د، و  حعت اههی برای اهل ایعان اسرت«قرآن می
  د  هع  جا و د  هع  حا، با  منت رر از هزا ان وصرف پیرامون قرآن اسرت ک.ا   فی  و مونس اسرت ک

انسان بوده و آ امش بنش د، و جان انسان باش.؟! ف ل جوانی ک  انسان ب  دنبا، صر  سلای  و عش   
باشر.. ک.ا  دوسرت  های خود د  بهترین  اه اسرت هعوا ه ب  دنبا، پی.انعودن بهترین  فی  میو توانعد.ی

»هر کس با قرآن انس بگیرد فرمای.:می توان. پی.ا نعود؟! اما  علیو آ امش بنش د، بهتر از قرآن می
 .(1/۱۴۲ :۱۴۱۰کد.« )تعیعی آم.ی، دو ی براد ان و دوستان او  ا وحشت زده نعی

 های مأنوس قرآنی همنشینی با شخصیت دو. 

پژوهران و  یکی دیگر از  اهکرا هرای ترأ یرگر ا بر تاویرت انس برا قرآن برای جوانران هعدشرریدی برا قرآن
  ،مد.ن.شرداسران اسرت. از آنجا ک  قرآن نو  اسرت و حاملان وا اسرت  و آشردا ب  قرآن از این نو  بهره قرآن

بیانا  ماا  مظظم تأکی.  د   هعدشریدی با این گروه خود بر انس با قرآن و  ابط  بهتر با خ.اون. تأ یر دا د.
»کسرری ک  با قرآن مأنوس اسررت، قلب و ععلش با آن  فرمای.:می ای ب  این مورررو  شرر.ه اسررت وویژه 

ا تباط است فرق دا د. جوانان پاک.، انالابی ما این  ابط   ا  وز ب   وز با قرآن بیشتر کسی ک  با قرآن بی
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خواه. آیا  قرآن  دشرعن نعی  ها عطر قرآن  ا د  فضرا مدتشرر کدی.، د  قرآن ت.بر نعایی..د  خانواده ؛کدی.
ها  ا مظین کرده اسرت، تکلیف زن.گی اسرلامی، تکلیف  ا مثل علم د  دسرت بگیرن. چون قرآن تکلیف

ان. اسرتداده  مرگ اسرلامی  ا. از کسرانی ک  با قرآن آشردایی بیشرتری دا ن. و ععرشران  ا با قرآن گ  ان.ه
باشرر. و نهایتی ن.ا د. هرچ  پیش بروی. چ  د  سررطح  کدی.. اهبت  ک  قرآن ی  د یای ععی  و واسرر  می

بیانا  د  دی.ا  جعظی از قا یان )قرآن و چ  د  اععاق آن هعچدان امکان سرریر و پیشرررفت وجود دا د« 
 .(17/11/1370، قرآن
عدوان ماا  مظظم  هبری )م.ظل  اهظاهی( دی.ا  اعضرای کدگره بز گ.اشرت اسرتاد شرهریا  ایشران  ا ب  

فرماید.: »ی  نکت  اسراسری د با ه اسرتاد شرهریا  این اسرت ک   نعاید. و میاهگوی با ز قرآنی مظرفی می
اگر  ویش تکی  کدیم ب  نظر  شرایسرت  اسرت آن نکت  هم این اسرت ک  شرهریا  د  دو ان مهعی از زن.گی 
اک، دو ان عرفانی و مظدوی بسرریا  زیبایی  ا گ  ان.ن. و ب  انس با قرآن انس با مظدویا  و خودسررازی 

 سرری. و سررظی کرد باطن و مظدویت خودک  ا صرردایی بنشرر..« )بیانا  د   پرداخت یظدی ب  خودک
 (.11/9/1371 ،  دی.ا  اعضای کدگره بز گ.اشت استاد شهریا

هرا وجود خود  ا د  پرتو قرآن قرا  شررود کر  اگر جوانبرا ملاحظر  بیرانرا  مارا  مظظم برداشرررت می 
یرابدر. کر  مدظو  از انس برا قرآن فاط تلاو  ظراهری آن دهدر.، د  پی کسرررب مظرا   قرآن براشرردر. د  می

مد.ی از مظا   نیست و د  دستو ا  اسلامی فاط توصی  ب  تلاو  قرآن نش.ه بلک  توصی  مکر  ب  بهره 
یکی از مباحثی ک  د  قرآن اهتعا  خاصرری ب  آن شرر.ه اهگودهی ب  جوانان از جها     .قرآن شرر.ه اسررت

هرای قرآنی دهدر.ه اهعیرت دو ان جوانی برای انس برا قرآن اسرررت از نعونر منتلف اسرررت کر  این نشررران
ب علم و نعای. و هعوا ه ب  دنبا، ن ر اسرت ک  د  جوانی شراگردی حضرر  خضرر می حضرر  موسری

 افزایش دانش است.

 های قرآنیکردن و عمل به آموزه کاربردی سه.  

سرازی جوانان نسربت ب  انس با قرآن سرومین  اهکا ی ک  د  مااه  حاررر برای تأ یرگ ا ی و انگیزه 
.انس با قرآن کریم د  استکردن مسائل قرآنی و ععل ب  آنها  کا بردی،  ه  اشا ه ش.هکریم از مدظر مظظم

ماا  مظظم    .بین اقشرا  منتلف جامظ  بای.  واب پی.ا کد. و جامظ  برای ععل ب  قرآن کریم نزدی  شرود
دانسرتن مداهیم     هبری برای قرآن کریم حای قائل هسرتد. و احااق ح  کریم  ا تدها د  خوان.ن و صرر  

فرمرایدر.:»ععرل خودمران  ا داندر. ومیداندر.؛ بلکر  ح  کرامرل آن  ا ععرل بر  آن میو مظرا   قرآن کریم نعی
کردن نیسرت؛ بای. د  ععل، د  این سرت، ب  ادعابای. قرآنی کدیم، اههی کدیم. ب  گدتن نیسرت، ب  زبان نی

 اه حرکرت کدیم و قر.  بردا یم. برا قرآن کر  انس میگیریر.، قرآن  ا کر  تلاو  میکدیر.، هر جرائی دسررتو ی 
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اسررت، ه.ایتی اسررت، ن رریحتی اسررت، د  د جۀ او، سررظی کدی. آن  ا د  وجود خودتان، د  باطن  
خودتران، د  د، خودتران پرایر.ا  کدیر. و آن  ا بر  ععرل خودتران نزدیر  کدیر.. هر کر.ا  از مرا اگر د  ععرل این 

امظر  پیش خواهر.  فرت ا متظهر. شررر.یم د  دیر.ا  قرا یران  )  «امظر  قرآنی خواهر. شررر.  ؛:  بیرانرا  
۳۱/۴/۱۳۹۱.)  

داند. و د  این  ابط   ایشران ععل ب  قرآن کریم  ا ب  مظدای باو  ب  وع.ه صر.ق و ح  قرآن کریم می 
کدد.. ایشران د  مو د ( اسرتداد می۱۱۵)انظا :    َ ع لَ  لَ مب ل ُّكلمات  َ تم   لم   أک صَ قا   ب  آی 

گیریر.، قرآن کریم  ا کر  تلاو   گویدر.: »برا قرآن کریم کر  انس میکردن قرآن کریم میچگونگی ععلی
کدی.، هر جایی دسرتو ی اسرت، ه.ایتی اسرت، ن ریحتی اسرت، د  د ج  او، سرظی کدی. آن  ا د  می

وجود خودتران، د  براطن خودتران، د  د، خودتران پرایر.ا  کدیر. و آن  ا بر  ععرل خودتران نزدیر  کدیر.. هر 
)د  دی.ا   : امظ  قرآنی خواه. شرر. فت : امظ  پیش خواه.ک.ا  از ما اگر د  ععل این  ا متظه. شرر.یم

 .(۳۱/۴/۱۳۹۱ ، قا یان
دهد.ه مبانی ععلی انسران د  ماابل دشرعن  توان. شرکلب  این صرو   ک  باو  ب  این آیا  قرآنی می 

 ها د  داخل کشو  باش..و هعچدین اجرای تظه.ا  و مسئوهیت
»ب   فرمود:   عدوان نعون  پیامبرب   ؛د  مو د ععل ب  قرآن  سرری.ه اسررت تظابیر منتلدی از پیامبر 
ععل کدی. و حلاهش  ا حلا، بشرعا ی. و از حرامش اجتداب کدی. و ب  آن اقت.ا نعوده و ب  هیک چیز قرآن  

( هر جوان برا ایعرانی کر  بر  تلاو  قرآن  ۲۰۸۶،  ۱/۷۵۷:  ۱۴۲۲آن کدر نو زیر.« )حراکم نیشرررابو ی،  
ده. و قرآن، او  ا د   دیف فرشرتگان قرا  می  با گوشرت و خون او آمینت  شر.ه و پرو دگا ، قرآن    بپردازد، 

ر، متحعل دشرروا ی بیشررتری شررود، پاداک او مو آنک  د  این ا  نگاهبان او د   وز قیامت خواه. بود...
کردن ب  آیا  و قرائت عربی آن قرآن  اگرچ  صررر  نگاه .(۲/۶۰۳ :1407،  )کلیدی  دوچد.ان خواه. بود
وان. و د  آیا  اههی تدکر داشررت تا وهی د  د ج  بااتر بای. قرآن  ا با مظدا خ  شررود واب محسرروب می

 یزی برای ععلی  شر  برنام زمید  ععل ب  آیا  هر  وز بیشرتر از  وز قبل د  ررعیرمان نهادید  گردد. بی
مان های اُنس با قرآن  ا د  خود و اطرافیانکردن قرآن و مسائل آن فرصت سبزی است ک  زمید و کا بردی

 فراهم کرده و خود  ا ب  ی  جرع  آ امش و تدکر دعو  کدیم.

 شرکت در محافل قرآنی چهار.  

یکی از تأ یرگ ا ترین عد رر د  میان جوانان د  ترغیب ب  انس بیشرتر با قرآن، برگزا ی مدظم محافل  
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براشررر.. هعچدین برگزا ی مدظم هر.فعدر. مسرررابارا  قرآنی قرآنی و شرررکرت جوانران د  این مجراهس می
توان. زمید  مداسرب انس با قرآن برای جوانان  ا د  پی داشرت  باشر.. محافل قرآنی با محو یت تلاو   می

آیرا  برا صررو  خوک و ا ائر  مدراهیم دقی  و مدراسرررب یکی از  اهکرا هرای گرایش جوانران بر  قرآن کریم  
های  شررون.. کانونهای ظاهری و مظا   قرآنی بیشررتر آشرردا میاسررت د  این مجاهس جوانان با زیبایی

تواند. د   اه ترویج و نشررر فرهدا قرآنی و تاویت انس با قرآن د  میان جامظ  خ رروصرراً قرآنی نیز می
تأ یر د  انس با قرآن  بی گون  مجاهس  ا جوانان بسریا  موف  باشرد..  هبر انالاب جعهو ی اسرلامی این

ها  داند. و تأکی. دا ن. ک  برگزا ی این مجاهس د  مسراج. و م.ا س و مراکز آموزشری حتی د  خان نعی
 ). 13/10/1370 ، د  اوهویت قرا  داده شود )بیانا  د  دی.ا  مرد  بوشهر بنش دهوا

فرماید.: »هع  مرد  خ رروصررا جوانان ب  نعاز، مسررج.، عباد  اهعیت ب.هد.. هرچ   ایشرران می 
امروز این کشو  از عظعت و عز  و ق.   ب  دست آو ده است د  سای  قرآن و اسلا  و نعاز و ذکر خ.ا 

ها اسررت با نعاز اسررت؛ هم بای. ب  د س و کا  توج  شررود و هم بای. ب  ت.ین ک  ت.ین پشررتوان  هع  این
مسرج. جلسرا  دیدی و قرآنی بای. انس پی.ا کدی.. اگر بتوانیم با قرآن انس بگیریم مظا   قرآن  ا جان و 

هرای قرآنی این د، خودمران ندوذ دهیم زنر.گی مرا و جرامظر  مرا قرآنی خواهر. شررر. این جلسرررا  و دو ه 
وهی مار.مرا  ازمی هرا هعر  مار.مر  اسررت برای جرامظر  قرآن مسررابارا  قرآنی بر  خراطر این اسررت این

 .(24/4/1389، است.« )بیانا  د  دی.ا  قا یان قرآن
شرر.ن ب   شرر.ن قرآن و نزدی ای برای مطر  ماا  مظظم  هبری جلسررا  و مسرراباا  قرآن  ا بهان  

»اگر د  جوام  بشری قرآن حاکم باش. هم سظاد  دنیوی  فرماید.  داند. و میحایات قرآن و  و  آن می
،  اهعللی قرآن کریم کددر.گران د  مسرررابارا  بینو هم علو مظدوی اسرررت«(بیرانرا  د  دیر.ا  شرررکرت

»هیک جلسر  قرآنی برای تلاو  و  فرماید.:د  خ روص محافل قرائت قرآن می پیامبر  .(18/3/1392
د س د  مجلسرری از مسرراج. خ.ا برقرا  نشرر.؛ آ امش بر آنان ناز، شرر. و  حعت د  برشرران گرفت و 

یاد کرد.«  فرشررتگان د  اطرا  آنان حلا  زدن. و خ.اون. د  میان کسررانی ک  د  نزدشرران هسررتد. از آنان 
صررو   ب بدابر آنچ  گدت  شرر. از  اسررت محافل قرائت د  سررطح جامظ    .(۳/۳۶۳: ۱۴۰۸)نو ی، 

عدوان کتاب زن.گی مو د توج  و گسررترده تشررکیل گردد تا باعث پیشرررفت مظدوی جامظ  گردد و قرآن ب 
  ها هعین اسرت ک  قرآن مای  انس جوانان و مردان و زنان باشر. عدایت ویژه قرا  گیرد. بدابراین یکی از  اه

 .استیکی از برکا  برگزا ی جلسا  و مساباا  قرآنی  سی.ن ب  این ه.    ک 
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 گیرینتیجه
مدظو  ا ائ   اهکا های پیش  وی جوانان پژوهش پیش  و د  ماایسر  با سرایر مداب  مطاهظ  شر.ه ب 

گرفتن با قرآن از مدظر ماا  مظظم  هبری انجا  گرفت  شر.ه اسرت. د  این نگا ک سرظی شر. با  برای انس
ان.از ماا  مظظم  هبری پیشرردهاد کا بردی و علعی ا ائ  اسررتداد ب  آیا  و  وایا  و با عدایت ب  چشررم

شرر.ن با قرآن از دی.گاه  هبر انالاب باعث ترغیب و شررود. گدت  شرر.ه ک  شررداخت  اهکا های مأنوس 
گردد. برای ایدک  جوان ب  شرکوفایی برسر. از  اهکا های  جدبش جوانان ب  سرعت کلا  نو انی وحی می

اس این  اهکا ها د   اه تربیت شرود و جوانی ک  بر اسر مظدوی، م.یریتی، مظرفتی و انگیزشری اسرتداده می
 ر د  ؤهای اسرلامی خواه. بود. ننسرتین گا  ممظدوی خود گا  بردا د، انسرانی مومن و متظه. ب  ا زک

مااه  حارررر برای داشررتن  وحی  قرآنی ب  کا گیری  اهکا های مظدوی از جعل  اسررتظانت از خ.اون. 
داشررتن یراد خر.اونر.، هعچدین خلوص نیرت و تزکیر  ندس اسرررت. اگر جوان بنواهر. بر  متظرا،، مر.اومرت

ه.  واای قرآنی دسررت یاب. ب  کا گیری  اهکرا های م.یریتی د  کدا   اهکا  مظدوی امری ررررو ی  
 یزی است. از  اهکا های م.یریتی ک  د  فرمایشا  ماا  مظظم  هبری د  این مااه  بر سی ش.ه: برنام 

 یزی برای حدظ قرآن کریم و هعچدین مر.یریرت اوقرا   مر برای تلاو   وزانر  آیرا  و اسررتعرا  آنهرا، برنرا
فراغت اسرت. هر فردی اگر بنواه. د  ه.فش موف  گردد نیاز ب  آموزک و شرداخت دقی  دا د، بدابراین  
 اهکا های آموزشری د  این نگا ک از مدظر ماا  مظظم: فراگیری قرائت صرحیح و مداهیم قرآن، مطاهظ   

 اهکا های    و فهم آیا ، شررداخت فوائ. انس با قرآن کریم اسررت. و تدسرریر سررو  قرآن، فراگیری ت.بر
گرفتن با قرآن از دی.گاه ماا  مظظم  هبری د  این انگیزشری ک  موجب ترغیب و تشروی  جوان برای أنس

ترغیب    های منتلف زیباشرداسری قرآن ومااه  مو د اسرتداده قرا گرفت  اسرت عبا   از: توج  دادن ب  جدب 
هرای قرآنی کردن و ععرل بر  آموزه هرای مرأنوس قرآنی، کرا بردیا، هعدشرریدی برا شررن رریرتتر.بر د  آنهر 

پژوهش بر  تبیین  اهکرا هرای پیش  وی جوانران برای    هعچدین شرررکرت د  محرافرل قرآنی اسرررت. این
تحلیلی    -گرفتن با قرآن است از دی.گاه ماا  مظظم  هبری با تطاب  آیا  و  وایا  ب   وک توصیدیانس

دهیرل ررری  وقرت و محر.ودیرت گدترا  و پراکدر.گی مدراب  مو د اسررتدراده  پرداختر  اسرررت. این نگرا ک بر 
های مجزا برای بسررط بهتر د  این توان د  مااه میو  اهکا های بیشررتری مو د ا زیابی قرا  ن.اده اسررت  

و بیان   یابی ب  اه.ا  و فوای.تری جهت دسرتشرود مطاهظ  وسری زمید  ب  پژوهش پرداخت. پیشردهاد می
های بیشتر و بر سی  اهکا هایی  پژوهش   اهکا های بیشتر از دی.گاه ماا  مظظم  هبری ا ائ  شود. انجا  

هرای خرانوادگی، آموزشرری، پرو شرری و فرهدگی هرای منتلف برای بر  کرا گیری آن د  محیطاز جدبر 
 .گرددکا بردی است و د  تربیت جامظ  قرآنی مدی. واق  می
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