
 

 
 
 
 
  

 
 
 

 شناسی اسلامینقش انقلاب اسلامی در رشد و تحول روان
 1محمدصادق شجاعی

 چکیده:
شناسی این پژوهش با هدف بررسی نقش انقلاب اسلامی در رشد و پیشرفت روان

. برای این استتحلیلی  -کاررفته در این پژوهش، توصیفیشده است. روش بهاسلامی انجام 
شناسی اسلامی در دیگر کشورها مورد بررسی های تاریخی و پیشینه روانمنظور، ابتدا زمینه

میلادی  1970تا  1960های شناسی اسلامی به دههقرار گرفت. در واقع، پیشینه پژوهش روان
وجود، نقش گردد. بااینانسانی در پاکستان، مصر و مالزی برمی سازی علومو جریان اسلامی

شناسی اسلامی بسیار چشمگیر بوده است. در این انقلاب اسلامی در رشد و تحول روان
شناسی اسلامی در پنج محور انگیزشی، حمایتی/ پژوهش نقش انقلاب اسلامی بر روان

ها و بندی شده است. همچنین، فعالیتالمللی دستهگر، آموزش، تولید محتوا و بینتسهیل
شناسی اسلامی از ابتدای انقلاب اسلامی مورد های نظری در ارتباط با روانگیریجهت

و دغدغه اصلی  ،شش مرحله از هم متمایز ،تحلیل و بررسی قرار گرفت و سرانجام
 پژوهشگران در هر مرحله مشخص گردید. 

محور، شناسی فرهنگاسلامی، روان شناسیانقلاب اسلامی، روان ها:کلیدواژه
 .سازی علوم انسانیاسلامی

  

                                                      
 .المللی المصطفی )ص(هیات علمی پژوهشگاه بین . عضو1
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 مقدمه 
شناسی داشته ها  و مکاتب روانفرهنگ غرب اثر مستقیمی بر نظریه ،به اعتقاد بسیاری از پژوهشگران

. (2021، 3)چیونگفردگرایی است  ،ترین ویژگی فرهنگ غربی. مهم(2014، 2؛ مادسین1984، 1)ازومااست 
بینی و کنترل برای توصیف، تبیین، پیش عمدتا   ،شناختیهای روانی غربی، نظریهیفرهنگ فردگرا تحت تاثیر

بیشتر با  ،شوند. افرادی که در فرهنگ غربی تربیت می(2006، 4)دویریرفتار فرد تدوین و عرضه شده است 
احساس خودکارآمدی بالا جویی و نفس، پرخاشگری، رقابتطلبی، استقلال، اعتمادبههایی چون جاهویژگی

گرا هستند، افراد به یکدیگر های شرقی و از جمله فرهنگ اسلامی که جمعشوند. ولی در فرهنگشناخته می
کنند، دوست دارند خود را با دیگران هماهنگ کنند و نیازهای اند. امکانات خود را با یکدیگر تقسیم میوابسته

. برای مثال، (1994، 6؛ ایرلی2001؛ کان و اوسرمان، 2001، 5)تریاندیسدهند آنها را بر نیازهای خود ترجیح می
کید دارند که از بسیاری جهات أخودشکوفایی و تحقق خود ت رب ،های شخصیت خودراجرز و مزلو در نظریه

گیری نیز بر اساس کننده فردگرایی فرهنگ غربی است. الگوهای درمانی و ابزارهای سنجش و اندازهمنعکس
 ،اندها و ابزارهایی که در چارچوب فرهنگ غربی ساخته شدهها تدوین شده است. بنابراین، نظریهظریهاین ن
 .(2004)چیونگ، های شرقی کارایی لازم را داشته باشند توانند در فرهنگنمی

شناسی روان یهاهیت داشتن نظریبودن و عموم یر، در مورد جهانیدو دهه اخ -یکیپردازان در هینظر
 ،افراد دارد یو رفتار یاخلاق یهایژگیت و ویشخص یریگکه فرهنگ بر شکل ینقش ید کرده و به بررسیترد

فرهنگ شامل آداب، رسوم،  (.2009چیونگ،  ؛2011؛ چیونگ و همکاران، 2006)دویری،اند پرداخته
اقوام و ملل شکل  یخیتجربه تار یمشترك افراد است که در ط یو باورها یوه زندگی، شیاجتماع یهنجارها

چهارم  یرویبه مثابه ن یدگاه چندفرهنگیاست که به د یاز کسان یکی 8. پل پدرسون(2009، 7)راتجیگیرد می
توجه کرده است  -یی و شناختیگرا، انسانیی، رفتارگرایلگریروان تحل یکردهایبعد از رو – یشناسدر روان

نه یمحور در زمکرد فرهنگیضرورت عرضه رو ،یفرهنگنیب یهاگوید: تفاوتمی ی. و(1999)پدرسون، 
مثل  یشناسنه موضوعات مختلف روانیلازم است تا در زم ،نیدهد و بنابرایرا نشان م یشناسروان

                                                      
1 - Azuma, H. 

2 - Madsen, O. 

3 - Cheong, H. 

4 - Dwairy, M. 

5 -Triandis. 

6 - Earley, P. 

7 - Rathje, S. 

8 - Pedersen. P.B. 
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محور و متناسب فرهنگ یهاهینظر ،و سنجش آنها یروان یهایماریت، رشد، خانواده، اختلالات و بیشخص
 ده شود. یجوامع تدارك د یط فرهنگیبا شرا

شناختی افراد های روانشناسی این است که ویژگیهای اصلی رویکرد فرهنگی به روانفرضیکی از پیش
و  1روتو یگیرند. پونتهایی بستگی دارد که افراد در فرهنگ خود یاد میتا حدود زیادی به باورها و ارزش

ست در یبایم یشناسوعوعات رواناند که موضدهیجه رسین نتیقات خود به ای( در تحق2001همکاران )
  رد.یقرار گ یافراد مورد بررس یفرهنگ یهایژگیجوامع مختلف بر اساس و

به وجود آمده  ینیاز منظر د یشناسبه مطالعات روان یادی، علاقه زیزمان با رویکرد فرهنگهم
منابع دینی )اسلام، بودیسم، اند از ظرفیت شناسان سعی کردههای اخیر، روان. در سال(2021، 2)جینسناست

(، 1993سانکا )ی(، ن1990مثال، کلاکستون ) یهای خود استفاده کنند. برایهودیت، مسیحیت( در پژوهش
شونین و  و (2012(، برازیر )2012(، سیگال )2013(، فوتول و سیگیل)2008( و استالکر،1991لوا )یس

شناسی به توصیف و تبیین موضوعات مختلف روان ،گیری از ظرفیت منابع دینی( با بهره2013همکاران )
طینت (، خوش2010؛2006(، دویری )2016(، زینتا و نیجی )2012اند. همچنین، لیانگ )پرداخته

و  یت، رشد، بهنجاریاند شخصکرده یهرکدام سع ،های مختلف( در پژوهش2016( و مورینتونو )2012)
شناختی های روانکنند. در حال حاضر، پژوهش یسازمفهوماساس مبانی و اصول دینی  را بر ینابهنجار

د بر یکأت ،ن تحقیقاتیزیادی وجود دارد که بر اساس مبانی دینی انجام شده است. وجه مشترك تمامی ا
ها و باورهای دینی است. شناسی متناسب با ارزشای از روانشناسی موجود و نیاز به نسخهناکارآمدی روان

ذیل این رویکرد قرار  ،شناسی اسلامیشناسی بودایی و روانشناسی مسیحی، روان، روانشناسی یهودیروان
 . (2016و همکاران،  4؛ حق2012، 3)جانسون و واتسونگیرند می

شناسی اسلامی روان ،هایی که بیشترین تحقیقات را به خود اختصاص دادهحال، یکی از زمینهدرعین
گردد. در این دوره برمی 1970تا 1960های شناسی اسلامی به دههروان. پیشینه (2019، 5)اسکینراست 

به وجود  را های علم جدیداندیشمندان مسلمان به این فکر افتادند که اگر بتوانند علم دینی با همان توانایی
در  ،رفته مسلمانان از نو فراهم خواهد شد. با این انگیزهآورند، زمینه برای اعاده مجد و عظمت ازدست

بار احمد فؤاد هایی از سوی برخی اندیشمندان مسلمان انجام شد. اولینپاکستان، مصر و مالزی تلاش

                                                      
1 - Ponterotto,J.G. 

2 - Jensen, L. A. 

3 - Johnson, E. L., & Watson, P. 

4 - Haque, A. 

5 - Skinner, R. 
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اصطلاح  1962در سال  بوجه خاص ین و الغزالیه عند المسلمیالدراسات النفسدر مقدمه کتاب  یالاهوان 
ثیر أپژوهشگران تحت تاز بسیاری  ،پس از آن .(49ص :1402)شجاعی،  شناسی اسلامی را به کار بردروان

. (2018 ،1)الکرمشناسی اسلامی پرداختندبه تحقیق و پژوهش در زمینه روان ،وی و با الگوگیری از این کتاب
، به موضوعات 1976در سال  نحو علم النفس الاسلامیشرقاوی جزو اولین کسانی است که با نگارش کتاب 

شناسی اسلامی بود. وی های عثمان نجاتی درباره روانهشپژو ،ترشناسی اسلامی پرداخت. از این مهمروان
های که به ترتیب در سال الحدیث النبوی و علم النفسو  القرآن و علم النفسدر دو کتاب خود با عنوان 

کتاب  1988ها و مراکز علمی کرد. در سال شناسی اسلامی را وارد دانشگاهمنتشر شد، روان 1988و  1982
اثر محمود بستانی منتشر شد. در همین زمان، معروف زریق که مجذوب  نفس الاسلامیدراسات فی علم ال

هایی را در این زمینه آغاز کرد و نتایج شناسی اسلامی شده بود، پژوهشکارهای عثمان نجاتی در زمینه روان
ها این پژوهشبه چاپ رساند. محور اصلی  علم النفس الاسلامیای با عنوان در مجموعه 1989آن را در سال 

 شناختی بر مبنای آیات و روایات بود. موضوعات روان
وسویی را در پیش گیرد. از شناسی اسلامی باید چه سمتتا این زمان هنوز دقیقا مشخص نبود که روان

شناسی اسلامی وارد مرحله جدیدی شد. دو تن از پژوهشگران های روانهای پایانی قرن بیستم، پژوهشدهه
نتایج تحقیقات خود  ،نقش اساسی را در این زمینه داشتند. توفیق ،های عزّالدین توفیق و لطفی شربینیبه نام

منتشر کرد. وی  1993در سال  الآفاق اللتی یفتحها القرآن الکریم للبحث النفسیای با عنوان را در مجموعه
التاصیل کتاب  1998ر سال ترین هدف این کتاب را تفسیر علمی آیات قرآن بیان کرده است. وی دمهم

شناختی بود، در اختیار های روانگذاری اسلامی پژوهشرا که هدف آن پایه ةالاسلامی للدراسات النفسی
شناسی شناسی اسلامی نسبت به روانشناسی اسلامی قرار داد. وی بر این باور بود که روانمندان به روانهعلاق

 های روانی را پوشش دهد.  بعاد و سطوح پدیدهتواند همه اتر است و میمعاصر گسترده
های لیف و تدوین کتابأشناسی اسلامی و تگذاری رواناگرچه علاقه اصلی پژوهشگران در این دوره پایه

شناسی با رویکرد اسلامی بود، ولی به دلیل عدم روشمندی، مشخص نبودن مرز میان اخلاق و روان
شناسی روان ،هاها و حکومتمندی از یک پشتوانه قوی در دولتعدم بهره ،ترشناسی و از همه مهمروان

اسلامی از ثبات و کارایی لازم برخوردار نبود. پیروزی انقلاب اسلامی در ایران که با قیام مردم و به رهبری 
و شکل گرفت، تحول عظیمی را در ساختار سیاسی، اجتماعی و فرهنگی کشور به وجود آورد  امام خمینی

های مختلف  سیاسی، اجتماعی، فرهنگی و دانشی به همراه داشت که در نوع وردهای زیادی را در زمینهادست
وجودآمده در ایران رشد ثیر انقلاب اسلامی و فضای بهأهایی که تحت تسابقه بود. یکی از حیطهخود بی
هایی در برخی در ایران پژوهش شناسی اسلامی بود. گرچه پیش از انقلاب اسلامیای یافت، روانشتابنده

                                                      
1 - Al-Karam, C. 
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شناسی ولی پژوهشی به طور منسجم درباره روان ،شناسی با رویکرد اسلامی انجام شده بودموضوعات روان
شناسی اسلامی وجود نداشت. پژوهش حاضر با هدف بررسی نقش انقلاب اسلامی در رشد و تحول روان

 المللی انجام شده است. اسلامی در عرصه ملی و بین

 روش پژوهش 
تحلیلی است. این روش در جایی کاربرد دارد که محقق  -روش مورد استفاده در این تحقیق، توصیفی

 که بلکه آنچه را ؛کنددخالتی در موقعیت، وضعیت و نقش متغیرها نداشته و آنها را دستکاری یا کنترل نمی
در این روش  (71ص :1389)نیا حافظ پردازد. از نظربررسی کرده و به توصیف و تشریح آن می ،وجود دارد

له یا موضوع پژوهش و ابعاد آن ئل چگونه بودن و چرایی وضعیت مسیدلا ،علاوه بر تصویرسازی آنچه هست
 شود. نیز تشریح و تبیین می

 های پژوهشیافته
دو جریان مهم و  ،محور و انقلاب اسلامی در ایرانهای این پژوهش، رویکرد فرهنگبر اساس یافته

محور خاستگاه شوند. رویکرد فرهنگشناسی اسلامی محسوب میثیرگذار در پدیدآیی و تحول روانأت
به اجرا  1990تا  1960های سازی علوم انسانی در دههشناسی اسلامی است که با انگیزه اسلامیروان

شناسی اسلامی، های کلی روانبکه علاوه بر مشخص شدن چارچو ورد این دوره این بوداگذاشته شد. دست
انقلاب  یروزیهای متعددی عمدتا به دو زبان عربی و انگلیسی انجام شد. در ایران تا قبل از پپژوهش

هم که انجام  ییکارها یشناسی اسلامی انجام نشده بود. برخ، پژوهش قابل توجهی در زمینه روانیاسلام
های بعد از به سال ،شناسی اسلامی در ایرانبود. در واقع، پیشینه روان یار پراکنده و سطحیشده بود، بس

 . (88ص :1378)اعرافی، گرددپیروزی انقلاب اسلامی برمی
شده در این شناسی اسلامی و کارهای انجامبرای پی بردن به نقش انقلاب اسلامی در رشد و تحول روان

زمان با تغییرات بنیادی در نظام سیاسی در ایران اشاره کرد. همسازی علوم انسانی باید به روند اسلامی ،زمینه
هایی را برای های مختلفی از افراد تحت عنوان ستاد انقلاب فرهنگی گرد هم آمدند تا تلاشکشور، گروه

های مختلف بر اساس مبانی اسلامی به انجام اصلاح نظام آموزشی کشور و تعیین سرفصل دروس رشته
از جمله پزشکی، فنی و مهندسی، علوم پایه، کشاورزی،  ،های علمیهای حوزهه، کارگروهرسانند. در نتیج

ویژه اینکه به ؛ها، وظیفه کارگروه علوم انسانی از همه دشوارتر بودعلوم انسانی و هنر تشکیل شد. از بین گروه
اشت. پیشنهاد حضرت سازی و فرایند آن وجود داختلاف نظرهایی نیز بین اعضای گروه در معنای اسلامی

های خوبی وجود دارد و شما باید با امام )ره( به کارگروه علوم انسانی این بود که در حوزه علمیه ظرفیت
ها را فراهم کنید. به دنبال سازی علوم انسانی و اسلامی شدن دانشگاهزمینه بومی ،همکاری افرادی از حوزه
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انقلاب فرهنگی با حوزه علمیه، طرحی برای همکاری مشترک حوزه این پیشنهاد و پس از ارتباط اعضای ستاد  
تهیه و مورد تصویب ستاد انقلاب فرهنگی قرار گرفت. اجرای  الله مصباح یزدیو دانشگاه از سوی آیت

داشت، گذاشته « سسه در راه حقؤم»الله مصباح یزدی که تجارب خوبی در عهده آیت راین طرح نیز ب
 (. 53، ص1400شجاعی، )شد

با  و 1361سال آن تاریخ، شناسی اسلامی در ایران تعیین کرد، اگر بتوان تاریخی را برای تأسیس روان
اولین  ،های دفتر همکاری حوزه و دانشگاهشروع به کار دفتر همکاری حوزه و دانشگاه خواهد بود. فعالیت

اسی بر اساس مبانی اسلامی به شنمند در جهت تبیین موضوعات علوم انسانی و از جمله روانتلاش نظام
هایی را برگزار کرد که مضمون آنها در همایشسری  شناسی این دفتر، ابتدا یکآید. کارگروه روانحساب می

شناسی قرار نظران حوزه روانهای کشور و صاحبجزوه درسی آماده شد و در اختیار کلیه دانشگاه 33قالب 
 (. 53ص :1402)شجاعی، گرفت 

( 2و  1)جلد شناسی و نقد آن های روانمکتبن اثر خود با عنوان یاول ،یشناسگروه روان 1369در سال 
های مبانی نظری مکتب یو نقّاد یادشده علاوه بر بررسیرا منتشر کرد. هدف اصلی از انتشار کتاب 

، یاسلام یشناسروان نهیبود. اثر مهم بعدی در زم یاسلام یشناسروان یبرا یسازتیشناسی، ظرفروان
حوزه و دانشگاه در  یدفتر همکار ی( بود که از سو2و  1)جلد  یرشد با نگرش به منابع اسلام یشناسروان
اشاره و متناسب با  یشناسدگاه اسلام درباره موضوعات روانیبه د ،ن دو کتابیمنتشر شد. در ا 1374سال 

 یر نام دفتر همکاریی، با ارتقا و تغ1380ات استدلال شده است.  در دهه یات و روایبه آ ،موضوعات مختلف
 یشناسروان یهاتیابتدا به پژوهشکده حوزه و دانشگاه و سپس به پژوهشگاه حوزه و دانشگاه، روند فعال

 یاندازبا راه 1368در سال  یدفتر همکار یروهایاز ن یبه خود گرفت. بخش یشتریشتاب و عمق ب یاسلام
در  یپژوهش یهاتی، به فعالیآموزش یهاتیعلاوه بر فعال باقر العلوم یاد فرهنگیبه نام بن یامجموعه

ن یا یهاتیپرداختند. با گسترش فعال یاسلام یشناسو از جمله روان یمختلف علوم انسان یهانهیزم
 شد.  یانداز)ره( راه ینیامام خم یو پژوهش یسسه آموزشؤ، م1374مجموعه در سال 

، ینیامام خم یو پژوهش یسسه آموزشؤدانشگاه و م حوزه و یدفتر همکار یهازمان با فعالیتهم
شناسی اسلامی پرداختند. بعدها ها نیز به تحقیق و پژوهش در زمینه روانبرخی از دانشگاهیان و دانشگاه

 یدفتر مطالعات اسلام» ، «فرهنگی دارالحدیث -سسه علمیؤم» شد. یاندازن منظور راهیبه ا یمراکز مختلف
برخی از  ،«یمشاوره اسلام یمطالعات سسهؤم»تهران و  یپزشکتو روانیوابسته به انست «یدر بهداشت روان

)در سطح ملی و  یعلم یهاشیهای آموزشی، همادوره یثیرگذار هستند که با برگزارأمراکز مهم و ت
کمك  یاسلام یشناسروانرشد به روند روبه ،یپژوهش یهاطرح یو اجرا یآموزش یهاالمللی(، کارگاهبین

شناسی اسلامی برگزار های آموزشی رواندوره ،مراکز حوزوی و دانشگاهی از اند. اخیرا در بسیاریکرده
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شناسی اسلامی بسیار چشمگیر نقش انقلاب اسلامی در پیشرفت روان ،اساس شواهد موجود شود. برمی
در این پژوهش مورد تحلیل و بررسی قرار گرفت.  بر اساس شواهد موجود انقلاب اسلامی تاثیراتبوده است. 

توان در شناسی اسلامی را میثیر انقلاب اسلامی در ارتباط با روانأابعاد ت ،شدههای انجامبر اساس تحلیل
 (. 1بندی کرد )شکل پنج بُعد یا محور اصلی دسته

 
هیچ کاری بدون   آن است. 1کارکرد انگیزشی ،شناسی اسلامیثیر انقلاب اسلامی بر روانأاولین بُعد ت

شناسی اسلامی را به وجود آورد. گیرد. انقلاب اسلامی انگیزه فعالیت در زمینه روانانگیزه صورت نمی
 نشان داده شده است.  1ثیرات انگیزشی انقلاب اسلامی در جدول أت

 
 شناسی اسلامی: دستاورد انگیزشی انقلاب اسلامی در توسعه و پیشرفت روان1جدول 

 شواهد و کارکردها محورها

بیداری اسلامی در سطح 
ای و جهانیمنطقه  

 

با پیروزی انقلاب اسلامی و استقلال حاکمیت سیاسی در ایران، این تصور به وجود 
های علم جدید به وجود همان تواناییآمد که اگر بتوان علم دینی یا اسلامی را با 

رفته مسلمانان از نو فراهم خواهد گاه زمینه برای اعاده مجد و عظمت ازدستآورد، آن
 شد. 

                                                      
1 - Motivational functions. 

 اسلامیشناسی ثیر انقلاب اسلامی در رشد و توسعه روانأ: ابعاد ت1شکل 
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 شواهد و کارکردها محورها 
در مسیر رشد و تعالی گام  ،در این صورت خواهیم توانست بدون نیاز به علوم غربی

زی انقلاب سازی علوم انسانی از همان ابتدای پیروبرداریم. با این هدف، اسلامی
های های اخیر، تولید علم دینی در زمینهاسلامی در ایران مطرح شد و در سال

عنوان یکی از اهداف کلان و راهبردی در جمهوری اسلامی ایران قرار به ،مختلف
 گرفته و علاقه بسیار شدید بسیاری از محققان را برانگیخته است. 

 
 

 خودباوری علمی

ها شناسی در گذشته به دلیل سلطه غرب بر دانشگاهرواناساتید و دانشجویان رشته 
بینی علمی مبتلا بودند. فکر نوعی احساس حقارت و خودکم و مراکز علمی، به

شناختی باید از غرب و توسط دیگران انجام های روانها و پژوهشکردند نظریهمی
 گرفتندمنابع اسلامی و فرهنگی خود را نادیده می و شده باشد

انقلاب اسلامی این احساس حقارت تا حدود زیادی  از بین رفت و اساتید و با 
های اسلامی بار درصدد بازگشت به ارزششناسی برای اولیندانشجویان رشته روان

 پردازی و پژوهش بر اساس منابع اسلامی برآمدند. و نظریه

ایجاد حساسیت اسلامی 
 هایدر فعالیت

 شناختیروان

ها )کتاب، مقاله، موضوعات و عناوین اسلامی در پژوهش گرایش به انتخاب
 .نامه و رساله دکتری( از دیگر آثار انقلاب اسلامی استپایان

ه عنوان اسلامی نداشته نام وقتی پایان ،مراکز آموزشی از به همین دلیل، در بسیاری 
 شود.یید نمیأراحتی تباشد، به

 
مندی به میراث هعلاق

آثار فرهنگی گذشته و 
 اندیشمندان مسلمان

های علمی، از افلاطون، ارسطو و رشته از شناسی مانند بسیاریدر تاریخ روان
شناسی گذاران اصلی و کسانی که دانش روانعنوان پایهبه ،فلاسفه و دانشمندان غربی

 شود. های آنان به ثمر رسیده است، یاد میثیرپذیری از افکار و اندیشهأبا ت
زمین دهی افکار بشر و نقش دانشمندان مغربیونان باستان در ساخت ثیر فلاسفهأت

 ت؛بر کسی پوشیده نیس ،شناسیاز جمله روان ،های علمیدر توسعه و پیشرفت رشته
ویژه اندیشمندان شد که نقش دین و متفکران مذهبی و بهولی این موجب نمی

این چند دهه، این باور به شناسی نادیده بگیریم. در طول مسلمان را در پیشینه روان
وجود آمد که در منابع اسلامی و آثار اندیشمندان مسلمان)کندی، فارابی، غزالی، 

 شناسی پرداخته شده است. ..( نیز به موضوعات روان.ابن سینا و
 

شناسی ترین اثر انقلاب اسلامی بر روانهای پژوهشی و آموزشی، مهمدر ابتدا و برای شروع فعالیت
ای بلکه در سطح منطقه ،تنها در سطح ایرانها و مراکز علمی کشور بود. نهایجاد انگیزه در دانشگاه ،اسلامی

و جهانی، انقلاب اسلامی باعث بیداری اسلامی شد. اساتید و دانشجویان در گذشته به دلیل سلطه غرب بر 
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مبتلا بودند. با به پیروزی رسیدن نی یببه نوعی احساس حقارت و خودکم ،ها و مراکز علمی کشوردانشگاه
 ،روحیه خودباوری در دانشجویان و اساتید دانشگاه تقویت شد. در مرور زمان  ،انقلاب اسلامی در ایران

شناسی اسلامی نیز به مندی به میراث فرهنگی گذشته و آثار اندیشمندان مسلمان در زمینه روانهکم علاقکم
 وجود آمد. 

در زمینه   1ثیر انقلاب اسلامی پیشرفت کرد، تولید محتواأهایی که تحت تمینهیکی دیگر از ابعاد و ز
شناسی اسلامی بود. کارهایی که پیش از انقلاب اسلامی در این زمینه انجام شده بود، بسیار اندک بود. روان

مینه های زیادی در زپس از انقلاب اسلامی و در اثر تحولات علمی که در ایران اتفاق افتاد، پژوهش
مندان قرار هشناسی اسلامی انجام شد و در قالب کتاب، مقاله، مصاحبه و گفتگوی علمی در اختیار علاقروان

ها و محتواهای تولیدشده در زمینه برخی پژوهش 2در جدول  (.1401همکاران،  ک: ترحمی اصل  و.)رگرفت 
 شناسی اسلامی گزارش شده است. روان

 
 شناسی اسلامیها و تولید محتوای رواناسلامی در اجرای پژوهش: دستاورد انقلاب 2جدول 

 عنوان پژوهش، کتاب، مقاله نویسنده
سال ارائه/ 

 انتشار

 سرندی
اسلامی و شناسیمواردی چند از وجوه افتراق بین روان

غربیشناسیروان  
1374 

اسلامیشناسیبه سوی روان یعقوب  1383 
پذیر است؟امکاناسلامی:آیا شناسیروان لطفی  1380 

اسلامی، تاریخچه، راه دستیابیشناسیزیربناهای نظری روان حسینی  1382 
شناسیاسلامی در روان ضرورت طرح اندیشه کلانتری و همکاران  1383 

شناسی در ایرانهای دانش روانکاستی آذربایجانی  1391 

 غباری بناب
شناسی در روانسازی های اساسی در بومیضرورت و چالش

 کشور جمهوری اسلامی ایران
1389 

1اسلامیشناسیشناسی و روانپاسخ به چند سؤال پیرامون روان سید محمد غروی  1366 

 سید محمد غروی
شناسی و پاسخ به چند سؤال پیرامون روان

2اسلامیشناسیروان  
1367 

 1377شناسی و خلأهای موجود روشمندی و شرایط تحقیق در روان سید محمد غروی

                                                      
1 - Content production 
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 عنوان پژوهش، کتاب، مقاله نویسنده

سال ارائه/ 
 انتشار

اسلامیشناسیدر تدوین روان  
سید محمد غروی و 

 آذربایجانی
شناسی و علوم اسلامیمناسبات روان  1385 

اسلامیشناسیافق روشن روان آذربایجانی  1389 
اسلامیشناسیفطرت: بنیان روان احمدی  1362 

اسلامیشناسینگاهی به روان فرقانی و همکاران  1396 
هاشناسی در قرآن: مفاهیم و آموزهروان کاویانی  1393 
 1394 شناسی اسلامی: مبانی، تاریخچه و قلمروروان شجاعی
 1400 شناسی اسلامیدرسنامه روان مرعشی

 

انقلاب اسلامی هایی است که در سایه جمهوری اسلامی و پس از پیروزی اینها فقط برخی از پژوهش
 ،شدههای انجامها بسیار بیشتر از این است. در مجموع پژوهشدر ایران انجام شده است. تعداد پژوهش

از جمله مبانی نظری، رشد، شخصیت، بهداشت روانی، انگیزش  ،شناسی اسلامیقلمرو های مختلف روان
ها، شود. در طی این مدت، مقیاسمیشناسی، خانواده، اختلالات روانی و درمان را شامل و هیجان، آسیب

های مختلف گیری از منابع اسلامی در حوزههای آموزشی، درمانی و الگوهای نظری متعددی با بهرهبسته
 پذیر نیست. شناسی تدوین شده است که گزارش همه آنها امکانروان

ها و است. در همه رشته رشد مراکز آموزشی نیز بسیار چشمگیر بودهنقش انقلاب اسلامی در روند روبه
شده در این کنیم. آمارهای ارائهپیشرفت کمّی و کیفی قابل توجهی را مشاهده می ،های علوم انسانیگرایش

سسات زیادی با هدف ارائه خدمات آموزشی ؤمراکز و م ،چهار دهه -زمینه بسیار گویاست. در طول این سه
شناسی اسلامی در همه ی شده است.  توسعه آموزش رواناندازشناسی اسلامی تأسیس و راهدر زمینه روان

 چشمگیر و قابل توجه است.  ،فرهنگی کشور -مراکز و نهادهای علمی
نقش  ،شناسی اسلامییکی دیگر از کارکردهای نظام جمهوری اسلامی در ارتباط با رشد و توسعه روان

عنوان یک نهاد بالادستی در گرانه آن است. دولت و نظام جمهوری اسلامی بهحمایتی و تسهیل
چهار محور اصلی را در این  ،ثیرگزار بوده است. نتایج این پژوهشأهای کلان و راهبردی تگزاریسیاست

 (. 3زمینه نشان داده است )جدول 
 گرانه دولت و نظام جمهوری اسلامی: نقش حمایتی و تسهیل3جدول 
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 شواهد و کارکردها محورها

 اختصاص بودجه

های علمی نیاز به بودجه دارد. اختصاص دادن بودجه برای طرحپیشرفت 
یک نقطه عطف  ،شناسی اسلامیپژوهشی در زمینه موضوعات و مباحث روان

 ،آید. همچنین، در نظر گرفتن بودجه برای مراکز آموزشیمهم به حساب می
شناسی های مختلف مرتبط با روانهمنظور برگزاری دورها و ... بهشگاهندا

 مربوط به دولت است. ،اسلامی

 هاها و برنامهتصویب طرح
دادن مجوز  و شناسی اسلامیهای کلان مرتبط با روانها و برنامهتصویب طرح

ای و درمانی های مختلف پژوهشی، آموزشی و خدمات مشاورهفعالیت در زمینه
 .شودبه دولت مربوط می ،صورت مستقیم یا با واسطهبه

های کلان گذاریسیاست
 راهبردی

هایی که در زمینه اندازی، رشد و توسعه بخشهای کلان برای راهگذاریسیاست
به دولت مربوط بوده و سیاستگزاری  کنندشناسی اسلامی کار و فعالیت میروان

 کار دولت است.

ارائه تسهیلات برا ی 
های داخلی و پژوهش

 محورفرهنگ

درمانی با رویکرد پیشگیرانه و مبتنی بر منابع  -های بهداشتیتهیه و اجرای طرح
های فرهنگی در مباحث و لفهؤم برکید أهای فرهنگی، تاسلامی و ظرفیت

ای و خدمات های مشاورهشناسی، ساماندهی برنامهموضوعات مختلف روان
تا زمانیکه  همه مربوط به دولت است. درمانی با استفاده از ظرفیت منابع اسلامی

پژوهشهای داخلی و با رویکرد فرهنگی تسهیلات فراهم نکند، اجرای دولت برای 
 پژوهش و انجام کار علمی صورت نمی گیرد.

 

المللی قابل توجه بوده است. بلکه در سطح بین ،تنها در ایرانشناسی اسلامی نهرشد و توسعه روان
یافته و مورد توجه مراکز علمی دنیا قرار المللی راه ها و مجلات بینبسیاری از مقالات و آثار علمی به همایش

 ارائه شده است.  4شناسی اسلامی در جدول مربوط به روان 1المللیگرفته است. کارکردهای بین
 

 گرانه دولت و نظام جمهوری اسلامی: نقش حمایتی و تسهیل3جدول 
 شواهد و کارکردها محورها

 چاپ مقاله

 المللیمعتبر بین چاپ و انتشار مقاله در نشریات و مجلات
المللی و ناظر به مســـائل چاپ و انتشـــار مقاله در مجلات داخلی با رویکرد بین

 با استفاده از منابع شناسیرواناستخراج موضوعات مختلف شناسی، جهانی روان
 اسلامی 

                                                      
1 - International functions. 
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 شواهد و کارکردها محورها 

های اجرای پژوهش
 مشترک

شناسی و شناسان در کشورهای دیگر در زمینه روانهای مشترک با روانپژوهش
های های مشترک با مراکز علمی دیگر در زمینهپژوهش؛ شناسی اسلامیویژه روانبه

 . شناسی، درمان و ...سیبآخانواده، 

 هاشرکت در همایش
المللی و ارائه سخنرانی در موضوعات مختلف با رویکرد های بینشرکت در همایش

المللی در مشارکت بینالمللی، های بیناسلامی، ارسال مقاله برای همایش
 شناسی اسلامیهای علمی با رویکرد اسلامی در زمینه روانها و نشستفعالیت

 
های برگزاری همایش

 المللیبین

کشورها در  گریها، مراکز و پژوهشگران دبا دانشگاه یالمللنیب یهاشیهما یبرگزار
و  یاسلام کردیبا رو یموضوعات مختلف مربوط به خانواده، رشد و بهداشت روان

پژوهشگاه حوزه و دانشگاه، از جمله  یاز سو تیخانواده و معنو یالمللنیب شیهما
 موارد است. نیا

 المللیانداز بینچشم
اندازی شده است سیس و راهأنهادها و مراکزی با حمایت دولت ت ،های اخیردر سال

شناسی اسلامی رواند. یکی از این مراکز که در زمینه نالمللی دارموریت بینأکه م
 است.  ةالمصطفی العالمی ةکند، جامعهم فعالیت می

 
ها معرفی شده است. شناسی اسلامی در برخی پژوهششده در ایران در زمینه روانهای انجامفعالیت

2است که به سرویراستاری دکتر امبر حق 1شناسی اسلامی در سراسر جهانروان کتاب ،یکی از آثار مهم
و  

3عبداله رُزمندکتر 
4و مقدمه دکتر توماس جی پلانت 

در هفده فصل و به قلم پژوهشگران از کشورهای  
شناسی اسلامی با همکاری مراکز علمی سیاتل واشنگتن، المللی روانمختلف، توسط انتشارات انجمن بین

یران اختصاص شناسی اسلامی در ابه معرفی روان ،منتشر شده است.  یک فصل از این کتاب ۲۰۲۱ل در سا
شناسی اسلامی در ایران و تواند تا حدود زیادی به آشنایی با وضعیت روانیافته است. مطالعه این کتاب می

 کمک کند.   ،چهار دهه اتفاق افتاده است-تحولاتی که در طول این سه
ر یک روند تدریجی را پشت س ،شناسی اسلامی در ایرانبر اساس یافته این پژوهش، پیشرفت روان

مرور  بهشناسی اسلامی بود. چیستی و امکان روان ،له و دغدغه اصلی پژوهشگرانئ. در ابتدا مسگذاشته است
سازی پردازی و مدلسازی و سرانجام نظریهها به سوی مطالعات تطبیقی، مفهومگیری پژوهشجهت ،زمان

                                                      
1 - Islamic Psychology Around the Globe. 

2 - Amber Haque. 

3 - Abdallah Rothman. 

4 - Thomas G. Plante. 
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شناسی اسلامی مراحل تحول روانشناسی با رویکرد اسلامی ارتقا یافته است. در موضوعات مختلف روان
 نشان داده شده است.  4در جدول  ،پس از انقلاب اسلامی در ایران

 
 شناسی اسلامی در ایران بعد از انقلاب اسلامی: مراحل رشد و تحول روان4جدول

 مرحله
دغدغه پژوهشگران و 

 های کلانگیریجهت
 شناسی اسلامیها و قلمروهای پژوهش در روانزمینه

 مرحله
1 

امکان و چیستی 
 شناسی اسلامیروان

شناسی اسلامی این نکته که روانبر کید أشناسی اسلامی و تمخالفت با روان
 .شناسی اسلامیای دیگر، از روانطرفداری عده ،در مقابلو  معنی استبی

 .شناسی اسلامیهای مختلف از روانها و تعریفبرداشت

 مرحله
2 

شناسی چگونگی روان
های اسلامی، تحلیل یافته

شناختی با استفاده از روان
 آیات و روایات

شناسی های مختلف درباره چگونگی روانگیری برداشتشکل
اسلامی، بازخوانی آثار اندیشمندان مسلمانان مانند ابن سینا، 

شناسی اسلامی )علم پیشینی(، عنوان روانغزالی به و ملاصدرا
شناسی اسلامی بر اساس اری روانذگتلاش برای تدوین و پایه

 .مبانی و منابع اسلامی )علم پسینی(

 مرحله
3 

 
انجام مطالعات تطبیقی در 

شناسی و منابع روان
 اسلامی

 
 

ولی  ،شناسی اسلامی شکل گرفتهرواننخستین های در این مرحله پایه
ها و شناختی رایج است. از یافتههای روانهمچنان غلبه بر پژوهش

یید استفاده شده است. در أهای اسلامی صرفا برای توضیح و تآموزه
های تطبیقی شکل گرفته و کم گرایش به انجام پژوهشمرحله بعد، کم

شناسی بحث شود و سعی شده است موضوعات مختلف ابتدا در روان
 .منبع و مستند اسلامی بیاید ،بعد ذیل هر موضوع

 مرحله
4 

سازی موضوعات مفهوم
بر اساس منابع شناسی روان

 اسلامی

های نفس علمی در سطح بالاتر و انجام پژوهشگیری اعتمادبهشکل
شناختی پیوست و ضمیمه شود. در های روانمستقل بدون اینکه به یافته

ها در چارچوب منابع اسلامی و با هدف این دوره سعی شده است پژوهش
 .انجام شودگیری از آیات و روایات های جدید با بهرهسازیمفهوم

 5مرحله 
پردازی در الگوهای نظریه

 شناسی اسلامیروان

که از شناسی اسلامی های مختلف روانها در زمینهرشد پژوهش
 و شناسیهای رشد، شخصیت، آسیبنظریه آن جمله می توان به

 اشاره کرد.  درمان

 6مرحله 
شناسی الگوی جامع روان
 اسلامی:

شناسی مکتب روان)

شناسی اسلامی، تلاش برای تدوین و ارائه یک الگوی جامع از روان
عنوان یک رویکرد و مکتب در شناسی اسلامی بهمطرح کردن روان

شناسی معاصر. دورنمایی از برابر رویکردهای موجود در روان
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شناسی پیشنهاد روانو  عنوان یک مکتب شناسی اسلامی بهروان (اسلامی 
های مکتب در مطالعات و پژوهش عنوان یک رویکرد واسلامی به

 از سوی برخی پژوهشگران مطرح شده است. اخیر  
 

 ،دهه از  انقلاب اسلامی 4شناسی اسلامی پس از گذشت بسیاری پژوهشگران توافق دارند که روان
شناسی ارائه شده است عنوان یک مکتب یا یک رویکرد مستقل در برابر رویکردها و مکاتب موجود روانبه

 -با نگاه و برداشت سه ،های اخیر به وجود آمده. در مجموع، برداشت و نگاهی که در سال(1379)کاویانی، 
عنوان یک مکتب در برابر شناسی اسلامی بهبسیار متفاوت است. حتی اگر نپذیریم که روان ،چهار دهه قبل

سی اسلامی و نقش انقلاب اسلامی را شناتوانیم رشد و توسعه روانشناسی موجود قابل ارائه باشد، نمیروان
 در این زمینه نادیده بگیریم.  
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 گیریبحث و نتیجه
گردد. در این دوره برمی 1970تا 1960های به دههشناسی اسلامی گیری و پیدایش روانهای شکلزمینه

به وجود را های علم جدید اندیشمندان مسلمان به این فکر افتادند که اگر بتوانند علم دینی با همان توانایی
حال، رشد و رفته مسلمانان از نو فراهم خواهد شد. بااینآورند، زمینه برای اعاده مجد و عظمت ازدست

. در این زمان با پیروزی انقلاب اسلامی بوده استویژه در ایران همشناسی اسلامی بهتوسعه دانش روان
شناسی مورد بررسی قرار بر رشد و توسعه دانش روانهای مختلف پژوهش نقش انقلاب اسلامی از جنبه

ایجاد روحیه خودباوری و  ،ترین نقش انقلاب اسلامیهای این پژوهش، مهماساس یافته گرفته است. بر
شناسی اسلامی است. در طول این چند تسهیل شرایط و امکانات لازم برای آموزش و پژوهش در زمینه روان

شناسی اسلامی ارئه شده و طرح پژوهشی در زمینه روان و صورت کتاب، مقالهآثار درخور توجهی به ،دهه
به جنبه نظری موضوع و  ،های علمی متعددی برگزار گردیده است. بخشی از این آثار و تولیداتهمایش

 . ستهای کاربردی آن اختصاص یافته ابخشی دیگر به جنبه
شناسی اسلامی از ابتدای پیروزی انقلاب ینه روانگرفته در زمهای صورتاز سوی دیگر، تحلیل فعالیت

شناسی اسلامی است. در این پژوهش، شش مرحله از هم متمایز شده رشد روانبیانگر روند روبه ،اسلامی
 ،این مرحلهاز شناسی اسلامی بود. پس از گذار است. ابتدا بحث و گفتگو درباره چیستی و امکان روان

ارائه الگوهای نظری و درمانی منتهی  ،شناسی اسلامی و کمی بعدتری روانها به چگونگگیری پژوهشجهت
شناسی از روان ،برخی پژوهشگران ،هاچهار دهه از عمر انقلاب اسلامی و پیشرفتگذشت شد. اینک پس از 

 اند.شناسی یاد کردهعنوان یک مکتب یا یک رویکرد در برابر مکاتب و رویکردهای دیگر رواناسلامی به
شناسی اسلامی در ایران مثبت بوده و  های این پژوهش، با وجود اینکه پیشرفت روانر اساس یافتهب 

ولی برای دستیابی به دانش منسجم و  ،انقلاب اسلامی به توسعه  و شکوفایی آن کمک شایانی کرده است
گوی نیازهای جامعه اسلامی شناسی اسلامی که مبتنی بر منابع اسلامی بوده و پاسخساختارمند با عنوان روان

شناسی اسلامی و رود پژوهشگران با درک درست از روانباشد، فاصله نسبتا زیادی وجود دارد. انتظار می
شناسی اسلامی پردازی و تحقق روانهای بلندی را در جهت نظریهگام ،ظرفیت منابع اسلامی در این زمینه

 بر دارند. 
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