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چکیده
رعایت عوامل کنشی و بینشی تضمین‌کننده سلامتی و کارآمدی خانواده است. قدسی‌انگاریِ 

کات اعتباری است، با طی فرایند‌های پیچیده ذهنی در قوه خیال  خانواده که از جنس ادرا

و ذهــن زوجین شــکل می‌گیــرد و در تحقق و تحول نگرش‌های اعضای خانواده مؤثر اســت. 

براین‌اساس، پژوهش حاضر با هدف بررسی نقش قدسی‌انگاری خانواه بر عوامل استحکام 

آن بــا تدقیــق در مضامیــن قرآنی و روایی بــه‌روش کیفی از نوع تحلیل مضمون انجام شــد و 

کتشافی، چگونگی تأثیرگذاری نگرش تقدسی به خانواده بر عوامل بنیادین  براساس مدل ا

استحکام خانواده یعنی، رعایت اصول اخلاقی، تحقق نظامات حقوقی و خدامحوری بررسی 

ک »قدسی‌انگاری  شد. نتایج پژوهش نشان داد که باتوجه به میزان تحقق شکل‌گیری ادرا

خانــواده« در فــرد و نقشــی کــه بــرای او در ایجــاد و تقویــت این نگــرش به‌وجــود می‌آید، فرد 

می‌توانــد بر عوامل مخرب در اســتحکام خانواده فائــق آید. همچنین با ایجاد این نگرش در 

فــرد، وی می‌تواند به‌واســطه تأثیرگذاری بر عوامل واســطه‌ای تحقق‌ســاز مضامین بنیادین 

استحکام خانواده نقش مهمی در پایداری، استحکام و کارآمدی خانواده ایفا کند. 

گان کلیــدی: قدســی انگاریِ خانواده، ســازوکار شــناختی خانواده، ســازوکار رفتاری  واژ

خانواده، نصوص دینی، عوامل استحکام خانواده در نصوص دینی، مضامین قرآنی و روایی 

قدسی انگاری خانواده.
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Examining the Role of Family Sanctification in the Factors of Family 
Stability in the Quranic Verses and Narratives: A Qualitative Research 
Based on the Thematic Analysis

Ali Kamel Rezania1, Seyed Mahmoud Tabatabaei 2, Mohammad Reza Salarifar 3

Observing action and vision factors guarantees the health and efficiency of the 
family. The family sanctification, which is a kind of conventional perceptions, is 
formed through complex mental processes in couples' imagination and mind, 
and is effective in the realization and transformation of the family members' 
attitudes. Therefore, this qualitative research was conducted with the purpose 
of investigating the role of family sanctification in the factors of family stability 
by analyzing the Quranic and narrative themes using the thematic analysis. 
Based on the exploratory model, how the attitude of sanctification toward the 
family affects the fundamental factors of family stability, i.e., the observance of 
moral principles, and the realization of legal and God-centered systems was 
examined. The results showed that according to the realization of the formation 
of the perception of "family sanctification" in the individual and the role that is 
formed for him/her in creating and strengthening this attitude, the individual 
can overcome the destructive factors in the family stability. In addition, by 
creating this attitude in the individual, he/she can play an important role in 
the stability, strength and efficiency of the family by influencing the mediating 
factors that realize the fundamental themes of family stability.
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1.‌‌ مقدمه

جامعه‌‌شناســان و نظریه‌‌پردازان علوم اجتماعی در تبیین اهمیت پدیده‌های مقدس برای 

هر فرهنگی تصریح می‌کنند که چنین پدیده‌هایی نماینده ارزش‌هایی‌ است که برای مردم 

یک اجتماع اهمیت اساســی دارد و تکریم آنها ناشــی از احترام و تکریمی است که افراد برای 

جامعــه خود قائلنــد. )یعقوبی، 1379( در این جوامع، اولویت دادن به خواســته‌های اجتماعی و 

کنار گذاشــتن خواســته‌های خویشتن‌‌مدارانه و فردگرایی اهمیت بســزایی دارد )یعقوبی، 1379(. 

افراد در این فرهنگ‌ها به‌دلیل باور به جایگاه و حرمتی که برای برخی امور و پدیده‌ها مانند 

خــدا، امــور و مناســک دینی، خانواده، زمان و مکانی خاص، اســامی و مفاهیمــی ویژه دارند 

کم بین انسان در جامعه ایفا می‌کنند. هر  نقش مؤثری در ابعاد مختلف اجتماع و روابط حا

ک  انســانی به‌‌واســطه احســاس معنوی و تجربه دینی خود برخی امور را از هرگونه پلیدی پا

گر تقدس این امر از نظر عرف عقلا و  ، 1390(. ا شــمرده و مقدس می‌داند )پترســون، رایشــنباخ و هاســکر

ادله دینی تأیید شود پذیرش آن عمومی شده و حفظ حرمت آن و پیشگیری از هر امری که 

با جایگاه و قداست آن منافات دارد، لازم می‌شود.

یکــی از کارکردهــای دیــن، تفکیــک بین امــور مقدس و غیرمقــدس اســت. در آموزه‌های 

دینــی اســام نیــز ماننــد دیگر ادیــان الهی برخی امــور باتوجه بــه‌‌ وجود بــرکات و خیر کثیری 

کــه دارنــد اموری مقــدس نام‌‌گــذاری شــده‌اند. )طباطبایــی، 1374، 469/5( مکان‌هــا )ر.ک.، مائــده: 21( و 

.ک.، دخــان: 2(، افراد و گروه‌هــای ویژه )ر.ک.، احزاب: 33( و گاهی اشــیاء )ر.ک.، بقره:  زمان‌هــای خــاص )ر

248( و اســامی و مفاهیــم به‌مثابــه اموری مقدس مــورد توجه دین قرار گرفته‌انــد. یکی از این 

امــور خانــواده اســت. امــروزه در غرب به‌‌دلیل گرایش شــدید به مادی‌‌نگری و غرق شــدن در 

مظاهر آن، عرفی‌‌نگری و مقد‌‌س‌‌زدایی گسترش یافته است. مناسک و اموری مانند رفتن به 

کلیسا، تعمید یا مراسم دینی، جنبش‌های دینی، برگزاری ازدواج و تشکیل خانواده به‌‌شکلی 

دینی هم از نظر دفعات وقوع و هم ازنظر عمق باور به تقدسشان کاستی گرفته‌اند )خرمشاهی، 

1374(. مفاهیــم و امــوری ماننــد خــدا، پیامبــر و متولیان مســائل دینی از مفاهیمی اســت که 

قداســت آنها کم‌‌رنگ شــده و حریمی برای آنها وجود ندارد. ازاین‌‌رو، هیچ‌‌یک از تندبادهای 

انتقادات تند و توهین‌آمیز در امان نمانده‌اند )یعقوبی، 1379(. یکی از این مفاهیم مقدس که با 
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نگاهی بی‌‌رحمانه و سودجویانه توسط فرهنگ مادی غرب مورد حمله و تخریب قرار گرفته 

مفهوم خانواده اســت. فاصله گرفتن از ارزش‌های دینی و مفاهیم مقدســی مانند خانواده، 

بنیان خانواده را در غرب به‌‌سمت فروپاشی و سقوط سوق داده است. 

کنــون تقابــل عرفی‌‌گرایــی و قدســی‌گرایی در جامعــه دینــی پدیــده‌ای مشــهود اســت؛  ا

گرایی و  زیــرا یکــی از کارکردهــای دیــن، تقدس بخشــیدن به امــور و یکــی از کارکردهــای دنیا

فرهنــگ غربی، قداســت‌‌زدایی از آنهاســت. درنتیجه با ورود اندیشــه و فرهنگ غربی، تقابل 

بیــن قدســی‌‌گرایی و عرفی‌‌گرایــی دور از انتظار نیســت. این تقابل در مقولاتی مانند ســنت و 

تجدد، انسان‌‌مداری و خدامحوری، چپ و راست، مردم‌سالاری و شایسته‌سالاری، استبداد 

و آزادی، مدیریــت فقهــی و مدیریــت علمی، حکومت اســامی و حکومت لائیک، غرب‌گرایی 

و اســام‌گرایی، جامعــه مدنــی و جامعــه ولایی به‌‌خوبی مشــهود اســت. فرهنــگ غرب تلاش 

می‌کنــد بــا عرفی‌‌گرایی و تقدس‌‌زدایی از پدیده‌هایی مانند خانواده صحنه اجتماع را به نفع 

کم  خود تصاحب کند. در فرایند عرفی‌‌نگری تلاش می‌شود سیاست، قانون و ارزش‌های حا

بــر یک جامعه قداســت‌‌زدایی شــده و جامعه از اجتماع دینی به‌‌ســوی جامعــه‌ای غیردینی 

)سکولار( هدایت شود. )یعقوبی، 1379( 

به‌‌اعتقاد محققان حوزه خانواده، یکی از عوامل مهم ســقوط جایگاه خانواده در جهان 

غرب و جوامع غرب‌‌زده، فرایند عمومی عرفی شــدن و تقدس‌‌زدایی اســت که افزون بر دیگر 

حوزه‌هــای حیــات اجتماعی بر نهــاد خانواده نیــز تأثیر می‌‌گــذارد. )بســتان، 1390( در نتیجه این 

فرایند، خانواده که پیش از آن مفهومی مقدس و دینی داشت که در آن، دو جنس مخالف 

بــا آداب و شــرایط مــادی و معنوی در کنار هم زندگی مشــترکی را شــروع می‌کردنــد رفته‌‌رفته 

قداســت خــود را از دســت داد و بــا تنزل مفهــوم خانواده بــه هم‌‌خانگی دو فــرد همجنس یا 

غیرهمجنس و جایگزین کردن حیوان در جایگاه همسر به یک‌قرارداد مدنی صرف مبدل شد.

کید کرده و احکام و مقررات سختی  همه ادیان الهی بر ارزشمند بودن کانون خانواده تأ

در حفــظ و قــوام آن وضــع کرده‌‌اند. در آموزه‌های دینی اســام نیز خانــواده کانون مؤثری در 

رشد و بالندگی انسان معرفی شده است. مراجعه به متون دینی نشان می‌‌دهد که اسلام بین 

ازدواج و روابط خانوادگی با دیگر روابط انسانی تفاوت قائل شده است. )ر.ک.، حرعاملی، 1414هـ.ق، 
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14/20( اسلام با اعطای صبغه دینی و الهی به ازدواج و تخصیص پاداش اخروی درقبال نقش‌ها 

گون خانوادگی مانند روابط جنسی )ر.ک.، کلینی، 1363، 495/5( و عاطفی )ر.ک.،  و فعالیت‌های گونا

صــدوق، 1413هـــ.ق، 443/3(، تولیدمثــل و پــرورش فرزنــدان )ر.ک.، ورام، 1376، 110/2(، تأمیــن معاش )ر.ک.، 

: 10؛ طبرسی، 1377( نگرش  مجلسی، 1368، 13/59( و بردباری دربرابر ناملایمات زندگی خانوادگی )ر.ک.، زمر

تقدس‌‌گرایانه به ازدواج را در افراد و جوامع تقویت می‌‌کند. وقتی همسران پیوند ازدواج را امری 

متعالی و مقدس بدانند و با یادآوری این مهم به‌‌صورت دوره‌‌ای، درون‌‌سازی آن توسط زوجین 

اتفــاق بیفتــد و معنویت و تقدس ازدواج و روابط بین‌‌فردی همســری در کلام و رفتار نمایان 

شود نگاه تقدسی پیوند ازدواج در آنها شکل می‌گیرد و براساس آن از هرنوع رفتاری که تقدس 

این پیوند را خدشــه‌‌دار کند، دوری می‌کنند. در چنین روندی زوجین همه رفتارهای خود 

را معنوی می‌شمارند و احساس رضایتشان از زندگی زناشویی بیشتر می‌شود )سالاری‌‌فر، 1395(.

توجــه بــه بنیان‌های نظری در متــون دینی برای ایجاد و القای این نــوع نگاه به زوجین 

و اعضــای خانــواده مــورد اهتمام آموزه‌هــای دینی بوده اســت. هدف اصلــی پژوهش حاضر 

شناســایی قدســی‌‌انگاری خانــواده در متون دینی به‌مثابه یکی از علــل اصلی قوام‌‌بخش به 

نظام خانواده اســت. به‌‌نظر می‌رســد هرگونه تلاش برای پایداری و اســتحکام بخشــیدن به 

خانواده در عصر کنونی، متضمن آن اســت که به ریشــه‌ها و بنیان‌های آن توجه کافی شــود. 

براین‌‌اســاس، متناســب بــا هدف پژوهــش حاضر باید به دو پرســش پاســخ داده شــود: اول 

اینکه آیا می‌توان قدســی‌‌انگاری را به‌مثابه یکی از بنیان‌های اصلی در اســتحکام بخشــیدن 

به نظام خانواده از متون دینی اســتنتاج کرد؟ و دوم اینکه متناســب با اســتنتاج آن از متون 

دینی، تأثیرپذیری آن بر استحکام خانواده چگونه خواهد بود؟ 

آموزه‌هــای اســامی بــرای ایجــاد و تقویــت قدســی‌‌انگاری خانــواده دربین اعضــای از دو 

ســازوکار دارند: ســازوکار شناختی و سازوکار رفتاری. در ســازوکار شناختی، با دخالت در بعد 

اندیشــه‌ای انســان، معرفتــی خــاص در مقولات مرتبــط با مفهــوم ازدواج و خانــواده درقالب 

مفهومی مقدس ایجاد می‌کند. در ســازوکار رفتاری، با وضع قوانین حقوقی و اخلاقی و الزام 

و تشویق به رعایت موازین رفتاری، نقش زوجین و دیگر اعضای خانواده را در ایجاد نگرش 

قدسی به خانواده تبیین می‌کند. 
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دربــاره پیشــینه علمی مســئله پژوهش حاضــر باید گفت کــه در ایران پژوهش‌هــا درباره 

توزیــن انگاره‌هــا و تأثیــر آنها در نهادهــای اجتماعی مانند خانــواده هنوز در آغاز راه اســت و 

پژوهش‌های اندکی درباره انگاره، قدرت و تأثیر آن در زمینه‌های مختلف به‌‌جز نظام خانواده 

انجام شده است. با مرور این پژوهش‌‌ها وجه نوآوری تحقیق حاضر روشن می‌شود. 

مولانــا )1375( در پژوهشــی باعنــوان رســانه‌ها و انگاره‌‌ســازی از نقــش انگاره‌هــا در اذهــان 

مخاطبان و تأثیر انگاره‌ها در سوگیری، قضاوت‌ها و تصمیم‌‌گیری افراد را بررسی نموده است. 

غبــاری‌ بنــاب )1389( نیــز در پژوهــش خود باعنــوان رابطه انــگاره ذهنی از خدا با روان‌‌پریشــی 

و جسمی‌‌ســازی در دانشــجویان، انگاره‌هــای شــکل‌‌گرفته از خداوند و تأثیــر آن بر اختلالات 

اضطرابی و روان‌‌پریشی را بررسی نموده است. همچنین ببران )1393( در مقاله‌ایی باعنوان آثار 

ارتباطات بین‌‌فرهنگی زوج‌های ایرانی و فرانســوی بر انگاره‌های ذهنی و کاهش حساســیت 

فرهنگــی بیــن آنها، به نقش فرهنــگ و تعاملات فرهنگــی بر شــکل‌‌گیری انگاره‌های مختلف 

دربیــن زوج‌هــای ایرانی و فرانســوی نســبت به یکدیگر اشــاره می‌‌کنــد. قراملکــی )1395( نیز در 

کتــاب خــود مفهــوم انــگاره و نقش مؤثر آن بــر برداشــت‌ها، انگیزش‌ها و تصمیمــات فردی را 

تببیــن نمــوده اســت. در منابع فوق بــه تأثیر انگاره‌ها بــر پایداری و اســتحکام نظام خانواده 

اشاره نشده است. برخی تحقیقات روان‌شناسان درباره خودانگاری مانند کتاب دروغ‌هایی 

، 2016( به زبان  کــه بــه خــود می‌گوییــم )فردریکســون، 2015( و کتاب روان‌شناســی تصویــر ذهنــی )مالتــز

فارســی منتشــر شــده‌‌اند. در این منابع نیز نقش انگاره‌ها و تأثیر آنها بر قوام‌‌بخشــی به نظام 

کنون پژوهشی که انگاره‌ها را به‌‌صورت یکی از عوامل اساسی  خانواده بررسی نشده است. تا

در این مهم به‌‌صورت علمی بررسی کرده باشد، شناسایی نشد. 

2.‌‌ چارچوب نظری پژوهش 

2 -1. مفهوم‌شناسی انگاره 

انــگاره در لغــت از مصــدر انگاریدن به‌‌معنای تصور کردن، پنداشــتن و گمان کردن، اندیشــه 

بــردن، نقــش کــردن و به‌‌تصویــر کشــیدن اســت. )لغت‌نامــه دهخــدا، ذیــل واژه انــگاره( در اصطــاح بــه 

نقاشــی ذهنــی از چیزی‌‌کــه به‌‌جــای آن چیز می‌نشــیند و قدرت مؤثــری دارد کــه می‌تواند بر 
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برداشت‌های اولیه، نگرش‌ها، انگیزش‌ها و رفتارهای انسان مؤثر واقع شود )فرامرز قراملکی، 1395( 

انگاره می‌‌گویند. مفهوم انگاره در این معنا در برابر واژه انگلیسی »image« و واژه عربی خیال 

بــه‌‌کار بــرده می‌شــود )فرامرز قراملکــی، 1395(. انگاره در این معنا در بین فلاســفه اســامی به‌‌ویژه با 

رویکرد فلســفه صدرایی جایگاه قابل‌‌توجهی دارد. ملاصدرا و فلاســفه متأثر از اندیشــه او در 

کی صــدور فعل توجه وافری  مباحــث شناخت‌‌شناســی به جایگاه قوه خیــال در مبادی ادرا

از خــود نشــان داده‌اند. ملاصــدرا به‌‌صراحت به نقش قوه خیال در صدور افعال اشــاره کرده 

است )موحدی و اخلاقی، 1398(. صدرالمتألهین با ارائه تصویر خاصی از قوه خیال در نفس‌شناسی 

و نظریــه عمــل حکمــت متعالیــه، دخالــت این قــوه را خلق صور جدیــد، ترکیب آنهــا و صدور 

فعــل تبییــن می‌کند. او قائل اســت کــه نفس، موجودی مجرد و از ســنخ ملکوت اســت و هر 

موجــود مجــرد و ملکوتی قدرت خلاقیت و ابــداع صور مجرد از ماده را دارد. در نتیجه، نفس 

خلاق و مظهر صور خیالی است )فرامرز قراملکی، 1395(. براساس نظریه صدرالمتألهین اصلی‌ترین 

مرحله تأثیرگذاری قوه خیال در فرایند صدور فعل در مرحله تصویرسازی رفتار است. وقتی 

یک‌تصــور از امــری در قــوه خیــال فاعل شــکل می‌‌گیرد آن امــر در ذات فاعل موجود شــده و 

کید یا به‌‌شــکلی آن فعل تکرار شــود،  گر بــه آن فعل تأ فاعــل بــا فعــل خودش یکی می‌شــود. ا

حقیقت خلق شــده در قوه خیال ماندگار می‌شــود )صدرالدین شــیرازی، 1386، 945/2(. این تصویر یا 

، انگاره نام دارد.  حقیقت ماندگار

روان‌‌درمانگرانی مانند فروید نیز به انگاره‌ها توجه ویژه‌ای داشته‌‌اند. فروید در تحقیقات 

، اندیشه، انتخاب‌ها و رفتارهای همسران مؤثر  خود به‌‌دنبال شناسایی عاملی بود که بر باور

گو »imago« را معادل لاتین »image« به‌‌معنی تصویر می‌دانســت و آن  واقع می‌شــود. او ایما

‌‌را تصویــری خیالــی کــه فرد از نخســتین مطلوبــات آرزومندی خود برای خود ســاخته و آن را 

به‌‌مــرور در خیــال خــود پرورش داده اســت تا به‌‌صورتی ایــده‌‌آل درآید و بــا آن انطباق هویتی 

پیدا کند، معرفی می‌کرد. )اسون، 1398( در تبیین مفهوم خانواده باید گفت که جامعه‌شناسان 

گونی از خانواده ارائه کرده‌اند که دربردارنده نقاط  ک‌های مختلفی، تعاریف گونا براساس ملا

ک و امتیازات مختلفی اســت. خانواده نهادی است که در درون اجتماع کل قرار دارد  اشــترا

و ارگانیســمی اســت کــه ســاختار آن با اجــزای تشــکیل‌دهنده آن حفظ می‌شــود. همچنین 
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خانواده، واحد مرکبی از افرادی است که کنش متقابل و موقعیتی خاص دارند. این موقعیت 

با نقش‏‏ها معین می‌شود )تقوی، 1376(.

خانــواده می‌توانــد به‌صورت واحدی منســجم و سیســتمی کارا تصور شــود به‌گونه‌ای‌‌که 

اعضای آن باتوجه به نقش انتسابی خود و به‌‌نسبت حقوق و وظایف تعریف‌شده برای هریک 

بتوانند در ســامتی و رشــد دیگر اعضا و بهنجاری کل خانواده تأثیرگذار باشند. )زیمون، کلمنت و 

اشتیرلین، 1379( خانواده درقالب واحد کوچک اجتماعی نیازها و اقتضائات خاص خود را دارد و 

کارکردهای صحیح آن مبتنی بر تعاملات صحیح بین اعضا و تحقق نقش‌های صحیح هریک 

از اعضا برای نیل به هدف واحد است. در این دیدگاه افراد در خدمت سیستم می‌باشند و 

روابط بین‌‌فردی آنها به‌گونه‌ای تنظیم می‌شود که کل خانواده به‌شکل یک‌واحد روبه‌‌سوی 

اهداف موردنظر خود حرکت کند )ظهیری، 1389(. 

2-2.‌‌ مفهوم‌شناسی تقدس و مقدس 

ک اســت. تقدس  کــى و پا تقــدس از قــدس )بــر وزن قفــل( گرفتــه شــده و معنــای لغتی آن پا

ک‌‌دانستن چیزی یا کسی از هرگونه آلودگی نجاست یا آلودگی  مصدر باب تفعل و به‌‌معنی پا

به‌‌معنــای هرگونه زشــتی و پلیدی اســت. مقدس نیز اســم مفعول از بــاب تفعیل و به‌‌معنای 

ک و مطهر اســت. )طریحی، 1375، 94/3( درباره تعریف مقدس‌‌انگاری خانواده  شــخص یا شــیء پا

یــا مقــدس دیدن خانــواده می‌توان گفت که این‌‌گونه تقدس، نقاشــی ذهنی اســت که فرد از 

مفهــوم خانــواده در ذهن خود ترســیم می‌کند و خانواده خــود را چیزی جز یک حقیقت والا 

و ارزشــمند نمی‌‌بیند. این نقاشــی ذهنی چنان قدرتی دارد که می‌تواند بر نگرش و اراده فرد 

مؤثر واقع شــود و شــکل‌‌گیری آن در جریان فرایندی ذهنی است که همراه با جانشین‌‌سازی 

دو تصویــر متفاوت از »خانواده« و »مقــدس« تحقق پیدا می‌کند به‌گونه‌ای‌‌که این‌‌دو تصویر 

با تأثیر عوامل مختلفی که در ادامه تبیین می‌‌شــود به‌‌جای یکدیگر می‌نشــینند و درنهایت 

تصویــری ثابــت و )مقدس‌‌انــگاری خانــواده( بــا قدرتی مؤثر در قــوه خیال و ذهن فرد شــکل 

می‌گیرد )فرامرز قراملکی، 1395(. 

مقدس‌‌انــگاری خانــواده به‌‌معنــای مقدس دیدن خانــواده از جنــس ادارکات اعتباری و 

( فرق  نوعی نقاشــی ذهنی اســت که جایگاه آن، ذهن و اندیشــه انسان است و با نگرش )باور
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دارد، ولی می‌تواند در ایجاد نگرش یا تغییر آن مؤثر واقع شود. مقدس‌‌انگاری خانواده مانند 

دیگر انگاره‌ها مراتب مختلفی از شدت و ضعف دارد به‌گونه‌ای‌‌که در فردی در اولین مراحل 

برجسته‌سازی و فربهی متوقف می‌‌شود و به مراحل شدیدتر آن یا به مرحله جانشینی و نماد 

منتقل نمی‌‌شود. در نتیجه، قوام خوبی ندارد و یا در افراد دیگری از مراحل برجسته‌‌سازی و 

فربهی عبور و آخرین مرحله از مراحل جانشــینی و نماد را تجربه می‌‌کند که دراین‌‌صورت در 

نهایت شدت و قوام محقق شده است. بدیهی است میزان شدت و قوام آنها در شکل‌‌دهی 

نــوع نگرش‌هــا )باورهــا( مؤثــر اســت. زوجیــن در پرتــو آموزه‌های اصیــل دینی نــگاه متفاوتی 

بــه مفهــوم خانــواده دارنــد که محصول این نــگاه، نگرش و باوری اســت که خانــواده را امری 

ارزشمند که جایگاه والایی دارد ارزیابی می‌‌کند. هرچه زوجین نگاه ارزشی به خانواده داشته 

باشــند به‌‌همان نســبت نگرش ارزشی و تقدسی آنها به‌‌ مفهوم خانواده متفاوت‌تر می‌‌شود و 

خانواده استحکام بیشتری خواهد داشت.

2- 3. فرایند شکل‌گیری قدسی‌انگاری خانواده باتوجه به نصوص دینی

در فراینــد شــکل‌گیری انگاره‌هــا، قــوه متخیلــه درقالب یکی از قوای شــناختی نفــس، قدرت 

بســیاری در خلــق صورت‌هــای جدیــد بــه‌‌روش ترکیــب و تجزیــه صورت‌هــای قبلــی دارد. در 

جریــان تبدیــل صــور خیالــی به انــواع انگاره‌ها فراینــد ذهنی پیچیده، اما مشــابه هم شــکل 

می‌گیرد که از مراحل مختلفی تشــکیل می‌شــود. با بررســی متون دینی، سه مرحله زیر قابل 

اســتنتاج اســت که عبارتند از: حضور صور خیالی خانواده، تقدس در ذهن و همراهی آنها با 

؛ برجسته‌سازی و فربهی؛ و جانشینی و نماد. یکدیگر

2- 3- 1. حضور صورت‌های خیالی خانواده و تقدس در ذهن

انســان مؤمــن بــا گــذر از مراحــل رشــد شــناختی، خــود را بی‌‌نیــاز از گزاره‌هــا و معــارف دینــی 

نمی‌یابــد درنتیجــه در مواجهه با پدیده‌ها و مفاهیمی که درراســتای انتخاب ســبک زندگی 

دینــی اوســت از تعالیــم دینــی بهره‌‌مند شــده و درک متفاوتــی را اتخاذ می‌کنــد. فرزندانی که 

در خانواده‌های مذهبی با ســاخت هســته‌ای یا گســترده )وثوقی و نیک‌‌بین، 1371( رشد می‌کنند در 

ک صحیحی از جایــگاه و نقش  مراحــل رشــد شــناختی خــود و با یادگیــری مشــاهده‌ای، ادرا

والدین و دیگر اعضای خانواده کسب می‌کنند؛ زیرا در خانواده‌هایی که سبک زندگی دینی 



58

پژوهش نا



ه اسم


امیل

پژوه


پژوهش ن


مه اا
پژ

پژوهش نامه اسلامی زنان











و خا 


وادهن
/ سال دوازد 







مه
ش  /

ماره


را محــور فعالیت‌ها و تعاملات بین‌‌فــردی خود قرار داده‌اند پدربزرگ‌ها و مادربزرگ‌ها حرمت 

بــالا و والدیــن جایگاه ویــژه‌ای دارند. در این خانواده‌‌ها، پدر نقش اساســی در قوام خانواده 

داشته و مادر حرمت و قداست بالایی دارد )ر.ک.، صدوق، 1413هـ.ق(، مرد صالح، شایسته پرستش 

کارگزار الهی است )ر.ک.، صدوق، 1413هـ.ق، 389/3(. در این  .ک.، کلینی، 1363، 508/5( و زن صالحه،  است )ر

خانواده‌‌ها فرزندان بدون توجه به جنســیت، ارزشــمند دیده می‌شــوند )ر.ک.، حرعاملی، 1414هـ.ق، 

476/21( و مراتب و جایگاه هر فرزند به‌‌نسبت ایمان )ر.ک.، کلینی، 1363، 3/6( و سن تعریف می‌شود 

.ک.، حرانی، 1363، 442(.  )ر

کم بین اعضای خانه را که متأثر  فرزندانی که در این فضای دینی رشد می‌کنند روابط حا

ک می‌کنند. این شــناخت در طول زمان نوعی صورت  از آموزه‌های دینی اســت‌ متفاوت ادرا

گاه در ذهن آنها ایجاد می‌کند؛ صورتی مقدس از خانواده که در رأس  خیالی را به‌‌شکلی ناخودآ

، مدیریــت کلان خانواده را دارد و در مرحله بعدی مادر و ســپس فرزندان نقش‌های  آن پــدر

خود را ایفا می‌کنند. آنچه در این صورت خیالی پررنگ دیده می‌شود جایگاه و حرمت بالایی 

اســت که بین هریک از اعضا به‌‌وجود آمده اســت به‌گونه‌ای که هریک از اعضا به ســهم خود 

می‌تواند در دیگر اعضا و کل خانواده نقش‌آفرین باشد. در این سبک زندگی است که انسان 

مفهوم خانواده را براســاس آموخته‌‌هایی که از دین کســب کرده اســت مفهومی ارزشــمند و 

ک اجتماعی  مقدس می‌یابد به‌‌گونه‌‌ای‌‌که هیچ مفهوم دیگری را که بیانگر هم‌‌افزایی و اشترا

چند نفر با هم باشد مانند مفهوم خانواده ارزشمند و مقدس نمی‌یابد. دراین‌‌صورت انسان 

تصویــری از ارزشــمندی و تقدســی خانواده را در ذهن خود ذخیره می‌کنــد و گزاره »خانواده 

حقیقتی مقدس است« را نتیجه‌گیری می‌کند. انسان بعد از این مرحله و در ادامه گزاره‌های 

دینی در موضوع خانواده به‌‌دنبال برجسته کردن تصویری ارزشمند از مفهوم خانواده است 

تــا بــا فربه کــردن تصویر ذهنی مقــدس بودن خانواده در ذهن انســان، تصویــری متفاوت از 

خانــواده را بــرای فــرد ایجاد کند کــه این تصویر نه از جنــس باورها و نگرش‌هــا، بلکه نوعی از 

کات ذهنی او به‌‌نام مقدس‌‌انگاری خانواده است. ادرا

 2- 3- 2.‌‌ مرحله برجسته‌سازی و فربهی بااستفاده از سازوکار شناختی

بعد از به‌‌وجود آمدن اســناد »خانواده حقیقتی مقدس اســت« این نگاه و تصور از خانواده 
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ک انســان اثــر می‌گــذارد در  کــه بــر ادرا کمــک آموزه‌هــای دینــی و از راه ســازوکار شــناختی  با

ذهــن و خیــال انســان در طــول زمــان بیش‌‌ازپیش تقویــت می‌شــود، به‌‌ویــژه زمانی‌‌که متون 

دینــی، اصــل تشــکیل خانــواده را امــری معنــوی و الهــی معرفــی و فروپاشــی و ســقوط آن را 

به‌‌شــدت نکوهــش کننــد. در این شــرایط، اِســناد بیــن مفهوم خانواده و تقدســی بــودن آن 

تقویــت می‌‌شــود به‌گونه‌ای‌‌که تصویــری متفاوت و تقویت‌‌شــده از مقدس بــودن خانواده در 

ذهــن فــرد ذخیره‌‌ســازی می‌شــود. متــون دینی بــرای مقابلــه با انگاره‌هــای منفــی از مفهوم 

خانــواده و باهــدف ایجــاد تصویــر ذهنی مقدس بودن خانــواده از هردو دســته نظریه اصلی 

در روان‌شناســی یادگیــری یعنــی، نظریه‌های شــناختی‌‌گرایی و رفتارگرایی بهره جســته‌اند. از 

سازوکار شناختی در مرحله برجسته‌‌سازی و فربهی و از سازوکار رفتاری در مرحله جانشینی 

و نماد بهره گرفته شده است. 

متون دینی با ســازوکار شــناختی با دخالت در بعد اندیشــه‌ای انسان، معرفتی خاص در 

مقــولات مرتبــط با مفهــوم ازدواج و خانواده ایجــاد می‌کند. معرفتی که محصــول آن ایجاد و 

، متون دینی با دو شــیوه  تقویت انگاره قدســی به نظام خانواده خواهد بود.در این ســازوکار

 : بعد شناختی انسان را نسبت به مقوله ازدواج و خانواده ارتقا می‌بخشند که عبارتند از

الــف( در یک‌شــیوه بــا تبیین کارکردهــای متفاوت و بی‌‌بدیــل خانــواده در ابعاد مختلف 

فردی، خانوادگی و اجتماعی تلاش می‌کنند دید انسان را نسبت به مفهوم خانواده متفاوت 

کنند. کارکردهایی که هریک منبع خیرات بســیار برای انســان در تمام ابعاد زندگی می‌شود. 

ازاین‌‌رو، جایگاه و قداست و ارزشمندی آن روشن می‌شود. ازمنظر دینی، کارکردهایی مانند 

تداوم نســل توحیدی و گســترش کلمه توحید )ر.ک.، صــدوق، 1413هـــ.ق، 382/3(، آرامش روانی )ر.ک.، 

روم: 21(، تکامل رشد شخصیتی و کمالات در انسان )ر.ک.، بقره: 187؛ اعراف: 26(، رشد و تعالی جامعه 

انســانی )نــوری، 1408هـــ.ق، 152/14( تبیین‌کننــده ایــن واقعیــت اســت که جایــگاه خانــواده در دین، 

قداست بالایی دارد.

گــر بــرای خانواده هیــچ کارکردی به‌‌جز گســترش کلمه توحید نبود، همیــن کارکرد کافی  ا

بــود تــا بیانگر قداســت و برتــری بی‌‌بدیل نهاد خانــواده باشــد. اهمیت، جایگاه و اثربخشــی 

کارکرد بر فرد، خانواده و جامعه به‌گونه‌ای است که علاوه‌‌بر اینکه هدف خلقت آفرینش  این 
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.ک.، ذاریات: 56( و جهان هستی و ارسال رسل و انبیای الهی و انزال کتب آسمانی )ر.ک.،  انسان )ر

نحل: 36( معرفی شــود، بتواند خانواده دینی را برتر از همه مردم جهان قرار دهد )ر.ک.، آل‌عمران: 

33(. ایــن درحالی اســت کــه خانواده تنها گزینه‌‌ای اســت که می‌تواند بــرای تحقق کامل این 

کارکرد در اندیشــه انســان مؤمن درقالب یک بستر عمل کند. با کارکردی مانند آرامش روانی 

نیز می‌توان قداست خانواده را ثابت کرد؛ زیرا در پرتوی آرامش روانی امکان کسب تقوا فراهم 

می‌‌شــود. بــدون آرامش روانی، نه نســل ســالم و صالح پدیــد می‌آید و نه ســازندگی اخلاقی و 

اجتماعی اتفاق می‌افتد و نه ارزش‌های دینی گسترش می‌یابد )محمدی ری‌‌شهری، 1389(.

ب( در شــیوه‌ دیگر باوجود تقدیس صریح نســبت به مفهوم خانواده )ر.ک.، صدوق، 1413هـ.ق، 

383/3( و اشاره به قداست آن با تعبیر پیمان محکم )ر.ک.، نساء: 21( تلاش می‌‌کند با ارزش‌‌گذاری 

اجزای تشکیل‌‌دهنده خانواده، قداست آن را مورد توجه قرار دهد. 

متــون دینــی در یک‌ســاختار طولــی ارزش‌‌گــذاری در ابتــدا از جایــگاه و قداســت والدین 

ســخن می‌گوینــد و ســپس فرزنــدان را با تفکیک دختر و پســر مــورد توجه قــرار می‌دهند. در 

برخــی آیــات قــرآن، چنان قداســتی بــه والدین عطا می‌شــود که احســان به آنهــا را هم‌‌ردیف 

.ک.، کهف: 83( و کمترین توهین و ناسپاسی به آنها را مردود می‌شمارد  بندگی خداوند می‌‌داند )ر

.ک.، اســراء: 23( تاجایی‌‌کــه خشــم و غضــب پــروردگار و رضایت الهی را منوط به خشــم و غضب  )ر

.ک.، طبرســی، 1385(. در ادامه این ســاختار طولــی حرمت، دختر را  یــا رضایــت والدین می‌دانــد )ر

مایه خیر و برکت زندگی دنیوی و اخروی )ر.ک.، نوری، 1408هـ.ق، 116/15( و جزو حسناتی می‌داند که 

انســان درقبال او ثواب می‌برد و پســر را نعمت الهی )ر.ک.، کلینی، 1363، 6/6( و هردو را هدیه الهی 

.ک.، متقی، 1419هـــ.ق، 274/16( و گلی خوش‌‌بو )ر.ک.، حرعاملی، 1414هـ.ق،  .ک.، شــوری: 49و50(، برکــت زندگی )ر )ر

358/21( معرفی می‌‌کند. 

تقویــت ایــن انــگاره در ذهــن و خیال انســان مؤمن با دو شــیوه مطرح‌‌شــده در ســازوکار 

شــناختی به‌‌شــکلی اســت که محمول )مقدس( در گزاره »خانواده مقدس است« در ذهن و 

اندیشه انسان مؤمن، فربه‌تر شده و ابعاد یا صفات دیگر موضوع )خانواده( کوچک و کوچک‌تر 

می‌شود تاجایی‌‌که به جانشینی و نماد آن تبدیل می‌شود. )فرامرز قراملکی، 1395( به‌‌میزان دریافت 

این تلقی و تأثیرپذیری انسان از معارف دینی )در سازوکار شناختی( و به‌‌میزان تقید نسبت 
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بــه انجــام توصیه‌هــای اخلاقــی و معاشــرتی زوجین در نظــام خانــواده )در ســازوکار رفتاری( 

ایــن انــگاره می‌توانــد مراحــل مختلفــی از شــدت و ضعــف در مراتب وجودی داشــته باشــد. 

2- 3- 3. مرحله جانشینی و نماد بااستفاده از سازوکار رفتاری

آخرین مرحله از مراحل شــکل‌گیری انگاره‌ها در آیات و روایات، مرحله جانشــینی دو تصویر 

است که از سازوکار رفتاری استفاده می‌شود. در این مرحله، تکرار زیاد و انس ذهن با اسناد 

تحویل‌گرایانه به جانشینی تصویرها می‌انجامد. آموزه‌های دینی با سازوکار رفتاری به اصلاح 

و تبییــن صحیح قدســی ‌بودن مفهوم خانــواده می‌پردازد و با این شــیوه، نقش خود را برای 

، متون  تکمیل فرایند انگاره‌ســازی در مرحله جانشــینی و نماد ایفا می‌کند. در این ســازوکار

دینــی بــرای ایجــاد و تقویــت نگاه تقدســی بــه خانواده بــا وضع قوانیــن لازم و حقــوق واجب 

بین‌‌فردی بین زوجین و با محدود کردن ارضای نیازهای جنسی و عاطفی به درون خانواده 

بــا تعیین احــکام ســخت‌‌گیرانه در ارتباطات با نامحــرم و ممنوعیت جلوه‌‌گــری و خودنمایی 

دربرابر بیگانگان نسبت‌به انجام بهتر رفتارهای معمول بین‌‌فردی زوجین در نظام خانواده 

بــا بیــان آثاری مهم و تعیین اجر و پاداش دنیوی و اخروی انگیزه‌‌ســازی می‌کند. این ســطح 

از تبییــن آثــار و مشــوق‌های دینی بیانگر این حقیقت اســت که کانون خانــواده از نظر دینی 

به‌‌اعتبار اثرگذاری بی‌‌دلیلی که در بعد فردی و اجتماعی انسان دارد، کانون مقدسی است و 

جایگاه معنوی بالایی دارد. این رویه دین است که همیشه آن‌‌دسته از اعمال یا پدیده‌هایی 

که به‌‌اعتبار آثار و برکات وجودی متفاوت، رتبه و قداســت خاصی دارند مورد توجه ویژه قرار 

می‌گیرنــد و بــرای انگیزه‌‌بخشــی مؤمنــان در عمــل به آنها و حفــظ آن اعمال و حقایــق، آثار و 

مشوق‌های مادی و معنوی قابل‌‌توجهی برای آنها بیان می‌کند. برای نمونه در متون دینی 

.ک.، کلینی، 1363، 268/4(، روزه )ر.ک.، کلینی، 1363، 63/4(،  نسبت به رعایت و حفظ حقایقی مانند نماز )ر

.ک.، کلینــی، 1363، 4/5(، قرائــت و تدبــر در قــرآن )تــاوت( )ر.ک.، مجلســی، 1368، 19/92( و حرمــت  جهــاد )ر

.ک.، صــدوق، 1378، 29/2( آثــار و پاداش‌هــای قابــل ملاحظــه‌ای بیــان می‌شــود که نشــانه  مؤمــن )ر

قداست و برتری آنها نسبت به بقیه رفتارهای دینی است. 

اسلام با تبیین آثار قابل‌‌توجه نسبت به رفتارهای زوجین در نظام خانواده، مشوق‌های 

دینی مؤثری را بیان کرده است. اصل تلاش مرد برای کسب روزی حلال معادل با جهاد در راه 
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خدا )حرعاملی، 1414هـ.ق، 66/17( و حتی برتر از آن )ر.ک.، مجلســی، 1368، 49/72( بیان می‌شــود. همچینن 

تلاش بیشتر مرد برای ایجاد رفاه و گشایش‌های بیشتر در زندگی خانوادگی مساوی با رضایت 

.ک.، کلینی، 1363، 11/4(. رفتارهای محبت‌‌آمیز حداقلی مانند هم‌‌نشینی درکنار همسر  خداست )ر

و اعضای خانواده برتر از اعتکاف در مسجد پیامبر معرفی شده است )ر.ک.، ورام، 1410هـ.ق، 122/2(. 

اطعام همسر با دست خود از روی محبت، عملی مستحق پاداش تعریف می‌شود )ر.ک.، فیض 

کاشانی، 1417هـ.ق، 70/3( و تلاش زن در تأمین آسایش جسمی و آرامش روانی همسر مساوی با اجر 

.ک.، صدوق، 1413هـ.ق، 439/3(. اجر تأمین نیازهای عاطفی و حفظ آن  جهادگران در راه خداست )ر

دربین اعضای خانواده به‌‌ویژه همسر توسط زن نیز هم‌‌رتبه‌ کارگزاران پروردگار در روی زمین 

.ک.، صدوق، 1413هـ.ق، 389/3( و توجه او به نظم بخشــیدن به درون خانه معادل  معرفی می‌‌شــود )ر

با نگاه رحمت الهی است )ر.ک.، مجلسی، 1368، 106/101(. 

در دیــن اســام مشــوق‌های دینــی محــدود بــه رفتارهای زوجین نیســت، بلکــه محبت 

رفتــاری و عاطفــی آنهــا بــا فرزندان اجــر اخــروی دارد )ر.ک.، کلینــی، 1363، 49/6( و نــگاه محبت‌‌آمیز 

فرزندان به والدین نیز مصداق عبادت است )ر.ک.، نوری، 1408هـ.ق، 152/9(. اسلام به افراد سفارش 

، دعا و توکل  م‌‌ىکند که پیش از اقدام به ازدواج، براى انتخاب همسر رفتارهاى خود را با نماز

بر خدا همراه کنند و با این شیوه به ازدواج رنگ‌‌وبوى معنویت دهند و به آن تقدس‌‌ بخشند 

تا بتوانند زمینه تکامل انســانى را فراهم کنند )ســالاری‌‌فر، 1395(. این ســطح از آثار و تشویق‌های 

کم بودن مفهوم قداســت و برتری کانونی اســت که  دینی نســبت به این رفتارها نشــان از حا

اعضا، عضو اصلی آن کانون هستند. 

گــر زوجین هم‌‌زمان با تقویت بعد شــناختی خود هنگام عمل براســاس مضامین دینی  ا

نیز رفتارها و تعاملات بین‌‌فردی خود با همسر و دیگر اعضای خانواده را ارزشمند و معنوی 

بداننــد و تکــرار آنها معطوف به بعد ارزشــی و معنوی آنها انجام شــود، رونــد فربهی با اغراق و 

مبالغه بیشتری همراه خواهد شد تا به تحویل دو تصویر به‌‌جای یکدیگر منجر شود. در این 

مرحلــه محمول )مقــدس( در جمله »خانواده یک حقیقت مقدس اســت« به‌‌تدریج فربه‌تر 

می‌‌شود تا آنکه موضوع )خانواده( را هضم کند و جانشین موضوع شود؛ یعنی با فربه‌‌شدن‌‌، 

تصویــر محمــول به‌‌جــای تصویــر موضــوع می‌نشــیند و فرد بــرای خانــواده توصیف و شــأنی 
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به‌‌جــز تقدســی بــودن آن را نمی‌‌بینــد و دو تصویر به یــک تصویر تبدیل می‌شــود. در نتیجه 

گــزاره »خانــواده یک‌حقیقت مقدس اســت« بــه »خانــواده یعنی، تقدس« تبدیل می‌شــود. 

عبــارت »یعنــی« در ایــن تعریف نه بیان معنا، نــه بیان تعریف و نه بیان توصیف اســت، بلکه 

نشــان‌‌دهنده نقاشــی ذهنی اســت کــه فرد از خانــواده در طول این فرایند ذهنــی برای خود 

ایجــاد کــرده اســت و درواقع، توصیفــات دیگر خانواده پنهــان یا کم‌‌رنگ جلوه می‌کنــد. )فرامرز 

قراملکی، 1399( در اینجا عبارت تقدس به‌‌جای خانواده نشسته است و به‌‌این ترتیب به نماد آن 

 ، تبدیل می‌شــود چنانچه فرد هرگاه با واژه خانواده مواجه شــود به‌‌صورت هشیار یا ناهشیار

تقدســی بــودن آن را اراده کرده اســت و با تصویــر خانواده، تصویر مقدس بــودن خانواده در 

ک را برای فرد رقــم می‌‌زند که از  ذهــن تداعی می‌شــود. چنیــن فرایندی نوع جدیــدی از ادرا

کات اعتباری است.  ادرا

2- 4. تأثیر قدسی‌‌انگاری خانواده بر عوامل استحکام‌‌بخش خانواده

صفــات شــخصیتی و توجــه بــه عوامــل انگیزشــی زوجیــن بــه یکدیگر در تشــکیل خانــواده، 

اساسی‌ترین مؤلفه‌های قوام و پایداری خانواده است. نصوص دینی اسلام متضمن چندین 

عامل سازمان‌دهنده در قوام و پایداری خانواده می‌باشد؛ عواملی مانند کسب رضایت خدا 

)خدامحوری(، رعایت اصول اخلاقی و رعایت حقوق و وظایف بین‌‌فردی )حقوق مادی، ارضای 

، استحکام خانواده در گرو چند  متقابل نیاز عاطفی و جنسی( در روابط زوجین. به‌‌تعبیردیگر

پایه نظری و تحلیل مفهومی است که در پژوهش حاضر باتوجه به یک‌انگاره اساسی یعنی، 

قدســی‌انگاری خانواده، تأثیر این انگاره بر ســه عامل اســتحکام‌‌بخش یادشــده بررسی شد.

2- 4- 1. تعاملات زوجین با رویکرد خدامحوری 

کی نامقدس دور و به  وجود انگاره قدســی به خانواده، افراد را از امور مربوط به زندگی اشــترا

مدلــی از زندگــی متعالــی و مقدس وارد می‌کند کــه در آن اعضای خانــواده به‌‌ویژه زوجین به 

خانــواده ماهیتــی الهــی می‌دهند و خــود را در ارتباط نیروهای عالی‌‌تری احســاس می‌کنند. 

در این خانواده‌ها زوجین درمی‌یابند که خانواده واقعیت مقدســی اســت که چیزی بیشــتر 

دارد؛ چیزی بیشــتر از خود، چیزی بیشــتر از زوجین و چیزی بیشــتر از واحد خانواده. برای 

ایــن زوجیــن، تعاملات زوجیتی برپایه رابطه‌‌ای الهی و رســمی شــکل گرفته‌ اســت و هم‌‌زمان 
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کــم بر آنهاســت و نقش حمایتی  بــا هم‌‌زیســتی بــا یکدیگر، ضلع ســومی را قبــول دارند که حا

مهمی را در این زندگی و روابط آن بازی می‌کند و کل خانواده را به‌‌سمت اهداف خاصی )آثار 

دنیــوی و اخــروی( هدایت می‌کنــد؛ باور به این نیروی فراتر، همان خداباوری اســت. اعتقاد 

بــه وجــود خدایی که در زندگی مشــترک بــا محبت و قدرت نامحدودی حضــور دارد زوجین 

را به‌‌ســمت کنتــرل رفتارها و آرامــش دل‌ها در تلاطمات زندگی ســوق می‌دهد که نتیجه آن، 

احســاس رضایــت و رشــد و تعالــی کل خانواده اســت. با اعتقــاد به وجود ضلع ســومی مانند 

خداونــد، زوجیــن از هرگونه تلاش در حفــظ روابط خانوادگی دریغ نمی‌‌کنند و این دســته از 

تلاش‌ها را ارزشی می‌‌دانند و باور دارند که تلاش آنها زمینه‌‌ساز قرب آنها به خداوند است. با 

شــکل‌‌گیری انگاره قدســی به خانواده در پرتوی گزاره‌های شــناختی و رفتاری دینی در ذهن 

زوجین، خداباوری از سه راه محقق می‌شود: 

- کارکردهایــی مانند گســترش کلمــه توحید، آرامش جســمی و روانی، رشــد کمالات و... 

کمیــت حکم خداونــد در زندگی  کــه دیــن بــرای خانواده ترســیم کرده اســت جز بــا وجود حا

کمیت اصل  )خدامحوری( محقق نمی‌‌شــود. فقدان حکم خداوند در زندگی مســاوی با حا

لــذت و خودمحــوری در زندگــی، آزادی روابــط زوجیــن و گســترش بی‌‌مســئولیتی در حــوزه 

کی  نیازهای عاطفی و جنســی اســت که باوجود آنها کارکردهای مطرح‌‌شــده در زندگی اشترا

منتفی خواهد بود.

- حفظ قداســت و ارزش وجودی هریک از اعضای خانواده در نقش خود و بهره‌‌مندی 

گزاره‌های دینی عطا  کامل از برکات، زمانی محقق می‌شــود که آنها متناســب با قداســتی که 

کرده اســت به وظایف و مســئولیت‌های خود در تعاملات بین‌‌فردی با دیگر اعضای خانواده 

براساس دستورات الهی عمل کنند و این مهم جز با خدامحوری در زندگی محقق نمی‌‌شود. 

در ایــن خانواده‌هــا افــراد درمی‌یابنــد کــه نــوع رفتار آنهــا با همســر و فرزندان نشــان‌‌گر میزان 

کی اســت. در خانواده‌هایی کــه افراد  نقــش خدابــاوری و خدامحــوری آنهــا در زندگــی اشــترا

قداســت و ارزش وجــودی خود را درقالب نقش‌های همســری، والدینــی و فرزندی به‌‌خوبی 

ک نکرده‌اند روابط بین‌‌فردی برپایه خودمحوری شکل می‌گیرد و با ترک مسئولیت‌های  ادرا

تعریف‌‌شده ازطرف دین درمقام عمل خدامحوری محقق نمی‌‌شود.
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- دین با شــیوه ســازوکار رفتاری، گزاره‌هایی را تبیین می‌‌کند که اعضای خانواده با انجام 

برخــی رفتارهــای بین‌‌فــردی با عمل به وظایف و مســئولیت‌های متناســب بــا نقش خود در 

، بــرکات و پاداش‌های اخروی قابل‌‌توجهی نیز دریافت می‌‌کنند. انجام این‌‌گونه  خانــواده آثار

رفتارها باهدف کســب این آثار و برکات، مســاوی با پذیرش خدامحوری در زندگی است؛ زیرا 

کسی‌‌که خدا را باور نداشته باشد یا رضایت او را محور زندگی خود قرار نداده باشد معنا ندارد 

کــه رفتــار اخلاقــی در تعاملات با همســر و خانــواده خود را باهدف کســب آثار و پــاداش الهی 

انجام دهد. مضامین دینی یکی از وظایف اصلی پدر را حرکت تمام اعضای خانواده به‌‌سمت 

رعایت خدامحوری در تمام امور و انتخاب‌های اعضا می‌‌داند )ر.ک.، تحریم: 6(. در چنین فضای 

تربیتی که پدر نگرش قدسی را باور کرده و معتقد است که نقش او در سعادت خانواده مؤثر 

اســت، تلاش می‌کند رضایت خدا را در تمام شــئون زندگی خانوادگی خود براســاس دســتور 

.ک.، نوری، 1408هـ.ق، 168/15(. متون دینی کسب کند )ر

2- 4- 2. تعاملات زوجین با رعایت اصول اخلاقی

آموزه‌های اسلامی با دو شیوه به‌‌دنبال زمینه‌‌سازی برای بروز و ظهور صفات اخلاقی دربین 

اعضای خانواده به‌‌ویژه زوجین است تا در پرتوی آنها قوام و استحکام خانواده شکل گیرد. در 

شیوه اول، القای تقدس‌‌گرایی به اصل نظام خانواده دنبال می‌شود و در شیوه دوم، اجزای 

کات و  تشــکیل‌‌دهنده خانواده قداســت و برتری معنوی خواهند داشــت. در شیوه اول، ادرا

تجربه اعضای خانواده به‌‌ویژه زوجین از تقدس خانواده باعث می‌شــود اعضا هم در کســب 

اهــداف و کارکردهــای خانــواده و هــم در شــیوه دنبال کردن آنهــا در زندگــی متفاوت‌تر عمل 

گاهانه‌تر عمل کنند. به‌‌طورکلی،  کرده و نســبت بــه انتخاب خلقیات و رفتارهای مؤثر خــود آ

گی مهــم هیبت و  حقیقتــی )خانــواده یــا اعضــای آن( کــه امری مقدس شــمرده شــود دو ویژ

کنش به این‌‌دو صفت نیز دو احســاس خوف و شــوق در  جذابیت در او شــکل می‌گیرد. در وا

انســان نســبت به آن امر ایجاد می‌شود. در موضوع خانواده نیز چنین است. باوجود تحقق 

انــگاره قدســی به خانواده، احســاس خوف در زوجین باعث می‌شــود نســبت بــه خلقیات و 

رفتارهــای خود به‌گونه‌ای عمل کنند که منافاتی با جایگاه قدســی مفهوم خانواده نداشــته 

باشــد و خدشــه‌ای به آن وارد نشــود. ازاین‌‌رو، تلاش می‌کنند بیشــتر در تعاملات بین‌‌فردی 
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خود ازنظر هیجانی از خلقیات و الگوهای تعاملی مخرب فاصله بگیرند و با انتخاب خلقیات 

نیکو با حفظ قداست و ارزشمندی خانواده، موقعیت‌هایی را برای رشد یکدیگر فراهم کنند. 

ازطرفی، اعضای خانواده با ایجاد احساس شوق تلاش می‌کنند برای حفظ این قداست 

و جلب بهتر کارکردهای آن نســبت به ســامت روانی و عاطفی خانواده احســاس مسئولیت 

کنند و حفظ این پیوند مقدس را در اولویت کارهای خود قرار دهند. این احساس شوق در 

زوجیــن باعث می‌شــود هنگام بروز تعارضات نســبت به تداوم رابطه زناشــویی خود اهتمام 

بیشتری از خود نشان دهند به‌گونه‌ای‌‌که طلاق عاطفی یا واقعی را اولین گزینه درهنگام بروز 

اختلافات و تعارضات نمی‌‌بینند. آنها معتقدند که باوجود قداست خانواده تاحدی‌‌که ممکن 

اســت باید از گسســت آن اجتناب کرد. همین نکته کافی اســت که زوجین هنگام مواجهه با 

عوامل شکننده در خانواده تلاش عالمانه و عاقلانه‌ای در رفع تنش‌های ایجادشده داشته 

باشــند و بــا خلــق صفــات نیکــو مانع شــکاف و فروپاشــی در آن شــوند. به‌‌دنبال ایــن، ایثار و 

کاری را سرلوحه زندگی شخصی خود قرار می‌‌دهند و در کمبودها و شکست‌ها و خطاها  فدا

و اشتباهات به‌‌جای سرزنش کردن یکدیگر و بی‌‌تابی‌های شکننده، به بخشیدن خطاهای 

کظــم غیظ(، صبور بودن،  یکدیگــر و مــدارا کردن، جلوگیری از بروز خشــم رفتاری و گفتاری )

عشق ورزیدن و مهربانی کردن رغبت بیشتری از خود نشان می‌دهند.

این احساس شوق باعث می‌شود زوجینی که خانواده را نهادی مقدس یافته‌اند نسبت 

به پاسداشــت آن، محدودیت‌هایی که منبعث از قبول این قداســت اســت را بپذیرند. لازمه 

پذیــرش ایــن محدودیت‌هــا، تحقــق و تقویــت صفاتــی ماننــد حیا، صبــر عاطفی و جنســی، 

عفت، غیرت، امانت‌‌داری، محبت و معاشــرت نیکوســت. در نقطه مقابل با قداســت‌‌زدایی 

از مفهــوم خانــواده، ترویــج فردگرایی و کام‌‌روایی و اصالت بخشــیدن به لذت، تحقق صفاتی 

، گذشت، صبوری و مدارا کردن بی‌‌معناست و جای خود را به  مانند حیامندی، غیرت، ایثار

صفات ناپســند می‌دهد. گزاره‌های دینی در شــیوه دوم با تقدس‌‌بخشی به تک‌‌تک اعضای 

خانواده تلاش می‌‌کند که گزاره‌های اخلاقی در خانواده ایجاد و تقویت شود. انسان‌ها به‌‌طور 

طبیعــی دربرابــر افــرادی که قداســت و حرمــت خاصی دارنــد رفتارها و اخلاقیــات متفاوتی از 

خود نشان می‌دهند و چون گزاره‌های دینی به افراد دخیل در شکل‌‌گیری خانواده به‌‌دلیل 



67

پژوهش نا



ه اسم


امیل

پژوه


پژوهش ن


مه اا
پژ

پژوهش نامه اسلامی زنان











و خا 


وادهن
/ سال دوازد 







مه
ش  /

ماره


نقــش و جایگاهــی کــه دارند اعتباربخشــی و قداســت ویــژه‌‌ای ارائه کرده اســت تحقق برخی 

صفــات اخلاقــی دور از انتظار نخواهد بود. تواضع، ادب، احترام و نیکوکاری، حداقل صفاتی 

اســت که انســان‌ها در مواجهه با آنها از خود نشــان می‌دهند. زن و مرد با احترام به یکدیگر، 

محبــت ورزیــدن، صبوری کــردن در کمبودهای زندگــی، تواضع کردن و... ثابــت می‌کنند که 

حرمت و قداســت همســر عاملی انگیزه‌‌بخش در تحقق این‌‌دســته از صفات است. فرزندان 

نیــز بــا مهرورزی، کرنش، حیا در گفتار و رفتار، حرمت و قداســت والدین را ثابت و نســبت به 

پاسداشت آن تلاش می‌کنند.

2- 4- 3. تعاملات زوجین با رعایت حقوق بین فردی 

شــکل‌‌گیری نگاه قدســی بــه موضوع خانــواده آثار و پیامدهایــی در خلــق گزاره‌های اخلاقی 

و حقوقــی دارد. لازمــه ایجــاد انــگاره قدســی بــه خانــواده، تحقــق حقــوق بین‌‌فــردی زوجین 

و اعضــای خانواده اســت و بین این‌‌دو همبســتگی بالایــی وجــود دارد. در خانواده‌هایی که 

زوجین قداستی برای خانواده و خود قائل نباشند انگیزه درونی در رعایت حقوق بین‌‌فردی 

گــر الــزام بیرونــی و قانونــی نباشــد به‌‌طورکامل از انجــام وظایف و مســئولیت  وجــود نــدارد و ا

فاصله می‌‌گیرند. یکی از آثار مهم در هر امر قدسی، احساس ترس و وحشت دینی است. فرد 

معتقد به قداســت یک‌پدیده یا حقیقت، نگران نوع تعامل و برخورد خود با اوســت؛ نگرانی 

که در قداست و جایگاه والای آن ریشه دارد؛ زیرا باید مطمئن شود که تعامل او، خدشه‌ای 

به وجهه و قداســت آن حقیقت وارد نمی‌‌کند. وجود قداســت و ارزشــمندی والایی که دین 

بــرای خانواده تعریف کرده اســت نوعــی نگرانی و احتیاط در انتخاب رفتارها توســط زوجین 

ایجــاد می‌کنــد به‌‌ویژه زمانی‌‌که دین بــرای خانواده و اعضای آن رفتارهــای الزام‌‌آور و حقوقی 

را نیــز تبیین کرده باشــد. دراین‌‌صورت اســت که فرد تلاش می‌کند نســبت بــه رعایت حقوق 

بین‌‌فــردی اهتمــام مضاعــف از خود نشــان دهد و هر رفتــاری را که منافات بــا حقوق تعریف 

شده باشد از خود دور کند. 

3. بحث و نتیجه‌‌گیری

در ایــران پژوهش‌هایــی باموضوع توزین انگاره‌هــا و تأثیر آنها در نهادهای اجتماعی ازجمله 
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کنون پژوهش‌های اندکی درباره انــگاره، قدرت و تأثیر آن  خانــواده هنــوز در آغاز راه اســت. تا

در زمینه‌هــای مختلــف مانند انگاره‌ها و نقش آن در ســوگیری قضاوت‌ها و تصمیم‌‌گیری‌ها، 

انگاره‌های شکل‌‌گرفته از خداوند و انگاره‌های فرهنگی و مؤثر بر تعاملات بین‌‌فرهنگی انجام 

شــده اســت. کتــب ترجمه شــده در موضوع انگاره‌هــا بیشــتر در مفاهیم مربوط بــه انگاره‌ها 

بحث کرده و به نقش انگاره‌ها و تأثیر آنها بر قوام‌‌بخشی به نظام خانواده اشاره نشده است. 

تحقیقی که انگاره‌ها را درقالب یکی از عوامل اساسی در این مهم به‌‌صورت علمی یررسی کند 

، پژوهشی نوین و کارآمد و سرآغاز تحقیقات  کنون شناســایی نشده اســت. پژوهش حاضر تا

بعــدی در ایــن عرصــه جدید اســت کــه در ابتــدا شــیوه شــکل‌‌گیری قدســی‌‌انگاری خانواده 

کات ذهنی اعضای خانواده براساس متون دینی را تبیین و سپس شیوه  درقالب یکی از ادرا

تأثیرگزاری این انگاره بر پایداری خانواده براساس مضامین دینی را ثابت نمود. 

توجــه بــه ایجاد و تقویــت عوامل زیربنایــی پایداری نظــام خانواده مانند قدســی‌‌انگاری 

خانــواده یکــی از ادارکات ذهنــی در مضامیــن دینــی و محــور اصلــی پژوهــش حاضــر اســت. 

تحقــق ایــن مهــم در خانواده‌هایی ثابت شــد که نظام تربیتــی خود را براســاس مبانی دینی 

شکل داده‌اند. براساس این نظام تربیتی، فرزندان از اولین دوران شناختی خود با یادگیری 

کــم بین اعضای خانواده به‌‌ویژه تعامــات بین‌‌فردی والدین را  مشــاهده‌ای، نظام روابط حا

به‌‌شــکل خاصی درک می‌‌کنند، ســپس با درک مفاهیمی مانند خانواده و جایگاه )قداســت( 

آن در طول یک فرایند ذهنی پیچیده از مرحله تقارن صورت‌های خیالی خانواده و قداست 

به مراحل بالاتر یعنی، مرحله فربهی و برجسته‌‌سازی و درنهایت به مرحله نماد و جانشینی 

ک  ایــن‌‌دو مفهوم می‌رســند. در تبیین تشــکیل فرایند ذهنی فرزندان می‌‌تــوان گفت که ادرا

کمک آموزه‌های  اولیه از ارزشمندی و قداست مفهوم خانوده و اعضای تشکیل‌‌دهنده آن با

معرفتی دینی با دو سازوکار شناختی و رفتاری در ذهن و خیال آنها ایجاد و تقویت می‌شود 

به‌گونه‌ای‌‌کــه محمــول )تقــدس( در گــزاره »خانــواده، یک‌مفهــوم مقــدس اســت« در ذهن و 

اندیشــه آنهــا برجســته‌تر و فربه‌تر شــده و ابعاد یا صفات دیگــر موضوع )خانــواده( محدودتر 

و پنهان‌تــر می‌شــود. درنهایــت مفهــوم تقــدس، نماد و جانشــین مفهوم خانواده می‌شــود و 

خانــواده در ذهن انســان مؤمــن، چیزی جز یک امر مقدس دیده نمی‌‌شــود. در این مرحله 
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است که قدسی‌انگاری خانواده در ذهن فرد شکل می‌گیرد. 

پــس از اثبات شــکل‌‌گیری ایــن انگاره در ذهن اعضــای خانواده، مرحله تأثیرگــزاری آن بر 

پایداری و استحکام روابط بین‌‌فردی آنها برپایه متون دینی تبیین شد. همچنین ثابت شد 

کــه به‌‌میزان شــدت تحقق قدســی‌انگاری خانواده و باتوجه به نقشــی کــه در ایجاد و تقویت 

نگرش قدسی به خانواده به‌‌وجود می‌آید فرد می‌تواند بر عوامل مخرب در استحکام خانواده 

غلبــه کنــد. دراین‌‌حالت، فرد می‌‌تواند به‌‌واســطه تأثیرگزاری بر عوامل واســطه‌ای تحقق‌‌ســاز 

کم بین  ســه مضمون اصلی خدامحوری، رعایت اخلاق حســنه و قوام نظام‌های حقوقی حا

اعضای خانواده درقالب عوامل زیربنایی استحکام خانواده که از متون دینی استخراج شده 

اســت بــر پایــداری خانواده تأثیر جدی بگــذارد. تحقق و رعایت این مضامین ســه‌‌گانه باعث 

سلامتی و کارآمدی استحکام خانواده می‌شود. 

پژوهــش حاضــر تــاش کــرد کــه بــه نخســتین و مهمتریــن مداخــات در حل مشــکلات 

خانــواده وارد شــود تا با اصلاح بینش‌ها، معیارها و شــیوه تفکر آنها دربــاره خانواده و جایگاه 

اعضــای تشــکیل‌‌دهنده آن، قــدم مؤثــر و نوینــی در عرصــه پایــداری و قــوام خانواده بــردارد. 

کم بر ذهن انسان به‌مثابه یکی از مهمترین مبانی بینش‌ها و باورها  توجه به انگاره‌های حا

اهمیــت آنهــا را در تعاملات بین‌‌فردی انســان‌ها روشــن می‌کنــد. ازایــن‌‌رو، رفتارهای زوجین 

و اعضــای خانــواده در نظــام خانــواده و اهــداف آنهــا برای تشــکیل خانــواده باتوجــه به نوع 

کــم در ذهن آنها در طــول زمان به‌‌موازات اصلاح یا تغییر آنها متفاوت اســت.  انگاره‌هــای حا

قدسی‌‌انگاری خانواده درقالب انگاره‌ای مثبت و سازنده به روابط بین اعضای خانواده نگاه 

متفاوتی القا می‌‌کند. با تحقق این انگاره، روابط، قوام و اســتحکام متفاوتی خواهند داشــت. 

گرچــه تحقیــق در تأثیــر انگاره‌های مثبت و منفی در پایداری یا تزلــزل نظام خانواده در آغاز  ا

راه اســت، ولی امید می‌رود که پژوهشــگران در حوزه خانواده به‌‌ویژه با نگاهی بین‌‌رشــته‌ای 

بتوانند قدم‌های مؤثرتری در این‌گونه تحقیقات از خود به‌‌جا بگذارند.
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