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Objective: The present research was conducted with the aim of recognizing and analyzing 

the mythological, educational, and psychological position of the story of Siavash and 

Sudabeh in Ferdowsi's Shahnameh, as well as identifying and examining the global 

similarities of this story. 

Method: This study was conducted using the analytical-documentary method of written 

works related to the research topic. 

Results: The findings showed that the character of Siavash in Shahnameh, as a symbol of 

purity and innate purity, has structural and semantic similarities with figures such as the 

Prophet Joseph and the Prophet Abraham; in such a way that despite unjust accusations, he 

accepts captivity and death in exile, but resists Sudabeh's sinful temptations and endures 

the difficult test of passing through fire to prove his innocence. This story also has 
parallels in the mythologies of other nations, including the story of "Rama and Sita" in 

Indian mythology, "Jo Wang and Sudagi" in Chinese mythology, and "Phaedra and 

Hippolytus" in Greek mythology. From a psychological perspective, the main characters 

of this story are compatible with the concepts of the id, ego, and superego in 

psychoanalytic theory. Siavash's upbringing is a manifestation of the archetype of the 

"wise old man" and his tests are an example of the "hero's test". In addition, the character 

of Sudabeh manifests the "negative anima". 

Conclusions: The story of Siavash and Sudabeh in Ferdowsi's Shahnameh is a narrative 

beyond a tragedy that contains hidden mythological, educational, and psychological layers. 

This story, while having common features with the mythologies of different nations, can be 

examined as a model for moral education and analysis of the archetypes of characters. 
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Introduction 

One of the important factors influencing the culture and civilization of a people is the literary 

works and masterpieces and poems of the great poets and thinkers of that people. This 

important element plays a significant role in culture-building and culture-burning. Among 

these works is Ferdowsi's Shahnameh, which is considered a symbol and manifestation of the 

history and culture, customs, habits and beliefs of ancient Iran. Ferdowsi's eternal epic plays a 

significant role in the formation of Iranian culture and ethics. One of the important, instructive 

and influential stories in the individual, family and social ethics of Iranians is the story of 

Siavash and Sudabeh in Ferdowsi's Shahnameh, which in some ways is similar to the story of 

"Joseph and Zuleikha" in the Quran. For Iranians and Persian-speaking people, Siavash is 

considered a national Joseph and is a symbol of purity and innocence of the soul in contrast to 

Sudabeh's sensual, lustful and sinful desires. Examining this Iranian story and myth will help 

young people, Iran lovers, and Islamic-Iranian believers better understand myths (Eslami 

Nadoushan, 1997). 

 

Method 

This research was conducted using a documentary-analytical method and using library 

resources and written works related to the research topic. In this research, first, the importance 

of myth and symbols was examined and then the story of Siavash and Sudabeh in the 

Shahnameh was analyzed. This story was also studied in a comparative manner with its 

examples in other nations, such as the story of the Prophet Abraham, Ramayana, Hippolytus 

and Sudagi. The main sources used were the authoritative correction of the Shahnameh by 

Khaleghi Motlagh (2007) and related mythological and research texts. 

 

Results 
The findings showed that the character of Siavash in Shahnameh, as a symbol of purity and 

innate purity, has structural and semantic similarities with figures such as the Prophet Joseph 

and the Prophet Abraham; in such a way that Siavash accepts captivity and death in exile 

despite unjust accusations, but resists the sinful temptations of Sudabeh and endures the 

difficult test of passing through fire to prove his innocence. This story also has similarities in 

the mythologies of other nations, including the story of "Rama and Sita" in Indian mythology 

(Miki and Das, 2000), "Yin-Giao and Sudagi" in Chinese mythology (Koyaji, 1974), and 

"Phaedra and Hippolytus" in Greek mythology (Eslami Nadoushan, 1967). 

From a psychological perspective, the main characters of this story are compatible with the 

concepts of the id, ego, and superego in psychoanalytic theory. Siavash's upbringing by Rostam 

is an example of the "wise old man" archetype, and his tests are an example of the "hero's test". 

Moreover, the character of Soudabeh is a manifestation of the "negative anima" (Jung, 2014). 

In this story, Soudabeh is the symbol of the "id" (the pleasure principle), Siavash is the symbol 

of the "superego" (conscience and idealism), and Keykavus is the representative of the "ego" 

(the search for balance between the id and the superego) (Alavi Moghadam and 

Sadeghimanesh, 2015). Ferdowsi sings in expressing these symbolic concepts: "Do not know 

this (Shahnameh) as a lie and a fable / do not think of it as the same as the banal and entertaining 

stories of the day"; "Whatever is understandable and acceptable to reason from it (Shahnameh) 

/ what goes beyond that has deeper meanings" (Firdowsi, 2009, 1/12). 

In a comparative study, the story of "Rama and Sita" in the Ramayana has many similarities 

with the story of Siavash, including loyalty to the covenant, perseverance in the face of trials, 

and the role of intrigue in advancing the tragedy. In both works, the moral virtues, self-control, 

chastity, and respect for elders are emphasized. In Chinese mythology, the story of "Jo Wang 

and Sudagi" also has a striking similarity with the story of Siavash in terms of the theme of 
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forbidden love, intrigue, and trial by fire. Koyaji (1974) points out the structural similarities 

and even the similarity of names between these two epics. In addition, the story of "Phaedra 

and Hippolytus" in Greek mythology, which was recreated by Euripides and then Racine, has 

a striking similarity with the story of Siavash and Sudabeh in terms of the theme of the 

unrequited and sinful love of a stepmother for her stepson and its tragic consequences (Eslami 

Nadoushan, 1967). 

 

Conclusions 

The story of Siavash and Sudabeh in Ferdowsi's Shahnameh is a narrative beyond a tragedy 

that contains hidden mythological, educational, and psychological layers. This story, while 

having common features with the mythologies of different nations, can be examined as a model 

for moral education and analyzing the archetypes of characters. Siavash as a symbol of purity 

and innocence of the soul and Sudabeh as a manifestation of filth and negative anima, along 

with an intermediary character like Keykavus, display the three main parts of the psyche (the 

id, ego, and superego). The educational role of the "wise old man" like Rostam in cultivating a 

moral hero like Siavash is important. As Hafez Shirazi points out: "Do not pass this stage 

without the guidance of Khezr (a helper) / it is darkness, be afraid of the danger of going astray" 

(Hafez Shirazi, 2020). This story and its global similarities can be considered as a model for 

the younger generation to persevere in moral virtues and avoid sin, in light of the guidance of 

knowledgeable educators. 
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 ها: کلیدواژه
 سیاوش،
 سودابه، 

 شاهنامه فردوسی، 
 ، ره پاکیاسطو

 ، اساطیریهمانندهای 
ی اسطوره، شناختتحلیل روان

 .شناسی تطبیقیاسطوره

شناختی داستان سیاوش و ای، تربیتی و روانپژوهش حاضر با هدف شناخت و تحلیل جایگاه اسطوره هدف:
 و همچنین شناسایی و بررسی همانندهای جهانی این داستان انجام شد. شاهنامه فردوسیسودابه در 

 د.شاسنادی آثار مکتوب مرتبط با موضوع پژوهش انجام -روش تحلیلیاین مطالعه به :پژوهش روش

های نماد پاکی و طهارت ذاتی، مشابهت مثابهنشان داد شخصیت سیاوش در شاهنامه، به هایافته ها:یافته
ای که با گونهچون حضرت یوسف)ع( و حضرت ابراهیم)ع( دارد؛ بههمهایی بارگی با چهرهساختاری و معنایی

آلود سودابه مقاومت های گناهبرابر وسوسهپذیرد، اما در های ناروا، اسارت و مرگ در غربت را میوجود تهمت
شود. این داستان در اساطیر ملل دیگر گناهی، آزمون سخت گذر از آتش را متحمل میکند و برای اثبات بیمی

در « جو وانگ و سودا گی»در اساطیر هند، « راما و سیتا»توان به سرگذشت نیز همانندهایی دارد که از جمله می
های اصلی این شناسی نیز شخصیتدر اساطیر یونان اشاره کرد. از منظر روان« و هیپولیت فدر»اساطیر چین و 

الگوی داستان با مفاهیم نهاد، من و فرامن در نظریه روانکاوی قابل انطباق هستند. پرورش سیاوش، نمودی از کهن
آنیمای »گر سودابه تجلیاست. همچنین شخصیت « آزمون قهرمان»ای از های او، نمونهو آزمون« پیر دانا»

 است.« منفی

تراژدی است که دربردارنده ، روایتی فراتر از یکشاهنامه فردوسیدر  داستان سیاوش و سودابه گیری:نتیجه
شناختی است. این داستان ضمن برخورداری از وجوه مشترک با اساطیر ای، تعلیمی و روانهای پنهان اسطورهلایه

 است.بررسی ل ها قابالگویی شخصیتالگویی برای تربیت اخلاقی و تحلیل کهن مثابهملل مختلف، به

  شناسانه داستان سیاوش و سودابه در شاهنامه فردوسی و همانندهای جهانی آن.ای، تربیتی و روانجایگاه اسطوره (. 1404) فولادی، محمد؛ و سلطانمرادی، عاطفه استناد:
  https://doi.org/10.22034/IJWF.2024.18818.2279 .117-133(،2) 13 ،زنان و خانواده یپژوهشنامه اسلام

 .نویسندگان ©                                         جامعه المصطفی العالمیه.      ناشر:
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 مقدمه
 دارد، مهمی نقش سوزیفرهنگ و سازیفرهنگ در که قوم، یک تمدن و فرهنگ بر آثار تأثیرگذارترین و مهمترین از یکی

 شاهنامه آثار، این جمله از .است جهانی و المللیبین ملی، ادبی شاهکارهای قالب در آن اندیشمند و بزرگ شاعران اشعار و ادبی آثار
 توسط که ویژهبه رود؛می شماربه باستان ایران باورهای و عادات و آداب فرهنگ، و تاریخ از نمودی و نماد که است فردوسی
 جاودان حماسه .است خورده پیوند اسلام از پس ایران با اسلام از پیش ایران آن، در و شده سروده شیعه و باورمند مسلمان، شاعری

 زندگی در خوانیپرده و نقالی شکلبه تاکنون دیرزمان از و دارد فراوانی نقش ایرانیان اخلاق و فرهنگ گیریشکل در فردوسی
 انسانیِ و اخلاقی مباحث و اصول بیان نظر از حتی و بوده جهان برتر حماسهپنج از یکی شاهکار، این .دارد و داشته جریان ایرانیان
 ایلیاد، یعنی جهان، مهم حماسه چهار بر - کندمی جلوه داستان قهرمانان در و است ایرانیان باور از بازتابی که - آن در یافتهبازتاب

 .دارد برتری رامایانا، و مهابهاراتا اودیسه،

 در سودابه و سیاوش داستان ایرانیان، اجتماعی و خانوادگی فردی، اخلاق در تأثیرگذار و آموزنده مهم، هایداستان از یکی
 سیاوش زبانان،فارسی و ایرانیان نزد در .دارد همانندی قرآن در «زلیخا و یوسف» داستان با جهاتی از که است فردوسی شاهنامه

 .است سودابه آلودگناه و شهوانی نفسانی، هایخواسته مقابل در نفس طهارت و پاکی از نمادی و آیدمی شماربه ملی یوسف منزلهبه
 ایزد یاری به و ایستدمی سودابه مقابل در ،کندمی ایستادگی زلیخا آلودگناه هایکامیابی و هاخواست مقابل در که یوسف همانند او

 در و اندپرداخته سرودها او سوگ در ایرانیان .شودمی تبدیل پاکی نماد و مظهر به و آیدمی بیرون هاآزمون از پاکیزه و پاک یکتا،
 سووشون رمان در داستان این نمود .دهندمی سر مویه و گریه و خوانندمی سیاوشان سوگ جوانان، مرگ در هم هنوز نقاط، برخی

 «است شاهنامه پهلوان عزیزترین سیاوش» :ندوشن اسلامی گفتهبه .است بررسی قابل «پرسیاوشان» گیاه در و دانشور سیمین
 بررسی .است یافته دیگری نماد و گرفته دیگری شکل عاشورا واقعه و اسلام از پس موضوع این البته .(1376 ندوشن، )اسلامی

 .کندمی یاری هااسطوره بهتر شناخت در را ایرانی-اسلامی باورمندان و دوستانایران جوانان، ایرانی، اسطوره و داستان این

 پژوهش نظری چارچوبادبیات موضوع و 

 کشیده نظم به فردوسی توسط اسلامی روزگار در که را اسلام از پیش ایران باستانی مهم هایداستان از یکی حاضر، پژوهش
 در الگوپذیری و الگو اهمیت به توجه با .کندمی بررسی سودابه و سیاوش ،یعنی آن اصلی هایشخصیت جایگاه نظر از است، شده

 در پایداری و نفس با مبارزه اخلاقی، مثبت هایویژگی از برخورداری برای مناسبی الگوی تواندمی سیاوش جوانان، و نوجوانان
 و اسطوره اهمیت ابتدا حاضر، پژوهش در .دارد هایینمونه نیز دیگر ملل در که ویژهبه باشد؛ آلودگناه و نفسانی هایخواهش برابر

 این .شد ایکتابخانه منابع از گیریبهره با اسنادی -تحلیلی روشهب شاهنامه در سودابه و سیاوش داستان سپس و بررسی نمادها
 تطبیقی صورتبه سوداگی، و هیپولیت رامایانا، ،)ع(ابراهیم حضرت داستان مانند دیگر، ملل در آن هاینمونه با همچنین داستان
 .شد بررسی
 موضوع، این درباره آن، المللیبین هایمشابهت و اساطیری هایمایهبن و داستان این والای جایگاه و اهمیت به توجه با
 ،است شده انجام جانبهتک و مستقل شکلبه تحقیقاتی آن هایشخصیت و داستان شناسانهروان و اجتماعی ای،اسطوره هایجنبه

 گریده تحلیل و بررسی دارد، جامعه بر بیشتری تربیتی تأثیر که هاییجنبه و شده موضوع به چندجانبه نگاهی حاضر، مقاله در اما
 مقاله (؛1384 )آیدنلو، «سیاوش مادر درباره ایفرضیه» مقاله ز:ا عبارتند موضوع این در شدهانجام هایپژوهش جمله از .است

 این در .(1394 )بازیگر، «سیاوش داستان درباره فرضیه دو» مقاله و (1386 مطلق، )خالقی «سیاوش مادر هویت درباره نظری»
 نیز سیاوش شخصیت درباره .است شده بررسی بارهدراین ابهامات و هاپرسش و سیاوش مادر نژاد و شخصیت پژوهش، سه

 مقاله و (1389 کنعانی، و )فاضلی «شاهنامه در رازناک و آیینی شخصیتی سیاوش،» مقاله :جمله از است، شده انجام هاییپژوهش
 بررسی شاهنامه در آن بازتاب و اسطوره نظر از را سیاوش شخصیت که (1390 آبادی،دولت )فتاحی «ادبیات و اسطوره در سیاوش»

که برگرفته  اما در نوشتار حاضر، دارد، تناسب حاضر پژوهش با مشابه موارد و مقالات این در شدهمطرح مباحث برخی اگرچه .کندمی
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 است، «ای، حماسی و تطبیقی داستان سیاوشبررسی اسطوره» از رساله دکتری رشته زبان و ادبیات فارسی دانشگاه قم، با عنوان
 بیشتر مورد توجه است.این داستان تربیتی و تأثیر اخلاقی و اجتماعی بعُد 

 :از عبارتند که اندپرداخته دنیا در دیگر هاینمونه با تطبیقی بررسی به نیز هاپژوهش برخی
 (؛1393 ،غیتجهان یلیخل و ینیحس خیش) ؛هند در سدنوا و چندر رام داستان دو و اوشیس داستان ساختار لیتحل مقاله -
 (1395 ،همکاران و.، درانونیب) ؛«انایراما و اوشیس یهاداستان در آنها یکارکردها و اهتیشخص یقیتطب یبررس مقاله - 
 (1391 ،یفومش یقباد) ؛یفردوس شاهنامه از اوشیس داستان و انایراما حماسه یقیتطب سهیمقا نامهایانپ -
 (1392 نژاد،یراو انیمحمود) .شاهنامه در اوشیس و قرآن در وسفی حضرت قصه ییروا عناصر یقیتطب یبررس کتاب -
 هدف اخلاقی و ییتبتر جنبه بررسی اما شده، بررسی آن دهمانن موارد با داستان تطبیقی موضوع نیز فوق هایپژوهش در
 .است شده کیدأت آن بر و است اصلی هدف موضوع این حاضر پژوهش در .است بودهن آنها اصلی

 اساطیری هایداستان و اسطوره. 1

 شایانی جایگاه و اهمیت ملت هر در هااسطوره .است ایرانی اساطیری هایداستان جزو شاهنامه در سیاوش و سودابه داستان
 تخیلی هایافسانه با را اسطوره نباید ،روازاین .هستند ثیرگذارأت جامعه فرهنگ و تمدن و جمعی و فردی ناخوداگاه ضمیر در و نددار

 :کندمی کیدأت شاهنامه در نیز فردوسی که است نگاه همین از .دانست یکی
 مدان زمانه روشن سانیک به    مدان فسانه و دروغ را این تو
 برد معنی رمز ره بر دگر   خرد با خورد اندر هرچه ازو

  (12، 1/ ،1388 فردوسی،) 
می فسیرت نگاه همین از را شاهنامه در دیو کاربرد مانند مواردی و داندیم نماد و رمز گونه از را شاهنامه هایداستان فردوسی

 :کند
 کسی کو ندارد ز یزدان سپاس تو مر دیو را مردم بد شناس 

 مشمرش زادمی  ز دیوان شمر،   هر آن کو گذشت از ره مردمی 

 (3/296، 1388)فردوسی،    
 

می شماربه اماره نفس بیرونی تجلی از نمودی و نماد ،ضحاک دوش بر بررسته مارهای که است نمادین نگاه همین با 
 موضوعات از بسیاری ی،عرفان و یحماس ادبیات در .بود خبربی آن هایاسطوره از تواننمی قوم و ملتیک عمیق شناخت برای .آیند

 .دارند فراوانی نقش شناسیاسطوره نگاه از ملتیک زندگی در هاسوگواری و هاجشن رسوم، و آداب عقاید، .دارند ندپیو اساطیر با
 اندرزها نقش توانندمی همچنین هااسطوره .باشند اجتماعی زندگی برای منطقی توجیهی ندنتوامی که هستند نمادهایی هااسطوره

 جواری،) .بسازد را دخو زندگی آنها اساسبر که بگذارند بشر اختیار در هاییسرمشق و باشند داشته والا اخلاقی مجموعهیک در را
 نفسانی هایخواهش رابدربر ایستادگی و نفس ترطها ،پاکی از ایاسطوره و نماد ،یوسف دنانم سیاوش نیز داستان این در (1383
 در ریشه که نفسی طهارت ؛باشد جهانیان و جوانان برای مذهبی الگوهای درکنار ملی الگویی واندتمی نگاه این با و است سودابه
 هکنندنقل اسطوره،» :گویدمی نامی شناساسطوره الیاده، میرچا .(1388 فردوسی، ؛1391 فردوسی،) دارد چندهزارساله تاریخ

 )الیاده، «است داده رخ چیزهمه بدایت شگرف زمان اولین، زمان در که است ایواقعه راوی .است مینوی و قدسی سرگذشتی
1362). 

 تورات در یوسف داستان مانند دهندمی شکل را ملی و حماسی هایداستان و شوندمی حماسه وارد کمکم اساطیری روایات
سطورهبن یک که شونده خدای ایا شت با و دارد شهید صیت یک صورتبه زمان گذ سانی شخ  به و افکندن چاه به .آیددرمی ان

 قدرتبه و زندان از اشآزادی و او درآمدن چاه از و کرده پیدا نمادین شتتکل که استتت نباتی خدای مرگ درواقع او افتادن زندان
سیدن صر به نعمت ویژهبه او ر شونده خدای هدوبار حیات او بردن م ست شهید صیت در اشسامی شکل که ا می دیده تموز شخ

ستان ولی ،دردا وجود هم یوسف تاریخی شخصیت یک البته شود، ستان شودمی ساخته پیرامونش که هاییدا سطوره هایدا  ایا
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 هاملت دیگر با ملتی هر در اقلیمی و فرهنگی اجتماعی، وضتتعیت به باتوجه طورهاستت (1362 بهار، ؛1393 ،یستترکارات) .هستتتند
ست متفاوت سطوره کلی، نگاه در اما ،ا شمه للم تمام یهاا شترک سرچ شتراکات و م سئولیت .دندار فراوان ا  تطبیقی، ادبیات م
سی شترک هزمین و متن در نوعی هاینمونه و هاتیپ جوییپی برر ست جهانی م زمینه و هابافت که دارد وظیفه ادبیات گونهاین .ا

 .(1373 هلال، غنیمی) بازیابد ،است یافته انتقال دیگر ادب به ادبی از که را آنها مشترک های
 شهیدشونده و خدای مفهوم آتش، از سیاوش گذر سیاوش، به سودابه ، با محوریت عشق ممنوعه«سیاوش و سودابه»داستان 

ستان ترینمهم از سیاوش، ایزدباوری سی شاهنامه هایدا شابه هاینمونه که رودمی شماربه فردو  مانند گذر دینی متون در آن م
ستان آتش و )ع( از حضرت ابراهیم سی متون در نیز زلیخا و و یوسف دا شانه موضوع، این .شودمی دیده مختلف ملل حما  از این

النهرین بیندر از سرزمین چین تا هند )در داستان رام و سیتا(،  .هاستایرانی و ها و هنداروپایی و هند قومی و فرهنگی اشتراکات
 ایممنوعه عشق وجود همگی اسکاندیناوی، در بالدر سامسون و دلیله در تورات تا افسانهداستان تموز و عشتار( و  هایداستان )
 و سیاوش داستان .دارد خیانتکار رسوایی در سعی ،«آتش از گذر» آزمون با و شودمی آغاز دسیسه و توطئه با که دهندمی نشان را
سطورهس ست که همانندودابه از جمله ا سیاری در جهان دارد هایی ا ضردر مقالکه های ب ست هاآن از برخی به ه حا شده ا شاره   .ا
  (1392 ایازی، و روزبه ؛1395 طالشی، ؛1376 بهار،)

 فردوسی شاهنامه در سودابه و سیاوش داستان. 2

، دوم جلد در مطلقخالقی معتبر تصحیح در فردوسی شاهنامه دربه وی،  سودابه نامادریش آلودگناه دلدادگی و سیاوش داستان

 ایاسطوره هایشخصیت سیاوش خود سپس و سیاوش مادر از کهن منابع .است شده بیان 375 تا 201 صفحه و 2522 تا 1ابیات

 و سیاوش مادر به کوتاه اشاره با آغاز همان در گرچها .داشتند فراوانی زیبایی ،رتسی و صورت در که دنکنمی ترسیم نمادینی و

خالقی) .شودمی بیان ایرانی نجیب و اصیل شاهزاده زندگی و شخصیت و شودنمی پرداخته مادر به چندان دیگر ،او تولد سپس

یابد و پس ابرقهرمان شاهنامه یعنی رستم، پرورش میدست ، به(مرگ مادر)و  سیاوش، پس از تولد (1384 ،آیدنلو ؛1386 مطلق،

بانوی کاخ و همسر کاووس گردد. سودابه، که مهیناز آموزش فنون رزم و بزم و آداب اجتماعی و اخلاقی، به دربار و خانواده بازمی

 به دستیابی برای و شودیم -دیگرش زن از شاه فرزند -سیاوش  هآلودی، شیفتشکل گناهبه و است، با دیدن سیاوش، زلیخاگونه

 هایسختی تحمل با و جان پای تا نفس، طهارت و پاکی نهایت در سیاوش،. شودمی متوسل ترفندی هر به ممنوعه، عشق این

پاکی و طهارت نفس خود  بر -غربت در شدن کشته درنهایت و ناروا هایتهمت دشمن، سرزمین در اسارت جمله از - فراوان

)آزمون( گرم و گذر از آتش را، همچون ابراهیم )ع(، به جان خرید. سرانجام، به یاری « ور»های دشواری، مانند فشرد و آزمونپایمی

 .شودمیو آتش بر او چون گلستان  هیزدان پاک، از آتش رهایی یافت

 جهان در سیاوش و سودابه داستانهمانندهای . 3

 همواره و دارد ییهاهمانند جهان کشورهای هایاسطوره بین در شاهزادهیکبرای  ویژههب نفس طهارت و پاکی موضوع
ا در زلیخ و یوسف داستان آن هشدشناخته هنمون .است داشته بسزایی ثیرأت هاآن جمعی و ردیف اخلاق و فرهنگ در و شده ستایش

  بیان آن نیست. به نیازی مخاطب آشنایی و داستان شهرت دلیلبه کهمتنون دینی است 

 هند در سیتا و راماینا داستان. 1 -3

 به را آنان هستی و بستمی هاکاروان بر راه .بود راهزن یک آغاز در او» :است آمده داستان هسرایند هدربار ارامایان کتاب در
 ،دشت در او .بخشیدمی او به داشت آنچه هر سوختمی بینوایی حالبه دلش اگر و داشت مهربان دلی حال،درعین .بردمی یغما
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 و بود آرمیده ساریچشمه رکنا در مرغزاری هدامن بر روزی .رفتمی سوآن و سواین به خود بادپای اسب با زارهابیشه و کوهستان
 ناگهان .گشودندمی بال هاآسمان هپهن به زمانی و بردندمی هم آغوش به سر گاهی دواین .کردمی تماشا را دلداده کبوتر دو بازی

 .ساخت گریزان دلفریب زارچمن آن از کسبی و تنها را دیگری و غلتاند خون و خاک به را دوآن از یکی دست،چیره صیادی پیکان
 دم، آن در .بگریست زار و راند لب بر سخنانی و برکشید فریادی که شد اندوهگین چنانآن گناهبی کبوتر مرگ از راهزن جوان

 شعری آهنگ،خوش و موزون شعری بود، شعر راندی لب بر تو آنچه !جوان ای :گفت و کرد خطاب را او آسمان از غیبی سروش
 سانسکریت شاعر ترینبزرگ روزی تو ؛برو شاعری دنبالبه و کن رها را زندگی هشیو این .راهزن نه شاعری تو .پرورروح و نوازدل

 شاعری تو" :بود ازاندطنین گوشش در سخنان آن اما ،ندید را کسی و نگریست اطراف به .آمد خود به لحظهیک جوان .شد خواهی
 باز آن، دنبالبه و کرد تکرار دیگر بار بود رانده زبان بر پیش لحظه چند که را آهنگیخوش هایهکلم ."شد خواهی بزرگی شاعر و

 شعر سرودن دنبالبه و کرد رها را راهزنی حادثه، این از بعد او .آورد زبان بر جانبی و شکسته وپربال هپرند مرگ بر مضامینی هم
 این در پیش قرن وپنجبیست به قریب مدت ،یعنی مسیح میلاد از قبل سال پانصد حدود و بود میکیوال نامش که جوان این .رفت

  .(1388 شاتوک، ؛1388 شهباز،) «شد هند سرایحماسه شاعر ترینمحبوب و نامورترین زیستمی جهان
ست دلداده دو پرشور سرگذشت ،راما هایگنجینه معنیبه رامایانا س و سیتا و راما .سیتا همسرش دیگری و راما یکی :ا  هحما

شور شته ثیرأت هند مردم هنری و ذوقی فرهنگی، مظاهر ههم بر هاآن یگزند پر ست گذا  جنگجویی و فرمانروا نماد هاآن برای راما .ا
ستر سری سیتا، و فداکار و مهربان شوهری و دادگ ستشوهر پاکدامن، هم ست بوده فرزندپرور و دو  شده گفته که میکیوال .ا

 و زیبا دختری عبادت، هنگام روزی ،سیتا همسر ،راما» .است نهاده باقی ارزشمند ایگنجینه ،اثر این با است نامهرزم این هسرایند
 راستین محبوب به جز که راما اما ،کرد افسونگری و دلبری آغاز بود شده راما مجذوب سخت که دختر .دید دخو برابر انگیزوسوسه

 راون، یعنی، دخو برادر قلمرو به دبو بدنهاد ایعفریته که دختر .راند خویش از را وا نداشتتتت توجه زنی هیچ به ستتتیتا یعنی، دخو
 که شد برآن سرانجام .کرد هااندیشه راما فنای برای راون .خواست یاری راما از جوییانتقام برای او از و برد پناه سیلان فرمانروای

ست ترتیب هر به  به و درآورد زیبا آهویی صورتبه را دخو هایتهعفری از یکی رو،ازاین .آورد خویش خاک به و دهد فریب را او ه
 دخو هخان و همسر از و پیمود طولانی راهی راما .شد روان دنبالشبه بود شده آهو هدلباخت سخت که راما .فرستاد راما هصومع گرد
 از وی چون و برود برادر وجویجست به که خواست برادرشوهر از ندید را مهربان شوی سیتا و فرارسید هنگامشب چون .ماند جدا

 و دریدربه از پس سرانجام راما .برد دخو همراه را سیتا عنف، و جور با و آمد صومعه به راون ماند تنها سیتا و شد دور صومعه
 آن هست ترتیب هر به گشت مصمم ،شد آگاه دخو همسر باراندوه سرنوشت از ریاضت با چون و بازگشت صومعه به بسیار تلاش
 زهر هایقطره اما ،گرفت آغوش به را ودخ وفادار و دلبند یار راما .کند آزاد را مهربان ستتتیتای و ببرد بیناز را ستتتتمگر ابلیس

سبت را وی و کرد مسموم را او روح و بخشید را خود اثر ،برخی دلیسیاه و سعایت ،بدخواهی  .ساخت بدگمان خویش همسر به ن
ضع که نیز زن و راند خویش از را گناهبی سیتای راما سر ترک دید چنان را و  راهب ،میکیوال هصومع سویبه و کرد دیار و هم

 .(1388)شهباز،  «شد روان ،اندیشمند
 مردم میان در سیتا یناپاک هدربا که شایعاتی فعر برای رام» :است آمده داستان از قسمت این در تمدن تاریخ کتاب اول جلد در

 برخی دلیلبه رام غرور ولی د،آیمی بیرون سربلند آتش از وارسیاوش ،سیتا .دبگذر آتش میان از خواهدمی سیتا از است یافته بروز
 دوران آن از هاسال» (1/643 ،1384 دورانت،) .«بفرستد جنگل به است آبستن که را سیتا شودمی باعث مردم هایبدگمانی از دیگر
 دوران جوان دوآن وقتی .دنک بزرگ دخو سرپرستی و نظارت با را دوآن میکیوال که آوردمی دنیابه همزاد پسر دو سیتا .گذردمی

 که را خود فرزندان نگاه، نخستین همان در راما .شد کوسالاس سرزمین رهسپار دوآن معیت در راهب نهادند سر پشت را طفولیت
 حاضر آسانیبه راما بازهم آمد برابرش سیتا وقتی .فرستاد همسر دنبالبه پشیمان و افسرده و شناخت داشتند، بدو بسیار شباهت

 انتظارات از و آورد رحمت سیتا بینوایی بر زمین لنوعارب هنگام این در .است نکرده خیانتی بدو فداکار و پاکدامن زن که بپذیرد نبود
 برابرش ،بود نشسته فرمانروایی تخت بر که حالدرهمان زمین هاله و کرد باز دهان راما برابر زمین روی .شد خاطرآزرده شوهر
 دیده، رنج خویش عمر دوران در دیگری انسان هر از بیش نجاکهآاز و است پاکدامنی و صفا مظهر زن این که گفت بدو .شد ظاهر
 آنکه از پیش و کند صعود هاآسمان به اندندانسته را قدرش آن ساکنان که زمین هعرص از و درآید خدایان شمار در تواندمی او پس
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 شده دوآن جدایی موجب که بدخواهانی آن ههم و گذاردمی پای آسمان به سیتا بخواهد پوزش خویش ناروای داوری از بتواند راما
 همچنین .است آمده پتیپانی از رامایانا کتاب در منظوم شکلبه افسانه این .(1388 شهباز،) «ریزندمی چهره بر ندامت اشک بودند

 صفحات در نیز و (1384) دورانتویل از تمدن تاریخ کتاب اول جلد 642-644 صفحات در اسامی و وقایع برخی در تغییر اندکی با
  .است مدهآ (1388) شاتوک سیبل از هندو آیین کتاب 65-62

 سودابه و شیاوس داستان با سیتا و راما مقایسهاول( 

 بین نبرد ،جهان حماستتی روایات تمام در حتی و هندی و ایرانی حماستتی روایات و استتاطیر در مشتتترک ویژگی مهمترین
سازها ستیز کزازی، الدینمیرجلال تعبیربه و دیوان و پهلوانان و شر و خیر نیروهای سی هپدید هر در (1366 )کزازی، .ستنا  حما

ساز دو ست یکدیگر رویروبه نا شد کار در دوآن از یکی اگر که ا سی رخدادی هرگز نبا  دو از هریک وجود زیرا دهد؛نمی رخ حما
ست دیگری وجود گرو در ستیزنده سه .ا ست جنگ جنس از حما ست آن سنخ از ولی ،ا ست هدف جنگ خود جنگ، در زیرا ؛نی  ا

 که آیدمی دستتتبه ادیان و هااستتطوره متن از دریافت با .ندارد وجود هدف خود حماستته، در .(1374 اثیر، ابن) عرب یامالا مانند
 است زیبایی و خوبی هآورند که عدالت و صلح ،یعنی آسمان جاویدان سنت حاکمیت شرایط به رسیدن برای است راهی حماسه،

شکوه،) ضایل بر رامایانا و اهنامهش کتاب هردو در .(1340 دارا شتن اخلاقی، ف شم بردباری، داری،خوی شیچ  دیگران، خطای از پو
 رامایانا در اخلاقی قضاوت معیارهای .است شده کیدأت ترهابزرگ به دلبستگی با آمیخته احترام و کردار و گفتار و پندار در اخلاص
 کن، حیوانی پست رذایل جایگزین را انسانی ویخوخلق بگذار، احترام قومت بزرگان به باش، بازپسین جهان هاندیش در :از عبارتند

ستایی از کن، رجوع خویش شتنیخو وجدان به  کن، رعایت حالهمه در را پاکدامنی و عفت بپرهیز، شرمیبی و بدنهادی و خود
ضیلتف نای بر نیز شاهنامه در .(1379 داس، و میکی) کن یکسان گفتارت با را کردارت و باش دشمنانت حتی همه مددکار و یار
 .است شده کیدأت ها

 نپیما و عهد به وفاداری دوم(

سات بر مبتنی رفتاری هردو رام، و سیاوش شتر کنندمی رفتار روش این به که افرادی .دارند شهود و احسا  هاارزش نگران بی
 که او .استت رستتم تربیت داروام را اخلاق و تعهد این شتک،بی و استت پدر به وفادار و متعهد ستیاوش (1385 بگلی،) .هستتند

 آزادگی و پاک سرشت بلکه کند،نمی خیانت پدرش به تنهانه مداریاخلاق و نیتیپاک دلیلبه افتدمی آزمایش فضای در ناخواسته
می دیده سودابه و پدر به او هایواکنش و رفتار در طلبیکمال نوعی .دهدمی نشان نماانسان شیطانی دربرابر را دخو جوانمردی و

 پدر، که آنجا .(1386 مطلق،خالقی) کند سرپیچی اخلاقی مبادی از مویی سر نیست حاضر که است طلبکمال یک سیاوش، .شود
سه از غافل سو سه با و کند دیدار خواهرانش با تا برود سودابه سرایحرم به خواهدمی سیاوش از بارها سودابه هایو سو های و

 سودابه عشق به اگر کردمی فکر اینکه دلیلبه هم و باطن درستی و راستی دلیلبه هم ،سیاوش .شودمی روروبه سودابه هعاشقان
 ناگفته که است عهدی شکستن سودابه عشق پذیرفتن .شودمی رویگردان او ممنوع عشق از است کرده خیانت پدر به دهد جواب
 .(1351 مسکوب،) است دانایی و مردانگی از گرداندنروی و وفاییبی آن شکستن و شده بسته فرزند و پدر میان

 امتن و جان شیرین تو را داده    اممن اینک به پیش تو استاده
 برآرم نپیچم سر از دام تو    ز من هرچه خواهی همه کام تو

 و باک بداد و نبود آگه از شرم   سرش تنگ بگرفت و یک پوشه چاک
 بیاراست مژگان به خوناب گرم    رخان سیاوش چو گل شد ز شرم
 مرا دور داراد گیهان خدیو    چنین گفت با دل که از کار دیو

 دهم من بباد ]دین[که از بهر دل، سر    سیاوش بدو گفت هرگز مباد
 ز مردی و دانش جدایی کنم    وفایی کنمچنین با پدر بی
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 سزد کز تو ناید بدینسان گناه    اهتو بانوی شاهی و خورشیدگ
 بدو اندر آویخت سودابه چنگ   وزان تخت برخاست با خشم و جنگ

(2/224، 1388؛ فردوسی، 1391)فردوسی،   

 نیرنگ و دسیسه سوم(

 هاعاشقانه این وجود دلیل .اندشده عجین حماسه روح با که دارد وجود بلندی و کوتاه هایعاشقانه ایران، ملی هایحماسه در
 قهرمان نسل بقای دلیلبه دارند حماسی رنگ که هاییداستان رسدمی نظربه .است حماسی داستان در پهلوانان حضور و نسل هادام

 حیات از ناپذیرجدایی بخشی ،عشق این (1394 سنچولی،) .است شادی با توأم و عاقبت حسن با و شودمی وصال به منجر عاشق()
 که است عشق این آمده رامایانا و شاهنامه در که گونهآن .(1372 حمیدیان،) است سرزندگی روح و نشاط و شور همای و پهلوانانه

 وجودبه سیتا و رام داستان در و فرنگیس و جریره و سیاوش ینبدر را (1379 محبتی،) روح جلال و جسم جمال رگیخوگره اوج
 فریب، ترفند، مانند عباراتی با که است نیرنگ و دسیسه عامل هاعاشقانه این در هامایهبن و موضوعات مهمترین از یکی .آوردمی

عاشقانه در .است زیباتر و تأثیرگذارتر حماسی هایعاشقانه در موضوع این کاربرد .شودمی بیان ...و افسون چاره، بند، دستان، جادو،
 افراد که شودمی نیرنگ و دسیسه باعث هاخواست میان تضاد و تعارض دهدمی تشکیل را آن اصلی هبدن عشق که حماسی های

 سیاوش داستان تراژدی .انجامدمی فاجعه به رویارویی این درنهایت، و داردوامی توطئه طرح به و داده قرار پاک افراد مقابل را ناپاک
 رامایانا داستان در .است کیکاووس حتی و افراسیاب گرسیوز، سودابه، فراوان بازینیرنگ و بسیار هایدسیسه معلول ،شاهنامه در

 آسمانی و سیتا از رام جدایی و راون با رام نبرد جنگل، به رام تبعید سبب ،حاسدان و راون خواهر کئی،کای بسیار هایدسیسه هم
 چینیدسیسه و بازینیرنگ به کیکاووس نزد بارها وی سودابه، شبستان به نهادن گام از سیاوش امتناع از پس .دشومی هاآن شدن
 آزمون به و دهدمی پند را شاهزاده تنها و دکننمی توجه سیاوش سخنان به است سودابه شیفته که شاه .پردازدمی سیاوش علیه
 .ددهمی سوق ورگرم() آتش

 چنان دوستی نز ره ایزدیست   سیاوش بدانست کان مهر چیست
 نیست مرا در شبستان او کار   گونه گفتار نیستبه سودابه زین

 نه آگاه بد ز آب در زیر کاه   ز گفت سیاوش بخندید شاه
 ازو هیچ مندیش وز انجمن   گزین تو باید بدو گفت، زن

 به جان تو بر پاسبانی بود   ر او مهربانی بتوداکه گتتفت
 که چندین چه داری سخن در نهفت   چو ایشان برفتند، سودابه گفت

 چهر تو فر چهر پریستکه بر    نگویی مرا تا مراد تو چیست
 شود بیهش و برگزیند تو را   کس که از دور بیند تو راهر آن

 برآرم نپیچم سر از دام تو   ز من هرچه خواهی همه کام تو
 بیاراست مژگان به خوناب گرم   رخان سیاوش چو گل شد ز شرم
 مرا دور داراد گیهان خدیو   چنین گفت با دل که از کار دیو

  نه با امر من آشنایی کنم   وفایی کنمبینه من با پدر 
 (1391 فردوسی،) 

ستان هادام در سطبه دا سه هوا سی ست ترس از شاه سودابه، هتوطئ و تهمت و د  به مجبور را سیاوش ،دخو آبروی دادن ازد
 .کندمی آتش از گذشتن

 در شاهنامه سیاوش و سودابه با چینهای در اسطوره گی-دا-سو و وانگ جوهمانندی . 2 -3

 .دهدمی نشان را باستانی قوم دو این پهلوانی دنیای میان همانندی و نزدیکی چین، و ایران هایحماسه تطبیقی همطالع
 این که دارند عقیده شمالی اقوام هایحماسه و هومر حماسی آثار میان هاهمانندی ایپاره پذیرش باوجود یپهلوان شعر پژوهشگران
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 و ایران پهلوانی هایافسانه همانندی که اینجاست مهم هنکت .است ناچیز چین و ایران هایحماسه همانندی برابر در هاهمانندی
 رویدادها از ایپاره جاییجابه زمانی و هستند یکسان حماسه هردو در آن پهلوانان و افسانه تمام گاه .دارد کلی و اساسی هجنب چین

 و جووانگ و کاوس مانند شاهانی منش و سرگذشت مثال، برای .خوردمی چشمبه شاعرانه هایهنرنمایی برخی گیریکاربه و
 و پهلوانان به مربوط هایگزارش وشبیه یکدیگر است  گیائوتیین و سیاوش مانند شاهزادگانی و اد-سو و سودابه مانند شهبانوهایی
 ،نمایان هایهمانندی این جوییپی .دارد همانندی انگیزیشگفت طوربه سهراب و جانوتلی ،رستم ،جینگتلی چون جنگاورانی

 .هستند 2های سکاییافسانه ،چین و ایران هایحماسه در همانند هایافسانه مهمترین .دهدمی قرار توجه مورد را 1سکا قوم نقش
 ویلهلم هگفتبه .دانست کشور دو نقالان و سرایانداستان ناخودآگاه یا خودآگاه همبادل هنتیج توانمی را هاهمانندی این از برخی
 .(8013 کویاجی،) «کنندمی پخش و نقل را ینی تشن تفنگ هایافسانه اندنخوانده کتاب هرگز کهکسانی هم هنوز: »3گروب

 همانندی ایرانی و چینی هحماس دو در کاووس و وانگ ت جو کردار و منش که گونههمان: گیداـسوـ و ودابههمانندی س

 حماسه، هردو در .است تأمل قابل دواین هاینام شباهت حتی؛ است یکدیگر شبیه بسیار نیز شاهنشاه دواین همسران زندگی دارد
 اختراع ،چین هحماسدر  .کند گمراه را او تا دهدمی شکنجه را گناهیبی هشاهزاد و شده شمرده دخو شوهر اهریمنی درَخِ شهبانو

تحریک سودابه نیز به شاهنامهدر  .است داده نسبت گی داتسوت شهبانو به رفتمی کاربه دشمنان کردن نابود برای که آتشین هکور
 با و کرده ایستادگی ،سودابه ،شهبانو افسون برابر در که سیاوش و شودوخته میافربرمی آتش خرمن باای فرمان کاووس کورهو به
 سودابه خوی و منش از ترتبهکارانه و ترتیره گیداتسوت منش .شودمی آن از گذشتن به محکوم است کرده مخالفت وی جوییکام

 اوخواسته،  این در ناکامی اثر بر بلکه کند، منحرف پاکدامنی از را خود ناپسری کندمی تلاش که نیست نامادرییک؛ او فقط است
 برعلاوه گیتداسوت که تفاوت این با خوردمی چشمبه نیز سودابه داستان در کاریسیاه این .دهدمی آزار و شکنجه مرگ تاحد را

 شهبانوی، 4شیهتگیانگ زیانبه ناچیز ناسازگاری یک دستاویز به وی .شودمی هم دیگری بسیار هایتباهکاری مرتکب ،کژراهی این
 شهبانو چینی، روایت در .کشدمی دلخراش ایشیوهبه راوی  بگیرد را او جای شخود آنکه برای و زندمی توطئه به دست ،پیشین

می خویش نزد را او بیاموزد وی از را عود نواختن خواهدمی آنکه هبهانبه ورزدمی عشق 5گااوتییبوت شاهزاده به که گیداتسوت
باده به را او ،مقصود به رسیدن برای حتی و بنددمی کاربه شاهزاده عشق برانگیختن برای را زنانه هاینیرنگ ههم آنگاه .خواند

 (1362 بهار، ؛1353 کویاجی،) .داردوامی گساری

  ییونان هیپولیت و فدر و سودابه و در شاهنامه سیاوش داستان همانندی. 3 -3

 اوریپید روایت .است شده نوشته، میلاد از قبل مشهور نویسنمایش ،اوریپیدکه توسط  است یونانی اصل داستان فدر و هیپولیت
 این هفشرد ندوشن، اسلامی .است کرده بازآفرینی فرانسوی، شهیر نویسنامهنمایش راسین، ژان را داستان این اما ،نیست دست در

 (1376 ندوشن، اسلامی) شاهنامه در پهلوانان مرگ و زندگیکتاب  و (1346 ندوشن، اسلامی) بینجهان جام کتاب در را داستان
 نظربه و دارد دنیا و فرانسه ادبیات در ارجمندی بسیار مقام فدر، هنمایشنام» :است گفته داستان این ادبی ارزش هدربار و آورده

 ،روانی تحلیل ازنظر چه و ادبی نظر از چه را آن شهیاند باریکی و شعرها زیبایی و پاکیزگی .است راسین اثر بلندترین نقادان،

                                                             
1. saka 

2. Sakaian legends 

3. Wilhelm Grube 

4. Kiang- Shih 

 «گیائو یین» برای است دیگری نام .5
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 گذشته 3هیپولیتیعنی،  خود ناپسری به، 2تزه زن 1،فدر دلدادگی ماجرای .(6413 ندوشن، اسلامی) «است کرده اودانیج شاهکاری
 و سیاوش ماجرای به جهات بسیاری از که دارد را خاص امتیاز این است یمقد یونان دلکش و انگیزغم هایداستان از اینکه از

 تیزخشمی و سریسبک قصه، دواین در .هستند نافرجام و آلودگناه ،نومیدانه عشقی سرگذشت داستان، هردو .باشدمی همانند سودابه
 است آدمی سرنوشت هکنندتیره و بازیگرمثابه به زمانه قصه، وهرد در فرستدمی مرگ کامبه را نوجوان هشاهزاد دو پیر، شاهان

 (1392 امینی، و نحوی ؛1346 ندوشن، اسلامی)

  روانکاوانه نگاه از سیاوش داستان. 4

کهن شناخت که است باور این بر یونگ ستاوگو کارل .است گشوده ادبی متون نقد در را ینوی هایدریچه شناسیروان دانش
 روان) آنیما سایه، مانند الگوهاییکهن شناخت .شود منجر انسان اجتماعی و فردی رفتارهای ترکامل شناخت به تواندمی الگوها
کهن این .کند پرهیز دیگر برخی از و برآورده را آنها هایخواسته از برخی که کندمی کمک انسان به مردانه( روان) آنیموس زنانه(،
 آنها با باید بلکه ،کندنمی حل را مشکلی سرکوب، .کرد سرکوب را آنها نباید و دارند قرار ناخودآگاه در نهاد همانند بساچه الگوها

 .شوندمی منتقل ناخودآگاه ضمیر به آگاه ضمیر از بلکه ،روندنمی ازبین سرکوبی از پس غرایز و احساسات (1383 یونگ،) .آمد کنار
 یونگ، باوربه .(1386 ،همکاران .، واقبالی) کندمی بروز سایه الگویکهن درقالب خاص و بحرانی هایموقعیت در احساسات این

 یونگ،) کند خود زندگی وارد را آنها بتواند دشواریبه فرد که پوشاندمی ایگونهبه را خودآگاه موردنیاز هایارزش معمول طوربه سایه
 سرکوب را البداههفی و سریع عملکردهای و ژرف بینش و فراست هیجان، و پرشور احساسات خلاقیت، نیز سایه سرکوب .(1393

 اینکه نه درآمیخت فعال زندگی با را آنها باید باشد مثبت نیروی هدربردارند سایه اگر ،روازاین .(1375 ،باینورد و هال) کندمی
 برای بدوی انسان کشمکش در ستیز این .است ستیز در ایهس با همواره من، الگویکهن» که است باور این بر یونگ .کرد سرکوب

 اهریمنان دیگر و اژدها هیئت به که آسمانی شرور هایقدرت با الگوییکهن قهرمان میان نبرد صورتبه خودآگاهی به یافتندست
 .(1393 یونگ،) «است شده بیان ،کندمی پیدا نمود

کهن بارز نمود سیاوش ؛هستند سایه الگویکهن کیکاووس، و سودابه گرسیوز، افراسیاب، هایشخصیت سیاوش، داستان در 
محدودیت از کلیت و تمامیت از قالبی در و شودمی ابراز ،اشناپسری به ،سیاوش نامادری سودابه، ممنوع عشق .است قهرمان الگوی
 شباهت ملل دیگر در ممنوع عشق از هاییداستان با و است یافته جهانی ساختاری ،همگانی ابعاددر  وی فرارفته فرروان های

 هیپولیت و فدر و زلیخا و یوسف داستان به توانمی دیگر مشابه موارد از (1393 د،حسنون و فراهانیواشقانی). است یافته نزدیک
 و نامی پهلوان ،رستم .است -قهرمان آزمایش و پدر -دانا ریپ الگویکهن تبلور ،رستم دستبه سیاوش یافتن تربیت .کرد اشاره

 ،انسانی و درست زندگی هشیو خواهدمی رستم .بسپارد او به را سیاوش آموزش و پرورش خواهدمی کاووس از ،شاهنامه خردمند
 فردوسی،) بیاموزد او به را بزم و رزم گفتن سخن شیوه و تاج و تخت آیین ،دادوبیداد ،مجلس گهنشستن کمند، و تیروکمان و سواری
1388، 2/207).  

  منفی آنیمای ؛ودابهس ممنوع عشق .1 -4

 از را او آنیمای که دارد فعال سخت آنیموسی باشد آنیما زایندگی تجلی آنکه جایبه که است ایملکه و شاهدخت سودابه،
 ممنوع عشق .است آسایش و آرامش سلب سودابه، کنش (1393 حسنوند، و واشقانی) .است کرده خارج سازندگی و روریبا مسیر

 با قهرمان که دهدمی جلوه مخوفی آنیمای را او منش و روش یونگ که است آنیمایی آن بر پافشاری و سیاوش به او آلودگناه و
 .دهدمی نشان را او منفی آنیمای که تساو وجودی هسای هدهندنشان ،سودابه رفتارهای .(1393 یونگ،) است شده روروبه آن

 .کند دور گناه کانون و کان از را خود کندمی تلاش خردمندی با شناخته را او نامادرانه و غیرالهی مهر که سیاوش

                                                             

1. Phédre 

2. Thèsèe 

3. Hyppolite 
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 فرود آمد از تخت، سودابه تفت    سیاوش چو از پیش پرده برفت
 بر درگرفتش زمانی درازبه    بیامد خرامان و بردش نماز

 چنان دوستی نز ره ایزدیست    سیاوش بدانست کان مهر چیست
 (1391)فردوسی، 

 یا رشد و تعالی باعث توانندمی و دارند درون در نیز منفی و مثبت پنهان، روانی جنبه ،عاشقانه هایجنبه کنار در شاهنامه زنان
 خود به تنهانه سودابه با کاووس سوییهم نهاده، تأثیر فرزند نهاد در سیاوش مادر گینژاد که گونههمان .باشند مردان روانی تنزل
 مردان و زنان مهم نقش ،موضوع این در ملأت .کشاند شدن کشته و دشمن نزد به رفتن در آوارگی به نیز را شاهزاده بلکه زده، زیان

 ویشکاریخ ،شاهنامه در (1391 فردوسی،) .داد انجام ماجرا این در سیاوش که کاری همان ؛کندمی بیان جامعه سازندگی در را
 مادر و سیاوش باوفای همسر فرنگیس، فریدون، خردمند مادر ،فرانک مانند زنانی وجود در آنیما هدایتگری و آفرینندگی زایندگی،
 زنانی وجود در آن ویرانگری و پلیدی و شده نمایان آنها امثال و رودابه مادر سیندخت، رستم، مادر و زال همسر رودابه کیخسرو،

 هستند شاهنامه در آنیما الگویکهن نمادین تجلی دوگانه هایصورت این .است کرده پیدا نمود خانهفت زنان و سودابه مانند
 .(1389 طغیانی، و خسروی)

 سیاوش و سودابه داستان در فرامن و من نهاد،. 2 -4

 نمود کیکاووس و فرامن مظهر سیاوش، و رستم نهاد، نماد گرسیوز و افراسیاب ،شاهنامهدر  سودابه ،داستان هایشخصیت بین از
 : هستند من نماد و

ازسوی و باهوش و بااراده مصمم، زیبا، زنی ییسو از ،شاهنامه شخصیت منفورترین و پلیدترین سودابه :نهاد() سودابه -
 آن که است طلبجاه و طلبفرصت چین،دسیسه و گودروغ کار،خیانت و بازهوس هنجارشکن، و پروابی خودرأی، و خودخواه دیگر،

قدرت شخصیت از متأثر هاکنش این اصلی عامل .دانشده رنگبی او درون تاریک و منفی نقاط هسای در هم مثبتش ویژگی چند
 جو،لذت خودخواه، ساختاری و کندمی عمل لذت اصل براساس نهاد فروید، نگاه از (1373 سرامی، ؛1388 فردوسی،) .ستاو طلب

 سودابه گفتار و کردار در، سیاوش ازسوی لیبیدو یعنی، او جنسی میل سرکوب و ییسو از سودابه ذاتی نهاد .دارد لجوج و غیراخلاقی
 .(3138 فروید،) نامدیم لذت اصل آن را و داندمی کنترل قابلغیر را نهاد فروید، .یابدمی بازتاب
 انسان به که دارد وجود نیز نیرویی لوامه( نفس) من و بدی( به اماره نفس) نهاد کنار در آدمی روان در :فرامن() سیاوش -
 در و دارد 1وجدان با راستاهم عریفیت که شخصیت ساختار از بخش این .خواندفرامی تعالی به و مطمئنه( نفس) بخشدمی آرامش
 در سیاوش (1394 منش،صادقی و مقدم علوی) .اندنامیده فرامن را ندارد باکی غرایز با وقفهبی ستیز از 2آرمانی خود وجویجست

 .دهدمی سوق معنویت و گراییآرمان سویبه را آدمی و است فرامن هنمایند داستان این
 این در که شده باعث مزاجش تلون و درایتیبی و دارد مزاجدمدمی شخصیتی شاهنامه، در کیکاووس :من() کیکاووس -
 رتق بر و گراستواقع و منطقی تاحدی او .نیست منفور و منفی سودابه مانند هرگز اما باشد، داشته آرمانی شخصیت نتواند داستان

 اینکه با باشد داشته درستی داوری نتوانست سودابه به او شیفتگی گرچها کند،می تلاش سیاوش و سودابه بین آشتی و امور فتق و
 .داشت باور رستم تربیت و سیاوش پاکی بر

 که مهر آورد بر تو هرکس بدید   یزدان چنان آفرید تو را پاک
       (1391)فردوسی،  

                                                             

1. Conscience 

2. Ego - ideal 
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 گیرییجهنت

شخصیت ،روازاین ؛کندمی بررسی را ایاسطوره نگاه ،جنبهیک .است بررسی قابل گوناگون جهات از سودابه و سیاوش داستان
 این از و است دارریشه ملل باورهای و فرهنگ بر اسطوره ثیرأت .شوندمی تبدیل بدی و نیکی از نمادهایی و سمبل به داستان های
 داستان اصلی قهرمان اجتماعی و اخلاقی هایویژگی .دارد سزاییب نقش ملل اخلاقی و فرهنگی بالندگی و گیریشکل در نگاه

 یادکرد همانند او بازشناسی و بازنمایی همچنین .است گذاشته ثیرأت ایرانی فرهنگ رسوم و آداب و باورها در دیرباز از سیاوش یعنی،
 او درمقابل نیز سودابه .رددا شگرف و ژرف ثیریأت جوان نسل ویژهبه ،جامعه فرهنگ و اخلاق بهسازی در ع() یوسف داستان
 و پاکی سویبه و بازدارد لودآگناه هیخواکام از را جامعه زنان تواندمی او درست معرفی که است بداخلاقی و پلشتی از نمادی

  .شود رهنمون نفس طهارت
 داستان از مشابه هایینمونه جهان در بلکه ایران، در تنهانه که استپژوهش حاضر  دیگر جنبه نیز داستان تطبیقی بررسی

 در .زلیخاست و یوسف داستان دینی، متون در آن هشدهشناخت هنمون .کندمی کیدأت آن جهانی پیام و ثیرگذاریأت بر و شودمی یافت
 ثیرأت هند مردم هنری و ذوقی فرهنگی، مظاهر بر که(. 1379)میکی و داس،  سیتا همسرش و راما داستان نیز دیگر ملل میان

 نماد هندوستان مردم برای سیاوش مانند نیز راما .است سودابه و سیاوش داستان با سنجش و بررسی قابل است نهاده فراوانی
 همسری سودابه، برخلاف نیز سیتا .است یگردازسوی فداکار و مهربان شوهری ویی سو از دادخواه آوریرزم و دادگستر فرمانروایی

 دینهمان سودابه و سیاوش با چینی گی-دا-سو و وانگ-جو داستان(. 1379)میکی و داس،  است فرزندپرور و دوستشوهر پاکدامن،
 زندگی دارد کامل همانندی ایرانی و چینی هحماس دو در کاووس و جوتوانگ کردار و منش که گونههمان(. 1353)کویاجی،  دارد

 و فدر با سودابه و سیاوش داستان همانندی .است یکدیگر شبیه بسیار نیز سودابه و یگدات سوت یعنی، شاهنشاه دواین همسران
)اسلامی ندوشن،  دارد همانندی سیاوش و سودابه داستان با موارد بسیاری در و است دیگر مشابه موارد از نیز یونانی هیپولیت

1346.) 
 نگاه از داستان هایشخصیت بررسی آن، با مرتبط هایپژوهش و شاهنامه فردوسیسیاوش و سودابه در  داستان دیگر جنبه

لذت نماد و اماره( نفس) نهاد مظهر سودابه :دارند را روان بخش سه با انطباق قابلیت داستان اصلی ایهیتشخص .است انهروانکاو
 نفس) فرامن نماد سیاوش ،او برخلاف .داردبرمی گام گناه و بدی سویبه پیوسته رو،ایناز .است گسیختهلجام و مطلق جویی

 و تعادل ایجاد به و است اماره( نفس) من هنمایند دو،این همیان در کاووس .دارد نیکی سوی رو پیوسته و ستگراآرمان و مطمئنه(
انسان همه وجود در که آدمی در موجود روانی نیروهای رو،ینااز(. 1394منش، و صادقیمقدم )علوی  کندمی کوشش گریمیانجی

لذت مانع کنند عمل درستیبه هستند من نماد که هاییشخصیت اگر .یابدمی تجلی شخصیت سه این وجود در است نهفته ها
  .کنندمی فراهم را هستند فرامن نماد که هاییشخصیت تعالی زمینه و شوندمی مطلق یابیکام و جویی

 اجتماعی اخلاقی، پرورش در داناست پیر الگویکهن که رستم مانند رهدان پیران و مربیان وجود و تربیت و تعلیم آنکه نتیجه
از آنجا که هم در مباحث و  .است رسیده جایگاه این به او تربیت هسای در سیاوش و است ثیرگذارأت بسیار افراد و جامعه فرهنگی و

نمود یافته است، پیوسته در تربیت اخلاقی و عرفانی بر لزوم داشتن راهنما و نیز بایستگی  شاهنامهکتب عرفانی آمده و هم در 
رفتن بپرهیزد و به سلامت به سر کید شده است تا رهرو راه کمال، از گمراهی و کژراههأ، برای رهرو و سالک تخداونداطاعت از 

 گونه که حافظ شیرازی گفته است:منزل مقصود برسد؛ همان
 ظلمات است بترس از خطر گمراهی   طی این مرحله بی همرهی خضر مکن

 (1399)حافظ شیرازی،
در این داستان نیز سیاوش از کودکی، همه اصول و فنون رزم و بزم و بویژه اصول اخلاقی، رفتاری و فرمانروایی نیکو را از 

. این داستان و همانندهای شودیمند مبندد و از کهن الگوی پیر دانا بهرهکار میشیوه را به و در بزرگسالی نیز همانرستم آموخته 
 تواند الگوی مناسبی باشد که با راهنمایی مربی و پیر رازدان، راه درست را بپیمایند. آن برای جوانان فرهیخته می

بر اساس  که شودهای ملی، دینی و مذهبی در الگوپذیری جوانان، پیشنهاد میه: با توجه به جایگاه مهم اسطورپیشنهادها

عطار نیشابوری،  الطیرمثنوی معنوی، منطقهای اخلاقی و عرفانی مانند و منطومه شاهنامه فردوسیمتون حماسی معتبر مانند 
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و مشابه بین المللی نیز دارند،  و اگر نمونهشود نظامی و دیگر آثار، الگوهای مناسب شناسایی، بررسی و تحلیل  مخزن الاسرار
 .انجام شودبررسی تطبیقی 

 

 ملاحظات اخلاقی

 پیروی از اصول اخلاق پژوهش

کنند که کلیه اصول اخلاقی در انجام و انتشار این پژوهش رعایت شده است. این موضوع توسط تمامی نویسندگان تأکید می
 نویسندگان تأیید شده است.

 علمیعدم سوءرفتار 

طور )پلجیاریسم( و هرگونه رفتار غیراخلاقی دیگر در این پژوهش به سرقت ادبی تحریف نتایج، ها،جعل داده مواردی مانند
 جدی پرهیز شده است.

 مشارکت نویسندگان

 اند.های نهایی مشارکت داشتهدر طراحی پژوهش، نگارش مقاله، و ویرایش نسخه مساوی صورتتمامی نویسندگان به

 رض منافعتعا

کنند. به عبارت دیگر، را در ارتباط با این پژوهش اعلام می  (Conflict of Interest) عدم وجود تعارض منافع نویسندگان
 هیچگونه منافع مالی یا شخصی که بر نتایج تحقیق تأثیرگذار باشد، وجود نداشته است.

 مالیحامی 

 های دولتی، تجاری یا غیرانتفاعی انجام شده است.سازماناز  بدون دریافت هرگونه حمایت مالی این پژوهش
 سپاسگزاری

ای و ادبیات تطبیقی که  زمینه و راه پژوهش در این موضوع نویسندگان مقاله از همه پژوهشگران عرصه شعر حماسی، اسطوره
 دکتری رسالهقم در تدوین  اهدانشگ فارسی ادبیات و همچنین از گروه زبان کنند.را فراهم و هموار کردند، سپاسگزاری می

 نمایند.که این پژوهش با حمایت علمی ایشان انجام شد، تقدیر و تشکر میخانم عاطفه سلطان مرادی 
 

 منابع

 شیرازی، ناصر. قم: دفتر مطالعات تاریخ و معارف اسلامی.(. مترجم: مکارم 1373) کریمقرآن * 

 .ریاساط: تهران .نیمحمدحس دیس ی،روحان: ترجمم .کامل خیتار(. 1374) نیعزالد ر،یاثابن

 . تهران: کتابخانه ایرانمهر.بینجام جهان (.1346ندوشن، محمدعلی )اسلامی 

 تهران: نشر آثار. زندگی و مرگ پهلوانان در شاهنامه. (.1376اسلامی ندوشن، محمدعلی )

نشریه پژوهش زبان و ادبیات (. تحلیل داستان سیاوش برپایه نظریات یونگ. 1386اقبالی، ابراهیم.، قمری گیوی، حسین.، و مرادی، محمد )
 .85 -69(، 8)5، فارسی

 .46 -27(، 7)3، فرهنگستان نامهنشریه . اوشیدرباره مادر س یاهیفرض .(1384) سجاد ندلو،یآ

 اتیادب نشریه. (ییروس و اروپا ک،یتاج ،یرانیپژوهان ا)باتوجه به نظر شاهنامه اوشیدرباره داستان س هیفرضدو . (1394) نینسر گر،یباز
  .48 -11(، 39)11 ،یشناختو اسطوره یعرفان

 بامشاد. :مشهد .شهرزاد ،انورخواه ی، رضا.، وافتخار :ترجم. ممیچگونه مذاکره کن(. 1385) لیف ،یبگل

 . تهران: توس.پژوهشی در اساطیر ایران(. 1362بهار، مهرداد )

 . تهران: چشمه.از اسطوره تا تاریخ(. 1376بهار، مهرداد )
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آنها  یو کارکردها هاتیشخص یقیتطب ی(. بررس1395)ی.، صحرایی، قاسم.، حیدری، علی.، و حسنی جلیلیان، محمدرضا وسفعلی رانوند،یب

 .15 -1(، 234)69 ،(زیدانشگاه تبر اتیادب هسابق دانشکد یه)نشر یادب فارسزبان و نشریه  .انایو راما اوشیس هایدر داستان

 فرهنگ (. مصحح: ضیایی، سید عبدالحمید.، و جعفری، سیدمحمد یونس. دهلی نو: خانهرامایانا )نسخه منظوم(. 2009پتی، ملامسیح )پانی

 ایران. اسلامی جمهوری

 تهران: سمت. عه مقالات(.اسطوره و ادبیات )مجمو(. 1383جواری، محمدحسین )

 . مصحح: قزوینی، محمد.، و غنی، قاسم. تهران: اساطیر.دیوان اشعار(. 1399الدین محمد )حافظ شیرازی، شمس

 تهران: مرکز.  درآمدی بر اندیشه و هنر فردوسی. (.1372)حمیدیان، سعید 

 .افکار :تهران ی، علی.دهباش ش:کوشبه. های دیرینهسخن(. 1386) جلال مطلق، یخالق

نامه، نشریه کاوشهای دوسویه شاهنامه(. کاوانه شخصیت سودابه و رودابه )یگانهتحلیل روان (.1389)و طغیانی، اسحاق  خسروی، اشرف.،
21(11 ،)9- 37. 

 تابان.نایینی، سیدمحمدرضا. تهران: مصحح: تاراچند. مترجم: جلالیسراکبر )اوپانیشاد(.  (.1340)داراشکوه، محمد 

 . مترجم: آرام، احمد. تهران: علمی و فرهنگی.تاریخ تمدن(. 1384دورانت، ویل )

 .202 -175 (،26)14. نشریه کاوش نامه، بررسی تطبیقی الگوهای عشق ممنوع(. 1392روزبه، محمدرضا.، و ایازی، فریبا )

 . تهران: علمی فرهنگی.از رنگ گل تا رنج خار(. 1373سرامی، قدمعلی )

 . تهران: طهوری.های شکار شدهسایه(. 1393سرکاراتی، بهمن )

(، 13)2، نامه ادب غنایی دانشگاه سیستان و بلوچستان. نشریه پژوهشحماسی زال و رودابه-بررسی ساختار غنایی (.1394)سنچولی، احمد 

189- 210 . 

 ر.تهران: امیرکبی. مترجم: بدیعی، محمدرضا. آیین هندو (.1388)شاتوک، سیبل 

 . تهران: علمی و فرهنگی.های جهانترین کتابسیری در بزرگ (.1388)شهباز، حسن 

 نشریه. و دو داستان رام چندر و سدنوا در هند اوشیساختار داستان س لیتحل (.1393) ، مریمغیتجهان یلیخل و .،نبیز ،ینیحسخیش
 .98 -79(، 6)21 ،و بلوچستان ستانیقاره دانشگاه سمطالعات شبه

 . تهران: ماه باران.های بزرگ جهانهای تطبیقی در حماسهزمینه(. 1395طالشی، یدالله )

محور شاه در داستان سیاوش )بررسی داستان سیاوش گذار فرامن قوم ایرانی از احکام غریزه (.1394)منش، علی مقدم، مهیار.، و صادقیعلوی

 . 116 -97(، 7)4، شعرپژوهینشریه کاوانه فروید(. روان-باتکیه بر دیدگاه ادبی

 زاده شیرازی، سید مرتضی. تهران: امیرکبیر.. مترجم: آیت اللهادبیات تطبیقی(. 1373غنیمی هلال، محمد )

(، 4)1 ،(ای)گوهر گو ینامه زبان و ادب فارسپژوهش هینشر .و رازناک در شاهنامه ینییآ یتیشخص (.1389) اوشیس ،یو کنعان .،روزیف ،یفاضل

93- 108. 
 .دانشگاه کاشان . رشته زبان و ادبیات فارسی.ارشد یکارشناسنامه . پایاناتیدر اسطوره و ادب اوشیس. (1390) لوفرین ،یآباددولت یفتاح

 .المعارف بزرگ اسلامیدایره مرکز :تهران ، جلال.مطلقخالقی: کوششبه .شاهنامه (.1388)فردوسی، ابوالقاسم 

 قم: عطش. شاهنامه )براساس نسخه مسکو(.(. 1391)فردوسی، ابوالقاسم 

 (.21)1، فصلنامه ارغنونکاوی. مترجم: پاینده، حسین. (. شرحی کوتاه درباره روان1383فروید، زیگموند )

 . مترجم: رهبری، هورا. تهران: فرهنگ صبا.موسی و یکتاپرستی (.1387)فروید، زیگموند 

زبان و  ارشد یکارشناسنامه . پایانیاز شاهنامه فردوس اوشیو داستان س انایحماسه راما یقیتطب سهیمقا(. 1391) الهه ،یفومش یقباد

 .یدانشگاه آزاد واحد تهران مرکزادبیات فارسی. 

شناسی اسطوره. انهای شاهنامه بر بنیاد رو(. سهراب و سیاوش: )گومیچشن( و )ویچارشن(؛ گزارشی از داستان1366الدین )کزازی، میرجلال

 .471 -463(، 46و  45)6نشریه چیستا،

 خواه، جلیل. تهران: فرانکلین.. مترجم: دوستهای ایران و چین باستانها و افسانهآیین(. 1353کویاجی کوورجی، جهانگیر )

 آگه. خواه، جلیل. تهران:. مترجم: دوستبنیادهای اسطوره و حماسه ایران(. 1380کویاجی کوورجی، جهانگیر )

، زبان و ادبیات فارسی ارشد یکارشناسنامه . پایانو هند رانیدر ای زدیا یداور یریاساط یهانییآ یقیتطب یبررس(. 1389آمنه ) تبار،یماف

 . دانشگاه هنر

 تهران: سخن. .سیمرغ در جستجوی قاف(. 1379محبتی، مهدی )
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مرکز  تهران:. در شاهنامه اوشیدر قرآن و س )ع( وسفیقصه حضرت  ییعناصر روا یقیتطب یبررس(. 1392نژاد، زهرا )محمودیان راوی
 .مایو سصدا  یاسلام هایپژوهش

 تهران: خوارزمی.  سوگ سیاوش.(. 1351) مسکوب، شاهرخ

 فردا.. مترجمان: امر سنکهه، امر پرکاش. تهران: الست ترین متن حماسی عاشقانه هندرامایانا، کهن (.1379)میکی، وال. داس. تلسی 

نشریه شعرپژوهی )بوستان (. سیاوش و سودابه؛ بررسی تطبیقی موارد مشابه در اساطیر و ادبیات ملل. 1392نحوی، اکبر.، و امینی، علی )
 . 166 -139(، 5)1 ادب(،

همایش ملی  . دومینشناسی یونگ(. بررسی تطبیقی داستان سیاوش براساس روان1393واشقانی فراهانی، ابراهیم.، و حسنوند، اشرف )
 تهران. ادبیات تطبیقی دانشگاه رازی.

. مترجم: مقبل، محمدحسین. تهران: انتشارات جهاد شناسی تحلیلی یونگمبانی روان (.1375)جی هال، کالوین اس.، و نوردبای، ورنون

 دانشگاهی تربیت معلم. 

 توس. . مترجم: ستاری، جلال. تهران:اندازهای اسطورهچشم(. 1362)الیاده، میرچا 

 مترجم: امیری، محمدعلی. تهران: انتشارات علمی و فرهنگی. شناسی ضمیر ناخودآگاه.روان(. 1383یونگ، کارل گوستاو )

 . مترجم: سلطانیه، محمود. تهران: جامی.هایشانسان و سمبل(. 1393یونگ، کارل گوستاو )
 


